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12 Ciclo de Infancia

PLANO DE UNIDADE
Objetivo Geral da Unidade

B

Compreender o significado da oracgéo e as condigfes necessarias a

sua eficacia.
Duracao Provavel
03 aulas

Objefivos Especificos I Gronograma

Subunidades

| A prece em
& nossa vida

Conceituar prece a luz da

i 1% aula
Doutrina Espirita. ‘

Citar situagdes em que
devemos orar.

Maneira de
orar

Dizer as condigdes neces- ¥ 2 aula
sérias a eficacia da prece. ||
Demonstrar a maneira
correta de orar.

Conceituar prece como 3 avla Culminéncia
meio de comunicagdo com

Deus.

Relacionar as caracteristi-
cas da prece (louvor,
pedido, agradecimento).

Demonstrar a maneira
correta de orar.

A

P

>0

[déias Basicas

| Quando pensamos em Deus,
' estamos orando.

| Através da prece nés nos

I aproximamos de Deus e nos
Ik pomos em comunicagéo com
! Ele.

|| Podemos orar em qualquer

' momento de nossas vidas, sem
L' necessitarmos para isso de

i lugares especificos.

|| Através da prece podemos
& louvar as maravilhas da

|| natureza, que s&o de criagéo
i divina, agradecer e rogar

[ auxilio.

¢ Devemos orar pensando em

Deus com amor.

O valor da prece esta no
sentimento e ndo na atitude

| exterior.

il As preces que nos beneficiam
|| sdo aquelas que saem do fundo §

do coragéo.

Cada um dirige-se ao Pai

| agradecendo-O, louvando-O ou
| fazendo seu pedido com
‘@ palavras simples e sinceras.

¢ Pela prece nos comunicamos
L com Deus, da mesma forma

|| que para a comunicagdo com
¢ as pessoas nos utilizamos de

varios meios: radio, televisao,

telefone, etc.

i A oracdo pode se constituir em

louvor, pedido ou agradecimen-
to.

A melhor prece é aquela na
qual colocamos o nosso
coragao.

& Em todos os momentos de
¢ nossa vida a prece nos auxilia:

na alegria, na tristeza, no

& sofrimento.

Unidade II: Prece

1l
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|

044

Técnicas e Recursos Diddticos

" Técnicas
| Conversa
| Exposicéo narrativa

| Recursos

¢ Gravuras

i Flanelografo

§ Jogo didatico

i Gravador

| Fita com musica ou instru-
* mento musical

i| Jogo recreativo

| Historia

. Canto

¢ Técnicas
Exposigéo dialogada
Exposicéo narrativa

Recursos

| Jogo didatico

| Historia

& Bonecos de sacos de papel
¢ Dramatizagéo

i Canto

i Prece

& Técnicas
i Exposicéo Dialogada

Recursos _
Telefone de cartolina, papel
cartaz ou papeléo
(Telefone de copos de
iogurte)
¢ Televis&do de papeldo
© Livros espiritas infantis
_ Gravador com fita cassete
virgem e/ou radio de pilha.
Toca-discos
Disco com mdsica
Revistas
@ Mural
' Jogo didatico
' Canto
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' Unidade II: Prece

AVALIACAO

Ao final da unidade, os evangelizandos deveréo estar aptos a:
conceituar prece a luz da Doutrina Espirita;

conceituar prece como meio de comunicagédo com Deus;

citar situagdes em que devemos orar,

dizer as condigbes necessarias a eficacia da prece;

relacionar as caracteristicas da prece (louvor, pedido, agradecimento);

demonstrar a maneira correta de orar.
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1. FRANCO, Divaldo P. OragdoemTi. In.: .Filho de Deus. Pelo espirito Joanna de Angelis. 12ed., Salvador,
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ed., Salvador, Alvorada, 1977.

3. KARDEC, Allan. O Livro dos Espiritos. Trad. de Guillon Ribeiro, 642 ed., Rio de Janeiro, FEB, 1986.
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902 ed., Rio de Janeiro, FEB, 1985. ltens 9, 12, 15.

5. Op. cit. item 17.
6. Op. cit. item 22.

7. XAVIER, Francisco C. Agéo e Oragdo. In.: . Encontro de Paz. Por espiritos diversos. 12 ed., Araras, IDE,
1985.
8. BADUY FILHO, Antonio. A limpeza. In.: Historias da vida. Pelos espiritos Hilario Silva e Valérium. 22

ed., Araras, IDE, 1983.




Subunidad: A Prce em Nssa Vida

PLANO DE AULA N° 01

Objetivos
Especificos

Conceituar
prece a luz
da Doutrina
Espirita.

Citar
situacdes
em que
devemos
orar.

Contetdo

Quando
pensamos em

i Deus,
| estamos
orando.

Através da
prece nés nos

| aproximamos
| de Deus e nos

pomos em

# comunicacao
' com Ele.

| Podemos orar
# em qualquer

momento de

| nossas vidas,
| sem necessi-

tarmos para

| isso, de
| lugares
i especificos.

Através da

i prece pode-
i mos louvar as

maravilhas da

| natureza, que
# sao de criagdo
i Divina,

| agradecer e
 rogar auxilio.

Atividades do Evangelizador

| Iniciar a aula com a brincadeira “Os

i remadores” (anexo 05) se o ambiente for
i uma sala com piso adequado. Se o local
i da aula for ao ar livre ou uma sala ampla
| que permita movimentag&o, aplicar a

| brincadeira “O Pulo Maluco” (anexo 06)

A turma vencedora tera o direito & escolha

| entre dois embrulhos previamente
| preparados pelo evangelizador, sendo um

de tamanho grande, bem enfeitado, e o
outro de tamanho menor, desprovido de
atavios. O embrulho maior ndo contera

i nada em seu interior, enquanto o menor

traré as gravuras da histéria a ser

| narrada.

| Quando o embrulho maior, que com

| certeza sera escolhido pela turma vence-
| dora, pelo visual atrativo, for aberto pelos
| evangelizandos, o evangelizador deve ter

o cuidado de né&o rir, ou zombar, ao

contréario, demonstrar-se surpreso e

| observar:

| — Interessante, um pacote tao grande, tao
' bonito e n&o ter nada em seu interior.

| E este menor? O que sera que contém?

' Convidar a que toda a turma participe da
| abertura do menor. Ao encontrar as

| gravuras, observar:

| — Vejam, este menor possui contelido.

| Estas gravuras véo nos servir para narrar
¢ a histéria do Sr. Ricardo, e de um caso

| muito especial que aconteceu com ele.

| Ele também, como nés, as vezes, pediu

uma coisa e... vamos ouvir o que

i aconteceu com ele?

Narrar a histéria “Sr. Ricardo”, com

auxilio do flanel6grafo, complementando o

| conceito de prece e situagdes em que

devemos orar, com base nos Subsidios

& para o evangelizador. (anexos 01 e 02)

| Para avaliagdo, aplicar o jogo didatico
| “Batata Quente”. (anexo 03)

| Para encerramento da aula, cantar a musica:
| “Vou conversar com Deus”. (anexo 04)

® Atividades do Evangelizando

12 Ciclo de Infancia
Unidade II: Prece

Técnicas e
= Recursos Diddficos

| Participar da
brincadeira proposta | Técnicas
pelo evangelizador. | Conversa
| Exposicao
| Narrativa
‘ Recursos
¢ Escolher um dos Gravuras

embrulhos, se fizer parte
| da turma vencedora da
brincadeira.

| Flanelégrafo

| Jogo didatico
Gravador

il Fita com musica
| ou instrumento

& musical

Jogo recreativo
Histéria

Abrir o embrulho Canto
escolhido. ‘

Abrir o embrulho
restante.

Ouvir atentamente a
histéria.

j Participar do jogo
| didatico, respondendo as
questdes formuladas.

| Cantar a musica.

Avaliacao
A aula sera considerada satisfatéria se os evangelizandos participarem, com interesse, das atividades propostas e
responderem corretamente & maioria das questdes formuladas.

W3



Subunidade: A Prece em Nossa Vida 12 Ciclo de Infancia
Plano de Aua n® 01 - Aexo O 2 de l: rce

Wiisnits

SR. RICARDO

Sr. Ricardo era um viajante. Para vender seus produtos fazia longas viagens a pé, pelo interior, enfrentando
estradas poeirentas e as intempéries. (Grav. 01)

Certa feita, numa dessas viagens, o Sr. Ricardo teve uma experiéncia surpreendente.

Faltava muito para chegar a cidadezinha mais préxima, Rio Claro e ele estava muito cansado. Por isso orou,
rogando a Deus que o ajudasse a encontrar um abrigo seguro. (Grav. 02)

Logo ap6s a primeira curvada estrada, avistou uma frondosa arvore. (Grav. 03,06,07) Parecia-lhe confortavel
para passaranoite, por apresentar uma base ampla, acolhedora, onde se poderiaacomodar com certeza. Eranoite.
(Grav. 04)

Ao chegar bem préximo & arvore, ia se ajeitar para dormir sob a copa amiga, quando foi atacado por uma
nuvem de marimbondos. Os pequenos insetos pareciam aborrecidos com alguma coisa e 0 atacaram sem piedade.
(Grav. 05)

Todo ferido e muito decepcionado, porque acreditou néo ter sido atendida a sua prece, volta a andar pela
estrada. Depois de muito caminhar, encontra abrigo em um vilarejo.

Extremamente cansado, ali passa a noite em uma cama limpa e ambiente arejado.
Pela manhé, bem disposto, descansado, retoma a caminhada.
Ao passar pela arvore da noite anterior, Sr. Ricardo se aproxima pois |4 vé dois trabalhadores. (Grav. 03, 06, 07)

Impressionado, ouve o relato de que encontraram, escondido entre as raizes da velha arvore, um ninho de
serpentes venenosas. (Grav. 03, 07)

Adaptada do cap. “Em tempo Algum” da obra “Bem Aventurados os Simples”,
do espirito Valérium, pelo médium Waldo Vieira.
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SR. RICARDO

SUGESTAO PARA CONFECCAO/MONTAGEM DAS GRAVURAS

1. Pinte as gravuras do anexo 01 e cole-as sobre cartolina, ou qualquer tipo de papeldo, recortando-as.
2. No verso, cole pedagos de lixa d’agua, bombril ou palha de aco.

3. Para a montagem da arvore, junte as duas partes (grav. 03 e 07) e cole-as corretamente. Pinte a gravura
06, cole-a na cartolina ou papel&o e recorte-a. Utilizando fita adesiva, cole-a sobre a base da arvore, encobrindo
o ninho das serpentes.

4. Para a gravura 04 (noite) recorte, pinte e cole sobre um retangulo de cartolina azul marinho.

Atencao
Ao mostrar a arvore, no final da histéria, retire a gravura 06 a fim de que os evangelizandos possam ver o
ninho das serpentes.
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SR. RICARDO
(gravura 01)
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SR. RICARDO
(gravura 02)
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SR. RICARDO
(gravura 03)
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SR. RICARDO
(gravura 04)

-----
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SR. RICARDO
(gravura 05)




Subunidade: A Prece em Nossa Vida 12 Ciclo de Infancia
Plne Aula n® 01 - Ae 01 ) 7 Unidade II: rece

SR. RICARDO
(gravura 06)
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SR. RICARDO

=
(gravura 07) } @




Subunidade: A Prece em Nossa Vida 12 Ciclo de Infancia
Plano deAula 9 01 eo 02 Unidad II: rece

SUBSIDIOS PARA O EVANGELIZADOR

PRECE

“A prece é um ato de adoragdo. Orar a Deus é pensar nele; é aproximar-se dele; é por-se em comunicagdo
com ele.(...)" (03)

“A prece é uma invocacgdo, mediante a qual o homem entra, pelo pensamento, em comunicagéo com o ser
a quem se dirige. Pode ter por objeto um pedido, um agradecimento, ou uma glorificagdo. Podemos orar por n6s
mesmos ou por outrem, pelos vivos ou pelos mortos.(...)"

“Esta no pensamento o poderda prece, que pornada depende nemdas palavras, nem do lugar, nem do momento
em que seja feita. Pode-se, portanto, orar em toda parte e a qualquer hora, a sés ou em comum.(...)” (04)

Podemos estar nos dirigindo para casa e rogar a Deus que nos proteja até a chegada ao lar. Quando o medo
nos assaltar, por fatos que acontegam, podemos orar rogando calma ao Senhor da Vida.

Através da prece, podemos estabelecer contato com Deus, em nossos momentos de alegria, de folguedos,
de necessidades, de dores, enfermidades, qualquer perigo.

“Pela oragéo a criatura se dirige, mais intensamente, ao Criador, procurando-Lhe apoio e béncéo, e, através
da agéo, o Criador se faz mais presente na criatura, agindo com ela e em favor dela.” (07)

“... Renunciar alguém a prece é negar a bondade de Deus, é recusar, para si, a sua assisténcia e, para com
os outros, abrir m&o ao bem que lhes pode fazer.” (04)

Pode acontecer que nossa prece nem sempre seja atendida da forma que desejamos. E que existem situagdes
pelas quais devemos passar, dificuldades que devemos enfrentar para nosso crescimento espiritual, ou para
resgatar erros, faltas cometidas em vidas anteriores, pois todos ja vivemos em outros corpos, muitas vezes.

E por esse motivo que eventualmente pediremos pela recuperagéo de alguém e a pessoa ndo melhorara ou
até vira a morrer. De toda forma, a nossa prece beneficiara a criatura, ajudando-a a suportar a dor ou auxiliando-
a no momento da sua desencarnacgao.

Pela prece podemos louvar as maravilhas da Criagao:
— 0 sol que nos agquece, seca nossa roupa, enche de luz os nossos dias;

— a chuva que se infiltra na terra, que forma rios, mares e oceanos, que nos traz a 4gua téo preciosa para a
existéncia dos seres vivos, pois sem dgua sobrevém a morte;

— as flores que enchem de colorido a paisagem;

— 0s animais tdo Uteis ao homem: o porco, o carneiro, os peixes que fornecem carne e gordura; a cabra, a
ovelha, a vaca que d&o o leite que pode ser usado fresco ou em forma de manteiga, queijo e requeijéo; os 0ssos
de muitos deles que s&o utilizados para adubo, fabricagédo de botdes, carvdo animal; os chifres que podem ser
aproveitados na fabricagao de vérios objetos, como pentes, e até suas fezes como adubo da terra, permitindo um
melhor cultivo; as aves que se alimentando de insetos e suas larvas, muito prejudiciais & lavoura, prestam
inestimaveis auxilios aos agricultores.

Enfim, temos muito que louvar na criagdo Divina.

O sol pode chegar até a incleméncia de uma grande seca, rasgando a terra em cicatrizes e impedindo a
producéo de todo e qualquer alimento.

Pode acontecer que a chuva, tdo benéfica , se transforme em catéstrofe produzindo enchentes, enxurradas,
inundagdes, causando inimeros desastres e até mortes. E preciso que tenhamos em mente o problema do resgate
de que ja falamos, e bem assim consideremos que, por vezes, é o préprio homem o causador desses problemas.
E o homem que realiza o desmatamento, que facilita posteriormente a eroséo, isto é, o transporte de material solto
em um terreno, como areia ou terra. A vegetagdo tem grande influéncia na eros&o, pois o terreno por ela protegido
ndo perde material. As plantas absorvem boa parte das chuvas, e as raizes ajudam a manter o material no lugar.
De outra vezes, € aimprudéncia do homem que determina as chamadas desgracas: construindo sua casa no local
onde sempre ocorrem inundagdes, em local de muitos deslizamentos, de desmoronamentos periédicos ou ainda,
nédo provendo a limpeza devida dos lugares préximos a sua residéncia: as valas, bueiros, canais condutores das
aguas pluviais.
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JOGO DIDATICO

BATATA QUENTE
Dispor os evangelizandos em circulo e em pé. Um deles segura na mao uma bola de papel, de meia ou de
plastico.

A um sinal do evangelizador, a bola devers ir sendo passada de um para outro, nio se respeitando ordem
sequencial.

Enquanto a bola estiver passando de mdo em méo, devera haver uma musica que téo logo cesse de tocar
(o evangelizador desligara o gravador repentinamente), o evangelizando que estiver com a “batata quente”
respondera a uma pergunta formulada pelo evangelizador.

A brincadeira prossegue até que a maioria dos evangelizandos tenha respondido uma questdo ou ao se
esgotarem as perguntas.

Alternativa: O gravador com musica podera ser substituido por palmas ou qualquer instrumento musical como
chocalho, clavas, pandeiro, etc.

Questionario
1. Qual era o nome do personagem da histéria?

Qual era a profissdo do Sr. Ricardo?

Quando o Sr. Ricardo se sentiu cansado, o que ele fez?
Qual foi o primeiro lugar no qual ele procurou abrigo?
Por que ndo pdde se abrigar na arvore?

Como ele se sentiu por ndo poder descansar ali?

Onde passou a noite?

@ N D o & 0N

Que descobriu pela manha?
9. Que é prece?
10. Com quem conversamos ao orar?

11. Qual a finalidade da prece?

12. Quando devemos orar?
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MUSICA

VOU CONVERSAR COM DEUS

Letra e muasica: Plinio Oliveira

Vou conversar com Deus
Vou me ligar em Deus

Pedir por meus pais
E por meus irmaos
A gente que a gente gosta ou ndo

Agradecer e louvar
Saber esperar
Que a vida traz a resposta
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JOGO RECREATIVO

OS REMADORES

E uma corrida muito engragada, divertindo a todos os participantes e a todos que a ela assistem.

Desenvolve a agilidade motora e pode ser aplicada com participantes maiores de 07 anos.

a) Formacao dos jogadores
Em fileiras, sentados no chao, segurando-se pela cintura.

b) Funcionamento

Dado um sinal, os jogadores deverdo caminhar até a linha de chegada. Esta caminhada deve ser feita
arrastando as nadegas no chéo, fazendo forga com os pés e com o corpo. O grupo que atingir a linha de chegada
sera proclamado o vencedor.

c) Regra
N&o podem tirar as maos da cintura do companheiro para ajudar a caminhada.

d) Observacao
Este € um tipo de jogo mais aplicado para meninos. O animador pode fazer um pequeno treino antes da
aplicacdo da brincadeira.

Jogos Recreativos - Federacado Espirita Brasileira
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JOGO RECREATIVO

O PULO MALUCO
E um jogo que deixa os alunos num clima de euforia. Desenvolve a agilidade motora e a atengéo. Pode ser
aplicado com participantes maiores de 5 anos.

a)Formacao dos jogadores
Fileiras de dois, trés ou quatro, conforme o nimero de participantes. Deverao estar em pé segurando-se pela
cintura.

b) Funcionamento
O animador na frente dos concorrentes dara um sinal de apito.

Neste momento, os participantes da fila, segurando-se pela cintura, ddo um pulo a frente. Se a corrente se
romper ou o0 pulo for dado antes do sinal de apito, a fileira voltara ao ponto de partida.

c) Regra
Sera vencedora a equipe que alcangar a linha de chegada em primeiro lugar.

d) Observacao

E importante que os participantes do jogo tenham uma mesma idade ou sejam do mesmo tamanho.

Jogos Recreativos - Federagdo Espirita Brasileira
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PLANO DE AULA N¢ 02

Objetivos
Especificos

Dizer as
condigées
necessarias
a eficacia
da prece.

Demonstrar
a maneira
correta de
orar.

Conteddo

Devemos orar
pensando em
Deus com
amor.

O valor da
prece esté no
sentimento e
néo na atitude
exterior.

As preces que
nos beneficiam
sdo aquelas
que saem do
fundo do
coragéo.

Cada um
dirige-se ao
Pai agradecen-
do-O, louvan-
do-O ou
fazendo seu
pedido com
palavras
simples e
sinceras.

Atividades do
Evangelizando

Atividades
do Evangelizador

| Dividir-se em dois
grupos, conforme
orientagéo do
evangelizador.

Iniciar a aula, dividindo os evangelizandos
em dois grupos.

Distribuir a cada grupo trés desenhos nédo

correspondentes (anexos 01). Obs.: As gravuras
dos anexos 01 poderéo ser utilizadas no préprio
tamanho apresentado ou reproduzidas de forma
ampliada, em cartolina, papel cartaz ou papelédo.

| Receber as
gravuras, manten-
| do-as nas m&os.

Realizar a
correspondéncia
| entre as gravuras.

Solicitar aos grupos que, juntos, fagam a relagéo
entre as gravuras. Obs.: boca/dentes - escova/
creme dental; sabonete - méos; cabelo - pente.

| Participar do
| dialogo.

Concluida atarefa, o evangelizadoriniciara a condu-
¢éo de um dialogo, colocando questdes como:

— Por que devemos pentear o cabelo?

—Vocés sabem por que é importante lavar as méos?
— E ndo somente as méos, mas todo nosso corpo?
— E escovar os dentes, fazer o asseio da boca?

Na medida que os evangelizandos forem
respondendo, frisar o valor da limpeza que realiza
em noés notavel transformacéo.

Prosseguir dizendo que também o nosso espirito,
como o corpo fisico, necessita de higiene, que
muitas sujeiras nos atingem: “a poeira das
dificuldades e das doengas. Cinzas do desespero,
da ociosidade e do desénimo”.(08) Para limpar
nosso espirito utilizamos a prece que “...é um
banho de luz e esperanga”.(08) No entanto, para
que a prece surta efeito em nés, é preciso orar
com sinceridade e de forma que ela possa ser
entendida. Vou narrar a vocés a histéria de um
homem e de como ele aprendeu a orar.

Narrar a histéria “A prece de Anacleto” (anexo 02),
utilizando a técnica dos bonecos de sacos de papel.

i Ouvir atentamen-
: te a histéria.

Apbs a narrativa, pedir aos evangelizandos que
dramatizem a histéria utilizando os mesmos
bonecos, confeccionados em sacos de papel,
momento em que os que ndo estiverem
participando diretamente da dramatizac¢éo, além
de assistirem, poderdo completar os dialogos,
ajudando na recordagéo de todos os detalhes.

Participar da

| dramatizacdo
como um dos
personagens da
histéria, ou

ll auxiliando na
recordagéo dos

fatos.
Convidar a seguir os evangelizandos a cantar a

musica aprendida na aula anterior: “Vou conver-
sar com Deus”. (anexo 04 do Plano de Aula 01)

' Cantar a musica.

| Formular a prece
 final.

Para a prece final, solicitar um voluntério para
externar, em voz alta, uma prece ao Pai,
formulando-a com suas préprias palavras.

Técnicas e
Recursos
Didaticos

Técnicas
Exposicdo
dialogada
Exposigéo
narrativa

| Recursos

Jogo didatico

| Histéria

i Bonecos de

! sacos de

| papel

| Dramatizagao

Canto

| Prece

Avaliacao
A aula sera considerada satisfatéria se os evangelizandos recordarem, na dramatizagédo, os pontos essenciais a eficacia
da prece e a correta maneira de orar.
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JOGO DIDATICO
(gravura 01)
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A PRECE DE ANACLETO

O relégio tilintou, marcando 5 horas, quando Anacleto Silva acordou naquela manha.
La fora, o sol nascente prometia calor mais intenso.
Anacleto estirou-se no leito e passou a rememorar o sonho feliz que tivera durante a noite.

A imagem da méezinha adorada, que morrera quando ele ainda era um rapaz, mantinha-se viva em sua
memoria.

Em sonho, ela, muito tranqiiila e sorridente, abria-lhe os bragos e o convidava com voz doce: “Filho, vamos
orar?”

Anacleto recordava com saudade a inféncia feliz, com os pais e os irm&os na pequena cidade litordnea onde
nascera.

Todas as noites, antes de se recolherem para dormir, Dona Rosa reunia-se com os filhos, para juntos
agradecerem as béncaos do dia.

Ainda que analfabeta, Dona Rosa orava com carinho e emogao, e o0 eco de suas palavras simples, porém de
acentuada nobreza, ficaram gravadas no coracéo de seus filhos.

Contudo, Anacleto, desde a desencarnagdo da mae, desacostumara-se do ato salutar, e com o passar dos
anos abandonara por completo as orientagdes maternas. Naquela manha, porém, inspirado pelo sonho decidira-
se por orar.

Algumas vezes, depois de adulto, ouvira uma prece, cujas belas palavras animara-se a memorizar.
Ajoelhou-se ao lado da cama, p6s as maos em oragdo e comegou a repetir as frases: (anexo 02 - grav. 01)

— “Pai Nosso... (olhou o relégio)... venha a nés... (Nao posso perder o 6nibus)... Perdoai as nossas dividas
(Seré que Mariana cerziu minha calga?)... Livrai-nos do mal, amém”.

Sentindo-se com o dever cumprido, Anacleto buscou o armario para vestir-se rapidamente.

No entanto, ao tomar nas méos a calga, percebeu que o rasgo do bolso traseiro ndo havia sido consertado.
Subitamente transtornado, chamou pela esposa em voz berrante: “Mariana!”

Dona Mariana veio aflita, guardando nos bragos uma pequerrucha doente. (anexo 02 - grav. 02)

Vendo a pega, alegou triste:

— “Que pena! Nao pude conserta-la pois estava ocupada com a pneumonia de Sénia”.

Longe de refletir na gravidade da enfermidade da filha de meses, Anacleto vociferou:

- “Que pena?! E tudo o que vocé encontra para dizer?”

A senhora, sem revidar, trouxe-lhe outra calga do velho armario. Pouco depois, ao café, notando a
auséncia de leite, Anacleto declarou, irritadico:

- “Onde esta o leite?”
— “8im, sim. — explicou a senhora — Nao pude enfrentar a fila. Era preciso resguardar a pequena.”
Anacleto engoliu alguns palavrées que lhe assomavam a boca, terminando a refeigéo.

Quando abriu a porta para se dirigir a fila do 6nibus, eis que o sogro velhinho Ihe aparece, de chapéu a destra
encarquilhada, rogando humildemente: (anexo 02 - grav. 03)

- “Anacleto, perdoe-me a intromissdo, contudo é tdo grande a nossa dificuldade hoje em casa, que venho
pedir-lhe 500 cruzeiros por empréstimo...”

- “Ora, ora"-respondeu o genro, evidenciando célera injusta — “onde tem o senhor a cabecga? Se eu tivesse
500 cruzeiros no bolso, ndo sairia agora para trabalhar.”

Nisso, o 6nibus buzinou a reduzida distancia, passando, porém, ao largo, sem atender-lhe o sinal.
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A PRECE DE ANACLETO
(continuacao)

- “Malditos! Como chegarei agora ao servigo?”
Outro 6nibus, no entanto, surgiu rapido e Silva acomodou-se enfim.

Com o atraso da condugéo, chegou a oficina fora do horario, sendo advertido pelo chefe. (anexo 02 - grav.
04)

—“Sr. Anacleto, atrasado! Gostaria que eu descontasse do seu salario o seu atraso? Que o fato néo se repita
pois ndo aprecio empregados que ndo cumpram o horario. Muito cuidado!”

Contrafeito, Anacleto comegou a trabalhar, rosto contraido em feigdo zangada. Jorge, seu colega, notando-
Ihe a irritagé@o, acercou-se, preocupado e indagou: (anexo 02 - grav. 05)

- “Anacleto, o que houve?”

Animado pela pergunta, Anacleto despejou toda sua irritagdo, narrando todos os fatos ocorridos desde a
manha. Completou, dizendo:

—“O dia hoje esta um azar total. Fui vestir a calga e descobri que o bolso traseiro ainda estava rasgado. Ao
tomar café, nao tinha leite. E para completar, meu sogro me atrapalhou, ficando a pedir-me dinheiro emprestado,
de forma que perdi o 6nibus, cheguei atrasado e levei aquela bronca do patrédo. E veja s6, Jorge, logo hoje que eu
resolvi rezar, coisa que ha muito néo fazia...”

Jorge, penalizado com a atitude infantil do amigo, comentou de maneira acertada:

- “Meu amigo, vocé esta enganado a respeito da prece. Longe de ser um ato mecéanico, a prece tem
importancia fundamental para a paz e o equilibrio de nossas vidas.”

- “Ora, Jorge! Eu ndo acabei de contar tudo o que me aconteceu e vocé me vem com estas besteiras!”

—“Caro amigo, perdoe-me a franqueza, mas o que vocé fez ndo foi orar. A oragio ndo tem forga senao quando
feita com palavras simples e sinceras, que evidenciam os anseios do bem em que estamos envolvidos.

S6é quando as palavras expressam nossos sentimentos verdadeiros, alcangam os céus e recebem respostas.
Para que ela surta o efeito desejado, deve possuir certas caracteristicas:

—nosso coragao deve ser colocado nas palavras pronunciadas. As formulas decoradas ndo possuem valor,
pois ele estd no sentimento e na emogéo daquilo que dizemos.

Assim, na oracdo de que voce se utilizou esta manh&, um poema belissimo e de significagéo profunda, ndo
houve sentimento de sua parte — somente repeticdo de maneira fria.”

- “Mas Jorge, até de joelhos eu estaval”
- “Anacleto, companheiro, e se vocé fosse paralitico, e néo tivesse como se ajoelhar, ndo poderia orar?”
— “Bem, eu..."- respondeu, sem jeito.

— “Podemos orar a qualquer hora e lugar, de pé, sentados ou deitados, pois devemos demonstrar
humildade sim, mas no nosso coragéo.”

— “Mesmo assim, foi uma manha desagradavel...” — justificou Anacleto.

- “Sim, concordo totalmente, pois se pedimos paz em nossas oragdes, € necessario viver em paz, e ndo
de maneira oposta.”

Refletindo de forma ponderada pela primeira vez, naquela manha, Anacleto comegou a pensar em suas
atitudes e verificou os desatinos cometidos.

Mal notara a doenca da pequena filha, mais preocupado em censurar a pobre esposa atarefada, com
situag6es de menos importancia.

Respondera ao sogro rudemente, sem ponderar as situagdes dolorosas que ele vinha enfrentando.

Recordou o sonho e a imagem da genitora, convidando-o a orar.
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A PRECE DE ANACLETO
(continuacao)

Envergonhado, Anacleto sentiu as lagrimas queimarem-lhe os olhos.
Jorge abragou-0, comovido:

—“Anacleto, acalme-se. A prece é béngao preciosa. Como a agua limpa que nos asseia o corpo, a prece nos
limpa dos detritos datristeza, devolvendo-nos o brilho da alegria. Vamos orar juntos, Anacleto, agradecendo a Deus
a oportunidade de aprender certo para agir bem.” |

Anacleto ouviu emocionado o amigo repetir a mesma oragdo da qual se utilizara ele préprio. Encontrou nela,
agora, um sentido novo e profundo que seu coragdo anotou com respeito.

Foi como se ouvisse a méezinha amada, naquelas noites inesqueciveis da infancia.

Agradecidos, voltaram ao servigo renovados. Era o inicio de um novo dia.

Baseado no conto “Em torno da paz” da obra “Cartas e Crénicas”
H
de Francisco Céndido Xavier - espirito Irméo X)

GLOSSARIO

Contrafeito - (part. de contrafazer) - constrangido, forgado.
Desatino - (dev. de desatinar) - falta de tino, de juizo; loucura.
Detrito - (do lat. detritu, ‘gasto pelo atrito’) - residuo de uma substéncia; restos.

Encarquilhado - (part. de encarquilhar) - cheio de rugas ou pregas, enrugado.

Resguardar - (de re- + -es- + guardar) - abrigar, guardar do frio, das incleméncias do tempo.
Salutar - (do lat. salutare) - edificante, construtivo.
Vociferar - (do lat. vociferare) - proferir em voz alta ou clamorosa; clamar, bradar, exclamar.

Ao largo - adistancia.
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A PRECE DE ANACLETO
(gravura 01 - Anacleto)
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A PRECE DE ANACLETO
(gravura 01 - Anacleto)
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A PRECE DE ANACLETO
(gravura 02 - Mariana)
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A PRECE DE ANACLETO
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A PRECE DE ANACLETO
(gravura 04 - Patrao)
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A PRECE DE ANACLETO
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A PRECE DE ANACLETO

(montagem das gravuras)

01. Tomar um pacote de supermercado, de mais ou menos 23 cm de comprimento, de preferéncia ndo de
papel demasiado fino. (fig. 01)

02. Dobrar uma vez ao fundo, mais ou menos 8 cm. (fig. 02)
03. Na parte dobrada colar, depois de recortada e pintada, a parte superior de cada personagem. (fig. 03)

04. Na parte ndo dobrada, de mais ou menos 15 cm, colar, depois de recortada e pintada, a parte inferior de
cada personagem. (fig. 04)

05. Atentar para que a boca encaixe de forma correta, conforme o modelo da fig. 05.

06. Paradaraidéiade movimento, ao se expressaro personagem, o evangelizador, e depois o0 evangelizando,
introduzira a mao e o antebrago no saco de papel, colocando os dedos na parte dobrada, realizando o movimento
coordenado sempre que o deseje.
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PLANO DE AULA N° 03

Objetivos
Especificos

Conceituar
prece como
meio de
comunicagéo
com Deus.

Relacionar as
caracteristi-
cas da prece
(louvor,
pedido,
agradecimen-
to).

Demonstrar a
maneira
correta de
orar.

Avaliacao :

Conteddo

Pela prece nos
comunicamos
com Deus, da
mesma forma
que para a
comunicagao
com as
pessoas nos

¢ utilizamos de

varios meios:

| rédio, televi-

sao, telefone,
etc.

! A oracéo pode

se constituir
em louvor,

| pedido ou
| agradecimen-

to.

| A melhor prece
& é aquela na
¢ qual coloca-

MOS 0 NOSSsO

| coracéao.

I Em todos os

momentos de
nossa vida a

| prece nos

\ auxilia: na
 alegria, na
| tristeza, no
' sofrimento.

Atividades do Evangelizador
Iniciar a aula mostrando aos evangelizandos o
telefone confeccionado conforme o anexo 02.

Distribuir o material necessério a cada um
dos evangelizandos propondo a monta-

i gem do seu proprio telefone. (anexo 02)

Depois de concluida esta atividade,

| perguntar: “Para que serve o telefone?”,

deixando que varios respondam.

| (Como alternativa, pode-se utilizar o

telefone previamente confeccionado com
copos de iogurte, conforme descri¢do no
anexo 01.)

Na sequéncia, desenvolver o contetido da

i aula, com base nos “Subsidios Para o
i Evangelizador” (anexo 01 - Parte | ).

| Finalizando esta parte distribuir revistas
| para que os evangelizandos procurem

figuras relacionadas a comunicagéo entre
os homens, que serdo recortadas e
colocadas em um mural.

Prosseguir, dizendo-lhes que, assim como
existem varias formas de comunicagao entre
os homens, hd uma muito importante
que pde o homem em comunicagéo com

| Deus. Perguntar : “Vocés sabem qual é
i esta forma?”. (Caso os evangelizandos

ndo consigam responder, o evangelizador
citara a oracdo.)

Apos, desenvolver a parte Il do anexo 01,

| falando ainda da importancia de nos ligar-
i mos ao nosso Criador, através da prece.

i Convidar a todos para cantarem a musica

“Vou conversar com Deus”".
(anexo 04 do Plano de Aula n°® 01).

' Depois de a repetir no minimo trés vezes,
| realizar o jogo didatico. (anexo 04)

t Encerrando a aula, convidar cada

i evangelizando se a turma for pequena,

i ou pedir que alguns se oferegam, se a

| turma for muito grande, para enviar um

pedido, um agradecimento ou um louvor
. a Deus, com suas proprias palavras.

Atividades do Técnicas e
Evangelizando Recursos Didaticos
Observar o modelo de [l Técnicas
telefone apresentado. Exposicéo
dialogada.
Montar o telefone a partir
do material fornecido Recursos
pelo evangelizador. Telefone de
cartolina,
(Falar e OuViI' ao pape' cartaz ou
telefone, no caso da papeldo.
atividade alternativa). (Telefone de
Ouvir atentamente, par- ;ogpuo:ec;le
t|C|pa.ndo sempre que f§ 0 \is30 de
convidado pelo %
. 3 papeléo.
evangelizador (gravagéo Li i
: ivros espiritas
da voz em fita cassete, # . f
infantis.

postar-se “dentro” do Gravador com

sldezRa R fita cassete
Procurar gravuras nas [ VIrgém € ou
revistas, relacionadas a f§ 'adio de pilha.
meios de comunica- Toca-discos.
¢éo, recortando-as e Disco com
dispondo-as no mural. { musica.

Revistas.
Ouvir com atengéo. Mural.

Jogo didatico.

Canto

Responder a pergunta
formulada pelo
evangelizador.

Ouvir a parte final da
exposicao.

Cantar a musica.

Participar do jogo
didatico.

Orar individualmente,
em voz alta, enviando
ao Criador o seu
pedido, louvor ou
agradecimento.

A aula sera considerada satisfatéria se os evangelizandos responderem com 80% de margem de acerto as perguntas do
jogo didatico e conseguirem formular seu recado individual a Deus.
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SUBSIDIOS PARA O EVANGELIZADOR
Parte I

Na atualidade, encontramos muitos meios de comunicagdo com as pessoas. Eis alguns deles:

1. Pela voz

1. 1. Telefone - a invengéo do telefone deve-se aos estudos e experiéncias feitas por Graham Bell. Através
deste aparelho nossa voz percorre longas distancias. Por meio dele conversamos com alguém que esta distante,
como se ele estivesse ao nosso lado.

Para entendermos melhor, podemos realizar uma experiéncia aqui mesmo.

O evangelizador, que dever4 ter trazido j& confeccionado o telefone pedira que, em duplas, os evangelizandos
tentem uma comunicagéo. Depois de varias experiéncias, possibilitando a movimentagio da maioria, o evangelizador
prosseguira sua exposicao. (O telefone € montado com dois copos de iogurte, por cujo fundo, tendo-se feito um orificio,
se passa um barbante bem esticado. A fim de impedir que o barbante se solte, em cada ponta, dentro do copo, amarra-
se um palito de fésforo.)

1.2. Discos ou fitas - por processos de gravagéo, a nossa voz fica “arquivada” num disco ou numa fita cassete.
Alguns aparelhos (toca-discos, gravador) fazem a leitura dos discos, e fitas e reproduzem a voz de uma pessoa como
se ela estivesse normalmente falando naquele momento.

Normalmente, nos discos e fitas se gravam mdusicas, porém, se quisermos podemos gravar nossa voz.

(Havendo possibilidades, reproduzir com o toca-discos pequeno trecho de musica e ou de uma mensagem
gravada. Desejando dinamizar ainda mais, sugere-se levar uma fita virgem e propor que os evangelizandos gravem
sua voz e a ougam, em seguida.)

1.3. Televisao e Radio - a televis&o, que todos conhecemos, é um aparelho que recebe a nossa imagem e a
nossa voz, transmitidas de longas distancias. A televisdo tem um tubo de vidro, onde é registrada a imagem e um
alto-falante, onde é recebido o som. Existe na atmosfera uma camada por onde circulam “ondas” magnéticas, que
levam a todos os lugares a voz e aimagem das pessoas, por meio de equipamentos apropriados. (Utilizar o recurso
do anexo 03)

O radio € muito similar & TV. A (nica diferenca € que ele s6 recebe e transmite a voz, o som. (Ligar o radio uns
segundos).

1.4. Pessoalmente - a comunicagéo é mais “quente”, porque a pessoa esta ao nosso lado e a voz dela chega
revestida de mais emog&o. O som da voz é transmitido pelo ar e, se a distancia entre as duas pessoas que querem
se comunicar € muito grande, a voz se “perde” no espago. Porisso precisamos de veiculos como o telefone, os discos,
fitas, radio e a televisao.

2. Pela Escrita

2.1. Carta ou Bilhete - ao escrevermos alguma coisa e mandé-la para alguém, estamos nos comunicando pela
escrita. A carta € uma mensagem pessoal, mais ou menos extensa, que é enviada pelo Correio a uma pessoa que
esta distante. Existe um servigo nacional de Correios que é uma empresa encarregada de levar, por 8nibus, trem, navio
ou avido, as nossas cartas a todos os pontos do mundo. O bilhete € uma espécie de carta, porém, geralmente mais
curto.

2.2. Jornal, Revista, Livro - estes trés veiculos de comunicag&o escrita se caracterizam pela massificagio das
informagdes, quer dizer, a mensagem é enviada para muitas pessoas a0 mesmo tempo. Outra caracteristica é que
eles s&o de utilidade piblica enorme. Os jornais relatam os principais acontecimentos diarios, as revistas relatam os
semanais ou mensais, enquanto os livros informam sobre toda e qualquer coisa que se queira saber. Sem os livros,
os conhecimentos das geragGes passadas se perderiam no tempo. (Para ressaltar a importadncia da comunicacéo
escrita, permitir aos evangelizandos que manuseiem livros infantis espiritas ilustrados, como Pai Nosso, O Semeador,
A vida fala, etc.)

2.3. Telegrama, Telex - o telegrama e a mensagem de telex sdo meios de comunicago parecidos com o
telefone, todavia ndo levam a voz, mas a mensagem escrita de uma para outra pessoa.
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SUBSIDIOS PARA O EVANGELIZADOR
Parte I (continuacao)

2.4. Poemas, Letras de Musicas, Desenhos - 0 poema é uma carta onde as coisas sdo ditas na forma
de versos bonitos; as cangdes sdo mensagens cantadas em forma de musica e os desenhos sdo histérias
ilustradas que transmitem uma idéia do desenhista.

3. Outras Formas
3.1. Mimica e Sinais - dispensa os sons. A comunicagao se faz por gestos. Com a méo dizemos “Tchau, sim,
nao, tudo certo (polegar para cima), tudo errado (polegar para baixo).

(Pedir aos evangelizandos que se expressem por sinais.)

Os surdos-mudos possuem um cédigo especial de sinais para se comunicarem, substituindo a palavra que
ndo podem emitir.

Quando andamos pelas ruas, rodovias, também podemos observar sinais que nos “falam”. Sdo placas num
circulo branco, com bordas vermelhas, significando proibigdo de ultrapassagem de veiculo, de entrada, de
estacionamento, curvas, cruzamento, animais ou trabalhadores na pista, etc.

3.2. Ballet, Danca e Ginastica - nestes casos a mensagem é transmitida com o corpo todo, somada ao ritmo
da musica.

3.3. Musica e Ruidos - a musica é linguagem universal. Qualquer pessoa entende quando a musica fala de
alegria, de tristeza ou de temor.

Os ruidos se consagram no Cédigo Morse, que € uma linguagem de sons que independe de beleza, afinagéo
ou musicalidade. A cada letra ou nimero corresponde um cédigo especifico, que é transmitido para a pessoa com
quem se deseja estabelecer a comunicagdo. Ex.:

A .-
M --
O +n

R -

Obs.: Relacionamos muitas formas de comunicagéo, permitindo ao evangelizador a selegdo daquelas que
acredite as mais importantes ou acessiveis para os seus evangelizandos.




Subunidade: Culminancia’ 12 Ciclo de Infancia
Plano de Aula n2 03 - Anexo 01 Unidade II: Prece

SUBSIDIOS PARA O EVANGELIZADOR
Parte Il

“O homem, consciente ou inconscientemente, necessita comunicar-se com Deus.(...)

Uma secreta intuigdo, reminiscéncia de experiéncias ja vividas ou inspiragdo para o encontro, fala da
Realidade Superior, concitando ao estabelecimento de uma ponte de duas vias: por onde sigam os apelos e
por onde retornem as respostas.

O recurso mais valioso para este desiderato é o da oragdo.(...)
A oracédo é o mais forte estimulo de que a alma pode dispor para plenificar-se.(...)

Com a oragéo redescobres a finalidade da tua existéncia terrena e superas todos os percalgos que parecem
impedir-te o avanco.

Faze da oragdo um habito e deixa que a luz e o entendimento te fortalegam na vida diaria, 8 medida que
te dediques a todas as tarefas que te dizem respeito, jovial e feliz."(01)

GLOSSARIO

Concitar - do lat. concitare. incitar, estimular.

Desiderato - do lat. desideratu. aspiragéao.

Percalgo -dev. do lat. vulg. percaptiare - lat. capere, ‘tomar’ ¢/ infl. de encalgar. transtorno, dificuldade.
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O TELEFONE
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O TELEFONE
(montagem)

Reproduzir o modelo em papel cartaz, cartolina (se possivel de duas cores diferentes) ou papel&o.
Os evangelizandos recortardo as quatro pecas.

A tira de papel deve ser colada em forma de anel e fixada na parte posterior do telefone, a fim de que possa
ficar em pé.

Para simular o fio do telefone, pode-se utilizar 18, barbante ou outro tipo de cordéo, prendendo uma ponta
com fita adesiva, na parte traseira da base, e a outra no fone, ligando assim o fone ao aparelho.

Obs.: O recorte na base do telefone, que funcionard como o gancho para repouso do fone, devera ser
recortado pelo evangelizador, com um estilete.

O circulo, com numero de discagem, deve ser fixado depois de pronto o telefone, pelo evangelizador, que
podera utilizar um percevejo ou tachinha, virando sua ponta para baixo, evitando que as criangas se possam ferir.
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A TELEVISAO

Material necessario:
— caixa de papelao;

— tesoura;
— botdes, arame ou canudos de refrigerante.
Montagem:

Com a caixa de papeldo fazer a parte externa de uma TV, abrindo a frente, como uma abertura imitando
a tela.

Na parte de baixo da caixa, abrir um orificio, grande o suficiente para que o evangelizador possa introduzir
a cabeca.

Com os botdes, montar os comandos da TV, na parte frontal.
O arame ou os canudos imitardo a antena interna, na parte superior da caixa.

antena de arame ou canudo

T~

" botdes

00 0R

tela

N

00

* orificio p/ cabega

©
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JOGO DIDATICO

INTERPRETACAO DA MUSICA

1. Dividir os evangelizandos em dois grupos.
2. O grupo que responder corretamente as questdes, ganhara um ponto.
Se, além da resposta correta, souber reproduzir a letra da musica que contém a resposta, ganhara 2 pontos.

3. Vence o grupo que marcar mais pontos.

Perguntas:
1. Com quem nos comunicamos pela prece?

(“Vou conversar com Deus”)

2. Como Deus responde as nossas preces?

(“Que a vida traz a resposta”)

3. Por quem podemos pedir na oragdo?

(“Pedir por meus pais

E por meus irmé&os

A gente que a gente gosta ou n§o”)

4. Além de pedir, que mais podemos fazer numa prece?
(“Agradecer e louvar”)

5. Qual o verso da musica que nos ensina a pedir mesmo pelos nossos inimigos?
(“A gente que a gente gosta ou n§o”)

6. O que é prece?

(“Vou conversar com Deus”)




