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UNIDADE Il - CONDUTA ESPIRITA E VIVENCIA EVANGELICA
AULA 01 - COMPORTAMENTO SOCIAL

1. ldentificar as formas de comportamento para
cada ambiente social (lar, escola, rua, instituiggio religiosa,
etc.) de modo a que possa melhor conviver nesses ambien-
tes.

]: II .

S PRINCIPAIS

“Colaborar na higiene das vias publicas, (...)" (01)

"Comecar na intimidade do templo doméstico a-exemplificagao
dos principios que esposa*, (...)" (02)

Respeitar professores, evangelizadores e colegas em qualquer
momento e em qualquer situacéo.

g -




AULA O1- COMPORTAMENTO SOCIAL

Antes de iniciar a aula, colar na parede da sala, em quatro lugares distin-
tos, os desenhos do lar, da escola e do centro espirita (Anexo 01 - grav. 01, 02 e 04
do Plano de aula 01 da Unidade |) e o desenho do Anexo 01.

Se a aula for ao ar livre, dispor as gravuras em varal didatico ou no tronco
de arvores, se as houver.

Iniciar a aula, perguntando as criangas se elas observaram algo diferen-
te.

Deixar que observem.
Ouvir.
Tempo de duracdo: 5 minutos

Ap6s citarem as quatro indicagGes na parede ou no varal, dizer que elas
irdo dramatizar uma situagdo em cada um desses locais.

Frisar que os desenhos ja sdo conhecidos e que elas ja aprenderam
alguma coisa sobre esses lugares, anteriormente.

Dividir a turma em quatro equipes (ajustar conforme o numero de
evangelizandos. Se néo for possivel quatro equipes fazer duas, etc.).

Tempo de duragédo: 15 minutos

Se as criancas tiverem dificuldades para criar as situagdes, orienta-las
com as sugestoées do Anexo 02.

Ao final da apresentagéo de cada equipe, incentivar as criancas a fala-
rem qual deveria ter sido a atitude correta na situag@o apresentada, perguntando-
Ihes:

- Quem agiu certo e quem agiu errado. Por que?
- Como vocés agiriam nessa situacao?

Tempo de duragédo: 20 minutos
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Concluindo, pedir que eles confeccionem, rapidamente uma luva de pa-
pel conforme instrugdes do Anexo 03.

Pedir que criem uma situagdo, com base no assunto da aula e dramati-
zem, utilizando os personagens das luvas. As dramatizag6es poderao ser individu-
ais ou em duplas. Se necessario, ajuda-los na criagdo da situagédo.

Tempo de duracédo: 20 minutos

- Observagao
- Exposicao dialogada
- Dramatizacéo

- Gravuras

- Folhas de papel

- Cola

- Canetas coloridas, lapis de cor, giz de cera ou tintas caseiras e pincéis
- Tesouras sem ponta

- Varal didatico

A aula sera considerada satisfatéria se os evangelizandos participarem
das atividades propostas, com interesse e entusiasmo.




AULA O1 - COMPORTAMENTO SOCIAL

“A casa ndo é apenas um refugio* de madeira ou alvenaria, é o lar onde
a unido e o companheirismo se desenvolvem.” (03)

E na intimidade do lar gue comegamos nosso exercicio de fraternidade.
Por isso, sdo regras importantes:

Colaborar “(...) no trabalho caseiro, tanto quanto possivel.” (03)

Respeitar a higiene, a ordem.

Reconhecer nos pais e irméos, companheiros da jornada, que merecem
respeito e consideragao, tanto quanto nés mesmos desejamos.

“A rua é um departamento importante da escola do mundo, onde cada
criatura pode ensinar e aprender.” (04)

“Colaborar na higiene das vias publicas, ndo atirando detritos* nas calca-
das e nas sarjetas.”

“Coibir-se* de provocar alarido* na multiddo, através de gritos ou brinca-
deiras inconvenientes, mantendo siléncio e respeito, junto as residéncias particula-
res, e justa veneragéo diante dos hospitais e das escolas, dos templos e dos presi-
dios.”

“Proteger, com desvelo*, caminhos e jardins, monumentos e pisos, arvo-
res e demais recursos de beleza e conforto, dos lugares onde estiver.” (01)

Ao se servir de um 6nibus, acomodar-se de modo a ndo incomodar os
vizinhos.

Caminhar em passo natural, sem atropelar ou esbarrar nos demais.

Responder aos cumprimentos das pessoas.

Se alguém solicitar informagdes, fornecer com cuidado e atengéo. Se
nao tiver certeza, abster-se* com delicadeza.

Ouvir sem interromper os que falam,

“A visdo e a audi¢do devem ser educadas, tanto quanto as palavras e as
maneiras.” (05)

Respeitar professores, evangelizadores e colegas em qualquer momen-
to e em qualquer situagao.

Evitar conversas paralelas na sala de aula, colaborando com o bom an-
damento do préprio aprendizado.

Colaborar nas tarefas solicitadas.

Respeitar as dificuldades dos colegas, abstendo-se de os ridicularizar.

Zelar pela limpeza do ambiente, colocando papéis, pontas de lapis, etc,
no cesto ou lata de lixo.

Certo que ninguém gosta de brincadeiras de mau gosto, evitar beliscar,
cotucar ou dar tapinhas nos colegas.

Entrando na Casa Espirita, recordar que alegria ndo quer dizer ruidos,
gritos e algazarra.

Respeitar a pontualidade, a assiduidade.

Dispor-se a colaborar sempre. Os atos da criatura revelam os seus pro-
positos.

O exemplo comega nas coisas pequenas, nos minimos gestos.
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01 VIEIRA, Waldo. Na via publica. In: . Conduta espirita. Pelo espirito André Luiz.
2. ed. Rio de Janeiro : FEB, 1961. cap. 6, p. 26 e 27.

02 . No lar. Op. cit. cap. 5. p. 22.

03 XAVIER, Francisco Candido. Ambiente caseiro. In: . Sinal verde. Pelo espirito
André Luiz. 11. ed. Uberaba : CEC, 1982. cap. 8, p. 25.

04 . Na via publica. Op. cit. cap. 10, p. 29.
05 . Ver e ouvir. Op. cit. cap. 15, p. 40.
Abster-se Conter-se; deixar de intervir

Alarido Gritaria

Coibir Conter, reprimir

Desvelo Grande cuidado

Detritos Restos

Esposar Abragar os principios de

Refugio Abrigo
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SUGESTOES PARA DRAMATIZACAO

Equipe 1: Lar

* Dentro do lar, uma familia composta de pai, mae e dois filhos esta
jantando.

* Ap6s o jantar, um dos filhos pergunta se a mae quer que ele lave a
louca.

* A mée diz que sim e ele comeca a limpar a mesa.
* A méae pede ao outro filho para que ajude também.
* Ele se recusa e sai resmungando

Equipe 2: Escola

* Dentro da sala de aula, a professora esta ministrando a aula.

* Dois coleguinhas (Pedro e Jodo) estdo conversando animadamente
sobre futebol e ndo prestam aten¢do ao que a professora esta ensinando.

* Carlos, o coleguinha que esta do lado dos dois, chama atengéo deles
dizendo que estéo atrapalhando os colegas e a professora.

* Os dois percebem que estéo interrompendo a aula e que ali ndo era
lugar para conversar. Ficam quietos prestando atengdo a aula.

Equipe 3: Na rua publica

* Dois amigos estdao andando e tém que atravessar a rua.

* Um deles quer atravessar fora da faixa, correndo entre os carros.

* O outro pede para ele esperar o sinal fechar e atravessar sé6 na faixa.
Mas o primeiro diz que vai atravessar ali mesmo e tenta sair correndo para o outro
lado da rua. E seguro a tempo e convencido pelo amigo a esperar para atravessar
na faixa, com o sinal aberto para pedestres.

Equipe 4: Instituicao religiosa

* Na hora da prece, o evangelizador e mais quatro evangelizandos estédo
sentados em circulo.

* O evangelizador inicia a fazer a prece e um dos evangelizandos, Andreé,
comeca a bater o pé no chao. :

* André percebe que seus outros colegas estdo quietos, acompanhando
a prece, e que ele esta tumultuando a harmonia do ambiente.

* Entéo, para de bater o pé e se concentra na oragéo.




AULA 01 - COMPORTAMENTO SOCIAL

BONECO DE LUVA

Como fazer:

1. Distribuir uma folha de papel a cada evangelizando. Pode ser sulfite
ou outro papel ja utilizado de um lado.

2. Deixar a disposi¢ao para que cada crianga escolha lapis de cor ou

canetas coloridas ou giz de cera ou tintas caseiras e pincéis, tesouras sem ponta e
cola.

3. Pedir para que dobrem a folha ao meio.
4. Num dos lados, desenhar e pintar um rosto.

5. Colar as extremidades deixando uma abertura para colocar a mao.
(ver Gravura 01)

GRAVURA 01
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AULA 02 - GENTILEZA

1. Identificar a importancia das atitudes de gentile-
za hos relacionamentos humanos, como sendo um dos re-
cursos do bem viver e de demonstrar amor ao préximo.

“(...) Contagia os teus amigos e afetos com a tua atitude
gentil, ajudando a extinguir o egoismo do mundo.” (02)

“(...) ao te sentires mais leve e feliz, ndo te preocuparas
com a gratidao ou nao dos beneficiarios da tua solicitude, porque,
para o teu coracéo, valerd a cooperacdo que prestas a Vida, a
cooperacgédo com a Obra de Deus.” (02)




AULA O2 - GENTILEZA

Antes de iniciar a aula, sem que os evangelizandos vejam, entrar na sala
e espalhar papel picado, jornais, lapis pelos méveis e chdao. Desarrumar as cartei-
ras ou cadeiras.

Ao chegarem os evangelizandos, dizer:

- Que baguncga esta esta sala. Acho que ndo poderemos ter aula aqui
hoje. O que vocés acham?

Aguardar iniciativa deles para tudo arrumar. Se isto ndo ocorrer, sugerir:
- Que tal se cada um de nés juntasse uma parte dos papéis e dos lapis?
- Quem gostaria de ajudar?

- E quem vai arrumar as carteiras (ou cadeiras)?

Providenciar vassoura, pa para recolher o lixo e participar com eles da
arrumagao, orientando-os.

Se a aula for ao ar livre, solicitar ajuda dos evangelizandos para dispor o
material de que se utiliza, buscar bancos ou cadeiras para se acomodarem, etc.

Concluida a tarefa agradecer, enfatizando as palavras “muito obrigado”.

Tempo de duracdo: 15 minutos

Pedir que todos tomem seus lugares e dizer “que o que se acabou de
realizar em conjunto se pode chamar de gentileza. Arrumar, limpar o lugar para o
outro.”

Convidar a todos para ouvir uma histéria que devera ser narrada em
forma de dramatizagéo, conforme sugestao do Anexo 01.

Ao finalizar, solicitar que os evangelizandos citem situagdes em que po-
dem ser gentis. Estimula-los com algumas das sugestdes da Sintese do Assunto.

Se os evangelizandos souberem escrever, pedir para que escrevam as
palavras da gentileza: por favor, muito obrigado, com licenga, no quadro de giz, no
primeiro momento que se fizerem presentes em suas citagées.

Tempo de duragéo: 30 minutos
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Concluir, dividindo os evangelizandos em duas equipes. Distribuir as pecas
do quebra-cabega (Anexo 02), pedindo para que montem conforme explicagoes.

Tempo de duracéo: 15 minutos

- Exposigéo dialogada
- Dramatizagao

- Quebra-cabega

- Histéria

- Vassouras

- Cesta de lixo

- Papel picado e jornais

- Dois bonés, um par de 6culos, chapéu feminino, embrulhos ou sacolas
plasticas, caixas de mantimentos vazias, cascas inteiras de ovos

- Quadro de giz e giz
- Lapis

AVALIACAO

A aula sera considerada satisfatéria se os evangelizandos participarem
ativamente das atividades propostas.




AULA 02 - GENTILEZA

A gentileza anda um pouco esquecida. Por isso, vamos lembrar que o
homem de bem, “Possuido do sentimento de caridade e de amor ao proximo, faz o
bem pelo bem, sem esperar paga alguma; (...)” (01)

No nosso cotidiano, existem pequenas regras importantes de serem ob-
servadas, a simples titulo de gentileza.

Existem muitas ocasides de praticar a gentileza. Se constatarmos que
nao estamos sintonizados com ela, € bom esforgar-se para alcanga-la.

“(...) Oferece o teu assento para quem dele precise, (...)

“Evita que tombe uma gestante ou um velho; impede que se fira uma
pessoa obesa ou doente, e sintas as alegrias de ser Util.

“Diante das filas, enfrenta-as.(...)” (02)

“Ao atravessar a via publica, vé se por perto ndo havera um velhinho, um
cego, alguém a quem possas ajudar na travessia. Far-te-a imenso bem essa atitu-
de.

“Coopera com alguém que sobe ou desce uma escada com fardos e
bolsas pesados. Da-lhes pequena ajuda e recolhas, nas vibragGes agradecidas,
verbalizadas ou né&o, as alegrias de servir.

“Abre uma porta para esse ou aquele, dando-lhe passagem, gentilmen-
te, seja em tua casa, seja num elevador, seja onde for, e sintas a euforia* de ser
atencioso.” (02)

“Dar passagem aos outros, em primeiro lugar, seja no elevador ou no
coletivo, € uma forma de expressar entendimento e bondade humana.” (03)

“Ante uma pessoa que nos esteja fazendo o favor de discorrer sobre
assuntos edificantes, ndo cochiche nem boceje, que semelhantes atitudes expres-
sam auséncia de gabarito* para os temas em foco.” (05)

“Entretecer* apontamentos sem necessidade, com relagéo a idade fisica
de alguém, ndo é apenas falta de tato e gentileza, mas também auséncia de carida-
de e de educagéo.” (04)

“A principio, teras que fazer esforgos; com o tempo a gentileza fara parte
de ti.”

“(...) Contagia os teus amigos e afetos com a tua atitude gentil, ajudando
a extinguir o egoismo do mundo.” (02)
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01 KARDEC, Allan. Sede perfeitos. In: . O evangelho segundo o espiritismo. 77.
ed. Rio de Janeiro : FEB, 1979. cap. XVII, item 3, p. 285.

02 TEIXEIRA, José Raul. Juventude e gentileza. In: _ . Cantico da juventude. Pelo
espirito Ilvan de Albuquerque. Niteréi : FRATER, 1990. cap. 17, p. 73 e 74.

03 XAVIER, Francisco Candido. Comércio e intercambio. In: . Sinal verde. Pelo
espirito André Luiz. 11. ed. Uberaba : CEC, 1982. cap. 11, p. 32.

04 . Perguntas. In: . Op. cit. cap.22, p. 54.

05 . Reunides sociais. In: . Op. cit. cap. 41, p. 96.

Entretecer Armar; urdir

Euforia Sensacgao de bem-estar

Gabarito Classe; nivel; categoria




AULA 02 - GENTILEZA

UM DIA MUITO ESPECIAL

Pedro, um menino de sete anos de idade, estava sentado na sala da sua
casa brincando com seu cachorro.

Naquele instante, sua mée e seu irmao chegaram carregados de paco-
tes, pois era o dia de fazer compras.

Os dois quase nao conseguiram entrar em casa devido a quantidade de
pacotes que estavam carregando. Pedro nem se moveu...

Com muito custo sua mée conseguiu abrir a porta e entrou. Mas seu
irmé@o néo aglentou e deixou cair um dos pacotes onde estavam guardados os
ovos, que se quebraram todos.

Pedro entdo cagoou de seu irméo:

- Vai ter que limpar! Vai ter que limpar!

Sua mae, lhe disse, entao:

- Pedro, ndo facga isso! Ao invés de cagoar de seu irmédo vocé deveria té-
lo ajudado a carregar as compras evitando este acidente.

Pedro resmungou:

- Ah! Mas vocés nao pediram.

Sua méae falou, chegando mais perto de Pedro:

- Mas néo precisa pedir, vocé deveria ser mais gentil!

Pedro fez uma cara de espanto e perguntou imediatamente a sua mae:

- Que é ser gentil, mae?

A mée de Pedro convidou-o para que se sentasse com ela e foi dizendo:

- Meu filho, ser gentil & ser amavel, é ceder procurando evitar conflitos
com os semelhantes, é oferecer ao préximo tudo aquilo que de melhor vai em nos-
S0 intimo.

Pedro, mesmo assim, continuava com cara de assustado:

- Puxa méae! eu néo estou entendendo ainda, é muito complicado.

Sua mée, chegando mais perto dele disse:

- Muito bem, ent&o Ihe darei alguns exemplos. Auxiliar uma pessoa cega
a atravessar a rua é ser gentil. Auxiliar alguma pessoa a carregar embrulhos, dar
informagdes corretas quando Ihe forem solicitadas, sorrir sempre, ndo chutar latas,
respeitar a vez do outro na fila, acompanhar o coleguinha até em casa, entre outras
coisas.

Pedro fazendo uma cara de quem estava entendendo, perguntou:

- Entdo, eu devo ser gentil com todas as pessoas la fora?

Sua méae respondeu:

- Nao apenas com as pessoas la fora, mas principalmente com seus
familiares. Ajudando a lavar a louga, arrumar a sua cama, guardar o lixo, tirar a
louga suja da mesa ap6s as refeigbes, enxugar o banheiro apés tomar banho, dizer
“bom dia” pela manh& e sempre usar as palavrinhas: por favor, muito obrigado,
com licenca.

Pedro estava ficando muito interessado:

- Entdo, mamae, eu devo ser gentil com todas as pessoas?
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Sua mae carinhosamente respondeu:

- Sim, mas além das pessoas também deve ser gentil com os animais,
com as plantas, por exemplo. Nao atirar pedras nos animais, ndo mexer com seus
ninhos e filhotes, ndo arrancar flores dos jardins e pragas, nao jogar lixo nos rios e
nas ruas, ndo botar fogo no mato para se divertir.

Pedro, entdo, compreendeu o que é ser gentil e imediatamente foi ajudar
seu irmao a limpar a sujeira dos ovos.

Sugestao para a narrativa:

Trazer para o local da aula dois bonés de cores diferentes, um par de
6culos (pode ser somente a armacao, o aro, sem as lentes) e um chapéu feminino.
Também dois pacotes ou sacolas de supermercado cheias de caixas vazias, so-
mente para dar idéia de volume.

Em um dos pacotes ou sacolas, colocar bem em cima, uma caixa de
ovos vazia. Desejando dar mais realismo colocar no lugar dos ovos, suas cascas de
onde se retirou o contetdo através de pequeno orificio na base.

Dramatizar a histéria, da seguinte forma: na qualidade de narrador, apa-
recer aos evangelizandos, sem nenhum aparato. Quando se tratar de Pedro colo-
car a cabeca um dos bonés com a aba virada para tras; o outro boné com a aba
para frente para o seu irmao e os 6culos e chapéu feminino para interpretar a mae.

Os embrulhos deverao ser usados conforme o desenrolar da narrativa,
que deve ser feita com vagar, para que os evangelizandos se deliciem com os
personagens.




AULA O2 - GENTILEZA

CONFECCAO

Material necessaério:
- Dois pedacos de cartolina ou papel cartaz de 20 X 30 cm

- Papelao ou cartolina

- Cola

- Lapis de cor ou giz de cera
- Folha de papel

- Estilete ou tesoura

Como fazer:

Pintar previamente as quatro gravuras do Anexo da seguinte forma:
A em verde

B em vermelho

C e D em azul.

Colar as gravuras A e C em um pedago de cartolina ou papel cartaz,
sendo um no verso e outro no anverso.

Proceder da mesma forma com as figuras B e D em outro pedago de
cartolina ou papel cartaz.

Recortar nas linhas pontilhadas.

Colocar em um saco plastico ou uma caixa pequena cada uma das gra-
vuras (A/C e B/D).

Desenvolvimento:

Entregar a cada grupo um quebra-cabecga. Pedir que juntos o montem,
em cima do papelao ou cartolina.

Depois que os dois grupos terminarem, pedir para que eles coloquem
uma folha de papel em cima do quebra-cabega e virem do outro lado, para ver a
figura formada.

Deixar que eles mesmos descubram, que somente juntando os quebra-
cabecas dos dois grupos é que eles poderao saber o que esta desenhado.
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GRAVURA D
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AULA 03 - A FAMILIA

1. Identificar o nicleo familiar e o papel de cada um
de seus membros,

O nucleo familiar sdo o pai, a méae e os filhos, sendo que cada

integrante da familia deve fazer a sua parte para nao prejudicar
o todo.

A colaboragcdo e amizade s&o importantes bases da familia.




AULA 03 - A FAMILIA

Iniciar a aula pedindo para que os evangelizandos formem duplas.

Distribuir para cada dupla um pedaco de papel de embrulho simples com
tamanho suficiente para fazer o contorno inteiro do corpo de uma criancga (o papel
pode ser do tipo encontrado em agougues ou em lojas, papel tigre ou similar).

Pedir aos evangelizandos para colocarem o papel no chdao. Um deles
devera deitar-se sobre o papel enquanto o outro fara o contorno do seu corpo,
utilizando pincel atémico, caneta hidrografica ou similar.

Tempo de duracéo: 15 minutos

Depois que todas as duplas tiverem o contorno do corpo desenhado,
pedir para que, no mesmo papel, cada um dos evangelizandos desenhe a parte do
corpo que é mais importante, na sua opinido.

Ap0s todos os evangelizandos terem desenhado, fixar na parede o papel
com fita adesiva, percevejo, fita crepe ou similar.

Perguntar:

- Por que vocés escolheram essa parte como sendo a mais importante?

- Vocés ndo acham que todas as partes sdo importantes para o bom
funcionamento do corpo?

- Com a nossa familia acontece a mesma coisa? Todos os integrantes
sdo importantes para o conjunto?

Com base nas respostas desenvolver a Sintese do Assunto.

Tempo de durag¢do: 15 minutos

Em seguida, propor uma atividade pedindo para que os evangelizandos
facam de conta que s6 tém um brago. Pedir para que realizem certas atividades
como pegar uma cadeira, transportar livros, etc.

Apds, pedir que um deles tente mudar a posicdo de uma mesa sem
arrasta-la no chao. Ele percebera que nao é possivel cumprir a tarefa sozinho, no
entanto, se um ou mais lhe ajudarem, juntos conseguirao.

Perguntar as criancas:

- Foi dificil levantar a mesa com uma méo s6?

- E com ajuda do outro ?

- Se falta uma pessoa na nossa familia como o pai, a mée o que pode-
mos fazer para compensar essa falta?

Ouvir as respostas e completa-las se necessario com base na Sintese
do Assunto.

Tempo de duracao: 10 minutos
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Pedir as duplas que novamente se reunam, coloquem os desenhos fei-
tos anteriormente no chdo e pintem com tinta guache ou as caseiras ja utilizadas
em outra aula. Cada dupla podera pintar um integrante da familia, para que, juntan-
do todos os desenhos, seja possivel formar uma ou mais familias com pai, mae e
filhos.

Apos o término, pode-se pendurar os desenhos num barbante estendido
num canto da sala, com o auxilio de grampos de prender roupa ou colar na parede.

Com os desenhos, relacionar o papel de cada um dos integrantes da
familia, conforme as descri¢cbes dos evangelizandos.

Tempo de duracao: 20 minutos

- Papel de embrulho, papel tigre ou similar

- Pincel atémico, caneta hidrografica ou similar
- Tinta guache ou caseira

- Fita crepe ou fita adesiva ou similar

- Barbante

- Grampos de roupa

- Cola

A aula sera considerada satisfatéria se os evangelizandos participarem
com interesse das atividades propostas.




AULA 03 - A FAMILIA

“A familia, (...) € o grupo de espiritos normalmente necessitados,
desajustados, em compromisso inadiavel para a reparagao, gragas a contingéncia*
reencarnatéria (...)" (01)

“A familia € mais do que o resultante genético... sdo os ideais, os sonhos,
os anelos, as lutas e arduas tarefas, os sofrimentos e as aspiragoes, as tradicbes
morais elevadas que se cimentam nos liames* da concesséo* divina, no mesmo
grupo doméstico onde medram* as nobres expressoes da elevagdo espiritual na
Terra.” (01)

“A familia, inquestionavelmente, constitui o mais notavel ntcleo de liber-
tacdo e de aprendizagem para os Espiritos chegados ao mundo das densas energi-
as, nas atividades da renovacao individual.” (02)

O nucleo familiar constituido de pai, mae e irméos é como o corpo huma-
no. Em ambos, as coisas devem funcionar rigorosamente em harmonia e equilibrio.
Para isto, tanto os 6rgdos do corpo como os integrantes da familia devem fazer
cada qual a sua parte.

Quando no corpo humano se perde um brago, o outro deve realizar o
trabalho dos dois. Na familia ocorre 0 mesmo. Quando ocorre a perda de um ente
familiar, os demais devem suprir sua falta, colaborando mutuamente.

Todos os membros da familia devem colaborar entre si, para que exista
o crescimento moral, bem como intelectual do grupo.

A familia & excelente meio de reparagédo de erros pretéritos com os nos-
sos semelhantes. Para que isso se efetue voltam conosco como nossos pais ou
irmaos.

A convivéncia familiar é diretamente proporcional ao nosso crescimento
espiritual. Basta aproveitarmos a oportunidade e fazermos desta convivéncia, es-
cola de infinita paz e amizade.

“O polo familiar representa iluminado estuario* de béncaos e formosu-
ras, como pode converter-se num marnel* de forgas aterradoras, em fungao dos
individuos que o formam, (...)” (02)

O pai e a mae tém como fungédo o sustento do lar e a educagdo dos
filhos, e estes, por sua vez, tém a obrigagcéo de colaborar no que Ihes seja possivel
para a higiene e bom andamento do lar.
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01 FRANCO, Divaldo Pereira. Familia. In: . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna
de Angelis. Rio de Janeiro : FEB, 1982. cap. 24, p. 176.

02 TEIXEIRA, José Raul. Apresentacéo. In: . Vereda familiar. Pelo espirito Thereza
de Brito. Niteréi : FRATER, 1991. p. 13.

Concessao Permissao

Contingéncia  Eventualidade

Estuario Tipo de foz em que o curso de agua se abre mais ou menos
largamente

Liame Ligacao

Marnel Pantano

Medrar Crescer; desenvolver-se
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AULA 04 - AMOR A FAMILIA

1. Exempliﬁcar habitos e atitudes que demonstram
amor a2 familia

2. Citar a impor'té‘ncia do bom relacionamento no lar

Se desejamos melhorar o ambiente doméstico, em favor do equi-
librio e da harmonia, o primeiro passo é auxiliar mais e cobrar
menos dos outros.

"Os pequeninos sacrificios em familia formam a base da felicida-
de no lar." (04)
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Iniciar a aula dividindo a turma em trés grupos.

Distribuir a cada grupo o material necessario para montarem uma casa,
conforme instrugcées do Anexo 01.

Auxiliar cada grupo prestando esclarecimentos, passando de grupo em
grupo.

Tempo de duracao: 20 minutos

Apos todos os grupos terem terminado as suas tarefas, colar as figuras
do quarto, da cozinha e do banheiro na parede da sala, em um varal didatico ou, se
for ao ar livre em troncos de arvores.

Perguntar a eles:

- Todos auxiliaram na confecgéo da casa?

- Foi importante a colaboracao de todos os membros da equipe?

- E no nosso lar como é? Como deve ser?

Servindo-se das suas respostas desenvolver a Sintese do Assunto.
Tempo de duracao: 10 minutos

Reunir novamente os grupos montados anteriormente e propor as crian-
cas uma atividade de Mimica (Anexo 02)

Tempo de durac¢éo: 20 minutos
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Concluir ensinando a musica Amor a Familia (Anexo 03)
Tempo de duracédo: 10 minutos

- Exposicéo dialogada
- Mimica

- Gravuras

- Lapis de cor, giz de cera, canetas coloridas ou tintas caseiras
- Tesouras sem ponta

- Revistas

- Folhas de papel ou cartolina

- Cola

- Varal didatico

- Musica

A aula sera considerada satisfatéria se os evangelizandos participarem
das atividades propostas de forma ordenada e com interesse.
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“A paisagem social da Terra se transformaria imediatamente para me-
Ihor se todos nods, quando na condigdo de espiritos encarnados, nos tratassemos,
dentro de casa, pelo menos com a cortesia* que dispensamos aos n0ssos amigos.”
(04)
; “Sem organizagdo de horario e previsdo de tarefas é impossivel conser-
var a ordem e a tranquilidade dentro de casa.”

“Os pequeninos sacrificios em familia formam a base da felicidade no
lar.” (04)

“Os filhos tém deveres intransferiveis para com os pais, instrumentos de
Deus para o tramite* da experiéncia carnal, mediante o qual o Espirito adquire pa-
trimonios superiores, resgata insucessos e comprometimentos perturbadores.

“Existem genitores que apenas procriam*, fugindo a responsabilidade.

“N&o compete, porém, aos filhos julga-los com severidade, (...)” (01)

“Em qualquer situagdo ou circunstancia, na maturidade ou na velhice,
afeicoa-te aqueles que te ofertaram o corpo de que te serves para os cometimen-
tos* da evolugdo, como o0 minimo que podes dispensar-lhes*, expressando o dever
de que te encontras investido.” (01)

“Quando o amor verdadeiro adentra* o lar, ilumina a familia e torna-se
possivel a materializagédo da boa vontade, do espirito de cooperagéo, do entusias-
mo com a vitéria do outro, da participacéo das lutas comuns.” (02)

“O amor superior, no seio doméstico, sabe calar para apaziguar infrutife-
ras querelas* ou consegue falar para esclarecer e enlevar*, construir e abencoar.”
(02)

O bom relacionamento no lar envolve a colaboragdo mutua, que deve
ser cultivada em todas as oportunidades.

E importante respeitar os irmaos e os parentes que vém nos visitar.

Auxiliar na arrumagdo da casa realizando pequenas tarefas que se fa-
zem importantes para a limpeza e higiene do lar, tais como: arrumar a cama, enxu-
gar os pratos, guardar os brinquedos depois de brincar, retirar a louga suja da mesa
apos as refeigdes, enxugar o banheiro apés o banho, etc.

“Onde a impossibilidade de que aprendam a pregar um botéo ou costu-
rar uma bainha?

“Como ignorar que € importante para os mocinhos lavar ou passar uma
peca do vestuario, para si, ou para alguém que precise?” (03)

Utilizar-se de cortesia e cordialidade para com 0s nossos familiares re-
presenta o amor, que deve ser fortalecido a cada momento.

Cultivar habitos salutares®. Evitar bater portas e méveis. Nao falar dema-
siadamente alto. Escutar radio e TV em volume que ndo incomode o restante dos
familiares.

Lembrar-se sempre que os nossos familiares merecem de nés muito
respeito e gratiddo, sobretudo os nossos pais que nos deram a oportunidade da
vida.
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01 FRANCO, Divaldo Pereira. Deveres dos filhos. In: . 8$.0.S. Familia. Pelo espirito
Joanna de Angelis e outros. Salvador : LEAL, 1994. p. 100 e 101.

02 TEIXEIRA, José Raul. O amor no lar. In: . Vereda familiar. Pelo espirito Thereza
de Brito. Niteréi : FRATER, 1991. cap. 1, p. 17 e 18.

03 . Cooperagéo dos filhos. Op. cit. cap. 18, p. 75.

04 XAVIER, Francisco Candido. Ambiente caseiro. In: . Sinal verde. Pelo espirito
André Luiz. 11. ed. Uberaba : CEC, 1982. cap. 8, p. 25 e 26.

Adentrar Entrar

Cometimento Empreendimento, tentativa de grande vulto

Cortesia Delicadeza

Dispensar Conceder; dar
Enlevar Cativar

Procriar Gerar

Querela Discusséo

Salutar Edificante; moralizador

Tramite Caminho ou atalho determinado
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Cada grupo devera montar um cémodo da casa: quarto, cozinha, ba-
nheiro. Se as criangas afirmarem que em sua casa existe uma pega (nica, incentiva-
las, sugerindo que poderao dividir a pegca em trés ou mais, colocando um armario
de roupa ou uma cortina, ou simplesmente caixotes a guisa de armarios.

Distribuir uma folha de papel ou uma cartolina para cada grupo.

Deixar a disposicdo em uma mesa lapis de cor, canetas coloridas, giz de
cera, tesouras, colas, revistas, folnas de papel e como opg¢éao as tintas caseiras e
pinceéis.

Pedir as criancas que todos participem na montagem dos comodos pre-
enchendo-os com figuras de méveis correspondentes ao ambiente que irdo montar.
Os moéveis poderédo ser recortados de revistas ou desenhados por elas proprias.
Como opgéo, pode-se também utilizar as gravuras do Anexo 01.
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EXO 01 - GRAVURA!

A
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Propor que cada evangelizando do grupo faga uma mimica ilustrando
uma forma pela qual ele pode colaborar com a familia.

Todos teréo oportunidade de adivinhar o que ele esta representando, e o
grupo que adivinhar sera o préximo a realizar a mimica.

Conclue-se a atividade quando todos tiverem realizado uma mimica, ou
na@o houver mais idéias, se esgotar o tempo ou o0s evangelizandos mostrarem enfa-
do pela repeticéo.

Se houver dificuldade utilizar as sugestées:

Cozinha

* lavar a louga

* varrer o chao

* lavar o chao

* fazer comida

* tirar o prato da mesa apds a refeigéo
*arrumar a mesa

* enxugar a louga

Quarto

* arrumar a cama

* guardar os brinquedos
* dobrar as roupas

* guardar os sapatos

Banheiro

* enxugar o chdo

* jogar o papel no lixo
* estender a toalha

Outros

* cortar lenha

* alimentar os animais

* ajudar a carregar compras
* passar roupa

* lavar roupa

* carregar agua

* tirar o po
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AMOR NO LAR

Letra e musica: Roberlei Pasinato
Tom: A

A E7 A
Numa casa bem limpinha
Bm
E gostoso de morar
E7
Acordar de manhéazinha
A
Até a hora de deitar

E7 A
Pra que tudo ande direito
Bm
O trabalho é dividido
EF
Cada um tem sua fungéo

E fazer a arrumacéao
) A A7
E tao bom e divertido

D
Lava a louga, limpa a pia

Varre a casa todo dia
C#m F#7
P&e as coisas no lugar
Bm
A mamae fica contente
E7
O amor se faz presente
A

Em cada canto deste lar
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AMOR NO LAR
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AULA 05 - RELACIONAMENTO SOCIAL

DS

OBJETIVOS ESPECIFIC

1. Diferenciar relacionamento familiar do relaciona-
mento social

2. Relacionar maneiras de sadio relacionamento so-
cial.

IDEIAS PRINCIPAIS

Relacionamento familiar € o convivio com as pessoas do lar e os
parentes em geral. Relacionamento social é o que ocorre com os
que néo tém conosco nenhum lago de sangue.

“(...) Disse Jesus: ‘Amai 0 vosso préximo como a vés mesmos.’
Ora, qual o limite com relacdo ao préximo? Sera a familia, a sei-
ta*, a nacdo? Nao; é a Humanidade inteira.(...)” (01)
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Iniciar promovendo Exploséo de Idéias, perguntando as criancas:
- Existe diferenca entre a familia e a sociedade?
- Quais sdo essas diferengas?

Ouvir as respostas e complementa-las se necessario com base na Sinte-
se do Assunto.

Em seguida, dividir a turma em duas equipes.
Tempo de duracéo: 10 minutos

Desenvolver o Jogo Didatico. (Anexo 01)

Tecer comentarios a partir das respostas escolhidas.
Tempo de duracao: 45 minutos

CONCLUSAO

Concluir falando sobre a importancia do nosso exemplo nos relaciona-
mentos sociais e familiares. Dizer que, como as marcas de giz que foram deixadas
no percurso do jogo, nés também deixamos nossas marcas durante a nossa convi-
véncia com as pessoas. Podem ser marcas boas ou mas, conforme seja 0 nosso
comportamento.

Tempo de duragédo: 5 minutos

- Explosao de Idéias
- Jogo didatico
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- Cartolina

- Cola

- Relégio

- Folhas de papel

- Lapis de cor ou giz de cera ou canetas coloridas
- Giz de duas cores diferentes

IAGAO

A aula sera considerada satisfatéria se os evangelizandos participarem
com interesse das atividades propostas.

Como relacionamento familiar entende-se o convivio ndo somente com
as pessoas do nosso lar, os pais e os irmaos. Ha também os parentes em geral tais
como: avos, tios, primos, sobrinhos, etc.

O relacionamento social abrange todos aqueles com os quais convive-
mos que ndo tém conosco nenhum lago de sangue. Os vizinhos, os amigos, cole-
gas, as pessoas que encontramos em locais publicos, companheiros de fé, enfim
toda a Humanidade.

“Ser feliz com a felicidade alheia é também forma de caridade crista.”
(02)

“(...) Jesus em teu coragéo estara sempre refletido no trato, no intercam-
bio social com os que te buscam e com os quais ascendes* na direcdo de Deus.”
(03)

“Vocé pode auxiliar onde quer que esteja, com o que tenha, como se
encontre.” (04)

“N&o descures™ de acender a luz do Evangelho na tua casa, ndo deixes
de plantar uma arvore generosa e frutifera no caminho, néo recuses a palavra gentil
ao transeunte* (...)” (05)
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01 KARDEC, Allan. Amar o préximo como a si mesmo. In: . O evangelho segundo
o espiritismo. 97 ed. Rio de Janeiro : FEB, 1987. cap. XI, item 9, p. 194.

02 FRANCO, Divaldo Pereira. Participagéo na felicidade. In: . Leis morais da vida.
Pelo espirito Joanna de Angelis. Salvador : LEAL, 1976. cap. 32, p. 95.

03 . Intercambio social. Op. cit. cap. 31. p. 93.

04 . Auxiliar. In: . Legado kardequiano. Pelo espirito Marco Prisco. 2 ed.

Salvador : LEAL, 1982. cap. 34, p. 115.

05 - Deveres de agora. In: . Lampadario espirita. Pelo espirito Joanna
de Angelis. 2 ed. Salvador : LEAL, 1971. cap. 45, p.188.

Ascender Subir, elevar-se
Descurar Descuidar
Seita Comunidade fechada, facgao

Transeunte Individuo que vai passando
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INTRUCOES PARA MONTAR

Material necessério:

- Cartolina

- Cola

- Lapis de cor ou canetas coloridas ou giz de cera
- Relégio

- Folhas de papel

Montagem do tabuleiro:

Colar as seis gravuras (01, 02, 03, 04, 05 e 06), sobre a cartolina da
seguinte forma:

01] 02|03
04| 05| 06

O tabuleiro montado ficara da seguinte forma:
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Se preferir podera pintar cada quadradinho de uma cor diferente.

Em quadrados de papel, escrever previamente, as palavras seguintes,
uma em cada quadrado, que devera ser depois cuidadosamente dobrado: Jesus,
Casa Espirita, Familia, Dividir, Auxiliar, Estudar, Ler, Regar, Cumprimentar.

Em outros quadrados de papel, talvez de cor diferente, para bem se dife-
renciar, escrever as tarefas que deveréao ser cumpridas no desenrolar do Jogo Di-
datico. Quando mais de uma crianga devera participar daquela tarefa, assinalar
com o namero “2”.

Escovar os dentes

Lavar o rosto

Pentear o cabelo

Cumprimentar - 2

Tomar café

Estudar

Lavar a louga

Secar a louga

Tomar banho

Regar as plantas

Arrumar a cama

Varrer a casa

Ajudar uma pessoa cega a atravessar a rua - 2
Ajudar a carregar os pacotes - 2

Dar lugar a uma pessoa no 6nibus - 2

Em papel separado, relacionar as questées que devem ser lidas na se-
gliéncia apresentada:

1) Sua méae o acordou as 6:30h da manh4, para ir a escola. Qual a sua
primeira acao:

a) fica bravo com a sua méae pois ainda estava com muito sono

b) diz bom dia

c) resmunga e volta a dormir

2) Apoés levantar da cama o que vocé faz:
a) tira o pijama e arruma a sua cama

b) vai para a cozinha sem tirar o pijama
c) liga o radio bem alto
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3) ApGs arrumar a sua cama e tirar o seu pijama vocé:
a) corre por toda a casa acordando os demais familiares
b) escova os dentes e lava o rosto

c) vai assistir TV

4) O café estd na mesa. Sua mée o preparou com muito carinho. Vocé:
a) reclama que tem nata no seu café

b) toma todo o seu café e o do seu irmao

c) agradece pelo café e come a sua parte

5) Esta na hora de ir para a escola. Seus coleguinhas passam na sua
casa e vocés, juntos, vao seguindo pelo caminho quando um amigo
seu encontra um ninho de passaros repleto de filhotinhos. Vocé:

a) joga pedras no ninho

b) observa, deixa os filhotinhos em paz e aconselha seus amigos a faze-

rem o mesmo

c) pega um dos filhotinhos e coloca na mochila

6) Ao chegar na sala de aula vocé:

a) senta e presta atengao as ligoes

b) arranca folhas do caderno, amassa e joga no coleguinha
c¢) faz comentarios sobre o jogo de futebol

7) Voceé nao fez a tarefa de casa. A professora Ihe pede o caderno. Vocé:

a) inventa uma desculpa dizendo que teve que defender-se de um ca-
chorro e usou os cadernos para isto

b) mente, dizendo que esqueceu o caderno em casa

c) conta a verdade, arrependendo-se do erro

8) Esta na hora do recreio. Vocé pega a bola que trouxe de casa e vai
jogar com seus amigos. Perde o jogo e ai:

a) pega a sua bola e volta emburrado para a sala

b) continua assistindo o jogo até terminar a partida e poder recomecar a
jogar

c) briga com todo mundo e sai chorando

9) Depois do recreio vocé tem uma prova de matematica. Vocé nao estu-
dou muito. Na verdade ndo estudou nada, pois ficou brincando na
hora que deveria estudar. Do seu lado esta sentado um amiguinho
que é muito estudioso. Vocé:

a) pede cola

b) vai calmamente fazer sua prova pois esta seguro com toda a matéria
escrita em pequenos bilhetes

c) tenta fazer a prova com seu préprio esforgo, arrependendo-se por ndo
ter estudado
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10) Bate o sinal para a saida da escola. Vocé:
a) pega sua mochila e sai correndo atropelando seus colegas
b) guarda seu material e sai calmamente esperando sua vez
c) permanece na sala fazendo bagunca

11) No retorno para casa vocé tera que atravessar uma rua bem movi-
mentada. Vocé:
a) procura a faixa de pedestres e olha para os dois lados da rua esperan-
do para atravessar com seguranga
b) atravessa correndo sem olhar para os lados
c) atravessa a rua sem prestar atengao

12) Vocé observa uma pessoa cega tentando atravessar a rua. Vocé:
a) ri da sua dificuldade
b) para e fica esperando para ver o que vai acontecer
C) procura auxiliar

13) No caminho para casa vocé observa que a pessoa que esta na sua
frente derruba, sem perceber, a sua carteira. Vocé:
a) pega a carteira, esconde rapidamente olhando para os lados para
ver se ninguém esta vendo
b) pega o dinheiro e compra doces
c) chama a pessoa para devolver a carteira

14) Quando vocé esta chegando em casa encontra o seu vizinho no
portao da casa dele que é do lado da sua. Vocé:
a) faz de conta que nao viu
b) disfarca e vira a cara
¢) cumprimenta desejando-lhe um bom dia

15) Ao chegar para o almogo sua casa esta repleta de parentes que vocé
nao via ha muito tempo. Vocé:
a) corre e senta primeiro no seu lugar a mesa sem ao menos lavar as
maos
b) vai para o quarto emburrado
C) conversa com seus parentes, cumprimenta-os e espera todos se aco-
modarem para depois assentar-se

16) Apbs o almocgo vocé olha para a cozinha e a pia esta transbordando
de louga. Vocé:
a) ajuda a sua mae nas tarefas da cozinha.
b) disfarga, esperando que as visitas tomem a iniciativa de lavar a louca
c) diz que precisa fazer a ligdo de casa, coisa que nunca faz nesse
horario
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17) Vocé esta no armazém com sua mae. Ao passar pelo balcdo de
doces, vocé pede para que ela lhe compre, mas ela diz n&o ter o
dinheiro. Vocé:

a) esperneia, grita e diz que quer
b) pega um escondido
c) compreende que sua mae no momento ndo pode comprar o doce

18) Vocé chegou na fila do supermercado para pagar o pao que com
prou. A fila esta dobrando o corredor, mas vocé encontra um amigo
seu logo no comego da fila. Vocé:

a) entrega o pacote de pdo para o seu amigo pagar e o espera la fora
b) vai esperar no fim da fila
c) fica conversando com ele e fura a fila

19) Vocé esta no 6nibus quando vé entrar uma senhora gravida. Voceé:
a) levanta e da o lugar para que ela se sente
b) fica esperando que alguém dé o lugar para ela
c) finge que nao viu e continua sentado tranquilamente

20) Chegou a hora de vocé ir para a aula de evangelizagéo. Ao chegar
vocé encontra seu coleguinha. Vocé:
a) entra na sala fazendo a maior algazarra
b) entra e fica sentado esperando o inicio da aula
c) se esconde do evangelizador

21) Vocé esta na aula de evangelizagédo. Esta na hora da prece. Voceé:
a) fica batendo os pés
b) fica observando se os colegas estdo de olhos fechados
c) fecha os olhos e acompanha a prece em pensamento

22) Vocé foi a uma festa de aniversario no colégio. Tinha varios tipos de
guloseimas. Vocé:
a) entra sem cumprimentar o aniversariante e vai direto para a mesa
saborear as comidas
b) abre os presentes do amigo
c) cumprimenta o0 amigo e espera a hora certa para experimentar as
guloseimas
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23) Ao chegar em casa no final da tarde sua mée pede-lhe para comprar
péo e leite na mercearia ao lado. Vocé:
a) diz que esta muito cansado e precisa de repouso
b) diz que ndo é para vocé comer e que por isso ndo vai comprar, pois
nao esta com fome
c) vai comprar, auxiliando os demais

24) Ap6s as compras na mercearia, ao retornar para casa, percebe que
o seu Juvenal, dono da mercearia, Ihe deu troco a mais. Voceé:
a) volta a mercearia e devolve o dinheiro
b) guarda o dinheiro, pois a culpa n&o foi sua
c) diz para sua mae que achou o dinheiro na rua

25) Apés todas as atividades do dia, sua mae o chama para tomar ba-
nho. Vocé:
a) diz que néo, pois ja tomou banho no dia anterior
b) obedece sua mae
c) entra no banheiro, e sé finge se lavar

26) E noite. Sua mée o aconselha a fazer as tarefas escolares. Vocé:
a) aceita o conselho e as faz
b) faz de conta que esta fazendo
c) finge que néo ouviu e vai assistir televisao

27) E tarde. Hora de dormir. Vocé:
a) pula em cima da cama para deixa-la bem quentinha
b) escova os dentes e deseja boa noite aos demais
c) deita sem escovar os dentes

28) Vocé teve um dia bastante cansativo, mas teve varias oportunidades
de demonstrar amor ao préximo, tanto dentro quanto fora do seu lar.
Vocé: .

a) faz um prece de coragdo agradecendo a Jesus
b) dorme logo, pois & o melhor que tem a fazer
c) faz uma prece rapidinho, pensando no dia de amanha

29) Nos relacionamentos sociais e familiares, qual deve ser o pensa
mento de todos os dias a ser seguido:
a) fazer aos outros o que gostariamos que nos fizessem
b) olho por olho, dente por dente
c) levar vantagem em tudo.
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Tabua de correc¢édo para o evangelizador:

01)b
02) a
03) b
04) c
05) b

06) a
07)c
08) b
09) c
10) b

11) a
12) ¢
13) c
14) c
15) ¢

16) a
17) c
18) b
19) a
20) b

21)c
22) ¢
23) ¢
24) a
25) b

26) a
27) b
28) a
29) a
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GRAVURA 07 - DADO

Recortar nas linhas cheias.
Dobrar nas linhas pontilhadas.
Colar nas partes indicadas.
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MODO DE JOGAR

Dispor as equipes ao redor da mesa ou chdo onde esteja o tabuleiro.

Distribuir um giz, de cor diferente, um para cada equipe, que servira para
marcar o local onde a equipe parou, assinalando em cima do simbolo. E importante
ndo apagar, deixando as marcas feitas até o final do jogo.

Antes de iniciar o jogo escolher um evangelizando de cada grupo para
tirar par ou impar. A equipe que ganhar tera o direito de jogar o dado para iniciar o
jogo.

Se, ao jogar o dado, cair em uma casa onde tenha que cumprir alguma
tarefa tera o direito de jogar o dado novamente se conseguir cumpri-la. No entanto,
SO podera jogar mais uma vez mesmo que consiga cumprir a préxima tarefa.

Se néo conseguir, passara a vez para a outra equipe. Ap6s a outra equi-
pe jogar e voltar a sua vez novamente, devera jogar o dado novamente.

O evangelizador devera observar se todos os integrantes da equipe es-
téo participando do jogo. Para isso, motiva-los a seguir uma sequéncia, sendo que
cada um jogara o dado na sua vez.

Prosseguir o jogo até chegar no BOA NOITE!

Caso ndo haja tempo para chegar até o BOA NOITE!, explicar aos
evangelizandos que o jogo ndo acabou assim como a vida deles ndo acabou e que
é importante pensarmos bem no que estamos fazendo da nossa vida.

Desenho:

A equipe que cair no quadrado onde esta o lapis, devera escolher um
dos quadrados de papel, onde constara a palavra a ser desenhada.

O evangelizando, que esta na vez, terd um minuto e meio para desenhar
no quadro de giz o desenho proposto e fazer com que a sua equipe adivinhe.

N&o precisara ser exatamente a palavra escrita, pode ser parecido.

Encenacéo:

Se a equipe parar no simbolo de teatro, o evangelizando que a represen-
ta, devera tirar um papel e cumprir 0 que esta proposto através de mimica. Se o
evangelizando néo souber ler, o evangelizador podera auxilia-lo, lendo pausada-
mente e dizendo a tarefa no seu ouvido.

A equipe tentara adivinhar o que ele esta fazendo em um minuto.

Memoria:
A equipe que parar no dedinho com lacinho devera falar alguma coisa
que aprendeu nas aulas anteriores.

Perguntas:
A equipe que cair na “?” devera responder a pergunta, que sera lida
pelo evangelizador. Ler de forma pausada para que seja bem compreendida.
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AULA 06 - A ESCOLHA DOS AMIGOS

1. Explicar o que ¢é amizade

2. |dentificar as caracteristicas de uma boa amiza-
de

3. Relacionar atitudes necessarias para cona[uietar
e manter boas amizades

“A amizade é suave expressdo do ser humano que necessita de
intercambiar* as forcas da emog&do sob os estimulos do entendi-
mento fraternal.” (02)

“Ter amizade é ter coracdo que ama e esclarece, que compreen-
de e perdoa, nas horas mais amargas da vida.” (05)

“A afabilidade, a docura, a gentileza de alguém (...) conseguem
propiciar* a presenga de amigos, reté-los* e torna-los afetos pu-
ros para sempre.” (01)
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Iniciar a aula promovendo Explosdo de Idéias, com a pergunta:
- Vocés sabem o que é amizade?

Depois de escutar as respostas, tornar a perguntar:

- Como devemos proceder para fazermos amigos?

Anotar as respostas no quadro de giz, mesmo que as criangas néo sai-
bam ler. Podem servir de orientagdo ao evangelizador, no desenvolvimento do as-
sunto.

Tempo de duracéo: 5 minutos

Convidar, em seguida, os evangelizandos a ouvir uma histéria. Narrar a
histéria do Anexo 01, utilizando as gravuras do Anexo 02, conforme sugestao do
Anexo 01.

Ap6s o término da histéria pedir aos evangelizandos que fagam comen-
tarios a respeito da narrativa. O que mais lhes chamou a atencéo.

Ouvir os comentarios e, em seguida, perguntar:
- E importante ter amigos? Por que?
- Quais sdo as caracteristicas de uma boa amizade?

Enumerar, com as criangas, aspectos de uma boa amizade, desenvol-
vendo a Sintese do Assunto.

Tempo de duracdo: 25 minutos

Na seqiiéncia, desenvolver o Jogo Didatico. (Anexo 03)

Tempo de duracéo: 25 minutos
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Responder possiveis dividas que tenham surgido durante o decorrer da
aula.

Tempo de duragéo: 5 minutos

E A

- Exploséao de idéias

- Exposicéo narrativa
- Exposicéo dialogada

- Caixa de papeldo
- Cartolina ou papel cartaz
- Tesoura ou estilete

- Tesouras sem ponta

- Palitinhos de churrasco ou sorvete
- Quadro de giz e giz

- Fita adesiva ou percevejos

- Folhas de papel (podem ser coloridas ou néo)
- Lapis de cor ou giz de cera

- Lengol

- Duas cadeiras

- Cartbes com gravuras

- Cola

- Historia

- Jogo didatico

A aula sera considerada satisfatéria se as criangas participarem das ati-
vidades propostas e demonstrarem interesse.
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“A amizade desculpa e prepara a emogdo da ternura para o perddo.”
(03)

“Amizade é excelente presenga de Deus no relacionamento das almas
(...)” (04)

“Nos tramites* da Terra, a amizade leal € a mais formosa modalidade do
amor fraterno, que santifica os impulsos do coragdo nas lutas mais dolorosas e
inquietantes da existéncia.” (05)

Para promovermos a aquisi¢éo de afetos € importante nos utilizarmos de
simpatia. “(...) Todavia, se 0 comportamento pessoal ndo se padroniza e sustenta
em diretrizes de enobrecimento e lealdade, as amizades e afei¢des nédo raro se
convertem em pesada canga*, desagradavel parceria que culmina em clima de
animosidade®, (...)

“A planta ndo irrigada sucumbe sob a canicula.
“O grao nao sepulto morre.

“O lume* sem combustivel se apaga.

“A maquina sem graxa arrebenta-se.

“Assim, também, a amizade que sem o sustento da cortesia e da gentile-
za se estiola*.” (01)

“Amizades se desagregam ou se desgastam exatamente apés articula-
das, no periodo em que os consorcios* fraternos se descuidam de manté-las.

“E isto normalmente ocorre, como consequéncia de atitudes que se po-
dem evitar:

o olhar agressivo;

a palavra rispida;

o atendimento hostil* ou negligente*;

a lamentagéo constante;

a irreveréncia* acompanhada pela frivolidade;
airritagdo continua;

a queixa contumaz’;

0 pessimismo vinagroso...” (01)

E importante escolhermos as nossas amizades. “(...) no mundo, ladeare-
mos* todo tipo de companheiros, sem, contudo, termos a obrigagéo de fazer o que
fazem os outros, ou sem a necessidade de acompanhar exemplos nocivos, uma
vez que cada um responde pelo que realiza de livre vontade.” (04)

“Sé amigo, sem perderes o passo do bom-senso.”(04)
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“Se é certo que ha companheiros que oferecem péssimos exemplos de
dignidade e correcdo, ndo serd menos correto que os que a eles se ligam, entre-
gando-se aos seus desgovernos, vibram na mesma sintonia psiquica, o que ocasi-
ona os mais sérios e hediondos™ episddios, ou as torpes* ocorréncias no capitulo
das relagdes de amizade.” (04)

Devemos aceitar os nossos amigos como eles sao.
A confianga é tempero importante no relacionamento com os amigos.

A cortesia, a preocupagdo com o amigo, a gentileza, a abnegacgéo, o
sacrificio pessoal, o perdéo, a sinceridade sédo caracteristicas importantes para uma
boa amizade.

“Jesus é o Divino Amigo da Humanidade.” (05)

01 FRANCO, Divaldo Pereira. l}mizades e afeigdes. In: . Leis morais da vida. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador : LEAL, 1976. cap. 33, p. 95-96.

02 - Agéo da amizade. In: . Momentos de esperanga. Pelo espirito Joanna
de Angelis. Salvador : LEAL, 1989. cap. 9, p. 60.

03 . Perfil da amizade. In: . Perfis da vida. Pelo espirito Guaracy Parana
Vieira. Salvador : LEAL, 1992. cap. 20, p.75.

04 TEIXEIRA, J. Raul. Juventude e amizades. In: _ . Cantico da juventude. Pelo
espirito Ivan de Albuquerque. Niterdi : FRATER, 1990. cap. 12, p. 55 a 57.

05 XAVIER, Francisco Candido. Sentimento. In: . O consolador. Pelo espirito
Emmanuel. 5. ed. Rio de Janeiro : FEB, 1985. pt. 2, cap. Il, perg. 174, p. 99.




Animosidade
Canga
Consorcio
Contumaz
Estiolar
Hediondo
Hostil
Intercambiar
Irreveréncia
Ladear
Lume
Negligente
Propiciar
Reter

Torpe
Tramite
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Aversao persistente
Jugo, opressao

Ligacéo, uniao
Persistente

Enfraquecer

Repulsivo, repelente, sinistro
Agressivo

Permutar, trocar
Desacato

Acompanhar indo ao lado
Fogo

Indolente, descuidado
Tornar favoravel
Conservar, manter
Repugnante

Caminho ou atalho determinado
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O INDIOZINHO E A RAPOSA

Era uma vez um indiozinho que vivia pela floresta procurando amigos.
Ele passeava pelos campos, que na primavera se enchiam de flores de cores e
perfumes variados. Ele até conseguia conversar com os animais e com as plantas.

Um dia, ele estava passeando pela beira de um riacho quando escutou
um barulho. Ele olhou, procurou, mas ndo descobriu de onde vinha. Perguntou:

- Quem esta ai?

Entéo ele escutou:

- Sou eu. Eu estou aqui.

Era uma linda raposinha de pélo dourado e focinho branco, que corria de
um lado para o outro se escondendo.

O indiozinho entao falou:

- Vem brincar comigo, estou triste e preciso muito de um amigo.

A raposa trocando de lugar respondeu:

- Mas eu ndo posso brincar. Vocé ndo me cativou.

- Que é cativar? - perguntou o indiozinho

A raposa respondeu:

- E uma coisa muito esquecida que significa “criar lagos”...

- Criar lagos?

- E. Voceé ndo é ainda para mim sendo um indiozinho como varios outros
que por aqui passam. Eu ndo tenho necessidade de vocé e nem vocé de mim. Mas
se vocé me cativar, eu terei saudades de vocé quando for embora. Terei necessida-
de da sua companhia.

E o indiozinho entdo disse:

- Ah! Agora eu comeco a entender.

A raposa falou:

- Por favor... cativa-me!

- E 0 que é preciso fazer?

A raposa explicou:

- E preciso ter muita paciéncia... Para isso, que tal nos encontrarmos
aqui para nos conhecermos melhor? Assim, todos os dias, eu estarei ansiosa es-
perando vocé. A cada dia vocé ird chegando mais perto. Neste tempo a amizade
brotard em nossos coragdes. Até que um dia seremos grandes amigos.

Desta forma o indiozinho seguiu os conselhos da raposa e a cativou.

Os dois tornaram-se grandes amigos. E como se fosse uma plantinha
que deve ser regada todos os dias para poder crescer e sobreviver, a amizade dos
dois foi cultivada através do respeito, do carinho, enfim, do amor.

E uma coisa que o indiozinho nunca esqueceu, pois foi a raposa mesmo
que lhe contou é que a gente se torna eternamente responsavel por aquilo que
cativa. E isso foi muito importante por toda a sua vida.

Histdria inspirada na obra “O Pequeno Principe” de Antoine de Saint-Exupéry,
Livraria AGIR Editora, 1964.
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SUGESTAO PARA A NARRATIVA

Material necessario:

- Caixa de papelao

- Tesoura ou estilete

- Palitinho de churrasco ou de sorvete

- Cartolina ou papel cartaz

- Fita adesiva ou percevejos

- Folhas de papel (pode ser colorido ou nao)
- Lencol

- Duas cadeiras

Montagem:

Num dos lados da caixa de papelao fazer um buraco de mais ou menos
30 X 30cm.

Encapar toda a caixa por fora com folhas de papel. Se for colorido, o
efeito sera maior.

Pintar a gravura 01 do Anexo 02. Colar dentro da caixa de forma que
fique aparecendo no buraco que foi feito como um cenéario para a historia.

Pintar a gravura 04 do Anexo 02. Colar em cartolina ou papel cartaz e
colar no canto do buraco como mostra a gravura 01 do Anexo 01.

Pintar as gravuras 02 e 03 do Anexo 02, colar em cartolina ou papel
cartaz. Recortar. Colar os palitinhos com a fita adesiva como mostra a gravura 02
do Anexo 01.

Narrativa:

Para contar a histéria, colocar a caixa ja preparada previamente pelo
evangelizador, sobre duas cadeiras (gravura 03 do Anexo 01). Colar com fita adesi-
va ou com percevejos as abas da caixa na cadeira.

Estender um lencol sobre as cadeiras na parte dianteira que ficara volta-
da para as criangas. (gravura 04)

Notar que o buraco da caixa devera ficar virado para baixo. E através do
buraco que os bonequinhos serao introduzidos.

OBS: Quando for contar a histéria, esconder a raposa atras da pedra
conforme o texto.
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GRAVURA 03
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GRAVURA 04
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ANEXO 02-GRAVURAO2
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ANEXO 02- GRAVURAO4
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JOGO DA MEMORIA

Material necessario:

- Lapis de cor ou giz de cera
- Cartolina ou papelao

- Tesoura

- Cola

- Cartdes com gravuras

Modo de confeccéo:

Xerocar as gravuras do Anexo, em ndmero suficiente para que cada
evangelizando receba um par de figuras diferentes.

Distribuir.

Deixar a disposi¢gdo em cima da mesa ou no chéo, lapis de cor, giz de
cera, cartolina ou papeldo, tesouras sem ponta e cola.

Pedir para que as criangas pintem os desenhos. Logo apés, colem na
cartolina ou no papeléo. Recortem no trago exterior formando um quadrado.

Apos todas terem terminado, pedir que se disponham no chao em circu-
lo.

Misturar bem os cartées. Coloca-los no chao, um do lado do outro, vira-
dos para baixo.

Cada jogador, na sua vez, devera desvirar dois cartdes. Se estes se
equivalerem, guarda o par e repete a jogada. No entanto, s6 devera repetir uma
vez. Se os cartdes ndo forem equivalentes, volta a vira-los no mesmo lugar. Ganha-
ra quem conseguir formar mais pares de cartées.

Cada vez que um jogador conseguir acertar um par, devera explicar o
que esta desenhado, dizer se esta correto e se a atitude representada é importante
para uma amizade.
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O 03 - JOGO DIDATICO
GRAVURAS
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