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Apresentacéo

O coragdo da crianga é o solo a cultivar, eivado de dificuldades.

Arroteemos o terreno a nossa disposicdo, adubemo-lo e atiremos nele as
sementes do Evangelho. Jesus fara o resto. Brilhard, um dia, a flor de luz
da verdade, no jardim, por onde hoje caminham 0s nossos pés a servigo do
Mestre Infatigavel.

Francisco Spinelli/Crestomatia da Imortalidade

Evangelizar uma crianga é investir no futuro. Lancar as sementes do Evangelho nesses
seres que aportam a Terra, cheios de esperanca e com largos programas a serem cumpridos,
no processo de auto-burilamento, é tarefa abencoada.

Nesse intuito de contribuir com os que se dedicam a evidenciar os valores da fé e da moral
nas geragdes novas, contemplando criangas e jovens, a Federagao Espirita do Parana
oferta mais esse trabalho.

N&o se trata sendo de uma sugestédo, produto de pesquisa, labor e empenho de vérios
companheiros dedicados a Evangelizacao.

E nosso desejo que ele possa servir no labor que desempenham tantos valorosos
Evangelizadores junto a Infancia e Juventude.

Diretoria Executiva da Federagéo Espirita do Parana

2008

DIJ - FEDERAGCAO ESPIRITA DO PARANA 3

‘ Miolo_Curriculo_Ano_2.pmd 3 28/8/2008, 17:29



‘ Miolo_Curriculo_Ano_2.pmd

28/8/2008, 17:29



1- Fundamentacéo

Ha mil facetas de encarar um mesmo fato. Nés préprios, ao longo dos anos, vamos mudando
nossa interpretacdo a respeito de assuntos e problemas que nos pareciam definitivamente
equacionados e que hoje apresentam novos angulos bem distanciados daqueles que, em
dado momento, nos pareciam conclusivos.

Esse fenbmeno retrata, com fidelidade, o processo que caracteriza a evolucao do
pensamento. As experiéncias pessoais aliadas as alheias, ao estudo, a observagéo e a
reflexdo nos levam a reformular conceitos que geram toda uma mudanca na maneira de
pensar, de sentir, de agir — maneira que € peculiar a cada individuo.

No campo do ensino em geral, temos visto, ao longo do tempo, mudancgas, por vezes
radicais, nos enfoques e metodologias educacionais, na sua filosofia de interpretacéo, bem
como na de procedimentos nos quais identificamos focos de atengéo e de interesses,
sendo antagbnicos, pelo menos téo diversos que parecem nunca se encontrar.

Estabelecer linhas mestras ou um eixo filoséfico em torno do qual possamos nos encontrar
néo é tarefa facil nesse labirinto de enfoques tao diversificados e de angulos de visao tdo
parciais, com os quais cada um de nds costuma ver os fatos relativos a educacao,
especialmente a Evangelizagéo Espirita.

Todavia, com o devido respeito aos filésofos, pedagogos, psicélogos de todas as Escolas
antigas e atuais, e a outros expoentes das Ciéncias afluentes da Educagédo, temos em mira
as bases do Evangelho de Jesus — o maior filésofo, 0 mais competente dos pedagogos — e
as da Codificagdo Kardequiana, as quais enfeixam os principios norteadores, capazes de
orientar todo o processo de renovagdo do homem, no rumo do seu aperfeicoamento moral,
ético, afetivo, intelectual e social.

Ponto de encontro de todos os espiritas, denominador comum a todos os que professam o
Espiritismo, esses principios nos levarédo aos fins que nos propormos com a Evangelizagéo
Espirita, ainda que por caminhos bastante diversificados.

Esses caminhos, entretanto, ttm uma meta comum — Jesus.

“V6s me chamais Mestre e Senhor e dizeis bem, porque eu o sou.” (Jodo, 13:13) asseverava
Jesus, dando cumprimento a toda uma proposta educacional, cujo fim ultimo pode ser
sintetizado nessas palavras:

“Sede pois, vOs outros, perfeitos, como perfeito € o vosso Pai Celestial.” (Mateus, 5:48).

Perfectibilidade, integracdo com as leis divinas, autoconhecimento, transformacéo para o
bem, eis a meta que toda educacao, verdadeiramente inspirada nos postulados cristdos,
deve buscar.

Sendo o Espiritismo a revivescéncia do Cristianismo, nada mais natural que ele tenha no seu
interior uma dimensao essencialmente educativa, uma proposta de educagédo moral voltada
para a formagéo do homem cristdo, do homem de bem.

Sao essas as idéias que fundamentam este Curriculo, entendido como uma proposta
norteadora da organizacao de experiéncias pedagdgicas a serem vivenciadas por
evangelizandos e evangelizadores, com vistas a constru¢gdo de uma nova era para a
Humanidade, propiciada pela agdo transformadora que caracteriza a mensagem crista-
espirita.
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2 - Objetivos

“Entre as leis divinas, umas regulam o movimento e as relagdes da matéria bruta: as leis
fisicas, cujo estudo pertence ao dominio da Ciéncia.

As outras dizem respeito especialmente ao homem considerado em si mesmo nas
suas relacdes com Deus e com seus semelhantes. Contém as regras da vida do corpo e
bem como as da vida da alma: s&o as leis morais.” (O Livro dos Espiritos, comentério & perg.
617).

“O conhecimento de si mesmo é, portanto, a chave do progresso individual.” (O Livro
dos Espiritos, perg. 919a).

O homem de bem “respeita, enfim, em seus semelhantes, todos os direitos que as leis
da Natureza lhes concedem, como quer que os mesmos direitos lhe sejam respeitados”. (O
Livro dos Espiritos, comentéario a perg. 918).

Com base no que vem sendo exposto, ficam estabelecidos como objetivos da
Evangelizacé@o Infanto-Juvenil:

a) Promover a integracéo do evangelizando:
consigo mesmo;
com o préximo;
com Deus.

b) Proporcionar ao evangelizando o estudo:
da lei natural que rege o Universo;

da “natureza, origem e destino dos Espiritos bem como de suas relagbes com o
mundo corporal’;

c) Oferecer ao evangelizando a oportunidade de percerber-se como homem integral,
critico consciente, participativo, herdeiro de si mesmo, cidaddo do Universo, agente de
transformacéo do seu meio, rumo a toda perfeicdo de que é suscetivel.

3-Processo de Ensino-Aprendizagem

a) Caracterizacao

Ao se elaborarem as orientagdes pedagogicas em que se baseia este Curriculo,
buscou-se, nas figuras de Jesus e de Kardec, a inspiracdo e as informagfes necessarias.

Observa-se que ambos estao identificados com a educagdo do homem e que suas
idéias oferecem um roteiro seguro para a Evangelizacao Espirita Infanto-Juvenil.

Jesus ensinou por meio do exemplo e, durante sua pregacao, utilizava situacdes
concretas com histérias da vivéncia do dia-a-dia do povo.

Kardec utilizou uma pedagogia baseada na liberdade, na observagéo, na andlise dos
fendmenos e no amor, ligdes aprendidas no método pestalozziano. Imprimiu em seu trabalho
objetividade, clareza, légica, raciocinio reto, linguagem apropriada e inteligivel, o que tornou
sua obra modelo de bom-senso e de concis&o.
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O presente plano curricular foi elaborado a partir do simples para o complexo, do
concreto para o abstrato, visando obter um direcionamento coerente dos contetddos de
ensino, tal como procederam Jesus e Kardec — o Mestre, na referéncia ao cotidiano, que foi
o veiculo de Suas sublimes licdes — e o Codificador, na elaboracéo das Obras Basicas que
alicercam a Doutrina Espirita.

b) Elementos do Processo Ensino-Aprendizagem
O Evangelizando

O evangelizando é um ser espiritual, criado por Deus e que participa dos dois planos da
vida: do fisico e do espiritual.

Como ser espiritual, traz toda uma bagagem acumulada ao longo de sua trajetéria
evolutiva; “seu destino é toda a perfeicdo de que é suscetivel e, para isso, conta com o
tempo necessario, pois que seu esforco de aperfeigopamento néo se circunscreve, apenas,
a uma existéncia terrena.” (O que é evangelizacdo, Fundamentos da evangelizagao, p. 29).

Nesse processo de auto-aperfeicoamento, o educando se transforma e transforma a
realidade que o circunda.

Como foco do processo educativo, deve ser visto de forma integral, ao mesmo tempo
gue integrado com seu grupo social e com a Natureza, da qual faz parte.

O Evangelizador

E, do mesmo modo, um ser espiritual que traz toda uma bagagem acumulada ao longo
da sua trajetoria de evolucdo, vivenciando, ele também, o processo de auto-aperfeicoamento
e auxiliando a construgdo de um mundo melhor.

Como facilitador do conhecimento espirita, oferecido pelo Centro Espirita as novas
geragdes, o evangelizador devera reunir determinadas caracteristicas que favorecam seu
papel de intermediador entre o conhecimento inato do evangelizando e o conhecimento
adquirido, de maneira sistematizada, na Doutrina.

Assim, é importante que ele :
v conhega os contelidos doutrinérios;
v’ seja um referencial de comportamento ético, a luz dos ensinamentos de Jesus;

v’ esteja convencido de que a Evangelizacao Espirita ira contribuir para a transformacgao
moral da Humanidade;

v’ tenha entusiasmo pela tarefa;
v’ seja flexivel e receptivo a aquisicdo de novos conhecimentos;

v tenha uma visdo integrada do Curriculo da Evangelizagdo e de sua insergdo no
Movimento Espirita;

v’ saiba escolher metodologias que possibilitem ao evangelizando construir, elaborar
e expressar seu conhecimento e sua realidade.
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A Familia

“Qual, para este (o Espirito), a utilidade de passar pelo estado de infancia?

- Encarnando, com o objetivo de se aperfeigoar, o Espirito, durante esse periodo, é
mais acessivel as impressoes que recebe, capazes de lhe auxiliarem o adiantamento, para
0 que devem contribuir os incumbidos de educéa-lo.” (O Livro dos Espiritos, perg. 383).

Os pais espiritas séo depositarios da confianga de Deus no encaminhamento dos
filhos na vida terrena e, sendo a familia o ponto de origem do evangelizando, seu respaldo
€ indispensavel ao desenrolar do processo de evangelizagéo.

Para tanto, pais ou responsaveis pelos envagelizandos precisam:

v’ estar conscientizados de que a educacéo de seus filhos deve estar embasada nos
fundamentos espiritas;

v acompanhar, de perto, a atuagéo da Evangelizagdo do Centro que frequientam;
v’ participar das reunides de Pais e Evangelizadores;
v’ freqlientar os grupos de estudo.

Quando a familia fica alheia ao processo de evangelizagao, coloca-se em situacdo de
flagrante incoeréncia perante aquilo em que cré ou admite como certo e o que faz ou induz
os outros a fazer. (O que é evangelizagdo, Fundamentos da evangelizagéo, p. 31).

O Meio Social

O isolamento absoluto é contrario a lei da Natureza: por isso o homem busca viver em
sociedade. Isolado, ndo lhe é possivel progredir por ndo dispor de todas as faculdades.

A convivéncia com os outros homens é que lhe faculta a elaboragao do conhecimento.

Vivenciando os principios espiritas, evangelizando, evangelizador e familia se integra-
rdo com o meio social mais amplo, contribuindo para a construcdo de um mundo mais
evangelizado.

Os Contetdos de Ensino

Buscando em Cristo e em Kardec os fundamentos para a linha didatico-pedagogica
adotada, lembramos a palavra evangélica, quando ensina: “Ninguém, depois de acender
uma candeia, a p6e em lugar escondido, nem debaixo do alqueire, mas no velador a fim de
gue os que entram vejam a luz.” (Lucas, 11:33).

Os conteldos estabelecidos neste Curriculo estdo dispostos de tal modo que, bem
aplicados, levardo ao atingimento dos objetivos propostos. Assim, além do conjunto de
conhecimentos doutrinarios, sédo contemplados os habitos, as atitudes, as habilidades e os
valores a serem desenvolvidos e vivenciados pelos evangelizandos. Na sua organizagao,
foram considerados os aspectos de selecé@o, adequacao e relevancia, tornando-os bastante
significativos.

A matéria de ensino esta apresentada numa sequéncia que permite a sua distribuicao
ao longo do tempo destinado ao estudo, objetivando-se que 0s assuntos se relacionem e se
reforcem, dentro dos critérios de continuidade e seqiiéncia, bem como no de flexibilidade.

Estdo incluidos, também, os aspectos da integracdo vertical e horizontal, assim
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entendidos: vertical, quando se considera sua ordenagéo sequencial, légica e especifica,
em que determinados temas ou agdes preparam as seguintes, facilitando a aprendizagem
em decorréncia do nivel de complexidade dos assuntos: horizontal, quando considera a
importancia do seu relacionamento com outros conteddos ou com outras areas do
conhecimento, situados no mesmo nivel de complexidade. Essa dupla integracéo facilita a
assimilacao e evita a fragmentacdo do conhecimento, proporcionando a sua percepgao
integral.

c) Experiéncias de Aprendizagem

Antigamente, a escola, instituicdo social criada para transmitir o conhecimento
sistematizado as geragdes imaturas, adotava métodos de ensino e aprendizagem que hoje
sé@o considerados obsoletos.

Neles, os contelidos eram tratados verbalisticamente e o papel do aluno era somente
0 de memoriza-los e reproduzi-los muito bem, escrita e oralmente.

A partir do século XX, a viséo de alguns pensadores e o desenvolvimento cada vez
mais acelerado das ciéncias e da tecnologia determinaram mudancas no relacionamento do
homem com o meio fisico e com os seus semelhantes.

Assim, a escola passou a ser chamada néo s6 para transmitir o saber acumulado pela
Humanidade — hoje mais complexo, vasto e bastante diversificado — como também para
incentivar outras areas da mente, relativas a capacidade de reflexdo, de avaliagéo critica e
criagédo.

As experiéncias de aprendizagem previstas pela Evangelizagao Espirita Infanto-Juvenil
sdo situacdes simuladas, planejadas pelo Evangelizador para serem vivenciadas pelo
evangelizando, com o fim de favorecer a aquisicdo dos conteldos de ensino. Portanto,
nessas experiéncias, a énfase € dada as atividades do evangelizando, pois ele aprende
através do que faz.

Essa vis@o educativa forma um consenso em torno de alguns aspectos importantes da
aprendizagem:

- Construgao do conhecimento

Deve ser entendida como a capacidade que tem o educando de estabelecer relacées
dos conteudos especificos, de que esta se apropriando, com outras areas do conhecimento,
com sua propria bagagem - haurida em outras existéncias - , tirando conclusées e construindo
seu préprio saber.

A construc@o do conhecimento envolve as trés dimensdes da personalidade humana:

e Dimensé&o cognitiva — que se refere a selegéo e a estruturagdo dos conhecimentos;
a aprendizagem significativa, ao saber aliado ao desenvolvimento do raciocinio; a
capacidade de resolver problemas e de enfrentar situacdes novas, utilizando os
conhecimentos adquiridos.

e Dimenséao socio-afetiva — diz respeito a valores, motivacdes, afeto, relacionamentos,
seguranga, autoconfianga, equilibrio emocional, concentracdo e enfrentamento de
dificuldades.

A desatencdo aos aspectos soécio-afetivos pode ser decisiva na construgdo do
conhecimento, por ocasionar um blogueio ao processo de aprendizagem.

e Dimensédo psicomotora — envolve as condicdes fisicas, tais como: o controle motor,
a postura, a alimentacdo e a resisténcia fisica.
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Além do preparo para o alcance dos objetivos propostos, as atividades do
evangelizando deverao ser:

e Dinamicas e desafiadoras — que, despertando o interesse e a curiosidade do
evangelizando, proporcionem sua participacao ativa, levando-o a aplicar solugbes
evangélico-doutrinarias na resolucéo de problemas cotidianos.

e Significativas — que tenham interesse para o evangelizando; que venham ao encon-
tro de suas expectativas.

e Encadeadas — que obedecam a uma determinada seqiiéncia gradativa, do mais facil
para o mais dificil, do mais simples para o mais complexo, da parte para o todo, do
proximo para o distante, do conhecido para o desconhecido, do concreto para o
abstrato.

e Individuais — que estejam ao nivel de cada evangelizando, em particular, permitindo
o atendimento as diferengas individuais, pois, embora o desenvolvimento se processe
por leis universais, condicionam-se as circunstancias carmicas particulares
(condigbes bio-psico-sécio—econdmico-cullturais-espirituais).

e Grupais — que proporcionem ao evangelizando atividades com outros
evangelizandos, facilitando o processo de convivéncia fraterna nos padrdes da
solidariedade e da tolerancia, aproveitando-se o ensejo para estabelecimentos de
lacos afetivos e de formagdo de grupos espontaneos — caracteristicas do processo
de sociabilizagdo da criatura, na infancia e na adolescéncia.

Essas condigBes devem ser observadas na elaboragdo do momento didatico que
caracteriza o encontro evangelizador-evangelizando.

Portanto, ao elaborar o seu plano de aula, o evangelizador precisa buscar atividades
gue atendam aos aspectos citados.

- Expresséo do Conhecimento

Nenhuma experiéncia de aprendizagem pode abrir mdo do momento de expresséo do
conhecimento, adquirido pelo evangelizando.

Pela expresséo ele libera e apresenta exteriormente o que elaborou interiormente. A
expressao oral, escrita, grafica ou gestual revela o resultado do processo ensino-
aprendizagem, a interag&o do pensamento e linguagem e a interac&o social. E por meio dela
gue o evangelizador avalia parte dos resultados do processo ensino-aprendizagem.

4 - Metodologia

Em suas linhas gerais, o0 método foi definido no capitulo que trata do processo ensino-
aprendizagem.

Com efeito, inspirado na metodologia de Jesus, 0 processo ensino-aprendizagem visto
neste Curriculo sugere que os ensinamentos (transmisséo e apropriacdo do conhecimento)
partam das situagOes da vida cotidiana, das experiéncias imediatas ao evangelizando, para
depois estabelecer as generalizagdes. Parte do simples para o complexo e se amolda as
experiéncias soécio-culturais e espirituais do evangelizando.

Partindo-se da realidade externa — a sécio-cultural — que envolve o evangelizando,
procura-se atingir a sua dimensao espiritual, promovendo-se, com 0s recursos de que se
dispde, a sua evangelizagao. Guardadas as diferencas, segue o evangelizador as pegadas
de Jesus, valendo-se das situacfes concretas da vida dos evangelizandos para chegar as
culminancias da sabedoria espiritual que as Suas licdes encerram.
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Do mesmo modo, recomenda o presente Curriculo que se tenha como orientagéo o
método adotado por Allan Kardec que, entre outros procedimentos didaticos, consegue, por
meio de perguntas e respostas estabelecer as bases da Codificagcao Espirita, obtendo, pela
organizagdo e sabedoria das perguntas, a exceléncia das respostas.

O método adotado deve, ainda, considerar o raciocinio e a reflexdo, permitindo ao
evangelizando elaborar suas préprias conclusdes, incorporando-as definitivamente ao seu
patriménio pessoal.

Em razéo disso, sugere-se uma metodologia que propicie a participagéo ativa dos
evangelizandos por meio de: problematizacdo, debate, exposi¢éo interativo-dialogada,
pesquisa, experimentacao, trabalho em grupo, dramatizagéo, constru¢do de modelos, estudo
do meio, seminario, apresentagao de aulas pelos evangelizandos, artes cénicas (musica,
teatro e suas modalidades), artes plasticas (desenho, pintura, modelagem, etc.) e outros
procedimentos que estejam de acordo com essa mesma orientacdo metodologica.

5-Plano Curricular

a) Caracterizagao: sendo o curriculo definido como um “conjunto de experiéncias
vividas pelo evangelizando”, sua organizagéo envolve:

® Nucleo central (conteudos doutrinarios) a ser desenvolvido mediante atividades
didaticas, atividades de expressao artistica, recreativas e de autoconhecimento, que permitam
ao evangelizando viver de acordo com os principios da Doutrina Espirita.

o Parte complementar, caracterizada por praticas educativas que favoregam a
integragao do evangelizando na Casa Espirita e enriquegam a sua vivéncia da Doutrina, tais
como: atividades de assisténcia social, administrativas, campanhas educativas etc.

b) Estrutura Pedagégica da Escola de Evangelizagdao Espirita Infanto-Juvenil:

| Complexidade Crescente de Conteudos

A

Juventude - 3° Ciclo (18 a 21 anos)

Juventude - 2° Ciclo (15 a 17 anos)

Juventude - 1° Ciclo (13 a 14 anos)

Infancia - 3° Ciclo (11 a 12 anos)

-

CONTEUDOS

Infancia - 2° Ciclo (9 a 10 anos)

Infancia - 1° Ciclo (7 a 8 anos)

Jardim Il (5 a 6 anos)

Jardim I (3 a 4 anos)

COMPLEXIDADE DOS

ordenacao seqiiencial dos conteudos

DIJ - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA "
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6 - Conteudo Programatico

Sendo que a proposta da Evangelizagao é oferecer o conhecimento e oportunizar a vivéncia
da Doutrina Espirita, fundamentada na filosofia do Cristo, o conteudo programatico sera
desenvolvido em quatro médulos:

Médulo | — O Espiritismo e Movimento Espirita
Unidade | — Bases do Espiritismo.

Unidade Il — Deus e a criagao.

Unidade lll — Deus e o homem.

Unidade IV — Movimento Espirita.

Modulo Il — O Cristianismo

Unidade | — Histéria e crenga no Deus Unico.

Unidade Il — Jesus como divisor de aguas, Sua histéria e Sua doutrina.
Unidade Il — Jesus e a Codificagédo Espirita.

Modulo 1l — Conduta Espirita
Unidade | — O auto-aperfeicoamento.
Unidade Il — Relagdes familiares.
Unidade Ill — Relagdes sociais.

Unidade IV — Relagbes com a natureza.

Modulo IV — Vivéncia Evangélica
Unidade | — Leis morais.
Unidade Il — Relagdes familiares.

Unidade Il — Relagdes sociais.
VOLUME DE AULAS POR CICLO

Moédulo | Médulo I Moédulo 1l | Médulo V]| Total
Jardim| 04 05 07 09 25
Jardim I 09 05 08 06 28
1° Ciclo Infancia 09 08 08 08 33
2° Ciclo Infancia 09 06 07 08 30
3° Ciclo Infancia 09 07 08 07 31
1° Ciclo Juventude 09 07 08 08 32
2° Ciclo Juventude 09 05 08 08 30
3° Ciclo Juventude 09 07 08 08 32
Obs: Este volume de aulas pode ser ajustado de acordo com o calendario de cada Casa
Espirita. As aulas podem ser agrupadas ou subdivididas de acordo com a necessidade.
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7 - Avaliacao

“Fazei o que eu fazia, quando vivi na Terra: ao fim do dia, interrogava a minha consciéncia,
passava revista ao que fizera e perguntava a mim mesmo se nao faltara a algum dever (...).

Quando estiverdes indecisos sobre o valor de uma de vossas acdes, inquiri como a
qualificarieis, se pratica por outra pessoa.” (...) (O Livro dos Espiritos, perg. 919).

Avaliar € uma atitude propria do ser humano diante das agdes intencionais que promove.
Entretanto, avaliar ndo é aprovar, desaprovar ou simplesmente medir conhecimentos. E,
sobretudo, estar atento, no caso especifico da Evangelizagéo Infanto-juvenil, aos resultados,
isto €, as mudancas de comportamento, observaveis, ao longo do processo ensino-
aprendizagem, por meio de:

1. Coleta de dados sobre comportamento cognitivo, afetivo e social, registrando os
aspectos relacionados a freqliéncia e a participagéo do evangelizando, e sobre a aquisi¢cao
de conhecimentos e mudangas de comportamento (observaveis).

2. Analise dos dados levantados.

3. Comparacao desses dados com 0s objetivos estabelecidos.

Desse estudo comparativo, pode-se inferir se os resultados esperados foram alcangados,
total ou parcialmente, e concluir que medidas deverao ser tomadas para que o processo
ensino-aprendizagem, efetivamente, favoreca a consecugdo dos objetivos da tarefa
evangelizadora.

E oportuno salientar que, na coleta de dados sobre o comportamento (cognitivo, afetivo e
social), devem figurar todos os envolvidos no processo educativo: evangelizador,
evangelizando, familia e meio social.

No que diz respeito a Evangelizagdo do homem, é facil deduzir-se que os recursos acima
apontados se referem a comportamentos, que podem ser identificados por todos os
integrantes do processo do aprendizado especifico — da Doutrina Espirita e do Evangelho de
Jesus - , porquanto as transformacdes internas, as grandes revolugdes nos modos de
sentir, de pensar e de agir constituem tarefa individual e dizem respeito a auto-avaliagéo de
cada individuo, a caminho da evolugéo plena.

A partir do Curriculo para Escolas de Evangelizacdo - FEB - 1998

DIJ - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA 13
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Unidade
Aula 1:

Unidade
Aula 2:
Aula 3:

Unidade
Aula 4:

Unidade

Aula 1:
Aula 2:
Aula 3:
Aula 4:
Aula 5:
Aula 6:

Unidade

Aula 1:
Aula 2:
Aula 3:
Aula 4:

Unidade

Aula 5:
Aula 6:
Aula 7:

Unidade
Aula 8:

CONTEUDO PROGRAMATICO

Jardim |
Modulo | — Espiritismo

| - Bases do Espiritismo
Casa Espirita

Il - Deus e 0 Homem
Tudo o que Deus da
Deus cuida de mim

lll - Ligagdo do Homem com Deus

Prece, ligagdo com Deus
Modulo Il - Cristianismo

| - Jesus e a Sua Doutrina

Jesus o grande amigo das criancas
Jesus com Sua familia

Uma visita de Jesus

Jesus e o Amor

Jesus falava por parabolas
Parabola da ovelha perdida

Modulo Il — Conduta Espirita
| - Auto-aperfeicoamento

Calma

Paciéncia

Teimosia

Altruismo

Il - Relagbes Familiares

Amor ao lar
Respeito aos familiares
Boas maneiras

Il - Relagbes Sociais

Boas maneiras na escola

DIJ - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA
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Modulo IV - Vivéncia Evangélica

Unidade | - Relagbes Sociais
Aula 1: Somos todos irmaos
Aula 2: Importancia de saber ouvir
Aula 3: Boa vontade para com o proximo
Aula 4: Afabilidade para com todos
Aula 5: Sinceridade
Aula 6: Fraternidade

Unidade Il - Relagdes Sociais
Aula 7: Respeito ao meio ambiente
Aula 8: Reciclagem
Aula 9: O verdadeiro Natal

DIJ - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA 15
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Jardim Il

Médulo | — Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

Aula 1: Casa Espirita
Aula 2: Nosso amigo Allan Kardec

Unidade Il - Deus e 0 Homem
Aula 3: Amor a Deus e a sua obra
Aula 4: Deus cuida de mim
Aula 5: Bondade Divina

Unidade Il - Ligacdo do Homem com Deus

Aula 6: Pratica da oragéo

Aula 7: Prece de agradecimento

Aula 8: Resposta de Deus para nossas preces
Aula 9: O caminho da Paz

Modulo Il - Cristianismo

Unidade | - Jesus e a Sua Doutrina

Aula 1: Uma visita de Jesus
Aula 2: Jesus e o amor
Aula 3: Jesus com Sua familia

Unidade Il - Jesus e Kardec
Aula 4: Jesus e a Allan Kardec
Aula 5: A tarefa da evangelizagcdo

Médulo Il — Conduta Espirita

Unidade | - Auto-Aperfeigoamento
Aula 1: Gentileza
Aula 2: Humildade
Aula 3: A gula
Unidade Il - Relac6es Familiares
Aula 4: Gratidao a familia
Aula 5: Amor aos irmaos
Unidade Il - Relacées Sociais
Aula 6: Disciplina e ordem
Aula 7: O prazer de ser util
Aula 8: Solidariedade
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Modulo IV - Vivéncia Evangélica

Unidade | - Relagbes Familiares
Aula 1: Valor das pequenas tarefas no lar

Unidade Il - Relacdes Sociais
Aula 2: Fraternidade
Aula 3: Convivéncia
Aula 4: Compartilhar
Aula 5: As palavras “magicas”
Aula 6: O verdadeiro Natal

DIJ - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA 17
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12 Ciclo de Infancia
Modulo | — Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo
Aula 1: O que é o Espiritismo
Aula 2: Allan Kardec o Codificador
Unidade Il - Deus e a Criagao

Aula 3: Passe e agua fluidificada

Aula 4: A Existéncia de Deus

Aula 5: Preservagao e cuidaddos para com a natureza
Aula 6: Corpo morada do Espirito

Unidade Ill - Deus e 0 Homem
Aula 7: Prece
Unidade IV - Movimento Espirita

Aula 8: Reencarnagéo
Aula 9: A importancia da leitura para o crescimento espiritual

Modulo Il - Cristianismo

Unidade | - Histéria e crenga no Deus Unico
Aula 1: Moisés o precursor de Jesus
Unidade Il - Jesus como divisor de aguas, Sua histéria e Sua doutrina

Aula 2: Jesus o Messias esperado

Aula 3: Jesus inicia Sua missao

Aula 4: Curas de Jesus

Aula 5: A priséo, a traigdo e a Morte do Cristo
Aula 6: Jesus divisor da Historia da Humanidade

Unidade lll - Jesus e a Codificagdao Espirita

Aula 7: Jesus e o Consolador Prometido
Aula 8: O Consolador em nossas vidas

18 DIJ - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA
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Modulo Ill — Conduta Espirita

Unidade | - Auto-aperfeicoamento

Aula 1: A ociosidade
Aula 2: Paciéncia e mansuetude

Unidade Il - Relac6es Familiares

Aula 3: Qualidades e defeitos alheios
Aula 4: Falar com moderagéao
Aula 5: Julgamento alheio

Unidade Il - Relacées Sociais

Aula 6: Desiguldades humanas e preconceito
Aula 7: Egoismo e o direito alheio
Aula 8: Doar o que é nosso

Modulo IV - Vivéncia Evangélica

Unidade | - Leis Morais
Aula 1: Lei de justica
Aula 2: Lei de amor
Unidade Il - Relacbes Familiares

Aula 3: Lei de caridade
Aula 4: Obediéncia aos pais
Aula 5: Gentileza e dougura na familia

Unidade Il - Relacbées Sociais

Aula 6: O valor da paz
Aula 7: O perdao
Aula 8: O Natal de Jesus

DIJ - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA 19
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22 Ciclo de Infancia

Moédulo | — Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

Aula 1: Religiao Espirita

Aula 2:
Aula 3:
Aula 4:

Unidade |
Aula 5:

Estrutura e funcionamento da casa espirita
Praticas espiritas

Allan Kardec, o Codificador

| - Deus e a Criagao

Atributos de Deus

Unidade Ill - Deus e 0 Homem

Aula 6:
Aula 7:
Aula 8:

Unidade
Aula 9:

Espirito e corpo
Pensamento
Prece

IV - Movimento Espirita

Espiritas do Brasil

Médulo Il - Cristianismo

Unidade | - Histéria e crenga no Deus Unico

Aula 1: O monoteismo

Unidade

Aula 2:
Aula 3:
Aula 4:
Aula 5:
Unidade

Aula 6:

Il - Jesus como divisor de aguas, Sua histéria e Sua doutrina

Jesus, o Mestre de toda a humanidade
Fatos extraordinarios da vida do Cristo
Ensinos do Cristo através de parabolas
Jesus modificou a histéria da Humanidade
Il - Jesus e a Codificagao Espirita

Cristianismo e Espiritismo

20
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Médulo Ill — Conduta Espirita

Unidade | - Auto-aperfeicoamento

Aula 1: A vaidade, o orgulho e a humildade
Aula 2: Jesus e a tolerancia

Unidade Il - Relagées Familiares

Aula 3: A preguica
Aula 4: A verdade de cada um
Aula 5: Respeito ao idoso

Unidade lll - Relagbes Sociais

Aula 6: Somos todos importantes
Aula 7: Avareza e ma vontade

Moédulo IV — Vivéncia Evangélica

Unidade | - Leis Morais
Aula 1: Lei de conservagao
Aula 2: Lei do Amor
Aula 3: A caridade
Unidade Il - Relagbes Familiares
Aula 4: Piedade filial
Aula 5: Amor a verdade
Unidade lll - Relagbes Sociais

Aula 6: Otimismo e pessimismo
Aula 7: Egoismo
Aula 8: O Natal de Jesus

DIJ - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA 21
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3¢ Ciclo de Infancia

Moédulo | — Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

Aula 1: Casa espirita e seus aspectos
Aula 2: Histérico do Espiritismo
Aula 3: As pesquisas do professor Rivail e o Livro dos Espiritos

Unidade Il - Deus e a Criagao

Aula 4: Deus Onisciente e Onipresente
Aula 5: Formacao da Terra
Aula 6: Espirito, perispirito e corpo fisico
Aula 7: Pensamento

Unidade Ill - Deus e 0 Homem

Aula 8: Prece
Aula 9: Oragao do Pai Nosso

Médulo Il - Cristianismo

Unidade | - Histéria e crenga no Deus Unico
Aula 1: Visdo de Deus segundo profetas e Jesus
Unidade Il - Jesus como divisor de aguas, Sua histéria e Sua doutrina

Aula 2: Os milagres de Jesus

Aula 3: O serm&o do monte

Aula 4: Ensinos do Cristo através de parabolas

Aula 5: A ultima ceia e ressurreicao do Cristo

Aula 6: O papel dos apostolos na continuidade dos ensinos do Cristo

Unidade lll - Jesus e a Codificagdao Espirita

Aula 7: O Consolador prometido
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Unidade

Aula 1:
Aula 2:

Unidade

Aula 3:
Aula 4:
Aula 5:

Unidade

Aula 6:
Aula 7:
Aula 8:

Unidade

Aula 1:
Aula 2:

Unidade

Aula 3:
Aula 4:

Unidade

Aula 5:
Aula 6:
Aula 7:

Modulo Il — Conduta Espirita

| - Auto-aperfeicoamento

Contrariedades e a lei de causa e efeito
Higiene mental

Il - Relagdes Familiares

A verdade de cada um
Justica e respeito
Deveres dos filhos

Il - Relagbes Sociais

Desigualdades sociais e preconceito
Companheiros perigosos
Conhecimento e agao social

Modulo IV - Vivéncia Evangélica

| - Leis Morais

Lei de Igualdade
Iguadade dos direitos do homem e da mulher

Il - Relagbes Familiares
Vinganga e odio

Cuidadr dos seus

Il - Relagbes Sociais

Amor a verdade
Amor universal
O Natal
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Unidade

Aula 1:
Aula 2:
Aula 3:

12 Ciclo de Juventude

Moédulo | — Espiritismo

| - Bases do Espiritismo

O que é Movimento Espirita
A missao de Allan Kardec
A ciéncia e a religiado espiritas

Unidade Il - Deus e a Criagao

Aula 4:
Aula 5:

Unidade

Aula 6:
Aula 7:
Aula 8:

Unidade
Aula 9:

Unidade
Aula 1:
Unidade

Aula 2:
Aula 3:
Aula 4:
Aula 5:
Aula 6:

Unidade
Aula 7:

Pluralidade dos mundos habitados
O mundo espiritual

lll - Deus e o Homem

Deus criador do Espirito
Espirito, perispirito e corpo
Espiritos protetores e familiares
IV - Movimento Espirita

Movimento espirita e as atividades para jovens
Médulo Il — Cristianismo

| - Histéria e crenga no Deus Unico
As predi¢cdes do advento do Cristo
Il - Jesus como divisor de aguas, Sua histéria e Sua doutrina

Jesus e suas diferentes formas de ensinar
Grandes dialogos proferidos por Jesus

A propagagéo do Cristianismo

Os discipulos apds Cristo

A tarefa de Pedro

lll - Jesus e a Codificagao Espirita

O Consolador Prometido

24
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Médulo Ill — Conduta Espirita

Unidade | - Auto-aperfeicoamento

Aula 1: Adolescéncia e suas dificuldades
Aula 2: Higiene Mental

Unidade Il - Relagées Familiares

Aula 3: Familia
Aula 4: O idoso na familia

Unidade lll - Relagbes Sociais

Aula 5: Sexo e vida

Aula 6: O problema da violéncia
Aula 7: Amizades e afinidades
Aula 8: Justica Social

Moédulo IV — Vivéncia Evangélica

Unidade | - Leis Morais

Aula 1: Virtudes e vicios
Aula 2: Vontade
Aula 3: O bem e o mal
Unidade Il - Relagbes Familiares

Aula 4: Orgulho e colera
Aula 5: Critica
Aula 6: Harmonia
Unidade lll - Relagbes Sociais

Aula 7: Amor universal
Aula 8: O sentido do Natal

DIJ - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA 25
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22 Ciclo de Juventude

Médulo | — Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

Aula 1: A religiao espirita
Unidade Il - Deus e a Criagao

Aula 2: Principios basicos da Doutrina espirita
Unidade Ill - Deus e o Homem

Aula 3: Que é Deus

Aula 4: Livre-arbitrio e responsabilidade

Aula 5: Reencarnagéo

Aula 6: Atuagéo dos Espiritos em nossas vidas
Aula 7: Obsessao

Aula 8: Mediunidade

Unidade IV - Movimento Espirita

Aula 9: A importancia dos encontros confraternativos e de estudos
Méodulo Il - Cristianismo

Unidade | - Histéria e crenga no Deus Unico
Aula 1: A missao do povo judeu
Unidade Il - Jesus como divisor de aguas, Sua histéria e Sua doutrina

Aula 2: A preparacgao espiritual para a vinda do Cristo
Aula 3: As diferentes formas de ensinar do Mestre

Aula 4: Os primeiros cristaos e os martires do Cristianismo
Aula 5: A tarefa de Paulo

Modulo Il — Conduta Espirita

Unidade | - Auto-aperfeigoamento
Aula 1: A liberdade e disciplina
Aula 2: Deveres fundamentais
Unidade Il - Relagbes Familiares
Aula 3: Juventude, familia e sexo
Aula 4: Coragem e esforgo
Unidade lll - Relagbes Sociais

Aula 5: Vicios, iluséria satisfacdo
Aula 6: As varias faces da violéncia
Aula 7: Justica social

Aula 8: Conhecimento e agao social
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Modulo IV — Vivéncia Evangélica

Unidade | - Leis Morais
Aula 1: Lei do trabalho
Aula 2: Observai os passaros do céu
Unidade Il - Relagbes Familiares
Aula 3: Ingratidao dos filhos
Unidade lll - Relagbes Sociais

Aula 4: Felicidade real

Aula 5: Liberdade e limites

Aula 6: Nao julgueis para que ndo sejais julgados
Aula 7: A Paz no mundo

Aula 8: O verdadeiro sentido do Natal
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3¢ Ciclo de Juventude

Médulo | — Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo
Aula 1: A criagéo divina

Unidade Il - Deus e a Criagao
Aula 2: O Espirito
Aula 3: O perispirito

Unidade Ill - Deus e 0 Homem

Aula 4: As leis Divinas

Aula 5: A Ligagdo do homem com Deus
Aula 6: Prece - magnetismo criador
Aula 7: O passe

Aula 8: Missao espiritual do Brasil

Unidade IV - Movimento Espirita

Aula 9: Espiritas do Brasil
Médulo Il - Cristianismo

Unidade | - Antecedentes Histéricos

Aula 1: Alguns missionarios no Oriente
Aula 2: Apéstolos do Cristo - Francisco de Assis e Joanna D’Arc

Unidade Il - Jesus como divisor de aguas, Sua histéria e Sua doutrina

Aula 3: Os ensinos de Jesus a mulher samaritana

Aula 4: Jesus e o Centuriao

Aula 5: A parabola dos primeiros lugares
Unidade Ill - Jesus e Kardec

Aula 6: O Consolador prometido
Aula 7: Educacao evangelizadora
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Unidade

Aula 1:
Aula 2:

Unidade

Aula 3:
Aula 4:

Unidade

Aula 5:
Aula 6:
Aula 7:
Aula 8:

Unidade

Aula 1:
Aula 2:

Unidade
Aula 3:
Unidade

Aula 4:
Aula 5:
Aula 6:
Aula 7:
Aula 8:

Modulo Ill — Conduta Espirita

| - Auto-aperfeicoamento
Busca do conhecimento
Etica

Il - Relagbes Familiares

Planejamento reencarnatério
O casamento

Il - Relagbes Sociais

Necessidade da vida social
Lei de conservagéo

Lei de destruicéo

Lei de igualdade

Moédulo IV — Vivéncia Evangélica

| - Leis Morais

Vida religiosa

Lei de justica, amor e caridade
Il - Relagoes familiares
Convivéncia familiar

Il - Relagbes sociais

Comprometimento

O trabalho voluntario

O jovem e o trabalho na casa espirita
Iniciativa pessoal pela paz

O sentido do Natal
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Jardim |/ Médulo |/ Espiritismo

Moédulo | - Espiritismo

Unidade | — Bases do Espiritismo

-

MODULO I

Casa Espirita

Objetivos

Demostrar que a Casa Espirita € um local acolhedor e organizado; uma escola onde
aprendemos a desenvolver a moral crista.

Confeddo Minimo

A Casa Espirita € como: um campo bem plantado; um socorro prestado no momento oportuno;
a receita de um bolo gostoso; um abrigo seguro para a tempestade, um colo de mae.

Enfim, ela € um templo de oragdes; uma abengoada escola de almas.
Bibliografia sugerida

01 - CARVALHO, Marilena Mota Alves de (Org.) et al. A casa espirita e o seu papel social. In:
. O melhor é viver em familia 11. Rio de Janeiro: CELD, 1996.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Templo Espirita. In:____. Crestomatia da Imortalidade. Por
diversos espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1994. cap. 21.

03 - VIEIRA, Waldo. No templo. In: ____
Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 11.

. Conduta Espirita. Pelo espirito André Luiz. 16. ed.
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Jardim I/ Médulo I/ Espiritismo

Unidade Il - Deus e o Homem

Tudo o que Deus me da

Objetivos

Identificar Deus pelas obras da natureza e como devemos ser gratos por tudo que Ele nos
da.

O evangelizando devera reconhecer Deus pelas Suas obras.

Confeddo Minimo

Relacionar atitudes de gratiddo e amor para com Deus.
“Onde se pode encontrar a prova da existéncia de Deus?

Num axioma que aplicais as vossas ciéncias. Ndo ha efeito sem causa. Procurai a causa
de tudo o que ndo é obra do homem e a vossa razéo respondera.” Para crer-se em Deus,
basta se lance o olhar sobre as obras da Criagdo. O Universo existe, logo tem uma causa.
Duvidar da existéncia de Deus é negar que todo efeito tem uma causa e avancar que o
nada péde fazer alguma coisa.” (O Livro dos Espiritos, perg. 04)

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. De Deus. In: ____. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1997. pt. 1, cap. |, perg. 4.

02 - ALVES, Walter Oliveira. Deus nosso Pai. Araras: IDE, 1998. 32 p.
03 - SANTORO, Sonia. Mae natureza. Rio de Janeiro: CELD, 2005. Ndo paginado.

Deus cuida de mim

Objetivos
Entender que Deus protege e ampara toda a Sua criagao.

Gonteddo minimo

A providéncia é a solicitude de Deus para com as suas criaturas. Ele esta em toda parte, tudo
vé, a tudo preside, mesmo as coisas mais minimas. E nisto que consiste a agédo providencial.

“Como pode Deus, tdo grande, tdo poderoso, téo superior a tudo, imiscuir-se em pormenores
infimos, preocupar-se com 0s menores atos e os menores pensamentos de cada individuo?”
(A Génese, cap. Il, item 20)

Devemos confiar em Deus como confiamos naqueles que nos amam e nos protegem: Nossos
pais, responsaveis, professores, etc.
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Jardim |/ Médulo |/ Espiritismo

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. A Providéncia. In:____. A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996.
cap. Il, itens 20 e 30.

02 - DIAS, Robson. Docemel: a abelha que ndo acreditava em Deus. Pelo espirito Vové
Amadlia. 4. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. 32 p.

03 - FERNANDES, Leila. A girafa. In:
[200-].

04 - MELLO, Cléo de Albuquerque. O arco-iris que queria mudar de casa. 2. ed. Rio de
Janeiro: CELD, 1993. 48 p.

05 - XAVIER, Francisco Candido. A resposta celeste. In:
Neio Lucio. 19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 28.

. Graos de mostarda: volume V. [S. |]: ltapu3,

. Jesus no Lar. Pelo espirito

Unidade Il - Ligagdo do Homem com Deus

Prece, ligagcdo com Deus

Objetivos
Identificar a prece como meio de nos ligarmos com Deus.

Gonteddo minimo

Demonstrar que a prece é uma conversa que temos com Deus nosso Pai; assim como
conversamos todos os dias com nossos pais, 0 mesmo devemos fazer com relagéo a Deus.

“A prece é uma invocagado, mediante a qual o homem entra, pelo pensamento, em
comunicagdo com o ser a quem se dirige. Pode ter por objeto um pedido, um agradecimento,
ou uma glorificagdo. Podemos orar por n6s mesmos ou por outrem, pelos vivos ou pelos
mortos. As preces feitas a Deus escutam-nas os Espiritos incumbidos da execugédo de
suas vontades; as que se dirigem aos bons Espiritos sao reportadas a Deus. Quando
alguém ora a outros seres que ndo a Deus, falo recorrendo a intermediarios, a intercessores,
porquanto nada sucede sem a vontade de Deus.” (O Evangelho Segundo o Espiritismo,
cap. XXVII, item 9)

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Bem aventurados os pobres de espirito. In: ____. O evangelho segundo

o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVII , item 09.

02 - . Da lei de adoragdo. In:____. O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de Janeiro]:

FEB, 1999. pt. 3, cap. ll, pergs. 649 a 666.
03 - OLIVEIRA, Gladis Pedersen de (Org.). A fuga do Zé. Porto Alegre: F. Spinelli, 2003. 16 p.

04 - XAVIER, Francisco Candido. O Consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. perg. 245.
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Modulo Il - Cristianismo

Unidade | — Jesus e sua Doutrina

Jesus o grande amigo das criancas

Objetivos

Identificar Jesus como o grande Amigo das criangas, como Ele demonstrou seu amor por
elas e como os evangelizandos podem demonstrar seu amor a Jesus.

Gonteddo minimo

“Apresentaram-lhe entdo algumas criangas, a fim de que ele as tocasse, e, como seus
discipulos afastassem com palavras asperas os que lhas apresentavam, Jesus, vendo
isso, zangou-se e lhes disse: “Deixai que venham a mim as criancinhas e ndo as impegcais,
porquanto o reino dos céus é para os que se lhes assemelham. — Digo-vos, em verdade,
que aquele que néo receber o reino de Deus como uma crianga, nele ndo entrara.” — E,
depois de as abracar, abencgoou-as, impondo-lhes as maos.” (Marcos 10: 13-16) (O
Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. VI, item 02)

Biblfografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Bem aventurados os que tém puro o coragdo. In: ____. O evangelho

segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. VIII, item 02.

02 - BIBLIA, N. T. Marcos. Portugués. Biblia Sagrada. Tradugdo de Antonio Pereira de
Figueiredo. Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 10, vers. 13 a 16.

03 - M. NETO, Mario. Josué, o menino que conheceu Jesus. Rio de Janeiro: CELD,
2001. 48 p.

04 - MOURA, Fatima. O melhor amigo de Rodrigo. Rio de Janeiro: CELD, 1995. 24 p.

05 - NOVELINO, Corina. O divino toque do amor. In:
Aura Celeste. 2. ed. Araras: IDE, 1994. cap. 7.

. Escuta, meu filho... Pelo espirito
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Jesus com Sua familia

Objetivos

Demonstrar para os evangelizandos como Jesus ajudava seu pai e sua mae nas atividades
do lar.

Gonteddo minimo

“No mesmo dia, embora soubesse das belas promessas que 0s doutores do templo
fizeram na sua presenca a seu respeito, Jesus aproximou-se de José e lhe pediu, com
humildade, o admitisse nos seus trabalhos. Desde entao, como se nos quisesse ensinar
que a melhor escola para Deus é a do lar e a do esforgo préprio — concluiu a palavra
materna com singeleza -, ele aperfeicoa as madeiras da oficina, empunha o martelo e a
enxo, enchendo a casa de &nimo, com a sua doce alegria!” (Boa Nova, Chico Xavier, cap.
02).

Bibliografia sugerida

01 - LOPES, Eloina (Org.); ALCALDE, Sonia (Org.). A mais linda histéria. In: _____ . Conte
mais: volume 1. Porto Alegre: FERGS, 2003.
02 - XAVIER, Francisco Candido. Jesus e o Precursor. In:____. Boa Nova. Pelo espirito

Humberto de Campos. 12. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1978. cap. 2.

Uma visita de Jesus

Objetivos

Demonstrar aos evangelizandos a importancia do Evangelho no Lar, uma vez que esta € a
maneira que recebemos a “visita de Jesus” em nossos lares.

Gonfeddo minimo

“A palavra do Senhor soou, primeiramente, sob o teto simples de Nazaré e, certo, se fara
ouvir, de novo, por nosso intemédio, antes de tudo, no circulo dos nossos familiares e
afeicoados, com os quais devemos atender as obrigagbes que nos competem no tempo.”
(Luz no Lar, Chico Xavier, cap. 01)

“Se desejas extinguir
A sombra que aflige e atrasa,
Néo olvides acender

A luz do Evangelho em casa.
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...“E que, na Béngéo do Cristo,
Clarei-se-nos a estrada
E a nossa vida ressurge,

Luminosa e transformada.

“Conduze, pois, tua casa
A inspiracdo de Jesus.
O Evangelho em tua mesa

E péo da Divina Luz.” (Luz no Lar, Chico Xavier, cap. 42)
Bibliografia sugerida
01 - FERNANDES, Leila. Paz nesta casa. In:

Itapud, [200-].

02 - TEIXEIRA, José Raul. Prece em seu lar. In:
3. ed. Niteroi: Frater, 2001. cap. 4.

03 - VIEIRA, Waldo. No lar. In:___. Conduta Espirita. Pelo espirito André Luiz. 16. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1993. cap. 05.

. Graos de mostarda: volume II. [S. L]:

. Para uso diario. Pelo espirito Joanes.

04 - XAVIER, Francisco Candido. O culto cristdo no lar. In:___. Jesus no Lar. Pelo espirito
Neio Lucio. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 1.

05-__ . Culto cristdo no lar. In:___. Luz no Lar. Por diversos espiritos. 8. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. cap. 1.

06-___ . Jesus em casa. Op. cit. cap. 2.

07 -________ . O Cristo em casa. Op. cit. cap. 42.
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Jesus e o Amor

Objetivos

Mostrar aos evangelizandos a importancia de amar os semelhantes, assim como Jesus o
fez.

Gonteddo minimo

“Com a dinédmica do amor, Ele revitalizou as esperangas humanas e inaugurou um reino
ideal de paz e fraternidade, que lentamente, vem dominando a Terra, fazendo desde agora
antever-se a possibilidade de felizes e présperos dias para todas as criaturas do futuro.

“Foi porém, Ele quem o atingiu na mais pura exteriorizagéo, fazendo de todas as suas
horas, palavras, pensamentos e agbes, atos de amor. (Estudos Espiritas, Joanna de
Angelis, cap. 21, itens: Conceito e Jesus e Amor).

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Amar o préximo como a si mesmo. In: ____. O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XI , item 9.

02-___ . Da lei de justica. In:____. O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1999. pt. 3, cap. XI, perg. 886.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Amor. In: ____. Estudos Espiritas. Pelo espirito Joanna de
Angelis. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 21, itens Conceito e Jesus e Amor.
04-__ .Amor e Jesus. In: ____. Garimpo de Amor. Pelo espirito Joanna de Angelis.
Salvador: LEAL, 2003. cap. 30.

05-___ . Ele era cego. In: ____. Trigo de Deus. Pelo espirito Amélia Rodrigues.

Salvador: LEAL, 1993. cap. 11.

06 - XAVIER, Francisco Candido. Luz. In: ___
Sao Bernardo do Campo: GEEM, 1985. cap. 12.

. Neste instante. Pelo espirito Emmanuel.
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Au}é? Jesus falava por parabolas

Objetivos
Jesus usava histérias — parabolas — para facilitar o entendimento daquilo que Ele falava.
Gonfeddo minimo

O evangelizador também usa histérias nas aulas para fazer com que os evangelizandos o
compreendam melhor.

“Aproximando-se, disseram-lhe os discipulos: Por que lhes falas por parabolas? —
Respondendo-lhes, disse ele: E porque, a vés outros, foi dado conhecer os mistérios do
reino dos céus; mas, a eles, isso nédo lhes foi dado (1) . Porque, aquele que ja tem, mais se
Ihe dara e ele ficara na abundéncia; aquele, entretanto, que ndo tem, mesmo o que tem se
Ihe tirara. — Falo-lhes por parabolas, porque, vendo, ndo véem e, ouvindo, ndo escutam e
ndo compreendem. — E neles se cumprira a profecia de Isaias, que diz: QOuvireis com os
v0SS0s ouvidos e ndo escutareis; olhareis com os vossos olhos e ndo vereis. Porque, o
coragdo deste povo se tornou pesado, e seus ouvidos se tornaram surdos e fecharam os
olhos para que seus olhos ndo vejam e seus ouvidos ndo ougam, para que seu coragdo
ndo compreenda e para que, tendo-se convertido, eu nao os cure. (Mateus,13:10-15) (O
Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. XXIV, item 03)

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Nao ponhais a candeia debaixo do alqueire. In: ____. O evangelho

segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXIV, itens 3 e 6.

02 - BIBLIA, N. T. Mateus. Portugués. Biblia Sagrada. Tradugdo de Antdnio Pereira de
Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 13, vers. 10 a 15.

03 - SCHUTEL, Caibar. As parabolas e a sua interpretagdo. In:____. Parabolas e ensinos
de Jesus. 13. ed. Matéo: O Clarim, 1993. pt. 1.
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AUl%S’ Parabola da ovelha perdida

Objetivos

Analisar a parabola da ovelha perdida, e refletir que Jesus nos deixou essa histéria para nos
ensinar que Deus nos ama e cuida de cada um de nos, como o pastor cuidava de suas
ovelhas.

Conteddo minimo

“Que vos parece? Se um homem tem cem ovelhas e uma delas se extravia, ndo deixa as
noventa e nove e vai aos montes procurar a que se extraviou? E se acontecer de acha-la,
em verdade vos digo que Se regozija mais por causa desta, do que pelas noventa e nove
que n&o se extraviaram. Assim ndo é da vontade do vosso Pai que estéd nos Céus pereca
nenhum desses pequeninos.” (Mateus,18:12-14)

Bibliografia sugerida

01 - BIBLIA, N. T. Mateus. Portugués. Biblia Sagrada. Traducdo de Antdnio Pereira de
Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 18, vers. 12 a 14.

02 - . Lucas. Op. cit. cap. 15, vers. 3 a 7.

03 - FLORES, Fernando. Jesus e as ovelhinhas. In:
Janeiro]: FEB, 1996.

04 - SCHUTEL, Caibar. A parabola da ovelha perdida. In:_
Jesus. 13. ed. Matao: O Clarim, 1993. pt. 1.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Que ovelha somos? In:___. O espirito da verdade. Por
diversos espiritos. 14. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 74.

. Seara infantil. 6. ed. Rio [de

_. Parabolas e ensinos de
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Maédulo Il — Conduta Espirita

Unidade | — Auto-aperfeicoamento

Calma

Objetivos

Demonstrar a importancia de ndo sermos agressivos para conosco € com 0 proximo; e sim
procurarmos sempre ser calmos nas mais diferentes situagoes.

Gonfetddo minimo

“Brandura é a faculdade de recolher dificuldades extraindo-lhes o ensinamento e aceitar os
calhaus que se lhe atiram para transforma-los em material valioso de construgdo intima.

Ser brando ndo quer dizer que a pessoa se forre ao perigo em processo de fuga. Muito ao
contrario, os espiritos brandos permanecem tranquilos nas grandes perturbagbes como
quem veste amianto em hora de incéndio, visando a apagar o fogo.” (Sol nas almas, cap. 53)

“Cultiva, portanto, os sentimentos e mantém os propdsitos edificantes. Perceberas, surpreso,
que as atitudes dos maus nao te atingirdo, facultando-te através da calma néo resistir ao mal
que te queiram fazer, conforme lecionou o Senhor, porquanto a integridade da fé em
exteriorizagdo de calma dar-te-a& forgas para vencer as proprias limitagbes e prosseguir
resolutamente, em qualquer circunstancia”. (Convites da vida, cap. 05)

Bibliografia sugerida

01 - AUSTIN, Lou. Os 7 segredos. 3. ed. Sdo Paulo: Textonovo, 1994. 56 p.

02 - FRANQO, Divaldo Pereira. Convite a calma. In:____. Convites da vida. Pelo Espirito
Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 05.

03 - TEIXEIRA, José Raul. Necessidade de calma. In:
espirito Camilo. Niter6i: Frater, 1993. cap. 21.

. Educacéo e vivéncias. Pelo

04 - . Aja com calma. In:

Niterdi: Frater, 2001. cap. 7.

05 - VIEIRA, Waldo. Brandura e violéncia. In:
Luiz. 6 ed. Uberaba: CEC, 1992. cap. 53.

06 - XAVIER, Francisco Candido. Mantendo a serenidade. In:
Emmanuel. 13. ed. Sdo Bernardo do Campo: GEEM, 1997.

. Para uso diario. Pelo espirito Joanes. 3. ed.

. Sol nas Almas. Pelo espirito André

. Calma. Pelo espirito
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Paciéncia

Objetivos

Refletir sobre a importancia de saber esperar a vez, e como devemos exercitar a paciéncia
para trabalhar em conjunto.

Gonteddo minimo

“A paciéncia é a medida metddica e eficaz que ensina a produzir no momento exato a
tarefa correta.(...)

A paciéncia significa autoconfianca.(...)

Paciéncia ndo quer dizer amolentamento, mas dindmica eficiente e nobre de produzir
diante dos deveres que nos competem desdobrar.” (Convites da vida, cap. 34)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Os que sao brandos e pacificos . In: ____. O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. IX , item 7.

02 - FERNANDES, Leila. Taxi trabalho. In: _____. Graos de mostarda: volume V. [S. L]:
Itapua, [200-].

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite a paciéncia. In: ____. Convites da vida. Pelo

espirito Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 34.

04 - TEIXEIRA, José Raul. Necessidade da calma. In:
espirito Camilo. Niteroi: Frater, 1993. cap. 21.

. Educacéao e vivéncias. Pelo

05 - XAVIER, Francisco Candido. Cultivando a paciéncia. In: ____. Coragem. Por diversos
espiritos. 24. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 3.

06-___ . O Consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003.
perg. 254.

07 -________ . Paciéncia e vida. In: _____ . Neste instante. Pelo espirito Emmanuel. Sao

Bernardo do Campo: GEEM, 1985. cap. 10.
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= Teimosia

Objetivos
Refletir sobre como a teimosia causa prejuizos a n6s mesmos e para 0s outros.

Gonteddo minimo

“A serenidade ndo é jardim para os seus dias dourados. E suprimento de paz para as
decepcgdes de seu caminho.(...)

Virtude n&o é flor ornamental. E fruto abengoado do esforco préprio que vocé deve usar e
engrandecer no momento oportuno.” (Agenda Crista, cap. 29)

Bibliografia sugerida

01 - TEIXEIRA, José Raul. Desenvolva a tolerancia. In: . Para uso diario. Pelo espirito
Joanes. 3. ed. Niter6i: Frater, 2001. cap. 15.

02 - XAVIER, Francisco Candido. E razoavel pensar nisso. In: . Agenda Crista. Pelo
espirito André Luiz. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2001. cap. 29.

Altruismo

Objetivos

Sempre podemos compartilhar ou doar nossos pertences, sejam eles materiais ou afetivos;
principalmente com aqueles que possuem muito menos que nés.

Gonteddo minimo

“E mais bem-aventurado dar do que receber.” Paulo (Atos: 20:35)

“Quando alguém se refere a passagem evangélica que considera a acdo de dar mais alta
bem-aventuranca que a acédo de receber, quase todos os aprendizes da Boa Nova se
recordam da palavra “dinheiro”. Sem duavida, em nos reportando aos bens materiais, ha
sempre mais alegria em ajudar que em ser ajudado, contudo, é imperioso ndo esquecer 0s
bens espirituais que, irradiados de n6s mesmos, aumentam o teor e a intensidade da
alegria em torno de nossos passos.”

“Cede ao préximo algo mais que o dinheiro de que possas dispor. D4 também teu interesse
afetivo, tua salde, tua alegria e teu tempo e, em verdade, entrards na posse dos sublimes
dons do amor, do equilibrio, da felicidade e da paz, hoje e amanhd, neste mundo e na vida
eterna.” (Fonte Viva, cap. 117)
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Bibliografia sugerida
01 - BIBLIA, N. T. Atos dos apdstolos. Portugués. Biblia Sagrada. Traduc&o de Antonio
Pereira de Figueiredo. Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 20, vers. 35.

02 - FERNANDES, Leila. Hora de praticar. In: . Gréos de mostarda: volume II. [S. L]:
Itapud, [200-].

03 - JACINTHO, Roque. A tartaruguinha verde. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1995. N&o
paginado.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Possuimos o que damos. In:___. Fonte Viva. Pelo espirito
Emmanuel. 18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 117.

Unidade Il — Relag¢8es familiares

Alﬂg)\ Amor ao lar

Objetivos

O evangelizando devera saber a diferenga entre uma casa e um lar.

Reconhecendo a sua moradia como um lar; devera identifica-la como a base para seu
progresso; ndo importando por isso se ele é um local simples ou sofisticado.

Gonteddo minimo

“Meu lar € um ninho quente, belo e doce,
Meu generoso e abencgoado asilo,
Onde meu coracdo vive tranquilo

Na sacrossanta paz que Deus me trouxe.

Meu reglgio sereno de esperanca,
Nele encontro essa luz terna e divina
Do amor que aperfeicoa, ampara e ensina.

Minha alma ingénua e fragil de crianca.

O lar é minha escola mais querida,
Doce escola em que nunca me confundo,
Onde aprendo a ser nobre para o mundo

E a ser alegre e forte para a vida.” (Luz no Lar, cap. 04)
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Bibliografia sugerida

01 - FOELKER, Rita. Lar — lugar de morar... Sdo Bernardo do Campo: Correio Fraterno do
ABC, 1992. 20 p.

02 - JACINTHO, Roque. O fujao. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. N&o paginado.

03 - PETRILO, Clecy. Histérias de Nino: volume I. Rio de Janeiro: CELD, 1999. 26 p.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Meu lar. In:___. Luz no Lar. Por diversos espiritos. 8. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. cap. 4.

Respeito aos familiares

Objetivos

Cada membro da familia tem uma fungéo no lar e por isso devemos respeitar-nos mutuamente.

Gonteddo minimo

“Mas se alguém néo tem cuidado dos seus e, principalmente, dos da sua familia, negou a
fé.” (Paulo, | Timéteo, 5:8)

“Ajudemos, sim, ajudemos aos outros, quanto nos seja possivel: entretanto, sejamos bons
para com aqueles que respiram nosso halito. Devedores de muitos séculos, temos em
casa, no trabalho, no caminho, no ideal ou na parentela, as nossas principais testemunhas
de quitagdo.” (Luz no lar, cap. 64)

Bibliografia sugerida
01 - BIBLIA, N. T. Paulo, | Epistola a Timéteo. Portugués. Biblia Sagrada. Tradug&o de

Antdnio Pereira de Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 5, vers. 8.

02 - CARVALHO, Marilena Mota Alves de (Org.) et al. O lar: importancia. In: . O melhor
é viver em familia 1. Rio de Janeiro: CELD, 1995.

03 - TEIXEIRA, José Raul. Sobre a sua familia. In: . Para uso diario. Pelo espirito
Joanes. 3. ed. Nitero6i: Frater, 2001. cap. 3.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Compaixdo em familia. In:___. Jesus no Lar. Pelo espirito
Neio Lucio. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 64.
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Boas maneiras no lar

Objetivos

Relacionar as atitudes que devemos tomar para a boa convivéncia em nosso lar.

Gonteddo minimo

Os evangelizandos devem ser capazes de exemplificar as boas maneiras que devemos no
lar.

“Nunca fale aos gritos, abusando da intimidade com os entes queridos.
Converse edificando a harmonia.

E sempre possivel achar a porta do entendimento matuo, quando nos dispomos a ceder, de
nés mesmos, em pequeninas demonstragées de renlncia a pontos de vista.

Procure algum detalhe caseiro para louvar o trabalho e o carinho daqueles que lhe
compartilham a existéncia.” (Sinal Verde, cap. 04)

Bibliografia sugerida

01 - LOPES, Eloina (Org.); ALCALDE, Sonia (Org.). As chaves de Haidée. In: . Conte
mais: volume 1. Porto Alegre: FERGS, 2003.

02 - MARQUES, Cristina; CHICONATO, Cida. Boas maneiras: em casa. Blumenau: Todolivro,
[199-]. N&o paginado.

03 - XAVIER, Francisco Candido. No recinto doméstico. In: . Sinal Verde. Pelo espirito

André Luiz. 3. ed. Uberaba: CEC, 1982. cap. 4.

04 - . Ambiente caseiro. Op. cit. cap. 8.
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Unidade Ill — Relacdes sociais

Boas maneiras na escola

Objetivos

Relacionar as atitudes que devemos ter com os professores, nossos colegas e os funcionarios
para haver harmonia no ambiente escolar.

Gonteddo minimo

A escola é o local em que os evangelizandos passam grande do tempo, e passardo grande
parte de sua vida.

Ela deve ser um lugar de aprendizado e boa convivéncia; por isso as boas maneiras com
todos que fazem parte dela é fundamental.

Bibliografia sugerida

01 - CARVALHO, Marilena Mota Alves de (Org.) et al. A crianga e a escola. In: .0
melhor é viver em familia 2. 2. ed. Rio de Janeiro: CELD, 1998.
02 - LOPES, Eloina (Org.); ALCALDE, Sonia (Org.). O pais do brinquedos. In: . Conte

mais: volume 1. Porto Alegre: FERGS, 2003.
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Moédulo IV —Vivéncia Evangélica
Unidade | — Relagbes Sociais

Somos todos irmaos

Objetivos

Identificar todos os seres criados por Deus como NOssos irmaos.

Por sermos todos filhos de um mesmo Pai, devemos nos relacionar bem uns com os outros.
Conteddo minimo

“A unido fraternal € o sonho sublime da alma humana, entretanto, ndo se realizara sem que
nos respeitemos uns aos outros, cultivando a harmonia, a face do ambiente que fomos
chamados a servir. Somente alcangaremos semelhante realiza¢cdo procurando guardar a
unidade do espirito pelo vinculo da paz.” (Fonte Viva, cap. 49)

Bibliografia sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Da lei de sociedade. In: . Leis morais da vida. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. VII, item 31.

02 - MOURA, Fatima. Eu sou assim: volume 1. Rio de Janeiro: CELD, 1999. 28 p.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Unido fraternal. In:___. Fonte Viva. Pelo espirito Emmanuel.
18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 49.
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A importancia de saber ouvir

Objetivos

E importante sempre ouvir o outro com atengdo, para entender as suas necessidades e
seus sentimentos.

Gonteddo minimo

“Jesus o disse com muita propriedade:
Eles tém ouvidos, mas ndo ouvem.

Procurar ouvir em cada ser uma histéria, como se fosse um escritor, um jornalista, alguém
interessado na outra vida.

Além de ouvir, oferecer algo em troca: uma palavra alentadora, um gesto fraternal em forma
de abraco, um sorriso compassivo, qualquer coisa que responda ao suplicante de maneira
encorajadora.

Aprende, tu, a ouvir com o coracdo, tudo quanto outros coragfes estejam procurando
dizer-te. Descobriras um mundo totalmente novo, enriquecedor, no qual te encontras e
ainda ndo havias percebido, alegrando-te com a honra imensa de estar nele e ajuda-lo a
ser cada vez mais feliz.” (Diretrizes para o Exito, Joanna de Angelis, cap. 12)

Bibliografia sugerida

01 - FOELKER, Rita. Vermelhinho o peixinho. 2. ed. Capivari: EME, 2000. 24 p.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Ouvir com o corag&o. In: . Diretrizes para o éxito. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 2004. cap. 12.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Ver e ouvir. In: . Sinal Verde. Pelo espirito André
Luiz. 3 ed. Uberaba: CEC, 1982. cap. 15.
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s Boa vontade para com o proximo

Objetivos

Demonstrar a necessidade de exercitar a disposi¢do intima de ajudar o proximo e levar
sempre as tarefas que nos séo solicitadas adiante, ou seja, termos boa vontade em nossas
atitudes.

Gonteddo minimo

“Procura, pois, revestir as proprias manifestacdes, perante aqueles que te rodeiam, com
0s recursos da simpatia que ajuda e compreende, e da bondade que concede e perdoa,
ampliando a misericordia no mundo e fortalecendo a fraternidade entre todas as criaturas.”
(O Espirito da Verdade, cap. 4)

“A boa-vontade € nosso recurso de cada hora. E afagando os cabelos do discipulo inquieto,
encerrou as preces da noite.” (Jesus no Lar, cap. 30)

Bibliografia sugerida

01 - XAVIER, Francisco Candido. A regra de ajudar. In:___. Jesus no Lar. Pelo espirito Neio
Lucio. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 30.
02 - .Simpatia e bondade. In:___. O Espirito da verdade. Por diversos espiritos.

14. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 4.

Afabilidade para com todos

Objetivos

Observar como é importante ser afavel com o semelhante para uma convivéncia fraterna.

Gonteddo minimo

“A afabilidade é conquista do coragdo, que envolve o0 homem em halo de paz, auxiliando-o a
exteriorizar-se as superiores manifestagées do Bem, que pode alterar as paisagens morais
da Terra.

...Um ser afavel é um coragao feliz.

... A afabilidade real sempre termina por predominar. Nao o duvides.”(No rumo da Felicidade,
cap. Afabilidade)
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Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Os que sédo brandos e pacificos. In: . O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. IX , item 6.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Afabilidade. In: . No rumo da felicidade. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 2. ed. Sdo Paulo: EBM, 2000.

03 - LOPES, Eloina (Org.); ALCALDE, Sonia (Org.). As palavras magicas. In: . Conte
mais: volume 1. Porto Alegre: FERGS, 2003.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Vocé e os outros. In;___. O espirito da verdade. Por

diversos espiritos. 14. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 100.

ALdg)\ Sinceridade

Objetivos
Demonstrar a importancia de dizer a verdade nas mais diferentes situagoes.

Golenteddo minimo

“A mentira deve ser rechagada sob qualquer forma em que se apresente, face aos prejuizos
morais que provoca, levando a maledicéncia, a calinia e a todo um séquito de terriveis
distonias psicoldgicas e éticas no comportamento social.

As raizes da mentira estdo no lar malformado, instavel, onde a insegurancga era substituida
pela compra dos valores que a fantasia disfarca.

A face da verdade é transparente e nunca deve ser ocultada.

A verdade deve ser ministrada com naturalidade, suavemente, sem alarde, sem imposigao,
mas também sem ser falseada, sem perder a forca do seu contetdo.” (Vida: desafios e
solugbes, cap. 03, item: necessidade da mentira)

Bibliografia sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pgreira. Fatores de inseguranga. In: . Vida desafios e solugdes.
Pelo espirito Joanna de Angelis. 6. ed. Salvador: LEAL, 1997. cap. 3, item Necessidade da
mentira.

02 - PETRILO, Clecy. Histérias de Nino: volume IV. Rio de Janeiro: CELD, 2000. 32 p.
03 - ROCHA, Julieta. Nossos sentimentos: sinceridade. Rio de Janeiro: CELD, 2000. 32 p.

04 - XAVIER, Francisco Candido. O Consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. pergs. 192 e 193.
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Fraternidade

Objetivos

Refletir sobre a necessidade do cultivo do amor entre as criaturas.

Relacionar atos em que fique evidenciada a pratica da fraternidade.

Gonteddo minimo

“Constaras que ajuda-los € ajudar-se e ser fraterno para com eles é libertar-se de varias
constricdes que te inquietam, pondo a luz da tua fé no velador da fraternidade.” (Convites
da vida, cap. 25)

“Estendamos, assim, a fraternidade pura e simples, amparando-nos mutuamente...
Fraternidade que trabalha e ajuda, compreende e perdoa, entre a humildade e o servico
gue asseguram a vitéria do bem. Atendamo-la, onde estivermos, recordando a palavra do
Senhor que afirmou com clareza e seguranga: - “Nisto todos conheceréo que sois meus
discipulos: se vos amardes uns aos outros.” (Fonte Viva, cap. 15)

Bibliografia sugerida
01 - ALMEIDA, Fernanda Lopes de. A margarida friorenta. 15. ed. S&o Paulo: Atica, 1994.

32 p.

02 - BIBLIA, N. T. Paulo, Jodo. Portugués. Biblia Sagrada. Traducéo de Antonio Pereira de
Figueiredo. Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 13, vers. 35.

03 - FRANCO, Divgldo Pereira. Convite a fraternidade. In: . Convites da vida. Pelo
espirito Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 25.

04 - LOPES, Eloina (Org.); ALCALDE, Sonia (Org.). Bimbo e os bichinhos da floresta. In:
. Conte mais: volume 1. Porto Alegre: FERGS, 2003.

05 - . O jantar dos bichinhos. Op. cit.
06 - TIMBO, Regina. Lili e Lolita. Araras: IDE, 2004. 18 p.
07 - XAVIER, Francisco Candido. Fraternidade. In:___. Fonte Viva. Pelo espirito Emmanuel.

18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 15.
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Unidade Il — Relagdes Sociais

Respeito ao meio ambiente

Objetivos

Reconhecer o planeta Terra como nossa grande casa e como devemos cuidar bem dela.

Gonteddo minimo

Identificar o planeta Terra como a morada de toda a humanidade.

Aprender como podemos respeitar os animais, plantas, aguas; enfim como cuidar bem
dessa imensa casa que nos abriga.

Bibliografia sugerida

01 - LOPES JUNIOR, Ademar. Nadine: uma gota no oceano. Campinas: CEAK, 2003. 25 p.

02 - MELLO, Cléo de Albuquerque. O mestre das cores e o lapis verdinho! Rio de
Janeiro: CELD, 1995. 30 p.

03 - ROCHA, Cecilia; SILVEIRA, Zaira. Surpresa no campo: o grilinho pula-pula. 2. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 2005. 24 p.

04 - SAID, Cezar Braga. A arvore e a fonte. Rio de Janeiro: CELD, 1997. 16 p.

05 - TEIXEIRA, José Raul. Nosso planeta. In: . Para uso diario. Pelo espirito Joanes.
3. ed. Niterdi: Frater, 2001. cap. 1.

Reciclagem

Objetivos

Aprender como reutilizar os diversos tipos de materiais para ajudarmos na preservacéo do
planeta Terra.

Gonteddo minimo

Todos podemos colaborar desde cedo para ndo sobrecarregar o planeta Terra; com simples
atitudes conseguimos grandes resultados, por exemplo: néo jogar lixo no chéo, participar de
campanhas de separagéo de lixo, reaproveitar embalagens, etc.

Bibliografia sugerida

01 - LOPES JUNIOR, Ademar. Viravirou: uma histéria de reciclagem. Campinas: CEAK, 2002.
24 p.

02 - SANTORO, Sonia. Mde natureza. Rio de Janeiro: CELD, 2005. N&do paginado.
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O verdadeiro Natal

Objetivos

Refletir que o verdadeiro sentido do Natal ndo € s6 ganhar presentes e ter a mesa farta;
mas sim nos lembrarmos do aniversariante — Jesus — e seus ensinamentos.

Conteddo minimo

Devemos comemorar o Natal com justa alegria em nosso corag@o, em nosso lar, com os
amigos e com todos 0s que nos cercam; mas lembremo-nos de que a verdadeira fraternidade
néo se expressa pela oferta de presentes ou de lembrangas, antes através da exemplificacéo
cristd e pela boa vontade de uns para com os outros.

Para o espirita 0 Natal ndo se limita as alegrias de um dia, mas se estende por toda sua vida,
uma vez que sempre encontra motivos reais para ser feliz, ajudando o proximo, permitindo
0 nascimento do Mestre em seu corac¢do, em todos 0s seus atos, palavras e pensamentos.

Bibliografia sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Atualidade do Natal. In: . Diretrizes para o éxito. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 2004. cap. 36.

02 - . A suave magia do natal. In: . No rumo da felicidade. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 5. ed. S&o Paulo: EBM, 2003.

03 - OLIVEIRA, Irma Maria Crismanda Saraiva de. O Natal de Fred. 11. ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2000. N&o paginado.

04 - TEIXEIRA, José Raul. No rumo da sublime estrela. Por espiritos diversos. 2. ed.
Niteréi: Frater, 2005. 136 p.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Louvor do Natal. In: . Religido dos espiritos. Pelo
espirito Emmanuel. 16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003.

DIJ - FEDERAGAO ESPIRITADO PARANA 55

‘ Miolo_Curriculo_Ano_2.pmd 55 28/8/2008, 17:29

ra

MODULO IV



‘ Miolo_Curriculo_Ano_2.pmd

56

28/8/2008, 17:29



Jardim II/Médulo |/ Espiritismo

Modulo | - Espiritismo

Unidade | — Bases do Espiritismo

ra

MODULO |

Casa Espirita

Objetivos

Demostrar que a Casa Espirita € um local acolhedor e organizado; uma escola onde
aprendemos a desenvolver a moral crista.

Gonteddo Minimo

A Casa Espirita € como: um campo bem plantado; um socorro prestado no momento oportuno;
a receita de um bolo gostoso; um abrigo seguro para a tempestade.

Enfim, ela é um templo de ora¢bes; uma abengoada escola de almas.

Bibliografia sugerida

01 - CARVALHO, Marilena Mota Alves de (Org.) et al. A casa espirita e o seu papel social. In:
. O melhor é viver em familia 11. Rio de Janeiro: CELD, 1996.

02 - VIEIRA, Waldo. No templo. In: . Conduta Espirita. Pelo espirito André Luiz. 16. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 11.
03 - XAVIER, Francisco Candido. Em equipe espirita. In: . Segue-me. Pelo espirito de

Emmanuel. 6. ed. Matéo: O Clarim, 1987.
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Nosso amigo Allan Kardec

Objetivos
Apresentar o Codificador da Doutrina Espirita para os evangelizandos.

Gonteddo minimo

Relatar alguns aspectos da vida pessoal de Allan Kardec: nasceu em Lyon, estudou em
Iverdun na Suica com o professor Pestalozzi, tornou-se professor, falava varias linguas:
alemao, inglés, italiano, espanhol, holandés além da lingua materna (francés).

Dava aulas gratuitas para alunos que nao podiam pagar. Foi casado com a professora
Amelie Boudet.

Relacionar as obras basicas por ele codificadas: O Livro dos Espiritos, O Livro dos Médiuns,
O Evangelho Segundo o Espiritismo, O Céu e o Inferno, A Génese.

Bibliografia sugerida

01 - IMBASSARHY, Carlos. A Missdo de Allan Kardec. 2. ed. Curitiba: FEP, 1988. 160 p.

02 - TAVARES, Clovis. A vida de Allan Kardec para as criangas. 6. ed. Sdo Paulo: LAKE,
1990. 96 p.
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Unidade Il — Deus e o homem

Amor a Deus e a Sua Obra

ra

MODULO |

Objetivos

Demonstrar como devemos ser gratos e amarmos a Deus por toda Sua obra.

Gonteddo minimo

Deus é muito sébio: tudo o qué Ele fez é perfeito: o ar, alimentos, as plantas, o sol, a lua, os
animais. Devemos respeito e gratidéo a Ele por toda Sua obra.

“ Lembrancas

O mundo em que vivemos é propriedade de Deus.

Devemos agradecer as béncgaos de Nosso Pai Celestial, todos os dias.

O coracgao agradecido ao Senhor espalha a bondade e a alegria em seu nome.
Jesus rendia gracas a Deus, auxiliando o préximo.

A Natureza diariamente glorifica a Divina Bondade, na luz do Sol, na suavidade do vento,
no canto das aves e no perfume das flores.

Quem ajuda as plantas e aos animais revela respeito e carinho na Criagdo de Nosso Pai
Celestial.

Devo ser bom para com todos, porque Deus tem sido infinitamente bom para comigo, em
todas as ocasibes.

Quem trabalha com alegria mostra reconhecimento ao Céu.

Cooperando de boa-vontade com 0s outros, estaremos servindo a Deus.

No canto dos passarinhos, No campo, no mar, na flor, A vida esta repetindo:

- Louvado seja o Senhor!...

(Pai Nosso, cap. 2, item lembrancas)
Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Deus. In: . A Génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996. cap. Il

item 19.

02 - DIAS, Robson. Docemel: a abelha que nédo acreditava em Deus. Pelo espirito Vové
Amdlia. Rio [de Janeiro]: FEB, 2001. 32 p.

03 - MELLO, Cléo de Albuquerque. O arco-iris que queria mudar de casa. 3. ed. Rio de
Janeiro: CELD, 2002. 50 p.

04 - VOLK, Ana Alice. A missdo das ovelhinhas. Araras: IDE, 2005. 16 p.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Santificado seja o teu nome. In: . Pai Nosso. Pelo
espirito Meimei. 10. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 2, item Lembrancas.
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Deus cuida de mim

Objetivos
Entender que Deus protege e ampara toda Sua criagdo.

Gonteddo minimo

Devemos confiar em Deus como confiamos naqueles que nos amam e nos protegem: NOSS0S
pais, responsaveis, professores, etc.

“A providéncia € a solicitude de Deus para com as suas criaturas. Ele estd em toda parte,
tudo vé, a tudo preside, mesmo as coisas mais minimas. E nisto que consiste a acéo
providencial.

“Como pode Deus, tdo grande, tdo poderoso, t&o superior a tudo, imiscuir-se em pormenores
infimos, preocupar-se com 0s menores atos e 0s menores pensamentos de cada individuo?
"Esta a interrogacéo que a si mesmo dirige o incrédulo, concluindo por dizer que, admitida
a existéncia de Deus, s6 se pode admitir, quanto a sua acéo, que ela se exerga sobre as
leis gerais do Universo; que este funcione de toda a eternidade em virtude dessas leis, as
guais toda criatura se acha submetida na esfera de suas atividades, sem que haja mister
a intervengdo incessante da Providéncia.” (A Génese, cap. Il, item 20)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Deus. In: . A Génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996. cap. Il
item 20.

02 - FERNANDES, Leila. A girafa. In: . Gréos de mostarda: volume V. [S. L.]: ltapud,
[200-].

03 - GOBBI, Ana Lucia de Oliveira. As aventuras do Dr. Psigrilo. Capivari: EME, 2001. 32p.
04 - ROMUS. Amigo sol. Rio de Janeiro: CELD, 2004. N&o paginado.
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Alﬂg)\ Bondade Divina

ra

MODULO |

Objetivos

Deus sempre nos ampara, como quando envia o anjo guardido de cada um de nds para nos
proteger e dar bons conselhos.

Gonteddo minimo

Deus é soberanamente justo e bom.
A bondade divina se manifesta através do Seu constante cuidado para conosco.

O anjo guardido auxilia-nos na nossa vida, assim como nossos pais, professores,
responsaveis; estd sempre atento cuidando de nos.

“Ha Espiritos que se liguem particularmente a um individuo para protegé-lo?
R: Ha o irm&o espiritual, 0 que chamais o bom Espirito ou o bom génio.”
“Que se deve entender por anjo de guarda ou anjo guardiao?

R:*O Espirito protetor, pertencente a uma ordem elevada.”

“Qual a missao do Espirito protetor?

R:*A de um pai com relagéo aos filhos; a de guiar o seu protegido pela senda do bem,
auxilid-lo com seus conselhos, consola-lo nas suas afligées, levantar-lhe o animo nas
provas da vida.” (O Livro dos Espiritos, pergs. 489, 490, 491)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da intervencéo dos Espiritos no mundo corporal. In:___. O Livro dos
Espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 2, cap. IX, pergs. 489 a 495.

02 - . Pedi e obtereis. In;___. O Evangelho segundo o Espiritismo. 107.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVII, item 12.

03 - . Preces espiritas. Op. cit. cap. XXVIII, itens 11 a 14.

04 - FOELKER, Rita. O anjo silencioso. Capivari: EME, 2000. 16 p.

05 - FRANCO, Divaldo Pereira. Anjos guardiaes. In: . A busca da perfeicao. Pelo

espirito Eros. Séo Paulo: EBM, 2002. cap. 9.
06 - PAULINO, Maria Isabel. A formiga arrependida. Goiania: R&F, 1999. N&o paginado.
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Unidade Ill — Ligagdo do Homem com Deus

Prética da Oracéao

Objetivos

Reconhecer a pratica da oragcdo como uma necessidade para estarmos sempre conectados
com o Pai; e assim sermos melhor amparados por Ele.

Gonteddo minimo

“A dulcida palavra vestindo de sons o pensamento sublime, no qual estdo exaradas todas
as necessidades humanas, ofereceu-nos o legado precioso da prece, mediante a qual a
criatura se comunica com o Seu Criador e este lhe responde pelos mecanismos santificantes
da inspiracéo, equipando-a com 0s recursos proprios para enfrentar todos os dissabores,
infortanios, amarguras, desafios, ou as alegrias e benesses que fazem parte do seu dia-
a-dia no formoso processo da sua evolug&o”. (Trigo de Deus, cap. 17 — A ora¢éo dominical)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Pedi e obtereis. In:___. O Evangelho segundo o Espiritismo. 107.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVII, item 11.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. A oragdo dominical. In: . Trigo de Deus. Pelo espirito
Amélia Rodrigues. Salvador: LEAL, 1993. cap. 17.
03 - LOPES, Eloina (Org.); ALCALDE, Sonia (Org.). O cavalinho preto. In: . Conte

mais: volume 1. Porto Alegre: FERGS, 2003.
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Prece de agradecimento

Objetivos

Refletir sobre uma das formas de prece: a de agradecimento; e como devemos sempre
sermos gratos por tudo que Deus nos da.

Conteddo minimo
“A oragdo é um apelo que, no entanto, deve alcancar mais ampla expressao, tornando-se,

num momento, um hino de louvor; vezes outras, constituindo-se uma rogativa de auxilio e
por fim, um cantico de gratidao”. (Trigo de Deus, cap. 17 — A oragdo dominical)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Coletanea de preces espiritas. In:___. O Evangelho segundo o
Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVII, itens 28, 29, 36 e 37.
02 - FRANCO, Divaldo Pereira. A oragdo dominical. In: . Trigo de Deus. Pelo espirito

Amélia Rodrigues. Salvador: LEAL, 1993. cap. 17.

03 - LOPES, Eloina (Org.); ALCALDE, Sonia (Org.). Os trés pedidos de Jorginho. In: .
Conte mais: volume 1. Porto Alegre: FERGS, 2003.
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Resposta de Deus para nossas preces

Objetivos

Refletir que nossas preces sdo atendidas por Deus de acordo com nossas necessidades,
as quais Ele conhece melhor do que nds; e ndo do jeito que nés queremos que fossem.

Gonteddo minimo

“O Ministério da oragcdo € um dos mais delicados setores, exigindo habeis servidores que
se encarregam de registrar as solicitacdes em preces, seleciona-las e cuidar do seu
atendimento conforme a procedéncia de cada emissdo de onda mental.(...)

Examinados os méritos e as necessidades daquele que ora, sdao-lhe encaminhadas as
respostas compativeis com a sua realidade, tendo-se em vista sempre 0 seu progresso e
crescimento diante da Vida.” (Trigo de Deus, cap. 17 — A oragao dominical)

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Pedi e obtereis. In:___. O Evangelho segundo o Espiritismo. 107.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVIII, item 12.

02 - BIBLIA, N. T. Mateus. Portugués. Biblia Sagrada. Tradugdo de Anténio Pereira de
Figueiredo. S&o Paulo: Paumape, 1979. cap. 7, vers. 21.

03 - . Op. cit. cap. 21, vers. 22.

04 - FERNANDES, Leila. O equilibrista desequilibrado. In: . Graos de mostarda:
volume 1. [S. L]: Itapud, [200-].

05 - MENEZES, Frederico. Como Deus te ouve. In: . Ajuda-te. Pelo espirito Marta. Sao
Paulo: DPL, 2000. cap. 18.

06 - XAVIER, Francisco Candido. Oragdo e atencao. In: . Coragem. Por diversos
espiritos. 24 ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 24.

07 - . Obteras. In: . Religido dos espiritos. Pelo espirito Emmanuel.
16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003.

08 - . Respostas do Alto. In:___. Vinha de Luz. Pelo espirito Emmanuel.

19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 166.
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O caminho da Paz

Objetivos
Demonstrar como devemos ser um ponto de luz e harmonia, ou seja, devemos cultivar a paz
em todos os locais em que estivermos ou formos, e com todas as pessoas que encontrarmos.

A paz comega dentro de cada um de nos.

Gonteddo minimo

“Nunca se deve pensar que a paz € a auséncia de atividade ou de desafios. Trata-se de
uma atitude interior ante os acontecimentos, uma forma de ver como transcorrem e nunca
uma situacéo parasitaria ou inutil.

(...) E um processo pessoal de autodeterminagéo, de auto-esforgo, de auto-abnegagéo,
possivel de ser conseguido desde que hajam sido investidos empenho, deciséo e
perseveranga”. (O despertar do Espirito, Joanna de Angelis, cap. Auto-realizagéo, item
Encontro com a Verdade)

Bibliografia sugerida

01 - BIBLIA, N. T. Lucas. Portugués. Biblia Sagrada. Traduc&o de Antdnio Pereira de
Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 10, vers. 6.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite a paz. In:___. Convites da Vida. Pelo espirito
Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1972. cap. 37.

03 - . Auto-realizac&o. In: . O despertar do Espirito. Pelo espirito Joanna de
Angelis. Salvador: LEAL, 2000. item Encontro com a Verdade.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Respostas a pressa. In:___. Agenda crista. Pelo espirito
André Luiz. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2001. cap. 30.

05 - . Paz em n6s. In: . Calma. Pelo espirito Emmanuel. 13. ed. S&o Bernerdo
do Campo: GEEM, 1997.

06 - . Cultiva a paz. In:___. Vinha de Luz. Pelo espirito Emmanuel. 18. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 2003. cap. 65.
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Jardim I/ Médulo I/ Cristianismo

Modulo Il - Cristianismo

Unidade | — Jesus e sua Doutrina

Uma visita de Jesus

Objetivos

Demonstrar aos evangelizandos a importancia do Evangelho no Lar, uma vez que esta é a
maneira que recebemos a “visita de Jesus” em nossos lares.

Gonteddo minimo

“A palavra do Senhor soou, primeiramente, sob o teto simples de Nazaré e, certo, se fara
ouvir, de novo, por nosso intemédio, antes de tudo, no circulo dos nossos familiares e
afeicoados, com os quais devemos atender as obrigagfes que nos competem no tempo.”
(Luz no Lar, Chico Xavier, cap. 01)

ra

MODULO II

“Ouvida a béngdo da prece, ...“Na casa fortalecida

Na sala doce e tranquila, Por semelhante alimento,

A licdo do bem cintila Tudo vibra entendimento

Como um poema a brilhar. Sublime e renovador.

O verbo humano enaltece O dever governa a vida,

A caridade e a esperanca. Vozes brandas falam calmas...
Tudo é bendita mudanca E Jesus chamando as almas

No plano familiar. Ao Reino do Eterno Amor!” (Luz no

Lar, Chico Xavier, cap. 02)

Bibliografia sugerida
01 - FERNANDES, Leila. Paz nesta casa. In: . Gréos de mostarda: volume Il. [S. L.]:
Itapud, [200-].

02 - VIEIRA, Waldo. No lar. In;___. Conduta Espirita. Pelo espirito André Luiz. 16. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1993. cap. 5.

03 - XAVIER, Francisco Candido. O culto cristdo no lar. In:___. Jesus no Lar. Pelo espirito
Neio Lucio. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 1.

04 - . Culto cristdo no lar. In:___. Luz no Lar. Por diversos espiritos. 8. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. cap. 1.

05 - . Jesus em casa. Op. cit. cap. 2.

06 - . O Cristo em casa. Op. cit. cap. 42.
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Jardim Il/Médulo 11/ Cristianismo

Jesus e o Amor

Objetivos

Mostrar aos evangelizandos a importancia de amar os semelhantes, assim como Jesus 0
fez.

Gonteddo minimo

“Com a dinamica do amor, Ele revitalizou as esperangas humanas e inaugurou um reino
ideal de paz e fraternidade, que lentamente, vem dominando a Terra, fazendo desde agora
antever-se a possibilidade de felizes e présperos dias para todas as criaturas do futuro.

“Foi porém, Ele quem o atingiu na mais pura exteriorizagdo, fazendo de todas as suas
horas, palavras, pensamentos e ag6es, atos de amor. (Estudos Espiritas, Joanna de Angelis,
cap. 21, itens: Conceito e Jesus e Amor).

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Amar o proximo como a si mesmo . In:___. O Evangelho segundo o
Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XI, item 9.

02 - . Da Lei de Justiga. In:___. O Livro dos Espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. XI, perg. 886.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Amor. In: . Estudos Espiritas. Pelo espirito Joanna de
Angelis. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 21, itens Conceito e Amor.

04 - . Amor e Jesus . In: . Garimpo de Amor. Pelo espirito Joanna de
Angelis. Salvador: LEAL, 2003. cap. 30.

05 - . Ele era cego. In: . Trigo de Deus. Pelo espirito Amélia Rodrigues.
Salvador: LEAL, 1993. cap. 11.

06 - XAVIER, Francisco Candido. Luz. In: . Neste instante. Pelo espirito Emmanuel.

Sé&o Bernardo do Campo: GEEM, 1985. cap. 12.
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Jardim I/ Médulo I/ Cristianismo

Jesus com Sua familia

Objetivos

Demonstrar para os evangelizandos como Jesus ajudava Seu pai e Sua mée nas atividades
do lar.

Gonteddo minimo

“No mesmo dia, embora soubesse das belas promessas que os doutores do templo fizeram
na sua presenga a seu respeito, Jesus aproximou-se de José e lhe pediu, com humildade,
o admitisse nos seus trabalhos. Desde entdo, como se nos quisesse ensinar que a melhor
escola para Deus é a do lar e a do esforgo proprio — concluiu a palavra materna com
singeleza -, ele aperfeicoa as madeiras da oficina, empunha o martelo e a enxd, enchendo
a casa de animo, com a sua doce alegria!” (Boa Nova, Chico Xavier, cap. 02).

Bibliografia sugerida

01 - LOPES, Eloina (Org.); ALCALDE, Sonia (Org.). A mais linda histéria. In: . Conte
mais: volume 1. Porto Alegre: FERGS, 2003.
02 - XAVIER, Francisco Candido. Jesus e o precursor. In: . Boa Nova. Pelo espirito

Humberto de Campos. 12. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1978. cap. 2.
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Jardim Il/Médulo 11/ Cristianismo

Unidade Il — Jesus e Kardec

Jesus e Allan Kardec

Objetivos

Mostrar o que Jesus e Allan Kardec tinham em comum, cada qual na sua tarefa de pregar o
amor entre os homens.

Gonteddo minimo

Apagando a prépria grandeza espiritual, Allan Kardec viveu na humildade e foi muitas vezes
atormentado e caluniado pelos que ndo entenderam o seu trabalho, mas ainda assim; deu
cumprimento integral a sua tarefa.

Jesus é a porta de nossa redencéo espiritual e Kardec simboliza a chave que abrird para
nés esta porta, ampliando nossa visdo e possibilitando-nos alcancar horizontes mais altos
da vida.

Bibliografia sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. A paciéncia de Jesus. In: . Trigo de Deus. Pelo espirito
Amélia Rodrigues. Salvador: LEAL, 1993. cap. 14.

02 - IMBASSAHY, Carlos. Allan Kardec. In: . A misséo de Allan Kardec. 2. ed. Curitiba:
FEP, 1988. pt. I.

03 - . Inicia¢&o no Espiritismo. Op. cit. pt. I.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Jesus e humildade. In: . Religido dos espiritos. Pelo

espirito Emmanuel. 16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003.
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Jardim I/ Médulo I/ Cristianismo

AL[lg)\ A tarefa da evangelizacéo

Objetivos
Refletir sobre a importancia da evangelizagao infanto-juvenil desde a mais tenra idade.

Gonteddo minimo

“Deixai vir a mim as criangas e néo as impegais...” (Marcos 10:13-16); com estas palavras
quis também Jesus demonstrar a importancia da instrugdo evangélica para as criangas.

“Qual, para este, a utilidade de passar pelo estado de infancia? Encarnando, com o
objetivo de se aperfei¢oar, o Espirito, durante esse periodo, € mais acessivel as impressoes
gue recebe, capazes de Ihe auxiliarem o adiantamento, para o que devem contribuir os
incumbidos de educa-lo.” (O Livro dos Espiritos, perg. 383)

Tanto quanto os pais buscam atender com responsabilidade os importantes encargos que
lhes séo confiados, os evangelizandos precisam também valorizar a evangelizagdo infanto-
juvenil; esta os ensina e prepara espiritualmente; por isso devem frequenta-la com
assiduidade, pontualidade e interesse.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Bem aventurados os que tém puro o coragdo. In:___. O Evangelho

segundo o Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. VIII, itens 2 e 4.

02 - . Da volta do Espirito & vida corporal. In: . O livro dos espiritos. 80. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. pt. 2, cap. VII, perg. 383.

03 - BIBLIA, N. T. Marcos. Portugués. Biblia Sagrada. Tradugdo de Antdnio Pereira de
Figueiredo. Séo Paulo: Paumape, 1979. cap. 10, vers. 13 a 16.

04 - VIEIRA, Waldo. Perante a crianca. In:___. Conduta Espirita. Pelo espirito André Luiz.
16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 21.
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Jardim 11/ Médulo Ill/ Conduta Espirita

Médulo Il — Conduta Espirita

Unidade | — Auto-aperfeicoamento

Gentileza

Objetivos

Demonstrar a importancia de ser educado, gentil, afavel, delicado para a boa convivéncia
com todos.

Gonteddo minimo

Relacionar atos de gentileza nas situacdes diarias.
“A pretexto de viver com dignidade, ndo caminhe indiferente ao passo dos semelhantes.
(...) Ndo menospreze a pessoa mal vestida nem a pessoa bem-posta.

N&o crie exce¢bes na gentileza para com o companheiro menos experiente ou menos
educado, nem humilhe aquele que atenta contra a gramatica.

N&o deixe correr meses sem visitar e falar aos irméos menos favorecidos, ignorando a dor
gue acaso exista.

N&o condicione as relagdes com os outros ao paleto e a gravata, as unhas esmaltadas ou
aos sapatos brilhantes que possam mostrar.

(...) Liberte o préprio coracéo, destruindo as barreiras de conhecimento e fé, titulo e
tradicdo, vestimenta e classe social, existentes entre vocé e as criaturas, e a felicidade
gue vocé fizer para os outros sera luz da felicidade sempre maior brilhando em vocé”. (O
Espirito da Verdade, cap. 100)

Bibliografia sugerida

01 - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA. O Poder da gentileza. In:___. Momento Espirita:
vol. 2. 2. ed. Curitiba, 2001.

02 - FERNANDES, Leila. Bico doce!. In: .Gréos de mostarda: volume Il. [S. L]:
Itapud, [200-].
03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Afabilidade. In: No rumo da felicidade. Pelo espirito

Joanna de Angelis. 2. ed. S&o Paulo: EBM, 2000.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Vocé e os outros. In:____. O espirito da verdade. Por
diversos espiritos. 14. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 100.
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Jardim 11/ Médulo Il / Conduta Espirita

Humildade

Objetivos
Identificar a humildade como uma das maiores virtudes, a ser conquistada por todos.

Gonteddo minimo

Apresentar o Cristo como o maior exemplo de humildade na Terra; e como podemos
desenvolver essa virtude em nos baseados no Seu exemplo.

“E por demais expressiva a vestimenta da humildade num ser que alcancou avancado
nivel de evolucéo. (...)

A confirmagao do reconhecimento da Sua condic&o por parte dos Discipulos, €, no entanto,
uma expresséo de auténtica humildade. (...)

A mesma humildade que O fez afirmar-se Senhor e Mestre fé-Lo afirmar-se com o proprio
Jesus, procurado pelos soldados, na triste tarde-noite da traicdo em Jerusalém.

Eis a virtude que néo foge de se apresentar para o trabalho, nem para a alegria, nem para
o testemunho no sofrimento.

Ele é Aquele que néo se esquivou do mel de ver o povo saudéa-lo, esfuziante, quando entrou
montado, em Jerusalém; tampouco do fel que, numa cruz patrocinada pelo arbitrio dos
homens moralmente ainda pequenos, foi levado a sorver.” (Quem é o Cristo?, cap. 5)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Bem aventurados os pobres de espirito. In:___. O Evangelho segundo
0 Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. VII, item 11.
02 - TEIXEIRA, José Raul. A verdadeira humildade. In: . Quem é o Cristo? Pelo

espirito Francisco de Paula Vitor. 2. ed. Niter6i: Frater, 1998. cap. 25.

03 - XAVIER, Francisco Candido. A vinda de Jesus. In:___. A caminho da Luz. Pelo espirito
Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. XII, item A grande licao.

04 - . Jesus e humildade. In:___. Religido dos Espiritos. Pelo espirito Emmanuel.
9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993.
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Jardim 11/ Médulo Ill/ Conduta Espirita

] Agula

Objetivos

Identificar os incovenientes da excessiva ingestdo de alimentos, e seus prejuizos ao
organismo.

Gonteddo minimo

Demonstrar a forma correta de uma alimentagdo saudavel; e quais males o corpo sofre
devido a gula: mal-estar, ma digestao, obesidade, etc.

Bibliografia sugerida

01 - LOPES, Eloina (Org.); ALCALDE, Sonia (Org.). O gatinho Mimoso. In: . Conte
mais: volume 1. Porto Alegre: FERGS, 2003.

02 - XAVIER, Francisco Candido. Sancdes e auxilios. In: . Acgdo e reacgao. Pelo spirito
André Luiz. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 19.

03 - ; VIEIRA, Waldo. Rogativa do estdmago. In: . O Espirito da Verdade.

Por diversos espiritos. 14. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 87.
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Jardim 11/ Médulo Il / Conduta Espirita

Unidade Il — Rela¢gdes familiares

Gratidao a familia

Objetivos

Entender a importancia de cada membro da familia, e a gratiddo que devemos ter por
fazer parte dela.

Gonteddo minimo

“Aprendam primeiro a exercer piedade para com a sua propria familia e a recompensar
seus pais, porque isto é bom e agradavel diante de Deus.” (I Timéteo, 5:4)

“E através da engrenagem familiar que cada filho de Deus, matriculado no educandario do
renascimento, vai se preparando para aprender a conviver, a conhecer e a respeitar a
humanidade.

E gracas ao esforco da convivéncia com trés, cinco, dez pessoas na relagdo doméstica
gue cada individuo — viajor da estrada evolutiva terrena — adquire elementos intelectuais e
sentimentais para lograr no remoto futuro, compreender, cooperar e amar a imensa familia
universal, no que se refere ao universo terrestre.” (Desafios da vida familiar, parte I, cap. O
sentido da familia, perg. 01)

Bibliografia sugerida

01 - BIBLIA, N. T. Paulo, | Epistola a Timéteo. Portugués. Biblia Sagrada. Tradugdo de
Antdnio Pereira de Figueiredo. Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 5, vers. 4.

02 - LOPES, Eloina (Org.); ALCALDE, Sonia (Org.). M&e galinha e seus pintinhos. In: .
Conte mais: volume 1. Porto Alegre: FERGS, 2003.

03 - MENEZES, Frederico. Em familia. In: . Ajuda-te. Pelo espirito Marta. Sdo Paulo:
DPL, 2000. cap. 11.
04 - TEIXEIRA, José Raul. O sentido da familia. In: . Desafios da Vida Familiar. Pelo

espirito Camilo. Niterdi: Frater, 2003. pt. |, perg. 6.

05 - VIEIRA, Waldo. No lar. In:___. Conduta Espirita. Pelo espirito André Luiz. 16. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1993. cap. 05.
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Jardim 11/ Médulo Ill/ Conduta Espirita

Alllg)\ Amor aos irmaos

Objetivos

Devemos amar nossos irmaos porque € na familia que comeg¢amos a exercitar o amor
universal.

Gonteddo minimo

“E desse modo, no mundo, que Deus nos mostra que para conseguir amar multiddes
inumeraveis de irmaos nossos, temos que aprendé-lo pelo exercicio desse amor a pequenos
grupos de trés, cinco ou dez pessoas, dentro do lar, uma vez que niguém pode ser fiel em
grandes obras, se ndo consegue sé-lo nas obras pequenas, conforme o ensino de Jesus.”
(Desafios da vida familiar, parte I, cap. O plano divino da familia, item: para amar a todos)

Bibliografia sugerida

01 - TEIXEIRA, José Raul. O plano divino da familia. In: . Desafios da Vida Familiar.

Pelo espirito Camilo. Niter6i: Frater, 2003. pt. |, item Para amar a todos.

02 - XAVIER, Francisco Candido. Criangas. In:___. Fonte Viva. Pelo espirito Emmanuel. 18.

ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 157.

03 - . O irm&ozinho. In:___. Luz no Lar. Por diversos espiritos. 8. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1997. cap. 58.

04 - . O Consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003.

perg. 175.
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Jardim 11/ Médulo Il / Conduta Espirita

Unidade Il — Relacdes sociais

Disciplina e ordem

Objetivos
Refletir que a ordem e disciplina sdo importantes em todas as atividades que exercemos.

Gonteddo minimo

“Mas faga-se tudo com decéncia e ordem.” (I Corintios, 14:40)

O espirita deve buscar desde cedo atender com pontualidade os seus compromissos (horarios
escolares, hora para levantar, para fazer as refei¢bes, para estudar, para brincar, para
dormir, etc.), e manter em boa ordem tudo o que lhe diz respeito (conservagdo do material
escolar, roupas, brinquedos, etc.).

Os brinquedos devem ser guardados no mesmo lugar apés as brincadeiras, e durante o
manuseio deve-se ter cuidado para ndo quebra-los.

Bibliografia sugerida

01 - BIBLIA, N. T. Paulo, | Epistola aos Corintios. Portugués. Biblia Sagrada. Tradug&o de
Antdnio Pereira de Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 14, vers. 40.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite a disciplina. In: . Convites da vida. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 14.

03 - . Convite a ordem. Op. cit. cap. 32.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Organizacéo de servigos. In:___. Nosso lar. Pelo espirito

André Luiz. 4. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1995. cap. 8.
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Jardim 11/ Médulo Ill/ Conduta Espirita

O prazer de ser util

Objetivos

Despertar no evangelizando o amor ao trabalho, levando-o a se esforcar e perseverar, a fim
de obter aquilo que deseja.

Conteddo minimo

Entender que quando executamos qualquer tarefa estamos sendo Uteis, e que isso é
importante para executarmos os designios do Criador.

“Por trabalho s6 se devem entender as ocupa¢Bes materiais? Nao; o Espirito trabalha,
assim como o corpo. Toda ocupagéo Uutil é trabalho.” (O Livro dos Espiritos, perg. 675).

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Da lei do trabalho. In:___. O Livro dos Espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. lll, pergs. 674, 675 e 677.

02 - FERNANDES, Leila. Taxi trabalho. In: . Graos de mostarda: volume V. [S. L]:
Itapud, [200-].

03 - OLIVEIRA, Gladis Pedersen de. O sonho de Carolina. Porto Alegre: F. Spinelli, 2004. 20 p.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Servicinhos. In:___. Vinha de Luz. Pelo espirito Emmanuel.
18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 38.
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Solidariedade

Objetivos

Compreender que a solidariedade nos faz mais fortes e nos ajuda a enfrentar as dificuldades
do caminho, esta é uma virtude que devemos conquistar.

Gonteddo minimo

“Trata-0, e quanto gastares de mais, na volta eu te pagarei.” (Lucas 10:35)

“Felizes também, os que podem oferecer-se, solidarios, aos que servem e amam ao
Senhor, ndo obstante os diversos nomes e caminhos pelos quais se desvelam, operarios
da Era Melhor do amanhé ditoso.” (Convites da Vida, cap. 55)

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Da lei do progresso. In:___. O Livro dos Espiritos. 79. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. VIII, pergs. 799.

02 - BIBLIA, N. T. Lucas. Portugués. Biblia Sagrada. Traducdo de Antdnio Pereira de
Figueiredo. Séo Paulo: Paumape, 1979. cap. 10, vers. 35.

03 - FERNANDES, Leila. A coldnia de formigas. In: . Gréos de mostarda: volume lIl.
[S. L]: Itapud, [200-].

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite a solidariedade. In:___. Convites da Vida. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1972. cap. 55.

05 - LOPES, Eloina (Org.); ALCALDE, Sonia (Org.). Dona aranha e o botaozinho de rosa. In:
. Conte mais: volume 1. Porto Alegre: FERGS, 2003.
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Moédulo IV —Vivéncia Evangélica

Unidade | — Relacbes Familiares

Valor das pequenas tarefas no lar

Objetivos

Identificar as pequenas tarefas que podem ser feitas no lar pelos evangelizandos.

Gonteddo minimo

As tarefas rendem mais quando sdo bem feitas e causam mais alegria se executadas com
disposicao e carinho.

Além disso, quando cada um faz um pouco das tarefas nenhum membro da familia fica
sobrecarregado.

Bibliografia sugerida

01 - LOPES, Eloina (Org.); ALCALDE, Sonia (Org.). A resolucéo de Vanda. In: . Conte
mais: volume 1. Porto Alegre: FERGS, 2003.

02 - TEIXEIRA, José Raul. Cooperacéo dos filhos. In: . Vereda familiar. Pelo espirito
Thereza de Brito. Niter6i: Frater, 1995. cap. 18.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Bagatelas. In: . Doutrina e aplicacdo. Por diversos
espiritos. Séo Paulo: CEU, 1989.

04 - . Preparacgéo familiar. In:___. Luz no Lar. Por diversos espiritos. 8. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1997. cap. 53.
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Unidade Il — Relagbes Sociais

Fraternidade

Objetivos

Entender a importancia que todos temos em cultivar o amor entre as criaturas.

Relacionar atos em que fique evidenciada essa pratica da fraternidade.

Gonteddo minimo

Todos somos filhos de Deus independente da raga, posicao social, ou religido.

“Estendamos, assim, a fraternidade pura e simples, amparando-nos mutuamente...
Fraternidade que trabalha e ajuda, compreende e perdoa, entre a humildade e o servico
gue asseguram a vitéria do bem. Atendamo-la, onde estivermos, recordando a palavra do
Senhor que afirmou com clareza e seguranga: - “Nisto todos conhecerdo que sois meus
discipulos: se vos amardes uns aos outros.” (Fonte Viva, cap. 15)

Bibliografia sugerida

01-BIBLIA, N. T. Jodo. Portugués. Biblia Sagrada. Traduc&o de Antdnio Pereira de Figueiredo.
Sé&o Paulo: Paumape, 1979. cap. 13, vers. 35.

02 - FERNANDES, Leila. Salada mista. In: . Graos de mostarda: volume lll. [S. L]:
Itapud, [200-].
03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite a fraternidade. In:___. Convites da Vida. Pelo

espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1972. cap. 25.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Fraternidade. In:___. Fonte Viva. Pelo espirito Emmanuel.
18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 15.
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2 Convivéncia

Objetivos

Entender que se relacionar bem com os outros € aprender a conviver com as diferencas.

Gonteddo minimo

“A vida social estd em a Natureza?

R: Certamente. Deus fez o0 homem para viver em sociedade. Nao lhe deu inutiimente a
palavra e todas as outras faculdades necessarias a vida de relagdo.” (O Livro dos Espiritos,
perg. 766)

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Da lei de sociedade. In:___. O Livro dos Espiritos. 79. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. VIII, perg. 766.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Afetividade. In: . Diretrizes para o éxito. Pelo espirito
Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 2004. cap. 26.

03 - ROCHA, Julieta. Nossos sentimentos: convivéncia. Rio de Janeiro: CELD, 2001. 24 p.
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Compartilhar

Objetivos

Reforcar a importancia de compartilhar para somar, ou seja, quando compartilhamos
enriqguecemos nossas atividades e experiéncias.

Gonteddo minimo

“Nao ajunteis para vOs tesouros na terra, onde a traca e a ferrugem os consomem, e onde
os ladrdes, penetram e roubam...” (Mateus 6:19)

Citar exemplos de como enriquecemos nossa convivéncia quando compartilhamos objetos,
idéias e experiéncias.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Nao se pode servir a Deus e a mamon. In:___. O Evangelho segundo

o Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVI, item 03.

02 - BIBLIA, N. T. Mateus. Portugués. Biblia Sagrada. Tradugdo de Antbnio Pereira de
Figueiredo. S&o Paulo: Paumape, 1979. cap. 6, vers. 19.

03 - CORDEIRO, Bellah Leite. A descoberta da joaninha. 21. ed. Sdo Paulo: Paulinas,
2002. Nao paginado.

04 - FERNANDES, Leila. Nas teias do egoismo. In: . Gréos de mostarda: volume IV.
[S. L]: Itapud, [200-].
05 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite ao desprendimento. In:___. Convites da Vida. Pelo

espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1972. cap. 12.

06 - . Avareza. In: . No rumo da felicidade. Pelo espirito Joanna de Angelis.
2. ed. Sdo Paulo: EBM, 2000.
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AL[lg)\ As “palavras magicas”

Objetivos

Incentivar o uso das “palavras magicas”: por favor, obrigado, desculpe, com licenga, como
vai vocé?, bom dia, etc.

Gonteddo minimo

“A vossa palavra seja sempre agradavel...” (Paulo, Colossenses 4:6)

As “palavras magicas” sdo importantes para o bom relacionamento com todas as pessoas
com quem convivemos e encontramos.

Quando ditas, estas palavras fazem as pessoas se sentirem respeitadas e importantes,
devemos usé-las sempre com sinceridade e alegria.

Bibltografia sugerida

01 - BIBLIA, N. T. Paulo. Epistola aos Colossenses. Portugués. Biblia Sagrada. Tradugéo de
Antdnio Pereira de Figueiredo. S&o Paulo: Paumape, 1979. cap. 4, vers. 6.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Culto da palavra. In: . Momentos de decisdo. Pelo
espirito Marco Prisco. 4. ed. Salvador: LEAL, 1993. cap. 47.

03 - LOPES, Eloina (Org.); ALCALDE, Sonia (Org.). As palavras magicas. In: . Conte
mais: volume 1. Porto Alegre: FERGS, 2003.

04 - XAVIER, Francisco Candido; VIEIRA, Waldo. Simpatia e bondade. In: . O Espirito

da Verdade. Por diversos espiritos. 14. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 4.
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O verdadeiro Natal

Objetivos

Refletir que o verdadeiro sentido do Natal ndo é sé ganhar presentes e ter a mesa farta; mas
sim nos lembrarmos do aniversariante — Jesus — e Seus ensinamentos.

Gonteddo minimo

Devemos comemorar o Natal com justa alegria em nosso coragdo, em nosso lar, com os
amigos e com todos 0s que nos cercam; mas lembremo-nos de que a verdadeira fraternidade
néo se expressa pela oferta de presentes ou de lembrangas, antes através da exemplificagcéo
cristd e pela boa vontade de uns para com os outros.

Para o espirita 0 Natal ndo se limita as alegrias de um dia, mas se estende por toda sua vida,
uma vez que sempre encontra motivos reais para ser feliz, ajudando o préximo, permitindo
0 nascimento do Mestre em seu coracdo, em todos os seus atos, palavras e pensamentos.

Bibliografia sugerida
01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Atualidade do Natal. In: . Diretrizes para o éxito. Pelo

espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 2004. cap. 36.

02 - . A suave magia do Natal. In: . No rumo da felicidade. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 2. ed. S&o Paulo: EBM, 2000.

03 - TEIXEIRA, José Raul. No rumo da sublime estrela. Por diversos espiritos. 2. ed.
Niter6i: Frater, 2005. 136 p.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Louvor do Natal. In:___. Religido dos Espiritos. Pelo
espirito Emmanuel. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993.
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Modulo | - Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

O que é o Espiritismo

Objetivos

Colher informacdes a respeito do Espiritismo.
Identificar o aspecto religioso da Doutrina.

Concluir que a casa espirita € um templo de oragdo onde a conduta deve ser condizente com
o local.

Gonteddo Minimo

“O Espiritismo é uma ciéncia que trata da natureza, origem e destino dos Espiritos, bem
como de suas relagdes com o mundo corporal”. (O que é o Espiritismo — Preambulo)

“Séo chegados os tempos em que os ensinamentos do Cristo tém de ser completados; em
que o véu intencionalmente lancado sobre algumas partes desse ensino tem de ser
levantado; em que a Ciéncia, deixando de ser exclusivamente materialista, tem de levar
em conta o elemento espiritual e em que a Religido, deixando de ignorar as leis organicas
e imutaveis da matéria, como duas forcas que sdo, apoiando-se uma na outra e marchando
combinadas, se prestardo mutuo concurso. Entdo, ndo mais desmentida pela Ciéncia, a
Religido adquirira inabalavel poder, porque estara de acordo com a razao, ja se lhe ndo
podendo mais opor a irresistivel l6gica dos fatos.

“A Ciéncia e a Religido ndo puderam, até hoje, entender-se, porque, encarando cada uma
as coisas do seu ponto de vista exclusivo, reciprocamente se repeliam. Faltava com que
encher o vazio que as separava, um traco de unido que as aproximasse. Esse traco de
unido esta no conhecimento das leis que regem o Universo espiritual e suas relagées com
o mundo corpéreo, leis tdo imutaveis quanto as que regem o movimento dos astros e a
existéncia dos seres.” (O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. 1, item 08)

“O Espiritismo, longe de negar ou destruir o Evangelho, vem, ao contrario, confirmar,
explicar e desenvolver, pelas novas leis da Natureza, que revela, tudo quanto o Cristo
disse e fez; elucida os pontos obscuros do ensino cristdo, de tal sorte que aqueles para
guem eram ininteligiveis certas partes do Evangelho, ou pareciam inadmissiveis, as
compreendem e admitem, sem dificuldade, com o auxilio desta doutrina; véem melhor o
seu alcance e podem distinguir entre a realidade e a alegoria; o Cristo lhes parece maior:
ja ndo é simplesmente um filésofo, € um Messias divino.” ( A Génese, cap. 1, item 41)

“Entrar pontualmente no templo espirita para tomar parte das reunides, sem provocar
alarido ou perturbagoes.

O templo é local previamente escolhido para encontro com as Forgas Superiores.

A pureza da pratica da Doutrina Espirita deve ser preservada a todo custo.” (Conduta
Espirita, cap. 11, No templo).
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Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. N&o vim destruir a Lei. In:___. O Evangelho segundo o Espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, item 8.

02 - . Caréter da revelacéo Espirita. In: . A Génese. 37. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1996. cap. |, item 41.

03 - . Preambulo. In:___. O que é o Espiritismo. 35. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1991.

04 - VIEIRA, Waldo. No templo. In:___. Conduta Espirita. Pelo espirito André Luiz. 16. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 11.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Doutrina Espirita. In: . Religido dos espiritos. Pelo
espirito Emmanuel. 16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003.

Allan Kardec o Codificador

Objetivos

Conhecer alguns dados biogréaficos de Allan Kardec.

Identificar Allan Kardec como Codificador da Doutrina Espirita.

Gonteddo minimo

“Allan Kardec nasceu na cidade de Lyon, na Franca, a 3 de outubro de 1804. Seu pai se
chamava Jean Baptiste Antoine Rivail. Seu nome era, pois, Hippolyte Léon Denizard
Rivail.

Os estudos de Kardec foram iniciados em Lyon, tendo-os completado em Iverdun, na
Suicga, sob a dire¢do do célebre e inesquecivel Professor Pestalozzi.

O Mestre teve uma sdlida instrucéo, servida por uma robusta inteligéncia. Ele conhecia o
aleméo, o inglés, o italiano, o espanhol, o holandés, sem falar na lingua materna, e tinha
grande cultura cientifica.

Bacharelou-se em Ciéncias e Letras. Allan Kardec era o educador por exceléncia. O seu
desprendimento por dinheiro, 0 seu desinteresse pelas coisas materiais, a sua dedicacéo
ao ensino e 0o seu amor ao bem levaram-no a dar aulas gratuitas.

Ha duas fases na vida de Allan Kardec: - uma anterior a constituicdo do Espiritismo, mais
material, conquanto ja superior na ordem moral, outra inteiramente espiritual, em que,
admitindo e aceitando a doutrina nascente, faz dela a preocupag¢éo constante do resto de
sua vida.

Na vida a coragem nunca lhe faltou. Ele ndo desanimava nunca. A calma foi sempre uma
das feigcbes mais salientes do seu carater.

Allan Kardec foi o escolhido para tédo elevada misséo, como a de Codificador, justamente
pela nobreza de seus sentimentos e pela elevacdo do seu carater, tudo aliado a uma solida
inteligéncia.

Tudo era submetido ao poder da légica. Quaisquer que fossem suas idéias, ele as punha
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de lado, se outras mais sabias Ihe eram ministradas.

Kardec encarou de frente a tempestade, tomou a bussola que lhe davam os Espiritos
Superiores e rumou, por mares até entdo desconhecidos ou pouco vislumbrados, para as
terras onde brilhava o sol da Fraternidade.” (A misséo de Allan Kardec, caps. Allan Kardec
e O Cadificador).

Bibliografia sugerida

01 - IMBASSARY, Carlos. Allan Kardec. In: . A misséo de Allan Kardec. 2. ed. Curitiba:
FEP, 1988. pt. I.

02 - . O codificador. Op. cit. pt. I.

03 - ROQUE, Jacintho. Gotas do tempo. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1995. N&o paginado.
04 - TAVARES, Clévis. O menino Hipdlito. In: . A vida de Allan Kardec para as
criancas. 6. ed. Sao Paulo: LAKE, 1990. cap. II.

05 - . Oito anos num velho castelo. Op. cit. cap. lll.
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Unidade Il — Deus e a criacdo

c] Passe e agua fluidificada

Objetivos

Identificar o passe e a agua fluidificada como terapéuticas espiritas.

Reconhecer a importancia da postura adequada no momento do passe.

Gonteddo minimo

O passe e a agua fluidificada fazem parte das praticas espiritas, como elementos terapéuticos,
pois contribuem para o equilibrio do corpo e do Espirito; ajudam na cura de doengas fisicas
e espirituais, a desenvolver as virtudes, clarear a mente e na modificacdo de nossos
sentimentos.

Manter os pensamentos elevados através da oracéo na hora do passe contribui para o seu
resultado positivo.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Do Laboratério do Mundo Invisivel. In:___. O Livro dos Médiuns. 62.

ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996. cap. VIII, item 131.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira; TEIXEIRA, José Raul. Doutrinagdo. In: . Diretrizes de
seguranca. 6. ed. Niter6i: Frater, 1997. cap. V, perg. 63.

03 - . Passes. Op. cit. cap. VII, perg. 82.

04 - VIEIRA, Waldo. Perante o passe. In:___. Conduta Espirita. Pelo espirito André Luiz. 16.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 28.
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A existéncia de Deus

Objetivos

Reconhecer a existéncia de Deus através da natureza, do equilibrio e das leis que a regem.

Citar as obras feitas por Deus e pelos homens; comparar as obras feitas por Deus com as
feitas pelos homens.

Gonteddo minimo

Reconhecer a existéncia de Deus através de Suas obras.

Tudo que Deus criou é perfeito, segue leis imutaveis e perfeitas; aquilo que o homem cria
pode ser falivel, imperfeito.

“Onde se pode encontrar a prova da existéncia de Deus?

R: “Num axioma que aplicais as vossas ciéncias. Ndo ha efeito sem causa. Procurai a
causa de tudo o que ndo é obra do homem e a vossa razao respondera. "Para crer-se em
Deus, basta se lance o olhar sobre as obras da Criagdo. O Universo existe, logo tem uma
causa. Duvidar da existéncia de Deus € negar que todo efeito tem uma causa e avangar
qgue o nada pbde fazer alguma coisa.” (O Livro dos Espiritos — cap. 1, item Provas da
Existéncia de Deus, perg. 04).

“Pois bem! langando o olhar em torno de si, sobre as obras da Natureza, notando a
providéncia, a sabedoria, a harmonia que presidem a essas obras, reconhece o observador
ndo haver nenhuma que néo ultrapasse os limites da mais portentosa inteligéncia humana.
Ora, desde que o0 homem néo as pode produzir, € que elas sao produto de uma inteligéncia
superior a Humanidade, a menos se sustente que ha efeitos sem causa.” (A Génese —
cap.2, itens 04 e 05).

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. De Deus. In:___. O Livro dos Espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1997. pt. 1, cap. |, item Provas da existéncia de Deus, perg. 04.

02 - . Existéncia de Deus. In: . A Génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1996. cap. Il, itens 04 e 05.

03 - ALVES, Walter Oliveira. Deus nosso Pai. Araras: IDE, 1998. 32p.

04 - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA. Sinais de Deus. In: . Momento espirita
volume 3. 2. ed. Curitiba, 2003.
05 - GRECA, Rosy. Pra comecar. In: . Momento espirita para criangas volume 1.

Curitiba: FEP, 2004. faixa 11.
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&
Preservacéo e cuidados para com a natureza

Objetivos

Identificar os cuidados necessarios para manter a preservacdo da natureza.

Reconhecer que a preservacéo € importante para manutencéo da vida humana na Terra.

Gonteddo minimo

Uma das leis divinas é a de agéo e reacdo ou de causa e efeito, a qual esclarece que tudo
aquilo que fizermos de bom ou de mau ira retornar em forma de efeitos.

Tudo que o homem faz que prejudique a natureza, tirando-lhe do equilibrio, ira reverter ao
proprio homem sob a forma de um efeito também danoso.

Sujar as praias resultara em banhos de mar com aguas improéprias, cheias de micrébios que
causardo doengas.

“Mediante a organizacao que nos deu, ndo tracou a Natureza o limite das nossas
necessidades?”

“Sem duavida, mas o homem é insaciavel. Por meio da organizacéo que lhe deu, a Natureza
lhe tragou o limite das necessidades; porém, os vicios lhe alteraram a constituicdo e lhe
criaram necessidades que ndo séo reais.” (O Livro dos Espiritos — cap. V, item Necessario
e supérfluo, perg. 716).

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Da Lei de Conservagao. In:___. O Livro dos Espiritos. 79. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. V, item Necessario e Supérfluo, perg. 716.

02 - . Da Lei de Destruigao. Op. cit. pt. 3, cap. VI, item Destruicdo Necessaria
e destruicdo abusiva, pergs. 728, 7282 e 729.

03 - MELLO, Cléo de Albuquerque. A casa das flores. Rio de Janeiro: CELD, 1997. 24 p.
04 - SANTORO, Sonia. Mde natureza. Rio de Janeiro: CELD, 2005. N&o paginado.

05 - TEIXEIRA, José Raul. A questdao ambiental. In: . Educacéao e vivéncias. Pelo
espirito Camilo. Niteroi: Frater, 1993. cap. 1.

06 - . Nosso planeta.In: . Para uso diario. Pelo espirito Joannes.
Niter6i: Frater, 2000. cap. 1.
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Corpo morada do Espirito

Objetivos

Identificar o corpo como morada do Espirito.

Deduzir que devemos respeitar e cuidar do corpo para que ele nos seja Gtil nesta encarnagéo
para cumprirmos nossas tarefas.

Gonteddo minimo

Para que o Espirito progrida é necessario que ele se revista do corpo material por um tempo,
a fim de passar pelas experiéncias que precisa para evoluir.

Portanto cuidar e respeitar o corpo, € um ato de amor a Deus que nos deu esse instrumento
tdo precioso.

Muitas vezes, adiantamos nossa volta ao mundo espiritual porque nao respeitamos 0 corpo
e o deixamos adoecer.

A boa alimentacéo, a higiene, o cuidado com a saude fisica e mental contribui para que o
Espirito que o habita possa nele permanecer o tempo que for preciso.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da Lei de Conservagédo. In:___. O Livro dos Espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. V, item Priva¢des Voluntéarias. Mortificagdes, pergs. 718, 722,
723 e 724.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Seu corpo — dadiva de Deus. In:___. Sementes da Vida
Eterna. Por diversos espiritos. 4. ed. Salvador: LEAL, 1997. cap. 22.

03 - LESSA, Charlotte F. Deus me fez assim. 4. ed. Tatui: Casa Publicadora Brasileira,
2005. 16 p.

04 - XAVIER, Francisco Candido. O vaso. In:___. Vinha de Luz. Pelo espirito Emmanuel. 19.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 156.
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Unidade Il — Deus e 0 homem

Prece

Objetivos

Identificar a prece como meio de ligagdo com o mundo espiritual superior.
Reconhecer o pensamento como condutor da prece.

Gonteddo minimo

Para nos comunicarmos com o mundo espiritual, € necessario que mantenhamos o
pensamento elevado em prece.

Através dessa pratica conseguimos: transmitir a Deus nossos agradecimentos, nossos
pedidos de ajuda e protecédo; mantendo assim nosso Espirito equilibrado.

Com a interferéncia espiritual podemos receber ajuda necessaria para nossos problemas,
por exemplo, obtermos a cura para doencas fisicas e espirituais.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Pedi e Obtereis. In:___. O Evangelho segundo o Espiritismo. 107.

ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVII, itens 9, 10 e 11.

02 - . A prece. In: . O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1999.
pt. 3, cap. Il, perg. 659.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Oragao e renovagdo. In:___. Vinha de Luz. Pelo espirito
Emmanuel. 19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 21.
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Unidade IV — Movimento Espirita

Reencarnacéo

Objetivos

Comprovar através de relatos veridicos que a reencarnagado pode ser provada cientificamente.

Concluir que a reencarnagéo € obra da justica divina.

Gonteddo minimo

A reencarnagéo pode ser provada cientificamente através de muitas pesquisas realizadas
em diversas partes do mundo como, por exemplo, qguando muitas pessoas se lembram de
suas vidas passadas, seus parentes e pertences.

Também nos, as vezes, sentimos saudades de um lugar, que ndo sabemos onde &, lembramos
em sonho de lugares e pessoas com as quais ja convivemos.

A reencarnacéo é obra da justica de Deus para que pudéssemos resgatar nossos débitos
e continuarmos aprendendo; através de experiéncias diversas que nos ajudardo a nos
tornarmos Espiritos perfeitos.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da Pluralidade das existéncias. In:___. O Livro dos Espiritos. 79. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 2, cap. IV, item Justica da reencarnacéo, perg. 171.

02 - . Da volta do Espirito a vida corporal. Op. cit. pt. 2, cap. VII, item Esquecimento
do passado, pergs. 395, 396 e 397.
03 - ; FOELKER, Rita (Adap.). O caminho da vida. Capivari: EME, 1995. 24 p.

04 - BOAS, Rute Villas; PESTILI, Ellen. Frederico reencarna. Capivari: EME, 2004. 36 p.

05 - FRANCO, Divaldo Pereira. Renascer. In: . Estudos Espiritas. Pelo espirito Joanna
de Angelis. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 8.
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A importancia da leitura para o crescimento espiritual

Objetivos

Reconhecer que as boas obras infantis devem ter um contetdo que ensine boas condutas,
bons pensamentos, traga exemplos dignificantes que possam servir de reflexdo para o
leitor.

Enumerar algumas obras infantis espiritas e ndo espiritas que podem ser consideradas
boas obras.

Gonteddo minimo

A leitura é um excelente instrumento de aprendizado, através dela podemos “viajar” para
lugares diversos, conhecer outras pessoas, outros costumes, saber do passado, etc.

Por isso € importante que leiamos sempre um bom livro que nos traga informagdes positivas,
cheias de aventuras, mas principalmente que nos ajude a crescer espiritualmente, que
tenha em seu conteddo um fundo moral, de conduta correta, de virtudes a serem por nés
desenvolvidas.

Os livros nao espiritas também podem trazer um bom contetido. Devemos avaliar se o livro
gue temos deve mesmo ser lido, avaliando bem o que ele nos acrescentara.

Bibliografia sugerida

01 - ALVES, Alcione. Vov0 e as folhas do outono e outras histdrias. Capivari: EME,
2005. 32 p.

02 - FARO, Augusto. Voa Zeprequeté. Goiania: R&F, 2005. Nao paginado.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Apelo ao livro nobre. In: . Crestomatia da Imortalidade.
Por diversos espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1994. cap. 1.

04 - ORTHOF, Sylvia. Maria-vai-com-as-outras. 21. ed. S&o Paulo: Atica, 2004. 32 p.

05 - VIEIRA, Waldo. Perante o livro. In:___. Conduta Espirita. Pelo espirito André Luiz. 16.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 41.

06 - . Leitura espirita. In:___. Sol nas almas. Pelo espirito André Luiz. 9. ed.
Uberaba: CEC, 1992. cap. 57.
07 - XAVIER, Francisco Candido. O p&o nosso de cada dia da-nos hoje. In:___. Pai nosso.

Pelo espirito Meimei. 10. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1988. cap. 5, item
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Modulo Il —Cristianismo

Unidade | - Histéria e Crenca no Deus Unico

Moisés o precursor de Jesus

Objetivos

Identificar os principais fatos da infancia de Moisés e de sua vida.
Reconhecer Moisés como orientador do povo Judeu e um dos precursores do Cristo.
Citar os dez mandamentos.

Reconhecer e justificar a atualidade dos dez mandamentos.

Gonteddo minimo

Apresentar os principais fatos de sua vida: seu nascimento, sua infancia, fase adulta.

Moisés liderou o povo Judeu apresentando um novo cédigo de conduta que ficou conhecido
como os dez mandamentos.

Os dez mandamentos serviram de base para os ensinos de Jesus.

Os dez mandamentos apesar de ja terem mais ou menos quatro mil anos continuam validos
na atualidade.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. N&o vim destruir a Lei. In:___. O Evangelho segundo o Espiritismo.

107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, item 2.

02 - . Carater da revelagao Espirita. In: . A Génese. 37. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1996. cap. |, itens 10 e 21.

03 - CARVALHO, Marilena Mota Alves de (Org.) et al. O melhor é viver em familia 5. Rio
de Janeiro: CELD, 2001. 112 p.

04 - XAVIER, Francisco Candido. O povo de Israel. In:___. A caminho da Luz. Pelo espirito
Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. V, item Moisés.

05 - ; VIEIRA, Waldo. Corpo espiritual e religiées. In: . Evolugéo em dois
mundos. Pelo espirito André Luiz. 21. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. XX, item Missao
de Moisés.

06 - . O Consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,

2003. pergs. 268 a 274.
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Unidade Il — Jesus como Divisor de aguas,
Sua histéria e Sua doutrina

Jesus 0 Messias esperado

Objetivos
Reconhecer, por meio das mensagens enviadas aos pais de Jesus e a Jodo Batista, que o
Cristo é o Messias esperado.

Reconhecer a maturidade e superioridade espiritual de Jesus, quando aos 12 anos se
encontrou com os doutores da Lei.

Gonteddo minimo

“E, tendo-se eles retirado, eis que o anjo do Senhor apareceu a José em sonhos, dizendo:
Levanta-te, e toma o menino e sua méae, e foge para o Egito, e demora-te la até que eu te
diga, porque Herodes ha de procurar o menino para o matar.

E levantando-se ele, tomou o menino e sua mée, de noite, e foi para o Egito”. (Mateus - 2:13-
14)

“Morto, porém, Herodes, eis que o anjo do Senhor apareceu, num sonho, a José, no Egito
dizendo: Levante-te, e toma 0 menino e sua mée, e vai para a terra de Israel, porque ja
estdo mortos o que procuravam a morte do menino.

Entdo, ele se levantou, e tomou 0 menino e sua mée, e foi para a terra de Israel.

E, ouvindo Arquelau reinava na Judéia em lugar de Herodes, seu pai, receou ir para la;
mas, avisado em sonhos por divina revelacéo, foi para as regides da Galiléia.

E chegou e habitou numa cidade chamada Nazaré, para que se cumprisse o que fora dito
pelos profetas: Ele ser4d chamado Nazareno.” (Mateus - 2:19-23)

“Ora, todos os anos, iam seus pais a Jerusalém, a Festa da Pascoa.
E tendo ele ja doze anos, subiram a Jerusalém, segundo o costume do dia da festa.

E, regressando eles, terminados aqueles dias, ficou 0 menino Jesus em Jerusalém, e ndo
0 souberam seus pais.

Pensando, porém, eles que viria de companhia pelo caminho, andaram caminho de um dia
e procuravam-no entre os parentes e conhecidos.

E, como o ndo encontrassem, voltaram a Jerusalém em busca dele.

E aconteceu que, passados trés dias, o acharam no templo, assentado no meio dos
doutores, ouvindo-os e interrogando-os.

E todos os que o ouviam admiravam a sua inteligéncia e respostas.” (Lucas. 2: 41-47).
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Bibliografia sugerida

01 - BIBLIA, N. T. Mateus. Portugués. Biblia Sagrada. Tradugdo de Antdnio Pereira de
Figueiredo. Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 2, vers. 13 a 14, 19 a 23.

02 - . Lucas. Op. cit. cap. 2, vers. 41 a 47.

03 - CARVALHO, Marilena Mota Alves de (Org.) et al. Jesus, o mestre. In: . O melhor
€ viver em familia 6. Rio de Janeiro: CELD, 1996.

04 - MELLO, Cléo de Albuquerque. Kirina e Jesus: (o reino dos céus). 2. ed. S&do
Bernardo do Campo: Lar ABC do Interior, 1988. 36 p.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Jesus e o precursor. In: .Boa Nova. Pelo espirito
Humberto de Campos. 12. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1978. cap. 2.

Jesus inicia Sua missao

Objetivos

Pesquisar informagdes a respeito dos doze apdstolos.

Relatar a importancia dos apostolos na continuidade do Cristianismo.

Gonteddo minimo

Identificar quem foram os apoéstolos seus nomes, cidades de origem, ocupagdes, a aceitagao
sem hesitagdo do convite feito a eles por Jesus.

“Ora, os nomes dos doze apdstolos sé@o estes: O primeiro, Simao, chamado Pedro, e
André, seu irméo; Tiago, filho de Zebedeu, e Jodo, seu irméo; Filipe e Bartolomeu; Tomé
e Mateus, o publicano; Tiago, filho de Alfeu, e Lebeu, apelidado Tadeu; Siméo, o Zelote, e
Judas Iscariotes, aquele que o traiu.” (Mateus. 10:2-4).

Os apostolos foram os responsaveis por dar continuidade a tarefa de Jesus.
Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Os milagres do Evangelho. In: . A Génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1996. cap. XV, item 8.

02 - BIBLIA, N. T. Mateus. Portugués. Biblia Sagrada. Tradugdo de Antdnio Pereira de
Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 10, vers. 2 a 4.

03 - PEREIRA, Yvonne A. Ecos de um passado de lutas. In:___. Canticos do coracdao, vol.
1.29. ed. Rio de Janeiro: CELD, 1994. cap. 1, itens Tiago, Irmédo de Joao; Tiago, Filho de Alfeu;
André, Irmao de Pedro; Filipe; Marcos; Lucas; Mateus, Bartolomeu, Sime&o; Jodo, o Evangelista;
Sim&o Pedro.

04 - SCHUTEL, Cairbar. Os ap6stolos. In:___. Parabolas e ensinos de Jesus. 13. ed.
Matéo: O Clarim, 1993. pt. 2.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Primeiras pregacdes. In: . Boa Nova. Pelo espirito
Humberto de Campos. 12. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1978. cap. 3.
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06 - . A familia Zebedeu. Op. cit. cap. 4.
07 - . Os discipulos. Op. cit. cap. 5.
08 - . Apostolos. In;___. Fonte Viva. Pelo espirito Emmanuel. 18. ed.

Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 57.

Curas de Jesus

Objetivos
Citar e relatar estes trés exemplos de curas realizadas por Jesus: o cego de Siloé, o
paralitico de Cafarnaum, a filha de Jairo.

Reconhecer através das curas a soberania espiritual do Cristo.

Gonteddo minimo

Jesus chamou atengéo para o povo da época através das curas que realizou, destacando
as seguintes: o cego de Siloé, o paralitico de Cafarnaum, a filha de Jairo.

As curas por Ele realizadas demonstram Sua superioridade e Seu poder espiritual.

“E, passando Jesus, viu um homem cego de nascencga. E os seus discipulos |he
perguntaram, dizendo: Rabi, quem pecou, este ou seus pais, para que nascesse cego?

Jesus respondeu: Nem ele pecou, nem seus pais; mas foi assim para que se manifestem
nele as obras de Deus. Convém que eu faca as obras daquele que me enviou, enquanto €
dia; a noite vem, quando ninguém pode trabalhar.

Enquanto estou no mundo, sou a luz do mundo. Tendo dito isso, cuspiu na terra, e, com a
saliva, fez lodo, e untou com o lodo os olhos do cego.

E disse-lhe: Vai, lava-te no tanque de Siloé. Foi, pois, e lavou-se, e voltou vendo. Entdo, os
vizinhos e aqueles que dantes tinham visto que era cego diziam: N&do é este aquele que
estava assentado e mendigava?

Uns diziam: E este. E outros: parece-se com ele. Ele dizia: sou eu. Diziam-lhe, pois: Como
se te abriram os olhos? Ele respondeu e disse-lhes: O homem chamado Jesus fez lodo,
e untou-me os olhos, e disse-me: Vai ao tanque de Siloé e lava-te. Entéo, fui, e lavei-me e
vi.” (Jodo 9:1-11).

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Os milagres do Evangelho. In: . A Génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1996. cap. XV, itens 14, 24 e 37.

02 - BIBLIA, N. T. Jo#o. Portugués. Biblia Sagrada. Traduc&o de Antdnio Pereira de Figueiredo.
S&o Paulo: Paumape, 1979. cap. 9, vers. 1 a 11.

03 - . Marcos. Op. cit. cap. 5, vers. 21 a 24, 35 a 43.
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04 - . Mateus. Op. cit. cap. 9, vers. 1 a 8.

05 - FRANCO, Divaldo Pereira. Ele era cego. In: . Trigo de Deus. Pelo espirito Amélia
Rodrigues. Salvador: LEAL, 1993. cap. 11.

06 - NOVELINO, Corina. Jesus levanta Sharon. In: . Escuta, meu filho... Pelo espirito
Aura Celeste. 2. ed. Araras: IDE, 1994. cap. 1.

07 - . O cego de nascenca. Op. cit. cap. 3.

08 - SCHUTEL, Cairbar. O cego de Siloé. In;___. Parabolas e ensinos de Jesus. 13. ed.
Matéo: O Clarim, 1993. pt. 2.

09 - VINICIUS. O cego de nascenga. In: . Na seara do Mestre. 7. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1992.

AUlg')\ A priséo, a traicado e a Morte do Cristo

Objetivos

Enumerar os fatos mais importantes da traicdo de Judas, prisdo e morte do Cristo.
Identificar os personagens relacionados a esses acontecimentos. Judas, Caifas e Pilatos.
Concluir que apesar de tudo Jesus perdoou e amou a todos indistintamente.

Deduzir que através do perddo aos seus malfeitores Jesus ensinou-nos a necessidade de
também perdoarmos nossos ofensores.

Gonteddo minimo

“Jesus vos deu o exemplo da caridade e P6ncio Pilatos o do egoismo, pois quando o
primeiro, o Justo, vai percorrer as santas esta¢cdes do seu martirio, o outro lava as maos,
dizendo: Que me importa! Animou-se a dizer aos judeus: Este homem é justo, por que o
quereis crucificar? E, entretanto, deixa que o conduzam ao suplicio.” (O Evangelho Segundo
o Espiritismo — cap. XI, item 11).

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Amar ao préximo como a si mesmo. In:___. O Evangelho segundo o
Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XI, item 11.
02 - . Os milagres do Evangelho. In: . A Génese. 37. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1996. cap. XV, item 6.

03 - BIBLIA, N. T. Mateus. Portugués. Biblia Sagrada. Tradugdo de Antdnio Pereira de
Figueiredo. S&o Paulo: Paumape, 1979. cap. 26, vers. 47 a 56, 57 a 68.

04 - . Mateus. Op. cit. cap. 27, vers. 11 a 25.

05 - FLORES, Fernando. Judas, o redimido. In: ____ . Seara infantil. 6. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1996.

06 - FRANCO, Divaldo Pereira. Arrependimento tardio. In: ____. Trigo de Deus. Pelo espirito
Amélia Rodrigues. Salvador: LEAL, 1993. cap. 12.
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07 - MACEDO, Cristian. Tente outra vez. In: . Cantico deliberdade. Gravatai: Sociedade
Espirita Esperanca, 2003. cap. 07.

08 - NOVELINO, Corina. Amantel. In: . Escuta, meu filho... Pelo espirito Aura Celeste.
2. ed. Araras: IDE, 1994. cap. 20.

09 — VINICIUS. Pilatos e a verdade. In: . Em torno do Mestre. 6. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1991. pt. 1.

10 - XAVIER, Francisco Candido. Humanidade real. In:___. Fonte Viva. Pelo espirito Emmanuel.

18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 127.

Jesus divisor da Historia da Humanidade

Objetivos

Identificar a vinda do Cristo como divisor de tempo da humanidade em antes de Cristo e
depois de Cristo (aC — dC).

Reconhecer que os ensinos do Mestre influenciam a humanidade até nossos dias.

Reconhecer nos ensinos do Cristo a doutrina de paz, amor e caridade.

Conteddo minimo
O calendario atual tem como ponto de partida o nascimento de Jesus, isso indica aimportancia
de Jesus na histéria da humanidade.

Uma das mais importantes licbes que Jesus trouxe foi apresentar Deus como Pai, trouxe
com isso a idéia de fraternidade universal.

Seus ensinos nos convidam a pratica da caridade, ao amor para com o préximo e a conviver
em paz com todos.

Bibliografia sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Jesus e Atualidade. In:___. Jesus e atualidade. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 7. ed. Sdo Paulo: Pensamento, 1989. Introdugao.

02 - . Jesus e Humanidade. Op. cit. cap. 3.

03 - . Jesus. In: . Estudos Espiritas. Pelo espirito Joanna de Angelis.
5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 25.

04 - XAVIER, Francisco Candido. A vinda de Jesus. In:___. A caminho da Luz. Pelo espirito

Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. XII.
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Unidade Il — Jesus e a Codificacao Espirita

Jesus e o Consolador prometido

Objetivos

Relatar a passagem em que Jesus anuncia aos discipulos que mandaria o Consolador.

Identificar o Espiritismo como o Consolador prometido pelo Cristo.

Gonteddo minimo

“Eu rogarei ao Pai, e ele vos dara outro Consolador, a fim de que esteja para sempre
convosco”. (Jodo 14:16)

Mostrar a participacéo do Cristo na Codificagdo através das palavras do Espirito de Verdade
a Kardec.

“Venho como outrora aos transviados filhos de Israel, trazer-vos a verdade e dissipar as
trevas. Escutai-me. O Espiritismo, como o fez antigamente a minha palavra, tem de lembrar
aos incrédulos que acima deles reina a imutavel verdade: o Deus bom, o Deus grande, que
faz germinem as plantas e se levantem as ondas. Revelei a doutrina divinal. Como um
ceifeiro, reuni em feixes o bem esparso no seio da Humanidade e disse: “Vinde a mim,
todos voés que sofreis.” (O Evangelho Segundo o Espiritismo — cap. VI, item 5).

O Consolador ficaria para sempre, pois ndo seria mais uma pessoa e sim uma doutrina.

O Espiritismo é a Doutrina que restaura os ensinos do Cristo e ficara para sempre conosco.
Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. O Cristo Consolador. In:___. O Evangelho segundo o Espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. VI, itens 3 a 7.

02 - . Carater da Revelacéo Espirita. In: . A Génese. 37. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1996. cap. |, item 26.

03 - . Anunciagdo do Consolador. Op. cit. cap. XVII, item 40.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. O consolador. In: .Luz do mundo. Pelo espirito Amélia

Rodrigues. 7. ed. Salvador: LEAL, 2000. cap. 20.
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O Consolador em nossas vidas

Objetivos

Identificar a importancia do conhecimento evangélico para as pessoas.
Concluir que o Consolador nos convida a vivéncia dos ensinos de Jesus.

Citar agfes que expressam a presenca do Consolador em nossas vidas.

Gonteddo minimo

O conhecimento dos ensinos do Cristo nos consola e ajuda a enfrentar as dificuldades do
dia-a-dia.

Os ensinos de Jesus restaurados pelo Consolador devem ser postos em pratica.

O perdédo das ofensas, a solidariedade, o respeito etc., indicam que estamos adotando os
ensinos de Jesus em nossas vidas.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. O Cristo Consolador. In:___. O Evangelho segundo o Espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. VI, item 1.

02 - . Carater da Revelagéo Espirita. In: . A Génese. 37. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1996. cap. |, itens 27 e 42.
03 - XAVIER, Francisco Candido. Modo de fazer. In:___. Fonte Viva. Pelo espirito Emmanuel.

18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 2.
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1°Ciclo / Médulo Ill / Conduta Espirita

Médulo Il — Conduta Espirita

Unidade | — O Auto-aperfeicoamento

A ociosidade

Objetivos

Analisar uma histéria sobre a ociosidade.
Identificar que a ociosidade néo pode ser comparada com o lazer e com o brincar.

Reconhecer que o tempo é um elemento importante na vida do ser encarnado, pois ndo
sabemos quanto tempo temos de vida.

Reconhecer que tudo que fizermos de bom para preenchermos o tempo acrescentaremos
valores em nosso Espirito.

Gonteddo minimo

A ociosidade facilita a adogéo de vicios que nos sdo prejudiciais, tais como: a preguica, a
irresponsabilidade, o tédio, os pensamentos negativos, etc.

O tempo é nosso auxiliar, pois ele: tudo cura, nos faz esperar, restaura a salude, ajuda a
apagar as magoas, etc; mas quando usado irrefletidamente nos induz ao erro, aos débitos
perante a sua lei e ao seu uso. Portanto uséa-lo produtivamente é facilitar a vida no futuro.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Das ocupacdes dos espiritos. In:___. O Livro dos Espiritos. 79. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 2, cap. IV, pergs. 562, 564 e 574.

02 - . Espiritos endurecidos. In:___. O Céu e o Inferno. 51. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. pt. 2, cap. VII, item Angéle, nulidade sobre a Terra.

03 - XAVIER, Francisco Candido. O filho ocioso. In:___. Jesus no Lar. Pelo espirito Neio
Lucio. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 37.

04 - . N&o nos deixe cair em tentacdo. In:___. Pai nosso. Pelo espirito Meimei.
10. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1988. cap. 7, item A tentagdo do repouso.

05 - . A conta da vida. In: . Idéias e ilustracdes. Por diversos espiritos.
5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 19.

06 - . O remédio imprevisto. In: . A vida fala lll. Pelo espirito Neio Lucio.

10. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2005.
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1°Ciclo / Médulo 11l / Conduta Espirita

Paciéncia e mansuetude

Objetivos

Relacionar a moral de uma histéria sobre paciéncia, com as condutas diarias de cada um.
Identificar duas virtudes contidas na historia: a paciéncia e a mansuetude.

Reconhecer que a paciéncia e a mansuetude deverdo sempre fazer parte de nossas
atitudes.

Gonteddo minimo

As atitudes de paciéncia e mansuetude podem nos ajudar na resolugéo de nossas dificuldades
de maneira mais generosa, sem atritos, magoas e confusdes.

Poderemos tornar nosso dia mais Util e feliz se tivermos para com os outros atitudes de paz,
paciéncia, mansidao, procurando sempre fazer aos outros o que gostariamos que nos
fizessem.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Bem aventurados os aflitos. In:___. O Evangelho segundo o
Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. V, item 26.

02 - . Bem aventurados os que sé@o brandos e pacificos. Op. cit. cap.
IX,itens 4 e 7.

03 - FERNANDES, Benedita; FERRAZ, Luis Antbnio. O jardim das virtudes. Votuporanga:
Didier, 1996. 24 p.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite & paciéncia. In:___. Convites da Vida. Pelo espirito
Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1972. cap. 34.
05 - TEIXEIRA, José Raul. Nao passe recibo. In:___. Para uso diario. Pelo espirito Joanes.

3. ed. Niterdi: Frater, 2001. cap. 14.
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1°Ciclo / Médulo Ill / Conduta Espirita

Unidade Il — RelacGes familiares

Qualidades e defeitos alheios

Objetivos

Analisar, através de uma histéria, que todas as pessoas possuem os dois aspectos: positivo
e negativo; e cabe a nés analisa-los primeiro antes de emitir um juizo sobre sua conduta.

Reconhecer que quase sempre temos vantagem com relacdo aos aspectos positivos, por
isso é importante analisa-los antes de qualquer deciséo.

Gonteddo minimo

Devemos sempre lembrar que todos temos aspectos positivos e negativos, portanto, antes
de julgar alguém olhemos para dentro de nos para ver se estamos livres dos erros e defeitos
gue observamos no amigo.

Todos os dias somos convidados a falar ou agir de acordo com o0s ensinamentos que
recebemos do Cristo.

Todos, muitas vezes, teremos necessidade de que perdoem e desculpem nossos erros e
defeitos, por isso devemos sempre avaliar com muito critério as acGes de nossos amigos e
de todos que convivem conosco.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da perfeicdo moral. In:___. O Livro dos Espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. XII, perg. 903.

02 - . Bem aventurados os que sdo misericordiosos. In:___. O Evangelho
segundo o Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. X, itens 9, 10 e 18.
03 - RODRIGUES, Wallace Leal V. A balanca. In: . E, para o resto da vida... 5. ed.
Matéo: O Clarim, 2001.

04 - TEIXEIRA, José Raul. Desenvolva a tolerancia. In:___. Para uso diario. Pelo espirito
Joanes. 3. ed. Niteroi: Frater, 2001. cap. 15.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Guardemos o cuidado. In;___. Fonte Viva. Pelo espirito
Emmanuel. 18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 34.

06 - . Cartilha do bem. Pelo espirito Meimei. 8. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,

1996. Nao paginado.
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1°Ciclo / Médulo 11l / Conduta Espirita

Falar com moderacéao

Objetivos

Analisar uma historia identificando a virtude que esta contida no seu ensinamento: falar com
moderacao.

Comparar a atitude do personagem com as dos evangelizandos.

Reconhecer a necessidade de mudanca dessas atitudes para o crescimento do Espirito.

Gonteddo minimo

As pessoas inoportunas e tagarelas sempre causam dificuldades para os outros, pois
interrompem assuntos importantes, causam mal-estar entre as pessoas, podendo gerar
alguns conflitos.

Quem muito fala normalmente diz pouco.

As pessoas que agem assim, normalmente estdo mais querendo chamar atencéo sobre si
do que falar algo de importante, demonstram com isso que s&o egoistas e orgulhosas.

Agir com cortesia, falar baixo, esperar a vez de dizer algo ou chamar alguém séo atitudes de
boa educacéo.

Bibliografia sugerida
01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite a palavra. In:___. Convites da Vida. Pelo espirito

Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1972. cap. 35.

02 - . Culto da palavra. In: . Momentos de deciséo. Pelo espirito
Marco Prisco. 4. ed. Salvador: LEAL, 1993. cap. 47.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Palavras da vida eterna. In:___. Fonte Viva. Pelo espirito
Emmanuel. 18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 59.

04 - . Palavras. In:___. Vinha de Luz. Pelo espirito Emmanuel. 19. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. cap. 179.
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1°Ciclo / Médulo Ill / Conduta Espirita

AU%\ Julgamento alheio

Objetivos

Analisar uma historia, sobre julgamento alheio, identificando a conduta positiva sugerida no
seu contexto.

Reconhecer que a reflexdo responsavel deve fazer parte sempre de nossos julgamentos,
sejam sobre pessoas ou fatos.

Gonteddo minimo

As pessoas ndo podem crer somente no que o externo mostra, devem antes analisar com
critério e responsabilidade todos os aspectos do acontecimento, atitudes ou das aparéncias
das pessoas.

Nao podemos nos esquecer que Jesus disse: “Nao julgueis, a fim de ndo serdes julgados;
— porquanto sereis julgados conforme houverdes julgado os outros; empregar-se-a
convosco a mesma medida de que voz tenhais servido para com os outros”. (Mateus, 7:1-
2); ou seja, com 0 mesmo critério que julgarmos, seremos julgados.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Bem aventurados os que sdo misericordiosos. In:___. O Evangelho

segundo o Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. X, item 11 a 13.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Julgamento erréneo. In: . Leis morais da vida. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. IX, item 44.

03 - PEREIRA, Maria Assuncdo Gomes. O reino das borboletas brancas. 6. ed. Sdo
Paulo: Paulinas, 2001. N&o paginado.

04 - XAVIER, Francisco Candido. A exemplo do Cristo. In:___. Fonte Viva. Pelo espirito
Emmanuel. 18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 109.
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1°Ciclo / Médulo 11l / Conduta Espirita

Unidade Il — Relagcdes Sociais

Desigualdades humanas e preconceito

Objetivos
Identificar através de uma histdria, sobre preconceito, que somos todos iguais perante
Deus.

Reconhecer que a lei de causa e efeito nos coloca sempre nas situagdes necessarias para
o crescimento do Espirito.

Lembrar de que Cristo andou sempre entre os deserdados, pobres e doentes, distribuindo
Seu amor e Sua compreensao para todos.

Gonteddo minimo

Todos somos chamados a cooperar uns com 0s outros nas experiéncias reencarnacionistas,
pois todos temos débitos com a Lei maior, portanto ndo sabemos quais as experiéncias que
ainda teremos.

Jesus pregou a piedade, a compaixdo e o amor por todas as pessoas independente de sua
crencga, raca, posicdo social ou aparéncia fisica.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da Lei de Igualdade. In:___. O Livro dos Espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. IX, pergs. 803, 806 e 807.

02 - BACCELLI, Mario Q. Silva. A porta do céu. 2. ed. Sdo Paulo: IDEAL, 1987. 72 p.

03 - FLORES, Fernando. Lia, a presungosa. In: . Seara infantil. 6. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1996.
04 - NOVELINO, Corina. O melhor presente. In: . Escuta, meu filho... Pelo espirito

Aura Celeste. 2. ed. Araras: IDE, 1994. cap. 13.

05 - VIEIRA, Waldo. Piedade. In:___. Sol nas almas. Pelo espirito André Luiz. 9. ed. Uberaba:
CEC, 1992. cap. 36.

06 - XAVIER, Francisco Candido. No campo social. In:___. Fonte Viva. Pelo espirito Emmanuel.
18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 131.

07 - ZELONKY, Joy; ALMEIDA, Fernanda Lopes de (Trad. e Adap.). Nem sempre posso
ouvir voceés. 8. ed. S&o Paulo: Atica, 2001. 31 p.
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1°Ciclo / Médulo Ill / Conduta Espirita

Egoismo e o direito alheio

Objetivos

Concluir, através de uma histéria sobre egoismo, que todos tém direitos iguais.

Identificar quando o egoismo esta presente em nossas atitudes, como por exemplo: querer
a maior e melhor parte de tudo.

Devemos nos colocar sempre no lugar do outro com o qual estamos convivendo.

Gonteddo minimo

Estamos constantemente querendo o melhor, a maior parte, o melhor lugar, 0 mais gostoso,
etc. Com isto esquecemos que todos temos os mesmos direitos, ndo ha privilegiados perante
Deus; ja que para Ele somos todos iguais.

O egoismo é que nos impulsiona a tomarmos estas atitudes. Devemos, portanto, sempre nos
colocar no lugar do outro, pensando o que sentiriamos se fosse conosco.

Diante de situagbes onde podemos escolher o que nos cabe, devemos sempre escolher
aquela que ndo cause prejuizo ao outro.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. O egoismo e o orgulho. In:___. Obras péstumas. 33. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 2003. pt. 1, item Suas causas, seus efeitos e os meios de destrui-los.

02 - . Liberdade, igualdade e fraternidade. Op cit. pt. 1, item Liberdade,
igualdade e fraternidade.

03 - ROCHA, Julieta. Nossos sentimentos: justi¢ca. Rio de Janeiro: CELD, 1999. 32 p.
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1°Ciclo / Médulo 11l / Conduta Espirita

Doar 0 que € nosso

Objetivos

Concluir que caridade é fazer o bem com 0s nossos proprios recursos, sejam eles quais
forem.

Gonteddo minimo

Quando ofertamos algo que ndo nos pertence qual o merecimento disso para nés? Néo &
justo.

Devemos oferecer o que no momento dispomos, sejam bens materiais ou os dons que
temos: como a inteligéncia, a facilidade para os trabalhos manuais, a palavra amiga, o
abraco confortador, a amizade, etc.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Da Lei de Justi¢a, de amor e de caridade. In:___. O Livro dos Espiritos.

79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. XI, pergs. 888 e 8882

02 - . N&o saiba a vossa méo esquerda o que dé a vossa méo direita . In:___.
O Evangelho segundo o Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XIII, item
14.

03 - JACINTHO, Roque. Andlia Franco a benfeitora. 3. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. Ndo
paginado.

04 - VIEIRA, Waldo. Dar. In;___. Sol nas almas. Pelo espirito André Luiz. 9. ed. Uberaba:
CEC, 1992. cap. 20.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Esmola. In:___. Fonte Viva. Pelo espirito Emmanuel. 18. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 60.

06 - . Sobras. In: . Religido dos espiritos. Pelo espirito de Emmanuel.
16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003.

07 - . O caminho oculto. Pelo espirito Veneranda. 6. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1987. 52 p.
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1°Ciclo /Médulo IV /Vivéncia Evangélica

Moédulo IV —Vivéncia Evangélica

Unidade | — Leis Morais

Lei de Justica

Objetivos

Definir o que é justica separando, a divina da dos homens.
Identificar que a justica deve ser cultivada desde a infancia.

Reconhecer atitudes de injusti¢ca para com familiares, com o préximo e para com a natureza.

Gonteddo minimo

“A justica consiste em cada um respeitar os direitos dos demais.” (O Livro dos Espiritos,
perg. 875)

“A lei humana atinge certas faltas e as pune. Pode, entdo, o condenado reconhecer que
sofre a conseqiiéncia do que fez. Mas a lei ndo atinge, nem pode atingir todas as faltas;
incide especialmente sobre as que trazem prejuizo & sociedade e ndo sobre as que sO
prejudicam os que as cometem, Deus, porém, quer que todas as suas criaturas progridam
e, portanto, ndo deixa impune qualquer desvio do caminho reto. Ndo ha falta alguma, por
mais leve gque seja, nenhuma infragdo da sua lei, que ndo acarrete forgosas e inevitaveis
consequiéncias, mais ou menos deploraveis. Dai se segue que, nas pequenas coisas,
como nas grandes, o homem é sempre punido por aquilo em que pecou. (O Evangelho
segundo o Espiritismo, cap. V, item 05)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da Lei de Justi¢ca, de amor e de caridade. In:___. O Livro dos Espiritos.
79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. XI, pergs. 873 a 876.

02 - . Bem aventurados os aflitos. In: . O Evangelho segundo o
Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. V, item 5.
03 - XAVIER, Francisco Candido. Justica e amor. In:___. Religido dos Espiritos. Pelo

espirito Emmanuel. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993.
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1°Ciclo /Mbdulo IV/Vivéncia Evangélica

Lei de Amor

Objetivos

Analisar a parabola do credor incompassivo.
Identificar que amar ao proximo é fazer aos outros 0 que gostariamos que nos fosse feito.

Reconhecer que verdadeiro amor perdoa.

Gonteddo minimo

E através do amor que poderemos interpretar bem os outros valores. O amor traduz a
verdade.

O amor nas a¢des resulta em retiddo; nos sentimentos transforma-se em paz; para com tudo
e com todos.

Para receber amor é necessario doa-lo.

“Fazei aos homens tudo o que queirais que eles vos facam, pois € nisto que consistem a
lei e os profetas”. (Mateus 7:12)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Amar ao préximo como a si mesmo. In:___. O Evangelho segundo o
Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XI, itens 3, 4 e 8.

02 - BIBLIA, N. T. Mateus. Portugués. Biblia Sagrada. Tradugdo de Anténio Pereira de
Figueiredo. S&o Paulo: Paumape, 1979. cap. 7, vers. 12.

03 - . Mateus. Op. cit. cap. 18, vers. 23 a 35.

04 - MENEZES, Lydienio Barreto de. O credor incompassivo. Rio de Janeiro: CELD, 2003.
20 p.
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1°Ciclo /Médulo IV /Vivéncia Evangélica

Unidade Il — Relacfes familiares

o Lei de Caridade

Objetivos

Reconhecer que a virtude da caridade comeca a ser plantada na familia.

Identificar atitudes de carinho, atencéo e respeito entre os membros da familia.

Gonteddo minimo

Quando ha amor entre pais e filhos, o lar € um lugar de paz e harmonia.
Aprender a amar os pais e familiares é o primeiro passo para a virtude da caridade.

O sentimento de caridade se inicia na familia quando dispensamos atencao, carinho, respeito
e cooperacao.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Da Lei de Justi¢ca, de amor e de caridade. In:___. O Livro dos Espiritos.

79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. XI, perg. 886.

02 - . Honrai a vosso pai e a vossa mée. In:___. O Evangelho segundo o
Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XIV, itens 2 e 3.

03 - ROCHA, Julieta. Nossos sentimentos: caridade. Rio de Janeiro: CELD, 2002. 24 p.
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1°Ciclo /Mbdulo IV/Vivéncia Evangélica

Obediéncia aos pais

Objetivos

Explicar o sentido de obediéncia.

Identificar que a obediéncia aos pais € um ato de confianga em Deus.

Gonteddo minimo

“Vos, filhos, sede obedientes a vossos pais, no Senhor, porque isto é justo.” — Paulo
(Efésios, 6:1)

Obedecer aos pais e responsaveis € confiar neles e em Deus.

Quem obedece aos pais e aos mais experientes tem seguranca de estar fazendo o correto,
porque quem nos ama s6 deseja nosso bem.

Quem n&o aprende a obedecer e a viver bem em familia tera dificuldades com amigos e com
0s outros.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Bem-aventurados os que s&o brandos e pacificos. In:___. O Evangelho

segundo o Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. IX, item 8.

02 - BIBLIA, N. T. Epistola do Apéstolo Paulo aos Efésios. Portugués. Biblia Sagrada.
Traducéo de Antonio Pereira de Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 6, vers. 1 a 3.

03 - CARVALHO, Marilena Mota Alves de (Org.) et al. Honrar pai e mée. In: . O melhor
é viver em familia 5. Rio de Janeiro: CELD, 2001.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Jesus e precursor. In: .Boa Nova. Pelo espirito Humberto
de Campos. 12. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1978. cap. 29.

05 - . Filhos. In:___. Vinha de Luz. Pelo espirito Emmanuel. 19. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 136.
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1°Ciclo /Médulo IV /Vivéncia Evangélica

Aulgi Gentileza e dogura na familia

Objetivos
Identificar e relacionar as atitudes de gentileza e dogura que devemos ter no lar para com 0s
familiares.

Reconhecer que essas atitudes tornam o lar harmonioso.

Gonteddo minimo

Gentileza ndo é constantemente agradar aos outros, mas fazer o que é agradavel aos
outros e a si proprio.

Gentileza é uma caracteristica de quem € simpatico e convive com o outro de maneira
harménica e respeitosa.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Bem-aventurados os que sdo brandos e pacificos. In;___. O Evangelho

segundo o Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. IX, item 6.

02 - WRIGHT, Betty Ren; ALMEIDA, Fernanda Lopes de (Trad. e Adap.). Minha irma é
diferente. 9. ed. S&o Paulo: Atica, 1999. 31 p.

03 - XAVIER, Francisco Candido. No recinto doméstico. In: . Sinal Verde. Pelo espirito
André Luiz. 3. ed. Uberaba: CEC, 1982.
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1°Ciclo /Mbdulo IV/Vivéncia Evangélica

Unidade Il — Relagdes Sociais

O valor da paz

Objetivos

Reconhecer que a paz exterior depende da paz interior dos seres.
Comparar atitudes de paz com as de violéncia.

Concluir que para um mundo de paz é necessario que os homens tenham paz interior e que
todos devem aprender a cultiva-la desde a infancia.

Gonteddo minimo

“A paz vos deixo, a minha paz vos dou, e eu ndo vo-la dou como a da o mundo. Nao se turbe
0 vosso coragdo, nem fique sobressaltado.” (Jodo 14:27)

“E, se ali houver algum filho da paz, repousara sobre ele a vossa paz; e, se nao, ela voltara
para vos.” — Jesus (Lucas, 10:6)

“Vivei em paz...” — Paulo (Il Corintios, 13:11)

A paz é reflexo do equilibrio interno de todos nés, e somente através de uma conduta
baseada na moral divina conseguiremos desenvolver a paz.

A paz na moradia, no pais e no mundo, s6 sera alcancada quando todos que convivem entre
si tiverem paz interior.

Quando um coragéo se torna morada da paz pelas atitudes corretas, conseqiientemente
sua familia e a sociedade também receberdo essa paz.

Cada acao correta ou incorreta, cada pensamento bom ou mau, resulta em encontrar ou ndo
a paz.

Bibliografia sugerida

01 - BIBLIA, N. T. Epistola do Ap6stolo Paulo aos Efésios. Portugués. Biblia Sagrada.
Traducéo de Antonio Pereira de Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 6, vers. 1 a 3.

02 - FLORES, Fernando. Amai a paz! In: . Seara infantil. 6. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1996.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Conserva a paz. In:___. Sementes de vida eterna. Por
diversos espiritos. 4. ed. Salvador: LEAL, 1997. cap. 59.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Viver em paz. In:___. Fonte Viva. Pelo espirito Emmanuel.
18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 123.

05 - . Cultiva a paz. In:___. Vinhade Luz. Pelo espirito Emmanuel.
18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 65.

06 - . A paz do mundo e a paz do Cristo. Op. cit. cap. 105.
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1°Ciclo /Médulo IV /Vivéncia Evangélica

O perdao

Objetivos

Analisar o que é perdao.
Identificar quantas vezes ja fomos perdoados pelos outros e por Deus.

Reconhecer que a virtude do perddo comega nas pequenas atitudes de desculpa para com
0S outros.

Gonteddo minimo

Jesus disse: “Pai, perdoa-lhes, porque ndo sabem o que fazem.” (Lucas 23:34)

O perdéao deve existir de forma incondicional, ou seja, devemos perdoar e esquecer 0s atos
alheios.

O perddo é uma sabedoria e s6 as pessoas que possuem valores elevados conseguem
perdoar. As que sdo egoistas, orgulhosas e vaidosas tém dificuldade em perdoar.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Bem-aventurados os que s&o misericordiosos. In:___. O Evangelho
segundo o Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. X, itens 3, 14 e 15.
02 - . Da Lei de Adorag&o. In:___. O Livro dos Espiritos. 79. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. Il, perg. 661.

03 - BIBLIA, N. T. Lucas. Portugués. Biblia Sagrada. Traducédo de Antdnio Pereira de
Figueiredo. Séo Paulo: Paumape, 1979. cap. 23, vers. 34.

04 - DIAS, Robson. O castelo de aglcar. Pelo espirito Vové Amélia. 5. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 2003. N&o paginado.

05 - FRANCO, Divaldo Pereira. Esquega... esquega... In: . Crestomatia da Imortalidade.
Por diversos espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1994. cap. 28.

06 - . Programa para perdoar. In: . Momentos de decisdo. Pelo
espirito Marco Prisco. 4. ed. Salvador: LEAL, 1993. cap. 60.

07 - XAVIER, Francisco Candido. O perdé&o. In: . Boa Nova. Pelo espirito Humberto de
Campos. 12. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1978. cap. 10.

08 - . Filosofia. In:___. O Consolador. Pelo espirito Emmanuel. 16. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1993. pt. 2, perg. 187.

09 - . Perdoa as nossas dividas, assim como perdoamos aos nossos devedores.
In: . Pai Nosso. Pelo espirito Meimei. 10. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 6, item

Perd&o justo.
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1°Ciclo /Mbdulo IV/Vivéncia Evangélica

O Natal de Jesus

Objetivos

Identificar o verdadeiro sentido do Natal.

Reconhecer que o Natal é uma festa de amor e doagéo.

Gonteddo minimo

O Natal é uma festa adaptada do paganismo para comemorar o aniversario de nascimento
de Cristo.

Seu verdadeiro sentido perdeu-se, hoje as pessoas buscam mais o material, os alimentos
diferentes, os presentes; do que o amor, a compaixdo, a doagdo, bens divinos pregados
pelo Cristo.

Bibliografia sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Paz no Natal. In: . Sementes de vida eterna. Por
diversos espiritos. 4. ed. Salvador: LEAL, 1997. cap. 60.

02 - OLIVEIRA, Irma Maria Crismanda Saraiva de. O Natal de Fred. 11. ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2000. N&o paginado.

03 - TEIXEIRA, José Raul. No rumo da sublime estrela. Por diversos espiritos. 2. ed.
Niterdi: Frater, 2005. 136 p.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Antologia meditnica do Natal. Por diversos espiritos. 3.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1990. 220 p.

05 - . Natal. In:___. Fonte Viva. Pelo espirito Emmanuel. 18. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1992. cap. 180.
06 - . Natal de Sabina. Pelo espirito Francisca Clotilde. 3. ed. Sdo Bernardo

do Campo: GEEM, 1984. 88 p.
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2°Ciclo / Médulo |/ Espiritismo

Modulo | - Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

Religido Espirita

Objetivos

Identificar o Espiritismo como uma religido.

Identificar as condutas adequadas na Casa Espirita para a manutencdo do bom ambiente
espiritual.

Conteddo Minimo

O Espiritismo € também uma religido pois segue o evangelho do Cristo.

“O Espiritismo, longe de negar ou destruir o Evangelho, vem, ao contrario, confirmar,
explicar e desenvolver, pelas novas leis da Natureza, que revela, tudo quanto o Cristo
disse e fez; elucida os pontos obscuros do ensino cristdo, de tal sorte que aqueles para
guem eram ininteligiveis certas partes do Evangelho, ou pareciam inadmissiveis, as
compreendem e admitem, sem dificuldade, com o auxilio desta doutrina; véem melhor o
seu alcance e podem distinguir entre a realidade e a alegoria; o Cristo lhes parece maior:
ja ndo é simplesmente um filésofo, € um Messias divino”. (A Génese, cap. 1, item 41)

Devemos respeitar a casa espirita como um lugar de oracGes e trabalhos espirituais, mantendo
boa conversa, o pensamento em sintonia com o bem, a fraternidade; evitando brincadeiras
frivolas, piadas, correrias.

“Entrar pontualmente no templo espirita para tomar parte das reuniées, sem provocar
alarido ou perturbagées.

O templo é local previamente escolhido para encontro com as Forgas Superiores.

A pureza da pratica da Doutrina Espirita deve ser preservada a todo custo.” (Conduta
Espirita, cap. 11, No templo).

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Carater da revelagdo Espirita. In: . A Génese. 37. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1996. cap. |, item 41.

02 - VIEIRA, Waldo. No templo. In:___. Conduta Espirita. Pelo espirito André Luiz. 16. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap.11.
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2°Ciclo/Médulo |/ Espiritismo

Estrutura e funcionamento da casa espirita

Objetivos

Conhecer a estrutura administrativa da casa espirita e seu funcionamento, identificando os
diversos tipos de trabalhos realizados nela.

Identificar os responséaveis pelo DIJ — departamento de infancia e juventude - e qual a
importancia desse departamento.

Gonteddo minimo

A casa espirita também possui uma administragdo e um funcionamento especifico para que
a ordem e a disciplina permitam o bom andamento das atividades exercidas.

Possui um corpo administrativo, um conselho deliberativo e um departamento doutrinario, a
guem os outros departamentos estdo subordinados.

O DIJ é um destes departamentos; o qual é responsavel pela evangelizacéo infanto-juvenil.

“E notavel verificar que as criangas educadas nos principios espiritas adquirem uma
capacidade de raciocinar precoce, que as torna infinitamente mais faceis de serem
conduzidas. N6s as vimos em grande numero, de todas as idades e dos dois sexos, nas
diversas familias onde fomos recebidos, e pudemos fazer essa observacéo pessoalmente.
Isso ndo as priva da natural alegria, nem da jovialidade. Todavia, ndo existe nelas essa
turbuléncia, essa teimosia, esses caprichos que tornam tantas outras insuportaveis. Pelo
contrario, revelam um fundo de docilidade, de ternura e respeito filiais que as leva a
obedecer sem esforgo e as torna responsaveis nos estudos. Foi 0 que pudemos notar, e
essa observagéo € geralmente confirmada.”

(Allan Kardec - Viagem Espirita em 1862, cap. Impressfes gerais)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Impressdes gerais. In: . Viagem espirita em 1862. 2. ed. Mat&o:
O Clarim, 1981.

02 - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA. A mocidade e a sociedade futura. In: . Lins
neste e no outro mundo. Curitiba, 2004. pt. 1.

03 - . Aspectos da organizacao funcional. In: . Como fazer n° 02.
Curitiba, 2004. cap. 2.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Ante a mocidade. In:___. Sementes de vida eterna. Por
diversos espiritos. 4. ed. Salvador: LEAL, 1997. cap. 55.

05 - VIEIRA, Waldo. Mocidade. In:___. Sol nas almas. Pelo espirito André Luiz. 9. ed.
Uberaba: CEC, 1992. cap. 36.

06 - XAVIER, Francisco Candido. Criangas. In:___. Fonte Viva. Pelo espirito Emmanuel. 18.

ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 157.
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2°Ciclo / Médulo |/ Espiritismo

) Praticas espiritas

Objetivos

Conhecer as praticas espiritas: oracdo, passe, agua fluidificada, evangelho no lar.

Identificar as praticas espiritas como um meio de manter o equilibrio, de cura e de crescimento
do Espirito.

Gonteddo minimo

As praticas espiritas contribuem na profilaxia, na cura e no desenvolvimento das virtudes
morais do Espirito.

Elas ajudam na compreensédo de nossas dificuldades e sofrimentos, possibilitando também
o0 recebimento de ajuda do mundo espiritual.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. N&o vim destruir a Lei. In:___. O Evangelho segundo o Espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVIIl, itens 4 a 7.

02 - . Do Laboratério do Mundo Invisivel. In:___. O Livro dos Médiuns. 62.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996. cap. VIII, item 131.
03 - TEIXEIRA, José Raul. O sentido da familia. In: . Desafios da Vida Familiar. Pelo

espirito Camilo. Niteroi: Frater, 2003. pt. |, perg. 14.

04 - . Prece em seu lar. In:___. Para uso diério. Pelo espirito Joanes. 3. ed.
Niter6i: Frater, 2001. cap. 4.

05 - XAVIER, Francisco Candido. O Consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. pergs. 98, 99, 103 e 104.

06 - . Evangelho em casa. Pelo espirito Meimei. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1994. 61 p.
07 - ; VIEIRA, Waldo. Prece no templo Espirita. In:___. O Espirito da Verdade.

Por diversos espiritos. 14. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 104.
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2°Ciclo/Médulo |/ Espiritismo

Allan Kardec, o Codificador

Objetivos

Identificar Allan Kardec como o Codificador do Espiritismo.
Enumerar as obras da codificacédo espirita.

Identificar os temas principais abordados em cada uma das cinco obras basicas.

Gonteddo minimo

“Explicando como se iniciara no Espiritismo, declara Allan Kardec que, em 1854, ouvira
falar em mesas girantes. Fortier magnetizador, disse-lhe que acabara de descobrir no
magnetismo uma singular propriedade, a de fazer girar as mesas e marchar a nossa
vontade. Mais tarde, revela ainda: as mesas falam; pergunta-se e eles respondem.

SO o acreditaria - revida Kardec — se provarem que elas tém cérebro e nervos e que se
podem sonambulizar. Até entdo permita que se considere isto uma fabulosa historia...

(...) Por fim, vai a casa da Sr? Plainemaison e vé as mesas falarem. (...) Com as meninas
da familia Baudin viu a escrita por intermédio da cesta, fendmeno que descreve no “Livro
dos médiuns...”

(...) Os primeiros estudos de Kardec partem dessas experiéncias. Passou, entao, a aplicar-
Ihes 0 método experimental e os demais processos de que usava no campo cientifico”... (A
misséo de Allan Kardec, pt.l cap. iniciagdo do Espiritismo)

O Pentateuco Espirita é formado pelas obras:

O Livro dos Espiritos (18/04/1857): “principios da Doutrina Espirita: sobre a imortalidade
da alma, a natureza dos Espiritos e suas relaces com os homens, as leis morais, a vida
presente, a vida futura e o porvir da Humanidade — segundo os ensinos dados por Espiritos
superiores com o concurso de diversos médiuns — recebidos e coordenados por Allan
Kardec” (O Livro dos Espiritos - ficha técnica);

O Livro dos Médiuns ou Guia dos Médiuns e dos evocadores (1961): “ensino especial dos
Espiritos sobre a teoria de todos os géneros de manifestacées, os meios de comunicagao
com o mundo invisivel, o desenvolvimento da mediunidade, as dificuldades e os tropegos
gue se podem encontrar na pratica do Espiritismo” (O Livro dos Médiuns - ficha técnica);

O Evangelho Segundo o Espiritismo (1864): “com explicacdes das méaximas morais do
Cristo em concordancia com o espiritismo e suas aplicagbes as diversas circunstancias
da vida” (O Evangelho Segundo o Espiritismo - ficha técnica);

O Céu e o Inferno ou a Justica Divina segundo o Espiritismo (1865): “exame comparado
das doutrinas sobre a passagem da vida corporal & vida espiritual, sobre as penalidades
e recompensas futuras, sobre os anjos e demdnios, sobre as penas, etc., seguido de
numerosos exemplos acerca da situagdo real da alma durante e depois da morte” (O Céu
e o Inferno — ficha técnica);

A Génese, 0os milagres e as predi¢cdes segundo o Espiritismo (1868): “A Doutrina
Espirita ha resultado do ensino coletivo e concordante dos Espiritos. A Ciéncia é
chamada a constituir a Génese de acordo com as leis da Natureza. Deus prova a sua
grandeza e seu poder pela imutabilidade das suas leis e ndo pela ab-rogacgéo delas.
Para Deus, o passado e o futuro sdo o presente.” (A Génese — ficha técnica)
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2°Ciclo / Médulo |/ Espiritismo

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Ficha técnica. In:___. O Livro dos Espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:

FEB, 1997.

02 - . Ficha técnica. In:___. O Evangelho segundo o Espiritismo. 107. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1993.

03 - . Ficha técnica. In: . A Génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996.
04 - . Ficha técnica. In:___. O Livro dos Médiuns. 62. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1996.

05 - . Ficha técnica. In:___. O Céu e o Inferno. 51. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
2003.

06 - IMBASSAHY, Carlos. Inicia¢cdo no Espiritismo. In: . A misséo de Allan Kardec. 2.
ed. Curitiba: FEP, 1988. pt. I.

07 - . O caodificador. Op. cit. pt. I.

08 - TAVARES, Clovis. O missionario cumpre a missédo. In: . A vida de Allan Kardec

para as criangas. 6. ed. Sdo Paulo: LAKE, 1990. cap. VI.
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2°Ciclo /Médulo |/ Espiritismo

Unidade Il — Deus e a criacdo

AL[IgD\ Atributos de Deus

Objetivos

Identificar e enumerar os atributos da Divindade.

Relatar o significado de cada atributo.

Gonteddo minimo

“Deus € eterno, imutavel, imaterial, Unico, onipotente, soberanamente justo e bom.

Criou o Universo, que abrange todos os seres animados, e inanimados, materiais e
imateriais.” O Livro dos Espiritos, introdugéo, item VI)

“Foi por isso que algures dissemos — (12 Parte cap. VI, “Doutrina das penas eternas”) “Se
se tirasse a menor parcela de um sé dos seus atributos, ndo haveria mais Deus, por isso
gue poderia coexistir um ser mais perfeito.” (O Céu e o inferno, 12 parte, cap. IX, item 6)

Os atributos de Deus podem ser assim descritos:

1) “Deus é a suprema e soberana inteligéncia. E limitada a inteligéncia do homem, pois
gue ndo pode fazer, nem compreender tudo o que existe. A de Deus abrangendo o infinito,
tem que ser infinita.

2) Deus é eterno, isto €, ndo teve comeco e nao tera fim. Se tivesse tido principio, houvera
saido do nada. Ora, ndo sendo o nada coisa alguma, coisa nenhuma pode produzir. Ou,
entdo, teria sido criado por outro ser anterior e, nesse caso, este ser € que seria Deus. Se
lhe supuséssemos um comeco ou fim, poderiamos conceber uma entidade existente
antes dele e capaz de lIhe sobreviver, e assim por diante, ao infinito.

3) Deus é imutavel. Se estivesse sujeito a mudangas, nenhuma estabilidade teriam as leis
gue regem o Universo.

4) Deus é imaterial, isto é, a sua natureza difere de tudo o que chamamos matéria. De outro
modo, ndo seria imutavel, pois estaria sujeito as transformagfes da matéria.

5) Deus € onipotente. Se ndo possuisse o poder supremo, sempre se poderia conceber
uma entidade mais poderosa e assim por diante, até chegar-se ao ser cuja potencialidade
nenhum outro ultrapassasse. Esse entdo é que seria Deus.

6) Deus é soberanamente justo e bom. A providencial sabedoria das leis divinas se revela
nas mais pequeninas coisas, como nas maiores, ndo permitindo essa sabedoria que se
duvide da sua justica, nem da sua bondade.

7) Deus ¢é infinitamente perfeito. E impossivel conceber-se Deus sem o infinito das
perfeicbes, sem o que ndo seria Deus, pois sempre se poderia conceber um ser que
possuisse o que lhe faltasse. Para que nenhum ser possa ultrapassa-lo, faz-se mister que
ele seja infinito em tudo.

8) Deus é unico. A unicidade de Deus é conseqiiéncia do fato de serem infinitas as suas
perfeicdes.” ( A Génese, cap. I, itens 9 a 16)
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Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da natureza Divina. In: . A Génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1996. cap. Il, itens 9 a 16.
02 - CAMARGO, Célia Xavier. A existéncia de Deus. In: . O menino ambicioso, o

servo insatisfeito e outras histérias. Londrina: L. Machado, 2004. cap. 4.

03 - MELLO, Cléo de Albuguerque. Solzinho Bonifacio. 2. ed. Rio de Janeiro: CELD, 1993.
48 p.

Unidade Ill — Deus e 0 homem

Espirito e corpo

Objetivos

Identificar o Espirito e o corpo como criacdes divinas.
Conhecer o significado da lei de conservacéo e da lei de acéo e reacéo.

Enumerar atitudes prejudiciais ao corpo; analisando as consequéncias destas atitudes.

Gonteddo minimo

Deus criou tudo que existe no Céu e na Terra, portanto criou também os Espiritos e os corpos
que neles habitam.

Deus também criou leis que iriam reger os Espiritos e os corpos, como: a lei de conservagéo
- para que fossem respeitadas todas as Suas obras - e a lei da ac&o e reacéo, a qual diz que
a toda agédo receberda uma reacao correspondente, ou seja, receberemos aquilo que
plantarmos.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Do mundo espirita ou mundo dos Espiritos. In:___. O Livro dos Espiritos.
79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 2, cap. |, pergs. 76 a 78.

02 - . Da encarnagéo dos Espiritos. Op. cit. pt. 2, cap. Il, pergs. 134 a 136.
03 - . Da pluralidade das existéncias. Op. cit. pt. 2, cap. IV, pergs. 196 e 196a.
04 - . Da Lei de Conservacdo. Op. cit. pt. 3, cap. V, pergs. 702 a 704, 718 a
724.

05 - . Bem aventurados os aflitos. In:___. O Evangelho segundo o
Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. V, itens 4 a 6.

06 - . Sede perfeitos. Op. cit. cap. XVII, item 11.

07 - CAMARGO, Célia Xavier. A banda. In: . O menino ambicioso, 0 servo

insatisfeito e outras histoérias. Londrina: L. Machado, 2004. cap. 21.
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2°Ciclo /Médulo |/ Espiritismo

Pensamento

Objetivos

O pensamento é condutor de energias.
Pode ser comparado com as ondas de radio, quando conduz mensagens.

Identificar o pensamento como forga criadora de satde ou de doencas, de acontecimentos
agradaveis ou desagradaveis, de paz ou de angustias.

Gonteddo minimo

Nosso pensamento funciona como as ondas de radio e de televisdo, ja que transporta
energias e cria imagens que séo vistas pelos Espiritos desencarnados.

Pode também favorecer o aparecimento de doengas ou dores, quando nossos atos causam-
nos dificuldades e acabam por contaminar nosso corpo.

Por isso devemos ter cuidado com nossos pensamentos, procurando sempre transmitir
boas energias.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Do mundo espirita ou mundo dos Espiritos. In:___. O Livro dos Espiritos.
79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 2, cap. |, pergs. 89 e 892,

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite a saude. In:___. Convites da Vida. Pelo espirito
Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1972. cap. 52.
03 - TEIXEIRA, José Raul. Cuide da sua salde. In:___. Parauso diario. Pelo espirito Joanes.

3. ed. Niterdi: Frater, 2001. cap. 29.

04 - XAVIER, Francisco Candido; VIEIRA, Waldo. Na salde e na doenga. In:___. Espirito da
Verdade. Por diversos espiritos. 14. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 32.
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Prece

Objetivos

Identificar que o pensamento é quem conduz a prece.

Reconhecer que todas as preces feitas, com o coragdo e com um fim (til, séo ouvidas e
encaminhadas aos benfeitores no mundo espiritual.

Concluir que a sabedoria divina nem sempre responde as preces da forma como queremos.

Gonteddo minimo

O pensamento é quem conduz as nossas preces ao mundo espiritual. Elas vao carregadas
dos sentimentos bons que colocamos ao orarmos.

E através desses sentimentos que os Espiritos identificam as preces feitas com o coracéo
e procuram encaminhé-las para o atendimento necessario, mas sempre segundo a vontade
de Deus, que tudo sabe e n&o de acordo com a nossa vontade.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Pedi e Obtereis. In:___. O Evangelho segundo o Espiritismo. 107.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVII, itens 5, 6, 7, 9 e 10.

02 - . Coletanea de preces Espiritas. Op. cit. cap. XXVIII, item 1.

03 - CARVALHO, Daniella Priolli Fonseca e. Mateus: o menino que falava com Deus. Rio
de Janeiro: CELD, 2005. 128 p.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Pai nosso que estas nos céus. In:___. Pai nosso. Pelo
espirito Meimei. 10. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1988. item Pensamentos.

05 - . Santificado seja o teu nome. Op. cit. item Louvado seja Deus.
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Unidade IV — Movimento Espirita

Espiritas do Brasil

Objetivos

Identificar na biografia de Raul Teixeira sua mediunidade precoce, sua abnegacéo ao trabalho
espirita e para com o proximo.

Gonteddo minimo

Narrar alguns fatos significativos da vida de Raul Teixeira, relativos a sua mocidade e a
época de sua entrada na Doutrina Espirita.

Relatar sua luta para construir e manter o Remanso Fraterno em Niter6i (RJ), bem como as
béncéos espirituais e fisicas que através dele os espiritos benfeitores nos fornecem.

Identificar Camilo como seu mentor espiritual, e também como os livros por ele psicografados
nos trazem varias informagdes, conforto e conhecimento.

Bibliografia sugerida

01 - TEIXEIRA, José Raul. Orelha do livro. In:___. Cantico da Juventude. Pelo espirito lvan
de Albuquerque. Niteroi: Frater, 1990.

02 - . Orelha do livro. In:___. Diretrizes de Seguranca. Niter6i:
Frater, 1990. 96 p.

03 - www.raulteixeira.com
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Modulo Il —Cristianismo

Unidade | - Histéria e Crenca no Deus Unico

O monoteismo

Objetivos

Identificar Moisés como “Mensageiro de Deus” com a missédo de confirmar a revelagédo do
Deus Unico.

Identificar a Lei Divina contida no decalogo.

Gonteddo minimo

Todas as racas devem ao povo judeu o beneficio sagrado, que consiste na revelacéo do
Deus Unico, Pai de todas as criaturas e Providéncia de todos os seres.

A lei de Deus formulada nos Dez Mandamentos é invariavel e permanente, ao passo que a
Lei Civil, ou disciplinar de Moisés, se modificou como decorrer do tempo.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. N&o vim destruir a Lei. In:___. O Evangelho segundo o Espiritismo.

107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, item 2.

02 - . Caréter da revelacéo Espirita. In: . A Génese. 37. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1996. cap. |, item 10.

03 - CARVALHO, Marilena Mota Alves de (Org.) et al. Moisés: a primeira revelag&o. In:
. O melhor é viver em familia 5. Rio de Janeiro: CELD, 2001.

04 - . A atualidade do decélogo. In: . O melhor é viver em familia 5.
Rio de Janeiro: CELD, 2001.

05 - XAVIER, Francisco Candido. O povo de Israel. In:___. A caminho da Luz. Pelo espirito
Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. V, item O monoteismo.
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Unidade Il — Jesus como Divisor de aguas, Sua historia e
Sua doutrina

Jesus o Mestre de toda a humanidade

Objetivos

Reconhecer Jesus como Mestre da humanidade.

Identificar através dos Seus relatos os ensinos de amor, fraternidade e necessidade de
modificagdo do homem.

Identificar a ressurreicdo de Jesus como prova da imortalidade da alma.

Gonteddo minimo

Jesus é o Mestre de toda a humanidade, Seus ensinos trouxeram novos conhecimentos
para ela.

“Passado o sabado, Maria Madalena, Maria, mée de Tiago e Salomé compraram aromas
para ir embalsama-lo. Muito cedo, no primeiro dia da semana, foram ao tamulo, tendo ja
saido o Sol. E diziam entre si: Quem nos ha de remover a pedra da entrada do timulo? E
olhando notaram que a pedra ja estava removida; e era muito grande.

Entretanto, no tamulo, viram um mogo sentado ao lado direito, vestido de um alvo manto e
ficaram atemorizadas. Ele lhes disse: N&o vos atemorizeis; buscais a Jesus Nazareno,
que foi crucificado; ele ressurgiu, ndo esta aqui; vede o lugar onde o puseram.

Mas ide dizer a seus discipulos e a Pedro que ele vai adiante de vos para a Galiléia; 1a o
vereis, como ele vos disse. E saindo, fugiram do timulo porque o temor e o0 espanto as
tinham acometido, e ndo disseram nada a ninguém porque estavam possuidas de medo.

Havendo ele ressuscitado de manhd cedo no primeiro dia da semana, apareceu
primeiramente a Maria Madalena, da qual havia expelido sete deménios. Ela foi noticia-lo
aos que haviam andado com ele, os quais estavam em lamento e choro.

Estes, ouvindo dizer que Jesus estava vivo e que tinha sido visto por ela ndo acreditaram.”

“O maior milagre que Jesus operou, 0 que verdadeiramente atesta a sua superioridade, foi
a revolugdo que seus ensinos produziram no mundo, mau grado a exiglidade dos seus
meios de ac&o.” ( A Génese, cap. XV, item 63)

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Os milagres do Evangelho. In: . A Génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]:

FEB, 1996. cap. XV, itens 56 a 63.

02 - BIBLIA, N. T. Lucas. Portugués. Biblia Sagrada. Traducdo de Antonio Pereira de
Figueiredo. Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 24, vers. 13 a 49.

03 - CARVALHO, Marilena Mota Alves de (Org.) et al. Jesus, o Mestre. In: . O melhor
é viver em familia 6. Rio de Janeiro: CELD, 1996.
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04 - SCHUTEL, Cairbar. Nas pegadas de Jesus. In:___. Parabolas e ensinos de Jesus.
13. ed. Mat&o: O Clarim, 1993. pt. 2.

05 - . Cristianismo e imortalidade. Op. cit. pt. 2.

06 - TEIXEIRA, José Raul. Quem é o Cristo? In:___. Quem é o Cristo? Pelo espirito Francisco
de Paula Vitor. 2. ed. Niterdi: Frater, 1998. cap. 29.

07 - XAVIER, Francisco Candido. A vinda de Jesus. In:___. A caminho da Luz. Pelo espirito
Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. XII, item A palavra divina.

08 - .Amulher e aressurreicao. In: . Boa Nova. Pelo espirito Humberto
de Campos. 12. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1978. cap. 22.

09 - . O Consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de Janeiro]:

FEB, 2003. perg. 283.

c Fatos extraordinarios da Vida do Cristo

Objetivos

Reconhecer que os fatos: a pesca milagrosa, multiplicagdo dos pées, Jesus caminha sobre
as aguas, a tempestade aplacada; ndo foram milagres, mas julgados assim pela falta de
conhecimento das leis que os regem.

Identificar os ensinos contidos nestes fatos.
Conteido minimo

“Os fatos que o Evangelho relata e que foram até hoje considerados milagrosos pertencem,
na sua maioria, a ordem dos fendmenos psiquicos, isto é, dos que tém como causa
priméria as faculdades e os atributos da alma.

O principio dos fendbmenos psiquicos repousa, como ja vimos, nas propriedades do fluido
perispiritual, que constitui 0 agente magnético; nas manifestacdes da vida espiritual durante
a vida corpérea e depois da morte; e, finalmente, no estado constitutivo dos Espiritos e no
papel que eles desempenham como forga ativa da Natureza. Conhecidos estes elementos
e comprovados os seus efeitos, tem-se, como consequéncia, de admitir a possibilidade
de certos fatos que eram rejeitados enquanto se lhes atribuia uma origem sobrenatural.

Sem nada prejulgar quanto a natureza do Cristo, natureza cujo exame ndo entra no quadro
desta obra, considerando-o apenas um Espirito superior, ndo podemos deixar de reconhecé-
lo um dos de ordem mais elevada e colocado, por suas virtudes, muitissimo acima da
humanidade terrestre. Pelos imensos resultados que produziu, a sua encarnagdo neste
mundo forgosamente ha de ter sido uma dessas missdes que a Divindade somente a seus
mensageiros diretos confia, para cumprimento de seus designios.”(A Génese, cap. XV,
itens 1 e 2)

Alguns destes fatos podem ser perfeitamente explicados: a pesca milagrosa (Lucas 5:1-
7); Jesus caminha sobre as aguas (Mateus 14: 22-33); tempestade aplacada (Lucas 8: 22-
25); a multiplicagao dos pédes (Marcos 6: 30-44).
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Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Os milagres do Evangelho. In: .A Génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1996. cap. XV, itens 1, 2, 7, 41, 45 e 48.

02 - SCHUTEL, Cairbar. A tempestade acalmada. In;___. Parabolas e ensinos de Jesus.
13. ed. Matéo: O Clarim, 1993. pt. 2.

03 - . Jesus anda sobre o mar — a pedido de Pedro. Op. cit. pt. 2.

Ensinos do Cristo através de parabolas

Objetivos

Reconhecer a necessidade dos ensinos do Cristo, terem sido repassados através de
parébolas, para compreensao do povo da época.

Identificar os ensinos contidos nas seguintes pardbolas: a ovelha perdida, o filho prodigo.

Gonteddo minimo

“Aproximando-se, disseram-lhe os discipulos: Por que lhes falas por parabolas? —
Respondendo-lhes, disse ele: E porque, a v6s outros, foi dado conhecer os mistérios do
reino dos céus; mas, a eles, isso ndo lhes foi dado. Porque, aquele que ja tem, mais se lhe
dara e ele ficara na abundancia; aquele, entretanto, que nao tem, mesmo o que tem se lhe
tirard. — Falo-lhes por parabolas, porque, vendo, ndo véem e, ouvindo, ndo escutam e ndo
compreendem. — E neles se cumprird a profecia de Isaias, que diz: Ouvireis com os
vossos ouvidos e ndo escutareis; olhareis com os vossos olhos e nao vereis. Porque, 0
coracao deste povo se tornou pesado, e seus ouvidos se tornaram surdos e fecharam os
olhos para que seus olhos ndo vejam e seus ouvidos nao ougam, para que seu coracao
ndo compreenda e para que, tendo-se convertido, eu ndo os cure”. (Mateus, 13: 10-15)

“As parédbolas”, diz ele, o incrédulo, “sdo, sem divida, imagens; mas, ainda assim, mister
se torna que ndo ultrapassem os limites do verossimil.

Outro tanto pode ser dito de todas as alegorias, das mais engenhosas fabulas, se ndo lhes
forem tirados os respectivos envoltérios, para ser achado o sentido oculto. Jesus compunha
as suas com os habitos mais vulgares da vida e as adaptava aos costumes e ao carater do
povo a quem falava. A maioria delas tinha por objeto fazer penetrar nas massas populares
a idéia da vida espiritual, parecendo muitas ininteligiveis, quanto ao sentido, apenas por
nédo se colocarem neste ponto de vista os que as interpretam.”(O Evangelho Segundo o
Espiritismo, cap. XVIII, item 2)

“Jesus empregava amiude, na sua linguagem, alegorias e parabolas, porque falava de
conformidade com os tempos e os lugares. Faz-se mister agora que a verdade se torne
inteligivel para todo mundo. Muito necessario é que aquelas leis sejam explicadas e
desenvolvidas, tdo poucos sdo 0s que as compreendem e ainda menos 0s que as
praticam.”(O Livro dos Espiritos, perg. 627)
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Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Das Leis Morais. In:___. O Livro dos Espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. |, perg. 627.

02 - . Muitos os chamados, poucos os escolhidos. In:___. O Evangelho
segundo o Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVIII, item 2.

03 - . N&o ponhais a candeia debaixo do alqueire. Op. cit. cap. XXIV, item 3.

04 - BIBLIA, N. T. Mateus. Portugués. Biblia Sagrada. Tradugdo de Antonio Pereira de
Figueiredo. S&o Paulo: Paumape, 1979. cap. 18, vers. 12 a 14.

05 - . Lucas. Op. cit. cap. 15, vers. 11 a 32.

06 - FRANCO, Divaldo Pereira. As parabolas de Jesus. In:__. Diretrizes para o éxito. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 2004. cap. 33.

07 - SCHUTEL, Cairbar. Pardbola da ovelha perdida. In:___. Parabolas e ensinos de
Jesus. 13. ed. Matdo: O Clarim, 1993, pt. 1.

08 - . Parabola do Filho prodigo. Op. cit. pt. 1.

Au}g')\ Jesus modificou a histéria da humanidade

Objetivos

Reconhecer que a vinda do Cristo foi um marco histérico para a humanidade.

Comparar o desenvolvimento religioso e espiritual da humanidade antes de Cristo e depois
Dele.

Gonteddo minimo

Através de uma linha do tempo identificar os fatos histéricos que mudaram os rumos da
humanidade depois de Cristo.

Fazer uma comparagéo entre os pensamentos religiosos antes de Cristo e depois Dele.
Quando o nosso calendario foi modificado, nossa era passou a ser conhecida como era
crista.

Bibltografia sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Jesus e Humanidade. In:___. Jesus e atualidade. Pelo
espirito Joanna de Angelis. 7. ed. S&o Paulo: Pensamento, 1989. cap. 3

02 - XAVIER, Francisco Candido. O Consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. pergs. 233, 235, 238, 293 e 294.
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Unidade lll — Jesus e a Codificacdo Espirita

O Cristianismo e o Espiritismo

Objetivos

Identificar o Espiritismo como o Consolador prometido, através das palavras do Espirito de
Verdade, escritas no Evangelho segundo o Espiritismo.

Comparar os ensinos do Cristo com os ensinos da Doutrina Espirita, que foram enviados
pelos espiritos superiores.

Identificar a importancia do conhecimento evangélico para a modificagdo do Espirito.

Gonteddo minimo

O Cristo antes de deixar a Terra disse que enviaria um outro Consolador para restaurar e
falar das coisas que ndo podiam ser ditas a época.

“Se me amais, guardai os meus mandamentos; e eu rogarei a meu Pai e ele vos enviara
outro Consolador, a fim de que fiqgue eternamente convosco: — O Espirito de Verdade, que
o mundo ndo pode receber, porque o ndo vé e absolutamente o ndo conhece. Mas, quanto
a vos, conhecé-lo-eis, porque ficara convosco e estard em vds. — Porém, o Consolador,
gue é o0 Santo Espirito, que meu Pai enviara em meu nome, vos ensinara todas as coisas
e vos fara recordar tudo o que vos tenho dito”. (Jo&o 14:15-17, 26)

“O Espiritismo vem, na época predita, cumprir a promessa do Cristo: preside ao seu
advento o Espirito de Verdade. Ele chama os homens a observancia da lei; ensina todas as
coisas fazendo compreender o que Jesus s6 disse por parabolas.” (O Evangelho Segundo
o Espiritismo, cap. VI, item 4)

Os ensinos de paz, amor, fraternidade e a necessidade de modificagdo do ser, também sé&o
as bases do ensino espirita.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. O Cristo Consolador. In:___. O Evangelho segundo o Espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. VI, itens 3, 4 e 8.

02 - XAVIER, Francisco Candido. O Consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. pergs. 352 e 353.
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Moédulo Il - Conduta Espirita

Unidade | — O Auto-aperfeicoamento

A vaidade, o orgulho e a humildade

Objetivos

Analisar uma histéria sobre vaidade e orgulho.
Identificar a vaidade como filha dileta do orgulho.
Reconhecer que a humildade combate o orgulho.

Analisar 0 quanto os orgulhosos sofrem por causa do afastamento dos colegas.

Gonteddo minimo

A vaidade infiltra-se em nés através de pequenos atos, gestos e palavras, na maioria das
vezes sem percebermos.

A humildade é virtude esquecida em nossos dias por causa do orgulho que é seu terrivel
adversario.

Quando respeitamos os outros pelo que eles possuem, sabem, ou fazem; sem alardearmos
nossos conhecimentos, bens e vantagens; estaremos seguindo as palavras do Cristo,
construindo amigos e valores para o futuro.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Bem-aventurados os pobres de Espirito. In:___. O Evangelho segundo
o Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. VII, item 11.

02 - CAMARGO, Célia Xavier. A arvore orgulhosa. In: . O menino ambicioso, o
servo insatisfeito e outras histérias. Londrina: L. Machado, 2004. cap. 15.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite a humildade. In:__. Convites da Vida. Pelo espirito
Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1972. cap. 28.

04 - GRECA, Rosy. O burro de carga. In: . Momento espirita para criangas:
volume 1. Curitiba: FEP, 2004. faixa 5.

05 - ROCHA, Julieta. Nossos sentimentos: convivéncia. Rio de Janeiro: CELD, 2001. 24 p.

06 - XAVIER, Francisco Candido. A licdo inesquecivel. In: . Avidafala lll. Pelo espirito
Neio Lucio. 10. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2005.
07 - . O burro de carga. In: . Avidafalall. Pelo espirito Neio Lucio. 11. ed.

Rio [de Janeiro] : FEB, 2003.
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Justica e tolerancia

Objetivos

Concluir através de uma historia sobre injustica, que na maioria das vezes, situagbes que
nos acontecem, as quais consideramos injustas, normalmente s&o fruto do nosso
egocentrismo.

Identificar que a tolerancia é a virtude que nos ajudara a modificar nosso egocentrismo e
egoismo.

Gonteddo minimo

Quando avaliamos o que é justo ou injusto para conosco, estamos quase sempre olhando
sob o ponto de vista do egocentrismo, dos privilégios e pretensdes egoistas que temos; pois
ao fazermos a mesma analise para com o outro olhamos com outros valores.

A tolerancia para com os outros, o saber esperar, o perdoar sdo valores que nos ajudarao
a enxergar todas as situagfes pelo mesmo ponto de vista: o da imparcialidade.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Da Lei de justi¢a, de amor e de caridade. In:___. O Livro dos Espiritos.

79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. XI, pergs. 874 e 875.

02 - . Bem-aventurados os que sdo misericordiosos. In:___. O Evangelho
segundo o Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. X, item 11.

03 - CAMARGO, Célia Xavier. O servo insatisfeito. In: . O menino ambicioso, o
servo insatisfeito e outras histérias. Londrina: L. Machado, 2004. cap. 6.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Ante julgamentos. In:___. Diretrizes para o éxito. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 2004. cap. 35.

05 - . A tolerancia. In: . Estudos Espiritas. Pelo espirito Joanna de
Angelis. 5.ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 13.
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Unidade Il — RelacBes familiares

e A preguica

Objetivos

Reconhecer que a preguica € um dos vicios morais que precisamos combater, pois nos
impede de colaborar com os outros, contribuir para 0 bem comum e nosso préprio.

Gonteddo minimo

Todos estamos sempre sendo chamados a colaborar com o Criador no aperfeicoamento
nosso, dos que conosco convivem e das Suas obras.

“Qual pode ser, na Terra, a missdo das criaturas voluntariamente inGteis?

R: Ha efetivamente pessoas que sé para si mesmas vivem e que ndo sabem tornar-se
Uteis ao que quer que seja. Sao pobres seres dignos de compaixdo, porquanto expiardo
duramente sua voluntaria inutilidade, comegando-lhes muitas vezes, ja neste mundo, o
castigo, pelo aborrecimento e pelo desgosto que a vida lhes causa.

a) — Pois que lhes era facultada a escolha, por que preferiram uma existéncia que
nenhum proveito lhes traria?

R: Entre os Espiritos também héa preguicosos que recuam diante de uma vida de labor.
Deus consente que assim procedam. Mais tarde compreenderdo, a prépria custa, 0s
inconvenientes da inutilidade a que se votaram e seréo os primeiros a pedir que se lhes
conceda recuperar o tempo perdido. Pode também acontecer que tenham escolhido uma
vida util e que hajam recuado diante da execucdo da obra, deixando-se levar pelas
sugestfes dos Espiritos que os induzem a permanecer na ociosidade.” (O Livro dos
Espiritos, perg. 574, 574%)

“4. — Qual poderia ter sido a causa desse aborrecimento de que vos acusais? — R.
Conseguéncias da existéncia. O tédio € filho da inag&o; por nédo ter eu sabido utilizar o
longo tempo de encarnagdo, as conseqiiéncias vieram refletir-se neste mundo.

5. — Os Espiritos que, como vos, foram tomados de tédio, ndo podem libertar-se de tal
contingéncia desde que o desejem? — R. N&do, nem sempre, porque o tédio lhes paralisa
a vontade. Sofrem as consequiéncias da vida que levaram, e, como foram inGteis, desprovidos
de iniciativa, assim também ndo encontram entre si concurso algum. Entregues a si
mesmos, nesse estado permanecem, até que o cansacgo, decorrente de tal neutralidade,
0s agite em sentido contrario, momento no qual a sua menor vontade vai encontrar apoio
e bons conselhos e secundar-lhes o esforco e a perseveranca.” (O Céu e o Inferno, 22
parte, cap. VII, item Um Espirito aborrecido).
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Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da Lei de justi¢a, de amor e de caridade. In:___. O Livro dos Espiritos.
79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 2, cap. X, pergs. 574 e 574a.

02 - . Espiritos Endurecidos. In:___. O Céu e o Inferno. 51. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. pt. 2, cap. VII, item Um Espirito aborrecido.

03 - CARVALHO, Marilena Mota Alves de (Org.) et al. Nossa conduta e a lei do trabalho. In:
. O melhor é viver em familia 9. Rio de Janeiro: CELD, 1996.

04 - GRECA, Rosy. A cigarra e a formiga. In: . Momento espirita para criangas:
volume 1. Curitiba: FEP, 2004. faixa 2.

05 - VIEIRA, Waldo. Perante o tempo. In:___. Conduta Espirita. Pelo espirito André Luiz. 16.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 38.

06 - XAVIER, Francisco Candido. O filho ocioso. In:___. Jesus no Lar. Pelo espirito Neio
Lucio. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 37.
07 - . O péo nosso de cada dia da-nos hoje. In:___. Pai nosso. Pelo espirito

Meimei. 10. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1988. item A necessidade do esforgo.

A verdade de cada um

Objetivos
Reconhecer, através de uma histéria sobre a verdade, que esta tem varios angulos; cada
um de acordo com o ponto de vista de quem esta enxergando.

Concluir que ao fazermos um julgamento precisamos procurar enxergar angulos diferentes
para ndo sermos injustos, e também respeitarmos o ponto de vista do outro.

Gonteddo minimo

Devemos respeitar o ponto de vista do outro mesmo que seja totalmente contrario ao nosso,
pois no momento pode ser a Unica opgao que a pessoa enxergue.

“Muitos, em politica, filosofia, ciéncia e religido, se afeicoam a certos angulos da verdade
e transformam a prépria vida numa trincheira de luta desesperada, a pretexto de defendé-
la, quando ndo passam de prisioneiros do “ponto de vista.”

Muitos aceitam a verdade, estendem-lhe as ligdes, advogam-lhe a causa e proclamam-lhe
0s meéritos, entretanto, a verdade libertadora é aquela que conhecemos na atividade
incessante do Eterno Bem.” (Fonte Viva, cap. 173)

Bibliografia sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Ante julgamentos. In:___. Diretrizes para o éxito. Pelo

espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 2004. cap. 35.

02 - XAVIER, Francisco Candido. Ante a luz da Verdade. In:___. Fonte Viva. Pelo espirito

Emmanuel. 18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 173.

03 - ; VIEIRA, Waldo. Verdade e crenga. In:___. O Espirito da Verdade. Por

diversos espiritos. 14. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 94.
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Alﬂg)\ Respeito ao idoso

Objetivos

Identificar no idoso um Espirito em processo de evolugdo como nés e que doou da sua cota
de experiéncias e de devotamento para que hoje pudéssemos estar na Terra encarnados.

Reconhecer que devemos ter para com eles, respeito, compaixao, paciéncia e bondade,
pois assim estaremos retribuindo o muito que fizeram para conosco, além de colocar em
prética as ligbes do evangelho de Jesus e da Doutrina Espirita.

Gonteddo minimo

“Entretanto, convém entendamos que qualquer dos periodos em que os Espiritos vivam no
mundo, Deus lhes oferece ensejo de crescer, na pratica do vero bem, nas conquistas felizes
que saibam operar.

No convivio, porém, com os que ja atingiram a velhice corpérea, saiba o jovem demonstrar
o atilamento cristdo, a fraternidade que, se ndo deve faltar nas relacbes comuns, com mais
razéo devera marcar a interagdo dos mogos com os idosos.” (Cantico de Juventude, cap. 10)

Bibltografia sugerida

01 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e velhice. In:___. Cantico da Juventude. Pelo espirito
Ivan de Albuquerque. Niteroi: Frater, 1990. cap. 10.

02 - XAVIER, Francisco Candido. Velhos e mocos. In:___. Boa Nova. Pelo espirito Humberto
de Campos. 32. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2004. cap. 09.
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Unidade Il — Relagdes Sociais

Somos todos importantes

Objetivos

Identificar que a verdadeira importancia da profissdo, ndo se encontra no valor externo que
atribuimos, mas no empenho que o Espirito faz para honrar as atividades que escolheu
exercer nesta vida.

Reconhecer que somos todos parte integrante e necessaria para o desenvolvimento social,
gue ndo poderiamos excluir nenhuma profisséo ou atividade sem dnus para as outras.

Gonteddo minimo

Dia vira em que o homem sera considerado unicamente pelo seu empenho em honrar a
atividade que escolheu com os valores da dedicagdo e da honestidade, dando o maximo de
si mesmo em favor do progresso e do bem-estar da comunidade.

“O trabalho jamais sera entendido pelo verdadeiro cristdio como um castigo.

E importante reforcar que o trabalho terreno tem o poder de valorizar, por seu turno, a
pessoa que o realiza, pois € pelo trabalho que cada individuo se sente alguém e torna-se
Util nas rotas da sociedade”. (Para uso diario, cap. 09)

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Da Lei do Trabalho. In:___. O Livro dos Espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. lll, pergs. 674, 675 e 676.

02 - CAMARGO, Célia Xavier. O cavalinho rebelde. In: . O menino ambicioso, o
servo insatisfeito e outras histérias. Londrina: L. Machado, 2004. cap. 10.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite ao trabalho. In:___. Convites da Vida. Pelo espirito
Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1972. cap. 57.

04 - TEIXEIRA, José Raul. Sobre o seu trabalho. In:___. Para uso diario. Pelo espirito
Joanes. 3. ed. Niteroi: Frater, 2001. cap. 09.

05 - VIEIRA, Waldo. No trabalho. In:___. Conduta Espirita. Pelo espirito André Luiz. 16. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 08.
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Avareza e a ma vontade

Objetivos

Reconhecer que a avareza ndo é so reter bens e dinheiro, mas também negar a doagéao de
palavras Uteis, de tempo, de carinho, etc.

Identificar o egoismo na raiz das muitas formas de avareza que cultivamos.

Concluir que a Lei divina nos cobrard, através de nossa consciéncia, tudo que deixarmos de
oferecer ao outro que necessita.

Gonteddo minimo

“E disse-lhes: Acautelai-vos e guardai-vos da avareza, porque a vida de cada um néo
consiste na abundéancia das coisas que possui.” (Lucas — 12:15)

“- N&o é avaro, porém, somente aquele que asfixia, em cofres e celeiros, moedas e gréos;
0S que entesouram gemas e alimentos, ante as necessidades gerais; as pessoas que
acumulam com ambicdo desmedida. Mas também, todos quantos, possuindo saude,
negam-se a repartir alegria e fraternidade.

A avareza igualmente se patenteia naqueles que possuem inteligéncia, e se escusam a
ensinar os ignorantes; nos portadores de tendéncias artisticas que se omitem, negando
beleza aos painéis entristecidos dos homens.

Ha os avaros de amor, que se opdem a distribuir afeicdo, enclausurando-se na indiferenca
e na animosidade.

Ninguém é tao destituido de recursos que ndo possa espargir sementes de esperanca,
sorrisos de alento, dadivas de ternura, incentivos e solidariedade espiritual.” (Trigo de
Deus, cap. 20)

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. N&o se pode servir a Deus e a Mamon. In:___. O Evangelho segundo

o Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVI, item 03.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Jesus e Posses. In:___. Jesus e atualidade. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 7. ed. S&o Paulo: Pensamento, 1989. cap. 14.

03 - . Avareza. In:___. No rumo da felicidade. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 2. ed. S&o Paulo: Editora Espirita Dr. Bezerra de Menezes, 2000.

04 - . Jesus e avareza. In:___. Trigo de Deus. Pelo espirito
Amélia Rodrigues. 3. ed. Salvador: LEAL, 1993. cap. 03.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Avareza. In:___. Vinha de Luz. Pelo espirito Emmanuel.
18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 52.
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Mdédulo IV —Vivéncia Evangélica

Unidade | — Leis Morais

Lei de conservacéo

Objetivos

Identificar o significado de conservagao.
Relacionar a lei de conservagdo aos valores divinos.

Reconhecer a importancia dessa lei para sobrevivéncia da espécie e para seu crescimento
moral.

Gonteddo minimo

“O uso dos bens da Terra € um direito de todos os homens?

R: Esse direito é conseqliente da necessidade de viver. Deus ndo imporia um dever sem
dar ao homem o meio de cumpri-lo.” (O Livro dos Espiritos, perg. 711)

A natureza nos oferece um exemplo de abnegagéo e obediéncia as Leis divinas que deveria
ser seguido pelo homem inclusive em relacéo a ela.

A natureza nos ensina muitas coisas, bastaria apenas olha-la e meditar.

Preservando a natureza colaboramos com o Criador na manutengéo de vida para o homem.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da Lei de Conservagédo. In:___. O Livro dos Espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. V, pergs. 705, 706, 707, 711, 713 e 716.

02 - . Da Lei de Destruigdo. Op. cit. pt. 3, cap. VI, perg. 735.

03 - XAVIER, Francisco Candido. O Consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. pergs. 27 e 28.

04 - . Quem serve, prossegue. In:___. Fonte Viva. Pelo espirito
Emmanuel. 18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 82.
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Lei do Amor

Objetivos

Identificar que o verdadeiro amor se reconhece através das acles e ndo das palavras.

Reconhecer que o amor é 0 maior sentimento e o maior mandamento.
Conteddo minimo

Ao ser indagado a respeito do maior mandamento na lei, Jesus respondeu:

“Amaras o Senhor teu Deus de todo o teu coragdo e de toda a tua alma, e de todo teu
pensamento. Este é o primeiro e grande mandamento.

Mas ha um segundo semelhante a este: Amaras o teu proximo como a ti mesmo. Nisto se
resume toda a lei e os profetas.” (Mateus 22: 36-40)

Bibliografia sugerida

01 - BIBLIA, N. T. Mateus. Portugués. Biblia Sagrada. Tradugdo de Antdnio Pereira de
Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 22, vers. 36 a 40.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite ao Amor. In:___. Convites da Vida. Pelo espirito
Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1972. cap. 02.

03 - . Jesus e Amor. In:___. Jesus e atualidade. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 7. ed. S&o Paulo: Pensamento, 1989. cap. 04.

04 - . Com amor In;___. Sementes de vida eterna. Por diversos
espiritos. 4. ed. Salvador: LEAL, 1997. cap. 48.

05 - XAVIER, Francisco Céandido; VIEIRA, Waldo. Na exaltagdo do amor. In:___. O Espirito
da Verdade. Por diversos espiritos. 14. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 78.
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! A caridade

Objetivos

Reconhecer a necessidade da caridade para construgéo e fortalecimento das virtudes.

Identificar a verdadeira caridade.

Gonteddo minimo

A afirmativa de Allan Kardec “Fora da caridade n&o ha salvacéo® (O Evangelho Segundo o
Espiritismo, cap. XV, item 05) é a confirmacdo do ensino anteriormente dado por Jesus:
“Mas ha um segundo semelhante a este: Amaras o teu préximo como a ti mesmo. Nisto se
resume toda a lei e os profetas.” (Mateus 22: 39-40)

Isto porque a caridade é o amor em acéo e pode ser praticada por todos.

“Meus filhos, na maxima: Fora da caridade ndo ha salvagao, estdo encerrados os destinos
dos homens, na Terra e no céu; na Terra, porque a sombra desse estandarte eles viverdo
em paz; no céu, porque os que a houverem praticado acharédo gracas diante do Senhor.

Nada exprime com mais exatiddo o pensamento de Jesus, nada resume tdo bem os
deveres do homem, como essa maxima de ordem divina. Nao poderia o Espiritismo provar
melhor a sua origem, do que apresentando-a como regra, por isso que € um reflexo do
mais puro Cristianismo. Levando-a por guia, nunca o homem se transviara. Dedicai-vos,
assim, meus amigos, a perscrutar-lhe o sentido profundo e as conseqiiéncias, a descobrir-
lhe, por vos mesmos, todas as aplicagdes. Submetei todas as vossas agdes ao governo da
caridade e a consciéncia vos respondera. Ndo so ela evitara que pratiqueis o mal, como
também far& que pratiqueis o bem, porquanto uma virtude negativa ndo basta: é necessaria
uma virtude ativa.” (O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. XV, item 10)

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Fora da Caridade n&o ha salvac&o. In:___. O Evangelho segundo o

Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XV, itens 05 e 10.

02 - BIBLIA, N. T. Mateus. Portugués. Biblia Sagrada. Tradugdo de Antdnio Pereira de
Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 25, vers. 34 a 40.

03 - BRAGA, Marcus V. A. A alegria de servir. 2. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. 40 p.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite a Caridade. In;___. Convites da Vida. Pelo espirito
Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1972. cap. 06.

05 - VIEIRA, Waldo. Piedade. In:___. Sol nas almas. Pelo espirito André Luiz. 9. ed. Uberaba:
CEC, 1992. cap. 36.

06 - . Caridade do dever. Op. cit. cap. 39.

07 - XAVIER, Francisco Candido. Couraca da caridade. In:___. Fonte Viva. Pelo espirito
Emmanuel. 18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 98.

08 - . A caridade desconhecida. In:___. Jesus no Lar. Pelo

espirito Neio Lucio. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 20.
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09 - . O valor do servigo. Op. cit. cap. 26.

10 - ; VIEIRA, Waldo. Caridade e vocé. In;___. O Espirito da Verdade. Por
diversos espiritos. 14. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 57.

11 - . Na tarefa de ajudar. Op. cit. cap. 70.

12 - . Prece do péo. Op. cit. cap. 85.

Unidade Il — Relagdes familiares

Piedade filial

Objetivos

Reconhecer que o mandamento honrar pai e Mae, significa respeitar, amar, obedecer e
valorizar os pais.

Identificar atitudes que demonstram quando estamos honrando os pais.

Gonteddo minimo

“O mandamento: “Honrai a vosso pai e a vossa méae” é um corolario da lei geral de caridade
e de amor ao préximo, visto que ndo pode amar o seu proximo aquele que ndo ama a seu
pai e a sua mae; mas, o termo honrai encerra um dever a mais para com eles: o da piedade
filial.

Quis Deus mostrar por essa forma que ao amor se devem juntar o respeito, as atencdes,
a submissdo e a condescendéncia, 0 que envolve a obrigagdo de cumprir-se para com
eles, de modo ainda mais rigoroso, tudo o que a caridade ordena relativamente ao proximo
em geral.

Esse dever se estende naturalmente as pessoas que fazem as vezes de pai e de mée, as
quais tanto maior mérito tém, quanto menos obrigatério é para elas o devotamento. Deus
pune sempre com rigor toda violagdo desse mandamento.

Honrar a seu pai e a sua mée, ndo consiste apenas em respeita-los; é também assisti-los
na necessidade; é proporcionar-lhes repouso na velhice; é cerca-los de cuidados como
eles fizeram conosco, na infancia.” (O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. XIV, item 3)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Honrai a vosso pai e a vossa mae. In;___. O Evangelho segundo o
Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XIV, itens 03 e 04.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Amor e familia. In:___. Garimpo de Amor. Pelo espirito
Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 2003. cap. 12.

03 - RODRIGUES, Wallace Leal V. A justica. In: . E, para o resto da vida... 5. ed.

Matéo, O Clarim, 2001.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Parentes . In;___. Fonte Viva. Pelo espirito Emmanuel. 18.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 156.
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AUlg')\ Amor a verdade

Objetivos
Reconhecer que devemos sempre falar a verdade, mesmo quando nos traga consequéncias
negativas.

Analisar situacdes onde a verdade pode magoar e ferir, neste caso, calar é a melhor
caridade.

Identificar que falar a verdade nao é criticar e fofocar sobre os atos e defeitos dos outros.

Gonteddo minimo

“Pelo que deixai a mentira e falai a verdade cada um com o seu préximo; porque sSomos
membros uns dos outros”. (Paulo, Efésios 4:25)

A verdade leva em conta o amor, o respeito pelos outros, por si mesmo, pelos ensinos do
Cristo e a utilidade dela.

Deve servir para o outro crescer e melhorar, para desfazer um equivoco, ou para que o0s
responsaveis possam assumir as vantagens ou as conseqiiéncias de seus atos.

Quando a verdade machuca, fere, rebaixa, ndo esta levando em conta o amor e a caridade,
portanto ndo é benéfica.

Bibliografia sugerida
01 - BIBLIA, N. T. Epistola de Paulo aos Efésios. Portugués. Biblia Sagrada. Tradugéo de
Antdnio Pereira de Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 04, vers. 25.

02 - . Epistola de Paulo aos Colossenses. Portugués. Op. cit. cap. 03, vers. 09.

03 - CAMARGO, Célia Xavier. Mentiras, nuca mais!. In: . O menino ambicioso, o
servo insatisfeito e outras histérias. Londrina: L. Machado, 2004. cap. 23.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Encontro com a Verdade. In:___.O despertar do Espirito.
Pelo espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 2000. cap. Auto-realizacao.

05 - _ . Necessidade da mentira. In:___.Vida desafios e solugdes.
Pelo espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1997. cap. Fatores de inseguranca.

06 - PETRILO, Clecy. Histérias de Nino: volume IV. Rio de Janeiro: CELD, 2000. 32 p.

07 - XAVIER, Francisco Candido. A visita da Verdade. In:___. Jesus no Lar. Pelo espirito
Neio Lucio. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 25.
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Unidade Il — Relagdes Sociais

Otimismo e pessimismo

Objetivos

Identificar que todos temos momentos de pessimismo, mas que devem ser combatidos com
atitudes de otimismo e alegria para nao que nao prejudiguem nossa evolucao.

Reconhecer que palavras e pensamentos pessimistas podem prejudicar a salde causando
doencgas.

Gonteddo minimo

O caminho para a perfeicédo € olhar coisas boas, fazer coisas boas, pensar coisas boas e
viver com alegria e confianga em Deus, para que nos tornemos bons.

Tudo depende de como vemos as coisas, com que lente enxergamos nossos sentimentos e
pensamentos.

Quando usarmos os “6culos do amor”, veremos qualidades nas pessoas nédo sé defeitos;
nos diversos acontecimentos veremos o amor de Deus até mesmo nas dores e sofrimentos.

Bibliografia sugerida
01 - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA. Otimismo. In: . Momento espirita: volume

2. 2. ed. Curitiba, 2001.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite ao Otimismo. In:___. Convites da Vida. Pelo espirito
Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1972. cap. 33.

03 - . Otimismo. Pelo espirito Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1992.
208 p.

04 - FRANCO, lzaura Maria Ribeiro. A borboletinha Zany. Goiania: R&F, 2002. 38 p.

05 - SILVA, Marcia Cristina. O colecionador de segredos. Sdo Paulo: Binque-Book, 2004.
32 p.

06 - TEIXEIRA, José Raul. Desenvolva a sua alegria. In:___. Para uso diario. Pelo espirito
Joanes. 3. ed. Niteroi: Frater, 2001. cap. 06.
07 - XAVIER, Francisco Candido. Bom animo. In:___. Boa Nova. Pelo espirito Humberto de

Campos. 32. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2004. cap. 08.
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Egoismo

Objetivos

Relacionar atitudes, palavras e pensamentos que demonstram nosso egoismo.

Identificar o egoismo como um vicio que deve ser combatido.

Gonteddo minimo

“Dentre os vicios, qual o que se pode considerar radical?

R: Temo-lo dito muitas vezes: o egoismo. Dai deriva todo mal. Estudai todos os vicios e
vereis que no fundo de todos ha egoismo. Por mais que lhes deis combate, ndo chegareis
a extirpa-los, enquanto nédo atacardes o mal pela raiz, enquanto nédo lhe houverdes destruido
a causa. Tendam, pois, todos os esforgos para esse efeito, porquanto ai é que esta a
verdadeira chaga da sociedade.

Quem quiser, desde esta vida, ir aproximando-se da perfeicdo moral, deve expurgar o seu
coracdo de todo sentimento de egoismo, visto ser o egoismo incompativel com a justica,
0 amor e a caridade. Ele neutraliza todas as outras qualidades.”(O Livro dos Espiritos,
perg. 913)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da Perfeicdo Moral. In:___. O Livro dos Espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. XII, pergs. 913, 914 e 917.

02 - . Amar o proximo como a si mesmo. In;___. O Evangelho segundo o
Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XI, item 11.
03 - CAMARGO, Célia Xavier. Aprendendo a repartir. In: . O menino ambicioso, o

servo insatisfeito e outras histérias. Londrina: L. Machado, 2004. cap. 19.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Vocé e caridade. In: . Momentos de decisdo. Pelo
espirito Marco Prisco. 4. ed. Salvador: LEAL, 1993. cap. 16.
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2°Ciclo/Médulo IV /Vivéncia Evangélica

O Natal de Jesus

Objetivos

Identificar o verdadeiro sentido do Natal.

Reconhecer que o Natal é uma festa de amor e doagéo.

Gonteddo minimo

O Natal é uma festa trazida do paganismo, para comemorar o nascimento de Jesus, mas
infelizmente perdeu o verdadeiro sentido, quando os homens passaram a dar mais importancia
ao material que as Suas palavras e ensinos.

Bibliografia sugerida
01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Atualidade do Natal. In:___. Diretrizes para o éxito. Pelo

espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 2004. cap. 36.

02 - . A suave magia do Natal. In:___. No rumo da felicidade. Pelo
espirito Joanna de Angelis. 2. ed. S&o Paulo: Editora Espirita Dr. Bezerra de Menezes, 2000.
cap. A suave magia do Natal.

03 - OLIVEIRA, Irma Maria Crismanda Saraiva de. O Natal de Fred. 11. ed. Sdo Paulo:
Paulinas, 2000. N&o paginado.

04 - TEIXEIRA, José Raul. No rumo da sublime estrela. Por diversos espiritos. 2. ed.
Niterdi: Frater, 2005. 136 p.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Natal. In:___. Fonte Viva. Pelo espirito Emmanuel. 18. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 180.
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3°Ciclo /Médulo |/ Espiritismo

Modulo | - Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

ra

MODULO |

A casa espirita e seus aspectos

Objetivos

Identificar e analisar cada um dos diferentes aspectos da casa espirita: educativo (escola),
hospitalar, religioso (Jesus o Mestre), filoséfico (postura de vida).

Enumerar as posturas adequadas para os freqliientam a casa espirita.

Reconhecer a importancia da conduta adequada na casa espirita para manutengéo do bom
ambiente espiritual.

Conteddo Minimo

A Casa Espirita é igualmente um templo, pois dentro dela oramos e ouvimos a palavra do
Cristo nas palestras, € uma escola onde nos educamos através dos cursos, das aulas e dos
conhecimentos que nos sdo passados pelos Espiritos.

Além disso, é também um hospital, pois aqui recebemos o remédio salutar que nos acalma,
trazendo a compreenséo e a paz, de acordo com nosso merecimento e necessidade.

Devemos ter dentro da casa espirita um comportamento condizente com todos esses
aspectos.

Bibliografia sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Templo Espirita. In: . Crestomatia da imortalidade. Por
diversos espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1994. cap. 21.

02 - . Novos rumos para o centro espirita. Salvador: LEAL, 1999. 32 p.

03 - LOUREIRO, Carlos Bernardo. O centro espirita. In: . Elucidagdes kardecistas.
Salvador: LEAL, 1990. cap. 5.

04 - VIEIRA, Waldo. No templo. In:___. Conduta espirita. Pelo espirito André Luiz. 16. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap.11.
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3°Ciclo /Médulo |/ Espiritismo

Histérico do Espiritismo

Objetivos
Conhecer alguns dos fendmenos que deram origem as pesquisas do professor Rivail:
mesas girantes e o fenbmeno de Hydesville.

Analisar a postura cientifica do professor Rivail.

Gonteddo minimo

Foram os fendmenos de Hydesville, através da mediunidade das irmds Fox, e as mesas
girantes, que deram origem as pesquisas do professor Rivail.

Ele ndo acreditou somente por acreditar, refletiu, pensou, concluiu racionalmente e foi
pesquisar o que havia por tras dos fenémenos.

Bibliografia sugerida

01 - CARNEIRO, Victor Ribas. As irmés Fox e os fenbmenos de Hydesville. In: .ABC
do espiritismo. 5. ed. Curitiba: FEP, 1996. cap. 4.
02 - DOYLE, Arthur Conan. Histéria do espiritismo. S&o Paulo: Pensamento, 1995. 504 p.

03 - FOELKER, Rita. O enigma das mesas que falam. Capivari: EME, 2002. 36 p.

04 - IMBASSAHY, Carlos. Hydesville. In: . A missdo de Allan Kardec. 2. ed. Curitiba:

FEP, 1988. pt. I.
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3°Ciclo /Médulo |/ Espiritismo

As pesquisas do professor Rivail e O
Livro dos Espiritos

ra

MODULO |

Objetivos

Conhecer a pesquisa cientifica adotada pelo professor Rivail para escrever O Livro dos
Espiritos.

Identificar Allan Kardec como um pseuddnimo usado pelo professor Rivail.

Gonteddo minimo

O professor Rivail sistematizou suas pesquisas e elaborou perguntas que seriam respondidas
por diferentes médiuns, de diversos lugares da Terra.

Depois de tudo compilado escreveu a obra O Livro dos Espiritos, e para ndo colocar seu
nome adotou um pseuddnimo, o de Allan Kardec, nome que usou em outra existéncia.

Allan Kardec nao descobriu, nem inventou o Espiritismo, ele pesquisou e codificou a Doutrina
Espirita.

Bibliografia sugerida

01 - IMBASSARY, Carlos. Jo&o Huss. In: . A missé&o de Allan Kardec. 2. ed. Curitiba:
FEP, 1988. pt. I.

02 - . Iniciag&o no Espiritismo. Op. cit. pt. I.

03 - . O plano do Livro dos Espiritos. Op. cit. pt. I.

04 - LOUREIRO, Carlos Bernardo. A iniciagcdo de Allan Kardec. In: . ElucidacGes
kardecistas. Salvador: LEAL, 1990. cap. 31.

05 - TAVARES, Cldvis. Allan Kardec ressurge. In: . A vida de Allan Kardec para as

criangas. 6. ed. Sdo Paulo: LAKE, 1990. cap. V.
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3°Ciclo /Médulo |/ Espiritismo

Unidade Il — Deus e a criacdo

Deus Onisciente e Onipresente

Objetivos

Definir as palavras onisciente e onipresente.
Reconhecer que Deus é onisciente, tudo sabe; pois Ele criou e comanda toda Sua criagéo.

Identificar Deus que estd sempre presente em todos os lugares, inclusive dentro de nos.

Gonteddo minimo

“Ndo se vendem dois passarinhos por um ceitil? E nenhum deles caird em terra sem a
vontade de vosso Pai. E até mesmo os cabelos da vossa cabega estdo todos contados.”
(Mateus 10:29-30)

Dois dos atributos de Deus s&o: a onisciéncia e a onipresenga, ou seja, Ele sabe tudo, tudo
vé, pois foi Ele que criou tudo que existe e que rege as leis morais e da natureza. Esta
também presente em todos os locais, inclusive dentro do nosso coracéo.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Deus. In: . A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996. cap. I,
itens 8 a 19.
02 - . De Deus. In:___. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,

1997. pt. 1, cap. |, pergs. 1 a 16.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Na senda escabrosa. In;___. Fonte viva. Pelo espirito
Emmanuel. 18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 41.

04 - . Deus e vocé. In: . Momentos de decisdo. Pelo espirito Marco
Prisco. Salvador: LEAL, 1977. cap. 1.
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3°Ciclo / Modulo I/ Espiritismo

A[ﬂg)\ Formacao da Terra

Objetivos

Buscar informagdes sobre a formacéo da Terra.
Reconhecer nas varias etapas evolutivas do planeta a interferéncia divina.

Reconhecer a Providéncia Divina agindo em toda Sua criagdo.

Gonteddo minimo

Ao estudar as varias fases evolutivas do nosso planeta, podemos observar que cada uma
delas contribuiu para que hoje pudéssemos habitar nele; retirar 0s recursos - minerais,
animais e vegetais - como da atmosfera e clima - necessarios para nossa sobrevivéncia.

Através destas observagdes concluimos que Deus esteve presente em toda a evolugédo da
Terra, pois Ele sabia o que seria preciso providenciar para que a vida nesse planeta fosse
possibilitada e também as necessidades que teriamos ao longo da nossa evolugéo.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Da criagdo. In:___. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,

1997. pt. 1, cap. I, pergs. 37 a 59.

02 - XAVIER, Francisco Candido. A génese planetaria. In: . A caminho da luz. Pelo
espirito Emmanuel. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. .

03 - . A vida organizada. Op. cit. cap. Il.
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3°Ciclo /Médulo |/ Espiritismo

Espirito, perispirito e corpo fisico

Objetivos

Definir espirito, perispirito e corpo fisico, segundo o Espiritismo.

Reconhecer que espirito, perispirito e a matéria, fazem parte do Espirito encarnado e interferem
um no outro simultaneamente.

Gonteddo minimo

O Espirito necessita de mecanismos para desenvolver-se. Um deles é o corpo fisico, mas
para que o Espirito possa atuar no corpo fisico é necessario um corpo espiritual que se
chama perispirito.

Este recebe todas as influéncias, sensacdes e experiéncias do corpo e as registra,
repassando-as para o Espirito; deste também recebe as informagdes, registra-as e repassa
para o corpo fisico.

Portanto tudo que ocorre no corpo fisico reflete no corpo espiritual e consequentemente no
Espirito, e vice-versa.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Sede perfeitos. In;___. O evangelho segundo o espiritismo. 107.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVII, item 11.

02 - . Génese espiritual. In: . A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1996. cap. Xl, itens 10 a 14, 17 e18.

03 - . Dos Espiritos. In:___. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. pt. 2, cap. |, pergs. 76 a 95.

04 - . Os fluidos. Op. cit. cap. XIV, itens 7 a 9.

05 - D’ASSUMPCAO, Gislaine Maria. Pingo de luz: de volta a casado pai. 14. ed. Petropolis:
Vozes, 2001. 43 p.
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3°Ciclo /Médulo |/ Espiritismo

Pensamento

Objetivos

Identificar o pensamento como um fio condutor de energias positivas e negativas.

Refletir sobre o pensamento como meio de sintonia entre os espiritos encarnados e
desencarnados.

Gonteddo minimo

Todo pensamento emitido cria imagens mentais que séo vistas pelos Espiritos desencarnados.

Essas imagens emitem fluidos que impregnam, com sua propria composi¢do positiva ou
negativa, os ambientes e a propria pessoa que pensa.

Esta por sua vez pode influenciar pessoas, animais, plantas, etc. Por isso devemos tomar
cuidado com o qué pensamos e com os lugares que freqientamos.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Bem-aventurados os que tém puro o coracdo. In:___. O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. VIII, item 05.

02 - . Pedi e obtereis. Op. cit. cap. XXVII, itens 9 e 10.

03 - . Os fluidos. In: . A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996.
cap. XIV, itens 14, 15, 18 a 21.

04 - . Da intervencéo dos Espiritos no mundo corporal. In:___. O livro dos

espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 2, cap. IX, pergs. 456 e 457.

05 - XAVIER, Francisco Candido. O consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. perg. 53.

06 - . Em atividade. In: . Momentos de decisdo. Pelo espirito Marco

Prisco. Salvador: LEAL, 1977. cap. 40.
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3°Ciclo /Médulo |/ Espiritismo

Unidade lll — Deus e 0 homem

Prece

Objetivos

Identificar o valor da prece para a manutencéo da sintonia com os Espiritos superiores.
Enumerar os beneficios da prece para o Espirito.

Reconhecer que as preces sdo atendidas segundo a vontade de Deus, que tudo sabe, e
nem sempre conforme pedimos.

Gonteddo minimo
A prece é a comunhao do homem com Deus. Temos necessidade de orar para ficarmos

ligados com o mundo espiritual superior.

O poder da oracdo se evidencia nos resultados que obtemos: paz, confianga, equilibrio,
ajuda para os problemas - fisicos, materiais, espirituais - e se for da vontade divina a cura
para muitos dos nossos males e problemas.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Pedi e obtereis. In:___. O evangelho segundo o espiritismo. 107.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVII.

02 - . Da Lei de adoragdo. In:___. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. Il, pergs. 658 a 663 e 666.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Comunh&o com Deus. In:___. Boa nova. Pelo espirito
Humberto de Campos. 32. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2004. cap. 19.

04 - . Ora e confia. In: . Amizade. Pelo espirito Meimei. 5. ed. S&o Paulo:
IDEAL, 1990. cap. 18.
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3°Ciclo /Médulo |/ Espiritismo

Oracéo do Pai nosso

Objetivos

Analisar o verdadeiro significado das palavras ditas por Jesus na oragdo do Pai Nosso.

Identificar na oragcdo do Pai Nosso: a exaltacdo e o agradecimento a Deus, assim como
nossos pedidos de ajuda a Ele.

Gonteddo minimo

Quando os apostolos |he pediram: “- Senhor, ensina-nos, entdo, a orar.”, Jesus mostrou
através do Pai Nosso como devem ser as nossas preces.

Também nos ensinou a aceitacéo da vontade do Pai, a necessidade do perddo para sermos
perdoados e a importancia da confianga em Deus.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Coletanea de preces espiritas. In:___. O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVII, itens 2 e 3.

02 - CALLIGARIS, Rodolfo. O Pai Nosso | a VI. In: . O serm&@o da montanha. 11. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 1998.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Ensina-nos a orar. In:___. Luz do mundo. Pelo espirito
Amélia Rodrigues. 7. ed. Salvador: LEAL, 2000. cap. 5.

04 - .Aoracéo dominical. In:___. Trigo de Deus. Pelo espirito Amélia Rodrigues.
3. ed. Salvador: LEAL, 1993. cap. 17.

05 - . O poema de libertagéo. Op. cit. cap. 18.

06 - XAVIER, Francisco Candido. A orac@o dominical. In:___. Boanova. Pelo espirito Humberto

de Campos. 32. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2004. cap. 18.
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3°Ciclo /Médulo Il / Cristianismo

Modulo Il —Cristianismo

Unidade | - Histéria e Crenca no Deus Unico

Viséo de Deus segundo profetas e Jesus

Objetivos

Comparar a idéia sobre Deus trazida pelos profetas e a trazida por Jesus.
Identificar os atributos de Deus.

Gonteddo minimo

Os profetas tinham a crenga de Deus Unico, mas Este era justiceiro e vingador, que guardava
somente o povo escolhido por Ele, o povo de Israel.

Jesus trouxe a crenga num Deus Pai de todos, amoroso, justo e bom.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. N&o vim destruir a lei. In:___. O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, item 9.

02 - . Deus. In: . A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996. cap. Il,
itens 1 a 19.

03 - . De Deus. In:___. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1997. pt. 1, cap. |, perg. 13.

04 - VINICIUS. Pai Nosso. In: . Nas pegadas do Mestre. 8. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1992.

05 - . Pai nosso que estas nos céus. In: . Em torno do Mestre. 6. ed.

Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. pt. 1.
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3°Ciclo/Médulo Il/ Cristianismo

Unidade Il — Jesus como Divisor de aguas, Sua histdria e
Sua doutrina

Os milagres de Jesus

Objetivos
Identificar os fatos extraordinarios e os milagres feitos por Jesus a luz do conhecimento
espirita.

Reconhecer os ensinos trazidos nessas realizagdes.

Gonteddo minimo

Os milagres, ou o sobrenatural, ndo sdo nada mais que fendmenos naturais cuja lei ainda
ignoramos, dia vird em que os aceitaremos como natural.

Analisar as seguintes passagens: Jesus caminha sobre as aguas (Mateus 14: 22-23), a
transformacéo de agua em vinho (Jodo 2:1-11), a apari¢do de Jesus no caminho de Emaus
(Lucas 24: 13-35).

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Caracteres dos milagres. In:_____. A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1996. cap. Xl itens 1 a 3.

02 - . Os fluidos. Op. cit. cap. XIV, itens 35 a 39.

03 - . Os milagres do evangelho. Op. cit. cap. XV, itens 41, 42 e 47.

04 - . Estudo sobre a natureza do Cristo. In:___. Obras péstumas. 33. ed.

Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. I, item I1.

05 - BIBLIA, N. T. Jodo. Portugués. Biblia sagrada. Tradugao de Antdnio Pereira de Figueiredo.
Sé&o Paulo: Paumape, 1979. cap. 2, vers. 1 a 11.

06 - . Lucas. Op. cit. cap. 24, vers. 13 a 35.
07 - . Mateus. Op. cit. cap. 14, vers. 22 a 23.
08 - CARVALHO, Marilena Mota Alves de (Org.) et al. Jesus, o modelo. In: . O melhor

é viver em familia 6. Rio de Janeiro: CELD, 1996. item Jesus anda sobre o mar.

09 - SCHUTEL, Cairbar. Jesus anda sobre o mar - o pedido de Pedro. In;___. Parabolas e
ensinos de Jesus. 13. ed. Matdo: O Clarim, 1993. pt. 2.
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3°Ciclo /Médulo Il / Cristianismo

O sermao do monte

Objetivos

Conhecer as frases ditas por Jesus no sermao do monte.

Identificar os ensinos trazidos neste sermao.

Gonteddo minimo

Jesus consolou os sofredores do mundo através das bem-aventurangas contidas no “Sermao
do Monte”, no qual exortou os homens a humildade, a resignagéo, a paciéncia, a pureza e a
misericérdia, informando que essas virtudes conduzirdo a criatura ao Criador.

Analisar o sermao do monte, descrito nas passagens de: (Mateus 5:1-12); (Lucas 6: 20-26).
Bibliografia sugerida

01 - BIBLIA, N. T. Lucas. Portugués. Biblia sagrada. Traducdo de Antdnio Pereira de
Figueiredo. Séo Paulo: Paumape, 1979. cap. 6, vers. 20 a 26.

02 - . Mateus. Op. cit. cap. 5, vers. 1 a 12.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Brandos e pacificos. In:___. Quando voltar a primavera.
Pelo espirito Amélia Rodrigues. 5. ed. Salvador: LEAL, 1994. cap. 3.

04 - SCHUTEL, Cairbar. As bem-aventurancas — um trecho do sermdo do monte. In;___.
Parabolas e ensinos de Jesus. 13. ed. Matdo: O Clarim, 1993. pt. 2.

05 - XAVIER, Francisco Candido. O sermdo do monte. In:___. Boa nova. Pelo espirito
Humberto de Campos. 32. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2004. cap. 11.
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3°Ciclo/Médulo Il/ Cristianismo

Ensinos do Cristo através de parabolas

Objetivos

Identificar Jesus como Mestre.

Conhecer alguns de seus ensinos contidos nestas parabolas: o servo intil, os lavradores
maus.

Gonteddo minimo

O titulo de Mestre, reconhecido pelo préprio Jesus, esclarece muito bem a sua tarefa, que foi
a de ensinar.

Seus ensinamentos foram acompanhados pelo exemplo e pela Sua autoridade moral, estes
foram adaptados ao desenvolvimento da época por isso Ele falava por parabolas.

Analisar estas duas parabolas: o servo inutil (Lucas 17:1-10), os lavradores maus (Marcos
12: 1-12; Lucas 20:9-18; Mateus 21:33- 46)

Bibliografia sugerida

01 - BIBLIA, N. T. Marcos. Portugués. Biblia sagrada. Traduc&o de Anténio Pereira de
Figueiredo. S&o Paulo: Paumape, 1979. cap. 12, vers. 1 a 12.

02 - . Lucas. Op. cit. cap. 17, vers. 1 a 10; cap. 20, vers. 9 a 18.

03 - . Mateus. Op. cit. cap. 21, vers. 33 a 46.

04 - CALLIGARIS, Rodolfo. Parabola dos lavradores maus. In: __ . Parabolas
evangélicas a luz do espiritismo. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991.

05 - SCHUTEL, Cairbar. As parabolas e sua interpretagdo. In:___. Parabolas e ensinos de
Jesus. 13. ed. Mat&o: O Clarim, 1993. pt. 1.

06 - . Parabola dos lavradores maus ou dos rendeiros infiéis. Op. cit.
pt. 1.

07 - VINICIUS. Jesus e suas parabolas. In: . Em torno do Mestre. 6. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1991. pt. 1.

166 DIJ - FEDERAGAO ESPIRITADO PARANA

‘ Miolo_Curriculo_Ano_2.pmd 166 28/8/2008, 17:29



3°Ciclo /Médulo Il / Cristianismo

Alﬂg)\ A Ultima ceia e ressurrei¢cdo do Cristo

Objetivos

Reconhecer a sabedoria do Cristo através das palavras ditas na Ultima ceia.
Identificar os ensinos contidos no simbolismo da Ultima ceia.

Identificar a ressurreicdo do Cristo como prova da continuidade da vida apds a morte.

Gonteddo minimo

Analisar os fatos abaixo relacionados:

- a Ultima ceia (Mateus 26:17-30; Marcos 14:12-26; Lucas 22: 7-23; | Co 11: 23-29);
- a apari¢éo do Cristo aos apostolos (Lucas 24:1-12; Jodo 20:19-20);

- a ascensao do Cristo (Lucas 24:50-53; At 1:9-11).

“Todos os evangelistas narram as aparicdes de Jesus, ap6s sua morte, com
circunstanciados pormenores que ndo permitem se duvide da realidade do fato. Elas,
alias, se explicam perfeitamente pelas leis fluidicas e pelas propriedades do perispirito e
nada de andémalo apresentam em face dos fendbmenos do mesmo género, cuja histéria,
antiga e contemporanea, oferece numerosos exemplos, sem lhes faltar sequer a
tangilidade.” (A Génese, cap. XV, item 61)

ra

MODULO II

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Os milagres do Evangelho. In: . A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1996. cap. XV, itens 54 a 61.

02 - BIBLIA, N. T. Jodo. Portugués. Biblia sagrada. Tradug&o de Antonio Pereira de Figueiredo.
Sé&o Paulo: Paumape, 1979. cap. 20, vers. 19 e 20.

03 - . Lucas. Op. cit. cap. 22, vers. 7 a 23; cap. 24, vers. 50 a 53.
04 - . Marcos. Op. cit. cap. 14, vers. 12 a 26.

05 - . Mateus. Op. cit. cap. 26, vers. 17 a 30.

06 - . Atos dos Apostolos. Op. cit. cap. 1, vers. 9 a 11.

07 - SCHUTEL, Cairbar. A ceia pascal. In:___. Parabolas e ensinos de Jesus. 13. ed.
Matéo: O Clarim, 1993. pt. 1.

08 - VINICIUS. O calvario e o tabor. In: . Nas pegadas do Mestre. 8. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1992.

09 - XAVIER, Francisco Candido. A mulher e a ressurrei¢éo. In:___. Boa nova. Pelo espirito
Humberto de Campos. 32. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2004. cap. 22.

10 - . Os quinhentos da Galiléia. Op. cit. cap. 29.
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3°Ciclo/Médulo Il/ Cristianismo

O papel dos apéstolos na continuidade dos ensinos
do Cristo.

Objetivos
Reconhecer a importancia dos apostolos para que os ensinos do Cristo fossem propagados
por todos os tempos.

Conhecer fatos ocorridos com os primeiros cristdos: os homens do caminho, a perseguicéo
aos cristdos, e suas mortes.

Gonteddo minimo

A Doutrina de Jesus propagou-se no mundo através dos discipulos que partiram para
lugares variados, pregando, ensinando e curando muita gente.

O que caracterizou os propagadores foi a firmeza de suas convicgdes, demonstracdo de
coragem diante dos sofrimentos e perseguicoes.

Refletir sobre a importancia dos quatro evangelhos.

Bibliografia sugerida

01 - SCHUTEL, Cairbar. Os apostolos. In:___. Paradbolas e ensinos de Jesus. 13. ed.

Maté&o: O Clarim, 1993, pt. 2.

02 - . Concluséo. In: . Vida e atos dos apéstolos. Matdo: O Clarim, 1993.
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3°Ciclo /Médulo Il / Cristianismo

Unidade Ill — Jesus e a Codificagao Espirita

O Consolador prometido

Objetivos

Identificar o Espiritismo como Consolador prometido.

A importancia dos ensinos do Cristo para o espirita, e sua conduta.

Gonteddo minimo

“O Espiritismo realiza como ficou demonstrado todas as condi¢cdes do Consolador prometido
por Jesus. N&do é uma doutrina individual, nem de concepcdo humana; ninguém pode se
dizer seu criador. E fruto do ensino coletivo dos Espiritos, ensino a que preside o Espirito
de Verdade”. (A Génese, cap XVII, item 40)

“Assim como Cristo disse: - N&o vim destruir a lei, porém cumpri-la”, também o Espiritismo
diz: “N&o venho destruir a lei Crista, mas dar-lhe execucdo”. Nada ensina contrario ao que
ensinou Jesus, mas desenvolve, completa e explica, em termos claros e para toda gente o
que foi dito apenas de forma alegérica.” (O Evangelho segundo o Espiritismo, cap. |, item 7)

“O Espiritismo é de ordem divina, pois se assenta nas proprias leis da Natureza e estai
certos de que tudo o que é de ordem divina tem grande e util objetivo”. (O Evangelho
segundo o Espiritismo, cap |, item 10)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. N&o vim destruir a lei. In:___. O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, itens 7 e 10.

02 - . O Cristo consolador. Op. cit. cap. VI, itens 3 a 7.

03 - . Caréter da revelagdo espirita. In: . A génese. 37. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1996. cap. |, item 26.

04 - . Predi¢cdes do evangelho. Op. cit. cap. XVII, itens 35 a 40.

05 - FRANCO, Divaldo Pereira. O consolador. In:___. Luz do mundo. Pelo espirito Amélia
Rodrigues. 7. ed. Salvador: LEAL, 2000. cap. 20.

06 - VINICIUS. A doutrina dos espiritos. In: . Na escola do Mestre. 6. ed. Séo Paulo:

FEESP, 1995. cap. 31.
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3°Ciclo / Modulo Ill / Conduta Espirita

Moédulo Il — Conduta Espirita

Unidade | — O Auto-aperfeicoamento

Contrariedades e a Lei de causa e efeito

Objetivos

Analisar uma histéria que mostre contrariedades.

Identificar os fatos que nos acontecem obedecem a lei de causa e efeito, portanto recebemos
aquilo que cultivamos.

Reconhecer que as contrariedades da vida muitas vezes nos isentam de acontecimentos
mais graves, além disso elas também devem servir para o auto-aperfeicoamento.

Gonteddo minimo

N&o vivemos ao sabor de forgas cegas, nem as coisas nos acontecem por imprevidéncia
divina ou por injustica, mas sim porque cultivamos habitos e sentimentos nocivos que estédo
a todo o momento construindo nosso futuro.

Quando acontecimentos infelizes ocorrem, devemos ler neles os ensinos que estdo nos
proporcionando, como, por exemplo, quando perdemos a saude, percebemos como ela &
importante.

Mudar o pensamento, as agfes, condutas e sentimentos € contribuir para a felicidade, a
salde e a paz futura.

Bibliografia sugerida

01 - FOELKER, Rita. Contrariedade. In: . Liberdade & outros temas. Jundiai: Gil,
1998.

02 - SIMONETTI, Richard. Contrariedade. In: . Temas de hoje problemas de sempre.
6. ed. Sdo Bernardo do Campo: Correio Fraterno do ABC, 1993.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Decalogo do bom-animo. In: . Coragem. Por diversos
espiritos. 31. ed. Uberaba: CEC, 2002. cap. 8.

04 - . Abencoa sempre. Op. cit. cap. 25.

05 - . Acao e valor. In: . Momentos de Decisdo. Pelo espirito Marco Prisco.

Salvador: LEAL, 1977. cap. 10.

06 - . Responsabilidade e destino. In: . Religido dos espiritos. Pelo espirito
de Emmanuel. 16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003.
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3°Ciclo /Médulo 111/ Conduta Espirita

Higiene mental

Objetivos

O pensamento é energia que se exterioriza e cria sintonia com outras mentes, sejam
encarnadas ou desencarnadas, este pode ser também fonte geradora de desequilibrios,
doencas e acontecimentos negativos.

Gonteddo minimo

Higiene mental € avaliar os tipos de pensamentos que temos, qual seu tipo de energia, se
positiva proporcionando equilibrio, paz, saide, amor, ou negativa estimulando o egoismo, a
falta de fé, a avareza, a doenca do corpo e o desequilibrio do ambiente.

“O pensamento é exteriorizagdo da mente, que independe da matéria e por sua vez é
originada no Espirito.

O Espirito possui a faculdade mental que expressa o pensamento em todas as direcoes,
utilizando-se do cérebro humano para comunicar suas idéias com as demais pessoas.

Disciplinar e edificar o pensamento através da fixagdo da mente em idéias superiores da
vida, do amor, da arte elevada, do bem, da imortalidade, constitui objetivo moral da
reencarnacéo, de modo que a plenitude, a felicidade sejam a conquista a ser lograda.

Pensar bem é fator de vida que propicia o desenvolvimento, a conquista da Vida.”
(Autodescobrimento, Joanna de Angelis, cap. 2, item Pensamento)

Bibliografia sugerida
01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Equipamentos existenciais. In: . Autodescobrimento:

uma busca interior. Pelo espirito Joanna de Angelis. 9. ed. Salvador: LEAL, 2000. cap. 2,
item Pensamento.

02 - MENEZES, Frederico. Sombras. In: . Ajuda-te. Pelo espirito Marta. Sdo Paulo:
DPL, 2000. cap. 3.
03 - SIMONETTI, Richard. Carnaval — motivagdo diferente. In: . Temas de hoje

problemas de sempre. 6. ed. Sdo Bernardo do Campo: Correio Fraterno do ABC, 1993.

04 - TEIXEIRA, José Raul. Exercicios psiquicos. In: . Educacao e vivéncias. Pelo
espirito Camilo, Niter6i: Frater, 1993. cap. 15.

05 - XAVIER, Francisco Candido. O poder das trevas. In:___. Jesus no Lar. Pelo espirito
Neio Lucio. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 39.

06 - . Pensamento e conduta. In: . Encontro marcado. Pelo espirito
Emmanuel. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. cap. 41.
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3°Ciclo / Modulo Ill / Conduta Espirita

Unidade Il — RelacGes familiares

! A verdade de cada um

Objetivos
Concluir que a verdade que cada um prega estd mais ligada aos valores morais e ao
desenvolvimento espiritual de cada um, do que a Verdade Divina da qual nos falou Cristo.

Reconhecer que quem se empenha em promover a Verdade Divina ndo pode empregar a
violéncia e a agressividade, pois estes vicios contrapdem-se a Verdade de Deus.

Gonteddo minimo

Jamais conseguiremos convencer alguém se ndo entrarmos primeiro em seu coragao com
a paciéncia, a mansuetude, a tolerancia e o respeito.

Sera muito mais, pelos nossos atos e gestos, que convenceremos 0S outros; do que com
palavras estéreis muitas vezes carregadas de ironia, agressdo e violéncia.

Bibliografia sugerida

01 - MENEZES, Frederico. Sombras. In: . Ajuda-te. Pelo espirito Marta. Sdo Paulo:
DPL, 2000. cap. 3.
02 - TEIXEIRA, José Raul. Necessidade da calma. In: . Educacao e vivéncias. Pelo

espirito Camilo. Niteroi: Frater, 1993. cap. 21.

03 - . Profilaxia da alma. In: . Momentos de decis&o. Pelo espirito Marco
Prisco. Salvador: LEAL, 1977. cap. 28.
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3°Ciclo /Médulo 111/ Conduta Espirita

Justica e respeito

Objetivos
Concluir que devemos eleger para os outros todos os direitos e deveres que reivindicamos
para nos.

Reconhecer que a Justi¢a Divina é equanime; a todos examina com igualdade, possibilitando-
lhes iguais condicdes.

Gonteddo minimo

O egoista elege para si todos os direitos e para os outros os deveres.

Averdadeira justica pede respeito pelo outro e deve ser equanime, examinando com igualdade
a todos.

Devemos desenvolvé-la mediante o crescimento moral e a elevagdo espiritual através de
atitudes sempre pautadas no respeito e na Lei maior de Deus; a fim de que construamos uma
sociedade feliz baseada nos principios e vigéncia da justica.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da Lei de Justica, de amor e de caridade. In:___. O livro dos espiritos.
79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. XI, pergs. 873 a 878.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. O outro. In: . Momentos de decisdo. Pelo espirito
Marco Prisco. Salvador: LEAL, 1977. cap. 31.

03 - . Perfil da justica. In: . Perfis da vida. Pelo espirito Guracy Parana
Vieira. Salvador: LEAL, 1992. cap. 10.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Justica e amor. In: . Religido dos espiritos. Pelo

espirito de Emmanuel. 16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003.
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3°Ciclo / Modulo Ill / Conduta Espirita

Alﬂg? Deveres dos filhos

Objetivos

Compreender que a verdadeira caridade comeca dentro do nosso lar, com aqueles que
conosco convivem, principalmente para com nossos genitores que nos deram a vida fisica.

Identificar atitudes as quais demonstrem que estamos honrando os pais.

Gonteddo minimo

O mandamento “honrar vosso pai e vossa méae”, € a sintese da lei geral de caridade e amor
ao proximo, pois quem nao ama e respeita seu pai e sua méae nao pode amar a si proprio nem
a outro.

A forma de demonstrar esse amor é através da aten¢do, obediéncia, tolerancia, do respeito
e da gratiddo que devemos ter para com eles.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Honrai a vosso pai e a vossa mée. In:___. O Evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XIV, itens 3 e 4.
02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Deveres dos filhos. In: . S.0.S. familia. Pelo espirito

Joanna de Angelis e outros espiritos. 16. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 23.
03 - . Genitores. In: . Momentos de decisdo. Pelo espirito Marco Prisco.
Salvador: LEAL, 1977. cap. 4.

04 - TEIXEIRA, José Raul. Sobre a sua familia. In:___. Para uso diario. Pelo espirito Joanes.
3. ed. Niter6i: Frater, 2001. cap. 3.

05 - . Cooperagao dos filhos. In: . Vereda familiar. Pelo espirito Thereza
de Brito. Niterdi: Frater, 1995. cap. 18.
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3°Ciclo /Médulo 111/ Conduta Espirita

Unidade Il — Relagdes Sociais

Desigualdades sociais e preconceito

Objetivos

Reconhecer que as desigualdades e preconceitos séo obras do egoismo e orgulho humanos.
Identificar que todos somos iguais e importantes para Deus.

Concluir que o homem deve ser avaliado ndo por suas atividades ou aparéncia, mas pelo
bem que tiver feito e as virtudes que desenvolver para si.

Gonteddo minimo

O orgulho e o egoismo s&o dois sentimentos perniciosos que inspiram o preconceito, a
desigualdade e os julgamentos segundo nossos interesses pessoais.

As atividades profissionais ndo demonstram hierarquia espiritual, mas sim o empenho com
gue honramos essas atividades com dedicagao e honestidade; dando o maximo de nés em
favor do progresso social da humanidade.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Da lei de igualdade. In:___. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. IX, pergs. 803, 806, 8062 e 818.

02 - SIMONETTI, Richard. Desigualdade — a verdadeira importancia. In: . Temas de
hoje problemas de sempre. 6. ed. Sdo Bernardo do Campo: Correio Fraterno do ABC,
1993.

03 - XAVIER, Francisco Candido. O consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24 ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. perg. 61.
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3°Ciclo / Modulo Ill / Conduta Espirita

Companheiros perigosos

Objetivos

Compreender que nem sempre o que nos dizem é fruto de conselhos Uteis e desinteressados.

Identificar que a nossa consciéncia deve guiar nossos atos e sentimentos, ndo s6 a opiniao
do outro.

Gonteddo minimo

A nossa consciéncia possui um mecanismo divino que nos mostra 0s erros e acertos na
vida.

Os conselhos e elogios, quando saudaveis sdo muito importantes, mas ndo devem abafar
os conselhos da consciéncia.

N&o devemos agir dependendo da opinido do outro, mas sim da nossa consciéncia.
Bibliografia sugerida
01 - CAMARGO, Célia Xavier. A arvore e os frutos. In: . O menino ambicioso, o

servo insatisfeito e outras histérias. Londrina: L. Machado, 2004. cap. 22.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Da lei de destrui¢&o. In: . Leis morais da vida. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. VI, item 27.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Experiéncias pessoais. In: . Encontro marcado. Pelo
espirito de Emmanuel. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. cap. 9.

DIJ - FEDERAGAO ESPIRITADO PARANA 177

‘ Miolo_Curriculo_Ano_2.pmd 177 28/8/2008, 17:29

ra

MODULO 1l



3°Ciclo /Médulo 111/ Conduta Espirita

Conhecimento e agéo social

Objetivos

Compreender que quanto mais conhecimento tivermos, a respeito dos reais significados da
vida, mais responsabilidade temos perante aqueles que se encontram em infortdnio e
desconhecimento.

Reconhecer que, de acordo com o que ja conquistamos, todos devemos dar nossa quota de
contribuicdo para o beneficio geral.

Gonteddo minimo

“Porque todo aquele, a quem muito foi dado, muito sera pedido, e ao que muito confiaram,
mais contas lhe tomardo.” (Lucas, 12:48.)

Todos os conhecimentos e valores, que nos foram oportunizados conquistar, devem ser
repartidos com quem ainda esta em infortinio, que sofre com a ignorancia, o desconhecimento
moral e espiritual; assim contribuiremos na grande obra do Pai atuando como co-criadores.

Bibliografia sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite a solidariedade. In:___. Convites da vida. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1972. cap. 55.

02 - . Em funcdo do amor. In: . Otimismo. Pelo espirito Joanna de
Angelis. 10. ed. Salvador: LEAL, 2001. cap. 13.
03 - . Campanha comegar em casa. In: . S.0.S. familia. Pelo espirito

Joanna de Angelis e outros espiritos. 16. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 21.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Receita de vida eterna. In: . Encontro marcado. Pelo
espirito de Emmanuel. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. cap. 23.

05 - . No servigo cristdo. In:___. Vinha de luz. Pelo espirito Emmanuel. 18.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 69.
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3°Ciclo /Médulo IV /Vivéncia Evangélica

Moédulo IV —Vivéncia Evangélica

Unidade | — Leis Morais

Lei de Igualdade

Objetivos

Reconhecer que todos somos iguais perante Deus.

Perceber que as desigualdades existentes na sociedade: de riquezas, sociais e de aptiddes;
provém das diferengas e dos diversos niveis espirituais.

Gonteddo minimo

“Perante Deus, sao iguais todos os homens?

R: “Sim, todos tendem para o mesmo fim e Deus fez suas leis para todos. Dizeis
freqlientemente “O Sol luz para todos” e enunciais assim uma verdade maior e mais geral
do que pensais.” Todos os homens estdo submetidos as mesmas leis da Natureza. Todos
nascem igualmente fracos, acham-se sujeitos as mesmas dores e o corpo do rico se
destréi como o do pobre. Deus a nenhum homem concedeu superioridade natural, nem
pelo nascimento, nem pela morte: todos, aos seus olhos, sdo iguais.” (O Livro dos Espiritos,
perg. 803)

“A desigualdade das riquezas € um dos problemas que inutilmente se procurara resolver,
desde que se considere apenas a vida atual. A primeira questdo que se apresenta € esta:
Por que ndo sao igualmente ricos todos os homens? N&o o sdo por uma razdo muito
simples: por ndo serem igualmente inteligentes, ativos e laboriosos para adquirir, nem
sébrios e previdentes para conservar.” (O Evangelho segundo o Espiritismo, cap. XVI,
item 8)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Nao se pode servir a Deus e a Mamon. In;___. O Evangelho segundo
0 espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVI, item 8.
02 - . Da lei de igualdade. In:___. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. IX, pergs. 803 a 813.

03 - BIBLIA, N. T. Lucas. Portugués. Biblia sagrada. Traducéo de Antdnio Pereira de
Figueiredo. S&o Paulo: Paumape, 1979. cap. 12, vers. 13 e 21.

04 - SCHUTEL, Cairbar. Parabola do avarento. In:___. Parabolas e ensinos de Jesus. 13.
ed. Matao: O Clarim, 1993. pt. 1.

05 - XAVIER, Francisco Céandido. O consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24 ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. pergs. 55 e 56.
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3°Ciclo/Médulo IV /Vivéncia Evangélica

Igualdade dos diretos do homem e da mulher

Objetivos

Compreender que o Espirito ndo tem sexo, e que, estagia num corpo feminino ou masculino,
conforme a sua necessidade.

Perceber que as diferengcas entre homens e mulheres séo causadas em grande maioria,
pelo orgulho, egoismo, ciime e o medo.

Gonteddo minimo

“Séo iguais perante Deus o homem e a mulher e ttm os mesmos direitos?

R: “N&o outorgou Deus a ambos a inteligéncia do bem e do mal e a faculdade de progredir?”
(O Livro dos Espiritos, perg. 817)

“Sendo iguais perante a lei de Deus, devem os homens ser iguais também perante as leis
humanas?

R: “O primeiro principio de justica é este: N&o facais aos outros o que nao quererieis que
vos fizessem.”

a) — Assim sendo, uma legislacéo, para ser perfeitamente justa, deve consagrar a igualdade
dos direitos do homem e da mulher? “Dos direitos, sim; das funcdes, ndo. Preciso € que
cada um esteja no lugar que lhe compete. Ocupe-se do exterior o homem e do interior a
mulher, cada um de acordo com a sua aptiddo. A lei humana, para ser equitativa, deve
consagrar a igualdade dos direitos do homem e da mulher. Todo privilégio a um ou a outro
concedido é contrario a justica. A emancipagdo da mulher acompanha o progresso da
civilizagdo. Sua escravizacdo marcha de par com a barbaria.

Os sexos, além disso, s6 existem na organizagéo fisica. Visto que os Espiritos podem
encarnar num e noutro, sob esse aspecto nenhuma diferenca ha entre eles. Devem, por
conseguinte, gozar dos mesmos direitos.” (O Livro dos Espiritos, perg. 822, 822a)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de igualdade. In:___. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. IX, pergs. 817 a 822.

02 - XAVIER, Francisco Candido. O consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24 ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. pergs. 55 e 56.
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3°Ciclo /Médulo IV /Vivéncia Evangélica

Unidade Il — Relacfes familiares

e Vinganca e 6dio

Objetivos

Identificar as pequenas atitudes de vinganca que temos no dia-a-dia.
Reconhecer que a vinganca é filha do orgulho e do egoismo.

Perceber que nas pequenas atitudes de vinganga estamos desenvolvendo o édio.

Gonteddo minimo

“Se alguém te bater na face direita, oferece-lhe também a outra.” (Mateus 5:39)

Devemos lembrar da oragdo do Pai Nosso: “Perdoai as nossas dividas como perdoamos
nossos devedores”; quando estivermos para nos vingar de alguém por algo que nos fizeram
€ nao aprovamos ou ndo gostamos.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Amai os vossos inimigos. In:___. O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XII, itens 9 e 10.

02 - MENEZES, Frederico. Oragao. In: . Ajuda-te. Pelo espirito Marta. S&o Paulo: DPL,
2000. cap. 28.

03 - XAVIER, Francisco Candido. A face oculta. In: . Encontro marcado. Pelo espirito
de Emmanuel. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. cap. 22.

04 - . Pensamento espirita. In: . Coragem. Por diversos espiritos. 31.

ed. Uberaba: CEC, 2002. cap. 45.

ra
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3°Ciclo/Médulo IV /Vivéncia Evangélica

Cuidar dos seus

Objetivos

Reconhecer que a responsabilidade primeira do Espirito € para com os seus familiares.

Gonteddo minimo

O ditado popular diz: “Quem ndo ama os seus, a si proprio degenera”.

Os lagos parentais séo de relevante importancia para o crescimento do Espirito, pois é na
familia que se resgatam dividas, constroem-se lacos de afetividade e também se inicia o
aprendizado da nova experiéncia.

De nada adianta ser bom, amavel, amigo, etc., com 0s outros e tratar os seus com animosidade,
desrespeito, mau humor, etc.

A familia € o nosso primeiro trabalho, por isso cuidar dela é nossa primeira responsabilidade.
Bibliografia sugerida
01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Dentro do lar. In: . S.0.S. familia. Pelo espirito Joanna

de Angelis e outros espiritos. 16. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 9.

02 - . Amor e familia. In:___. Garimpo de amor. Pelo espirito Joanna de
Angelis. Salvador: LEAL, 2003. cap. 12.

03 - TEIXEIRA, José Raul. O sentido da familia. In: . Desafios da vida familiar. Pelo
espirito Camilo. 2 ed. Niteroi: Frater, 2003. pt. |, pergs. 1, 2, 3,4 e 5.

04 - XAVIER, Francisco Candido. A escola das almas. In:___. Jesus no lar. Pelo espirito
Neio Lucio. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap 2.
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3°Ciclo /Médulo IV /Vivéncia Evangélica

Unidade Il — Relagdes Sociais

Alﬂg)\ Amor a verdade

Objetivos
Reconhecer que devemos sempre falar a verdade, mesmo quando nos traga consequiéncias
negativas.

Analisar situacdes onde a verdade pode magoar e ferir; neste caso entao, calar € a melhor
caridade.

Identificar a verdade sobre a qual nos falou o Cristo.

Gonteddo minimo

Jesus nos estimula a falar a verdade quando nos ensina: “Seja, porém, o vosso falar sim,
sim, n&o, ndo...” (Mateus 5:37)

A verdade leva em conta o amor, o respeito pelos outros, por si mesmo, pelos ensinos do
Cristo; deve servir para o outro crescer e melhorar, para desfazer um equivoco, ou para que
0S responsaveis possam assumir as consequéncias de seus atos.

Somente 0 homem de palavra e de acéo reta é capaz de falar a verdade, mesmo sofrendo
as consequéncias por isso.

“Disse-lhe Jesus: Eu sou o caminho a verdade e a vida...” (Jo 14:6)

Quando a verdade machuca, fere, rebaixa, ndo esta levando em conta o amor e a caridade,
portanto ndo é benéfica.

Bibliografia sugerida

01 - BIBLIA, N. T. Colossenses. Portugués. Biblia sagrada. Tradug&o de Antonio Pereira de
Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 3, vers. 9.

02 - . Efésios. Op. cit. cap. 4, vers. 25.

03 - CAMARGO, Célia Xavier. Mentiras, nunca mais! In: . O menino ambicioso, o
servo insatisfeito e outras histérias. Londrina: L. Machado, 2004. cap. 23.

04 - XAVIER, Francisco Candido. A béngédo do estimulo. In:___. Jesus no lar. Pelo espirito
Neio Lucio. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 18.

05 - . A visita da verdade. Op. cit. cap. 25.

06 - . O consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 2003. pergs. 192 e 193.

07 - . Verdade e amor. In: . Momentos de decisdo. Pelo espirito Marco

Prisco. Salvador: LEAL, 1977. cap. 12.
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3°Ciclo/Médulo IV /Vivéncia Evangélica

Amor universal

Objetivos

Identificar que o amor universal é o proposto pelo Cristo, ja que o0 mundo é uma s6 familia.

Reconhecer que para desenvolver esse amor, € necessario que o orgulho e o egoismo
sejam identificados e eliminados de nosso ser.

Conteddo minimo
O amor em familia poderia ser comparado a luz de um abajur que clareia a sala, as quatro
paredes domésticas.

O amor aos nNossos amigos, colegas e as pessoas com as quais convivemos, poderia ser
identificado com a luz das ruas, ndo muito intensa, mas que clareiam um raio maior na nossa
comunidade.

O amor a humanidade poderia ser comparado a luz solar, pois sua claridade é total quando
ele aparece.

Essas séo as trés etapas do amor, por isso teremos que nos esforcar para desenvolver
nossa luz interior.

Bibliografia sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Amor e plenificacéo. In:___. Garimpo de amor. Pelo espirito
Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 2003. cap. 16.
02 - TEIXEIRA, José Raul. O plano divino da familia. In: . Desafios da vida familiar.

Pelo espirito Camilo. 2. ed. Niteréi: Frater, 2003. pt. .

03 - . O amor no lar. In: . Vereda familiar. Pelo espirito Thereza de
Brito. Niter6i: Frater, 1995. cap. 1.
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3°Ciclo /Médulo IV /Vivéncia Evangélica

O Natal

Objetivos

Analisar esta passagem do Evangelho:

“Tende cuidado em n&o praticar as boas obras diante dos homens, para serem vistas,
pois, do contrario, ndo recebereis recompensa de vosso Pai que esta nos céus. — Assim,
qguando derdes esmola, ndo trombeteeis, como fazem os hipdcritas nas sinagogas e nas
ruas, para serem louvados pelos homens.

Digo-vos, em verdade, que eles ja receberam sua recompensa. — Quando derdes esmola,
ndo saiba a vossa méo esquerda o que faz a vossa mao direita; - a fim de que a esmola
fique em segredo, e vosso Pai, que vé o que se passa em segredo, vos recompensara”.
(Mateus 6: 1-4)

Identificar que a verdadeira caridade é aquela que ndo espera recompensa, ou seja, devemos
sempre fazer o bem sem ostentacgéo.

Gonteddo minimo

O periodo do Natal é aproveitado pelos Espiritos para sensibilizar os coragdes humanos
para as doagdes sem recompensas, para o perdao, e para os trabalhos comunitarios, pois
0s cristdos estdo envoltos em Suas vibragbes de amor despertadas pela lembranga do
Divino amigo.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. N&o saiba a vossa mao esquerda o que dé a vossa mao direita. In;___.
O evangelho segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XIll, itens

1,2e3.

02 - SIMONETTI, Richard. A nostalgia do Natal. In: . Umarazéo paraviver. 5. ed. Bauru:
CEAC, 2001.

03 - VINICIUS. Consideracdes sobre o Natal. In: . Na seara do Mestre. 7. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1992.
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Juventude I/ Médulo |/ Espiriritismo

Modulo | - Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

O que é o Movimento Espirita

Objetivos

Conhecer a estrutura e o funcionamento do Movimento Espirita

Identificar a casa espirita como célula importante do movimento.

Reconhecer que a conduta dos membros integrantes da casa espirita reflete no Movimento
Espirita.

Confeddo Minimo

Para que o Espiritismo tenha uma unidade de pensamento, para que sejam preservadas,
suas bases e pureza doutrinaria, e também para que possa ser divulgado, é necessario que
haja uma hierarquia administrativa. Essa hierarquia é formada pelas Federativas: nacional e
estaduais.

A casa espirita € uma célula do Movimento Espirita por isso, as atividades que realiza e a
postura de seus participantes refletem no movimento como um todo.

Bibltografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Das reunides e das sociedades espiritas. In: . O Livro dos

médiuns. 59. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. cap. XXIX, item 324.

02 - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA. Como fazer a organizacdo da casa espirita.
2. ed. Curitiba, 2004. 31 p.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Novos rumos para o centro espirita. Salvador: LEAL,
1999. 32 p.

04 - . Centro espirita. In: . Aos espiritas: coletanea de mensagens
sobre a unificacdo, o movimento espirita e os espiritas. Por diversos espiritos.
Salvador: LEAL, 2005. cap. 18.

05 - . O centro espirita. Op. cit. cap. 19.

06 - . Atitudes a examinar. In: . Momentos de decisdo. Pelo espirito
Marco Prisco. Salvador: LEAL, 1977. cap. 54.

07 - . Area Doutrinaria. In: . Palavras de luz. Por diversos espiritos. 3. ed.

Salvador: LEAL, 1998. item Predominancia do aspecto religioso sobre o cientifico.

08 - SCHUBERT, Suely Caldas. Dimensé6es espirituais do centro espirita: parte I.
Reformador, Rio de Janeiro, n. 2099, p. 36-39, fev. 2004.

09 - VIEIRA, Waldo. Perante a prépria doutrina. In: . Conduta espirita. Pelo espirito
André Luiz. 16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 46.

10 - XAVIER, Francisco Candido. Nosso grupo. In:
31. ed. Uberaba: CEC, 2002. cap. 36.
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Juventude |/ Médulo |/ Espiritismo

A missao de Allan Kardec

Objetivos

Conhecer as informacdes dos Espiritos sobre a missao de Allan Kardec na Terra.
Reconhecer que a aceitacdo da missao por Kardec dependia de seu livre-arbitrio.

Identificar que o mundo espiritual ndo conta apenas com um Unico Espirito para cumprir
missdes importantes na Terra.

Gonteddo minimo

Os Espiritos superiores escolheram Allan Kardec para a grande missao de codificar a
Doutrina Espirita e isso lhe foi revelado através de uma médium.

Essa missao ja havia sido aceita por ele no mundo espiritual, mas ele poderia ter desistido se
desejasse. Caso isso acontecesse, outro espirito encarnado o substituiria.

Bibliografia sugerida
01 - BARBOSA, Pedro Franco. A revelagao espirita. In: . Espiritismo basico. 3. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1987. pag. 38.

02 - CARNEIRO, Victor Ribas. ABC do espiritismo. 5. ed. Curitiba: FEP, 1996. 224 p.

03 - IMBASSAHY, Carlos. O codificador. In: . A missao de Allan Kardec. 2. ed.
Curitiba: FEP, 1988. pt. I, pag. 55.
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Juventude I/ Médulo |/ Espiriritismo

) A ciéncia e areligido espiritas

Objetivos

Identificar os fatos que fazem do Espiritismo uma religido e uma ciéncia.

Reconhecer que através da fé raciocinada unem-se religido e ciéncia.

Conteddo minimo

“O Espiritismo é ao mesmo tempo, uma ciéncia de observagao e uma doutrina Filoséfica;
como ciéncia pratica ele consiste nas relagbes que se estabelecem entre nds e os
Espiritos; como filosofia, compreende todas as consequéncias morais que dimanam dessas
mesmas relacdes”. (O que é o Espiritismo, predmbulo)

Além disso, é também uma religido, pois segue o Evangelho do Cristo, sem dogmas e rituais,
mas a luz da ciéncia espirita.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Alianca da ciéncia e da religido. In: . O evangelho segundo o

espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, item 8.

02 - . Introducéo. In: . O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,

1999. item O problema cientifico.

03 - . Predmbulo. In: . O que é o espiritismo. 35. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,

1991.

04 - . Observages preliminares. Op. cit. cap. 2.
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Juventude |/ Médulo |/ Espiritismo

Unidade Il — Deus e a criacdo

Pluralidade dos mundos habitados

Objetivos

Reconhecer que Deus nédo criaria os Espiritos para habitarem somente um planeta.

Comparar as escalas evolutivas dos mundos com a pluralidade de habitacdes dos espiritos.

Gonteddo minimo

“Deus povoou de seres vivos 0os mundos, concorrendo todos esses seres para 0 objetivo
final da Providéncia. Acreditar que sé os haja no planeta que habitamos fora duvidar da
sabedoria de Deus, que nédo fez coisa alguma inttil. Certo, a esses mundos ha de ele ter
dado uma destinacdo mais séria do que a de nos recrearem a vista. Alias, nada ha, nem na
posi¢do, nem no volume, nem na constituigdo fisica da Terra, que possa induzir & suposi¢édo
de que ela goze do privilégio de ser habitada, com exclusdo de tantos milhares de milhdes
de mundos semelhantes.” (O Livro dos Espiritos, nota perg. 55)

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Pluralidade dos mundos. In: . O livro dos espiritos. 80. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 1999. pt. 1, cap. lll, pergs. 55 a 58.

02 - . Da pluralidade das existéncias. Op. cit. pt. 2, cap. IV, pergs. 172 a 188.

03 - . Pluralidade dos mundos. In: . O que é o espiritismo. 35. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1991. cap. 3, item 5, perg. 105, 106 e 107.
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Juventude I/ Médulo |/ Espiriritismo

Alﬂg)\ O mundo espiritual

Objetivos

ra

MODULO |

Refletir sobre as informagdes dos Espiritos de como é o mundo espiritual.

Analisar a sintonia psiquica e a forca criadora do pensamento na elaboracado dos diferentes
lugares existentes no mundo espiritual.

Gonteddo minimo

“Ocupam os Espiritos uma regido determinada e circunscrita no espaco?

R: Estdo por toda parte. Povoam infinitamente os espacos infinitos. Tendes muitos deles
de continuo a vosso lado, observando-vos e sobre vos atuando, sem o perceberdes, pois
gue os Espiritos séo uma das poténcias da natureza e os instrumentos de que Deus se
serve para execucdo de seus designios providenciais. Nem todos, porém, vao a toda
parte, por isso que ha regides interditas aos menos adiantados.” (O Livro dos Espiritos,
perg. 87).

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Instrucéo dos espiritos. In: . O evangelho segundo o espiritismo.

Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. Il itens 8 a 19.

02 - . Dos espiritos. In: ___. O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1996. pt. 2, cap. |, pergs. 84 a 87.

03 - . Das perguntas que se podem fazer aos espiritos. In: ___ . O livro dos
médiuns. 62. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. cap. XXVI, perg. 296.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira; CARVALHO, Délcio Carlos (Comp.). O mundo espiritual.
In:___. Divaldo Franco e o Jovem. Salvador: LEAL, 2002. cap. 11.

05 - XAVIER, Francisco Candido. A viagem. In: . Os mensageiros. Pelo espirito André
Luiz. 33. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. cap. 15, pags. 84 e 85.
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Juventude |/ Médulo |/ Espiritismo

Unidade lll — Deus e 0 homem

Deus Criador do Espirito

Objetivos

Reconhecer que Deus é Pai e Criador dos Espiritos.

Identificar a justica divina no fato de todos os Espiritos terem sido criados iguais, simples e
ignorantes; ficando seu crescimento por conta do livre-arbitrio de cada ser espiritual.

Gonteddo minimo

“Os Espiritos tiveram principio, ou existem, como Deus, de toda a eternidade?

R: “Se néo tivessem tido principio, seriam iguais a Deus, quando, ao invés, sdo criagao
sua e se acham submetidos a sua vontade. Deus existe de toda a eternidade, € incontestavel.

Quanto, porém, ao modo por que nos criou € em que momento o fez, nada sabemos. Podes
dizer que nado tivemos principio, se quiseres com isso significar que, sendo eterno, Deus
ha de ter sempre criado ininterruptamente. Mas, quando e como cada um de nés foi feito,
repito-te, nenhum o sabe: ai é que esta o mistério.” (O Livro dos Espiritos, perg. 78)

“Dos Espiritos, uns teréo sido criados bons e outros maus?

R: “Deus criou todos os Espiritos simples e ignorantes, isto &, sem saber. A cada um deu
determinada missé@o, com o fim de esclarecé-los e de os fazer chegar progressivamente
a perfeicdo, pelo conhecimento da verdade, para aproxima-los de si. Nesta perfeicdo &
gue eles encontram a pura e eterna felicidade. Passando pelas provas que Deus lhes
impde é que os Espiritos adquirem aquele conhecimento. Uns, aceitam submissos essas
provas e chegam mais depressa a meta que lhes foi assinada. Outros, s6 a suportam
murmurando e, pela falta em que desse modo incorrem, permanecem afastados da perfei¢céo
e da prometida felicidade.” (O Livro dos Espiritos, perg. 115)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Principio espiritual. In: . A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1996. cap. XI.
02 - . Dos espiritos. In:___. O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,

1999. pt. 2, cap. |, pergs. 76 a 83, 114 a 127.
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Juventude I/ Médulo |/ Espiriritismo

Espirito, perispirito e corpo

Objetivos

Identificar o Espirito, o perispirito e 0 corpo como elementos que se influenciam mutuamente.

Reconhecer que tudo quanto acontece com o corpo tera seu reflexo no corpo espiritual e no
Espirito.

Refletir sobre a importancia dos cuidados com o corpo para o desenvolvimento e crescimento
do Espirito.

Confeddo minimo
O Espirito necessita de varios instrumentos para evoluir; o corpo fisico € um deles, mas para
se ligar a ele o Espirito necessita do corpo espiritual - o perispirito.

O perispirito recebe as informagdes, sensacdes e influéncias do corpo fisico, registra-as e
repassa ao Espirito; o contrario também acontece. Portanto tudo o que ocorrer ao corpo
fisico interfere no perispirito, no Espirito e vice-versa.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Cuidar do corpo e do espirito. In: . O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVIII, item 11.

02 - . Acéo dos espiritos sobre a matéria. In: . O livro dos médiuns. 62. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 2, cap. |, pergs. 54, 57 e 58.

03 - . ManifestagBes dos espiritos. In: . Obras po6stumas. 26. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1993. pt. 1, item Manifestacoes visuais.

04 - XAVIER, Francisco Candido; VIEIRA, Waldo. Corpo espiritual. In: . Evolugédo em

dois mundos. Pelo espirito André Luiz. 20. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. 2, item
Retrato do corpo mental.
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Juventude |/ Médulo |/ Espiritismo

Espiritos protetores e familiares

Objetivos

Reconhecer a Bondade Divina quando permite que Espiritos protetores e benfeitores nos
acompanhem durante a etapa reencarnatoria, ajudando-nos sempre que possivel.

Refletir sobre o quanto 0os amigos espirituais nos auxiliam na caminhada terrestre, ajudando-
nos nas dificuldades e tomadas de decisbes importantes.

Gonteddo minimo

“Qual a missédo do Espirito protetor?

R: “A de um pai com relagéo aos filhos; a de guiar o seu protegido pela senda do bem,
auxilid-lo com seus conselhos, consola-lo nas suas aflicoes, levantar-lhe o animo nas
provas da vida.” (O Livro dos Espiritos, perg. 491)

Deus, bondoso por natureza, permite que quando reencarnamos, amigos espirituais figuem
responsaveis em nos auxiliar na nova etapa da carne.

Eles nos visitam com frequiéncia, olham por nossas dificuldades, interferem quando for
permitido: através dos sonhos, da intuicdo, do pensamento, etc.

Devemos sempre manter uma sintonia positiva através da oragdo e dos bons pensamentos
para que eles possam atuar.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da intervencéo dos espiritos no mundo corporal. In:___. O livro dos
espiritos. 80. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. pt. 2, cap. IX, pergs. 489 a 521.
02 - . Das manifestacdes fisicas espontaneas. In: . O livro dos médiuns.

62. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. cap. V. perg. 86.
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Juventude I/ Médulo |/ Espiriritismo

Unidade IV — Movimento Espirita

Movimento Espirita e as atividades para jovens

Objetivos

Listar as diversas atividades que sdo oferecidas a juventude espirita pelas federativas,
pelas unides regionais e casas espiritas.

Identificar os objetivos propostos para as atividades juvenis.

Reconhecer a importancia da participagao dos jovens, seja nas atividades integrativas e de
estudo, para o movimento juvenil espirita.

Gonteddo minimo

As atividades integrativas e de estudo, contribuem nao so6 para a ampliacdo de amizades e
conhecimentos, mas principalmente para manter a unido das juventudes no ideal espirita.

Favorece o movimento espirita, pois contribui para a formacéo de idéias, projetos e atividades
em torno do ideal espirita, além de possibilitar a continuidade do préprio movimento.

Bibliografia sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Area de juventude. In: . Palavras de luz. Por diversos
espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1998. item Atividades que despertem o interesse do jovem,
pag. 51.

02 - SOUZA, Sylvio D. de (Org.). Juventude espirita: ensaios sobre mocidade espirita.
2. ed. Capivari: EME, 1997.
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Modulo Il —Cristianismo

Unidade | - Histéria e Crenca no Deus Unico

As predi¢cdes do advento do Cristo

Objetivos

Identificar nas profecias a anunciacdo do advento do Cristo.

Reconhecer a Sabedoria Divina no envio das profecias.

Gonteddo minimo

O povo judeu aguardava ha muito tempo um “salvador”, fato comprovado pelas inimeras
profecias sobre o assunto. S0 mensagens e consolagdes de esperanga, pois anteviam e
prediziam o advento do Cristo.

AAnaIisar estas profecias contidas no antigo testamento:
(Exodo 12:46) / (Isaias 7:14; 11:1; 40:3) / (Oséias 11:1) / (Miquéias 5:2) / (Zacarias 12:10;
13:7).

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Missao dos profetas. In: . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXI, item 4.

02 - BIBLIA, V. T. Exodo. Portugués. Biblia sagrada. Traducéo de Antdnio Pereira de
Figueiredo. S&o Paulo: Paumape, 1979. cap. 12, vers. 46.

03 - . Isaias. Op. cit. cap. 7, vers. 14; cap. 11, vers. 1; cap. 40, vers. 3.
04 - . Miquéias. Op. cit. cap. 5, vers. 2.

05 - . Oséias. Op. cit. cap. 11, vers. 1.

06 - . Zacarias. Op. cit. cap. 12, vers. 10; cap. 13, vers. 7.

07 - XAVIER, Francisco Candido. A vinda de Jesus. In: ___ . A caminho da luz. Pelo

espirito Emmanuel. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 12.

08 - . O nascimento de Jesus. In: . Doutrina e aplicacao. Por
diversos espiritos. Sdo Paulo: CEU, 1989.
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Unidade Il — Jesus como Divisor de aguas, Sua historia e
Sua doutrina

Jesus e Suas diferentes formas de ensinar

Objetivos

Identificar os varios tipos de recursos que Jesus utilizou para passar os Seus ensinos.

Reconhecer a necessidade desses recursos para a compreensdo dos ensinamentos pelo
povo da época.

Gonteddo minimo

Jesus ensinou em todos 0s momentos que esteve entre noés, utilizou para isso diversos
recursos: as parabolas, os didlogos que imortalizaram suas licdes, e os sermdes que
proferiu.

Igualmente profundos foram os ensinos através dos fatos extraordinarios e dos “milagres”,
que realizou.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Das leis morais. In: . O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1999. pt. 3, cap. |, pergs. 627 e 628.

02 - VINICIUS. A obra messianica de redencgéo é obra de educacéo. In: . O Mestre da
educacdo. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 2. pag. 17.
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s Grandes dialogos proferidos por Jesus

Objetivos
Identificar os ensinos contidos em alguns dos grandes didlogos proferidos por Jesus.

Gonteddo minimo

Igualmente profundos em seus ensinos séo os célebres didlogos que Jesus travou com
personagens de sua época.

Analisar os seguintes dialogos: moco rico (Mateus 10: 17-27); Nicodemos (Jodo 3: 1-5);
encontro com a mulher samaritana (Jo&o 8: 1-11).

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Ninguém podera ver o reino de Deus se ndo nascer de novo. In:___. O

evangelho segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. IV.

02 - BIBLIA, N.T. Jodo. Portugués. Biblia sagrada. Tradugio de Antbnio Pereira de Figueiredo.
Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 3, vers. 1 a 5; cap. 8, vers. 1 a 11.

03 - . Mateus. Op. cit. cap. 10, vers. 17 a 27.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Jesus na Samaria. In: ___. Boa nova. Pelo espirito Humberto
de Campos. 12. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1978. cap. 17.
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A propagacéao do Cristianismo

Objetivos

Reconhecer a importancia dos apéstolos e discipulos para a propagagdo do Cristianismo.

Identificar os autores dos quatro evangelhos e sua forma de relatar.

Gonteddo minimo

Cada discipulo relatou de forma diferente as passagens do Cristo e Seus ensinos.

Observar que cada discipulo relatou algumas partes das passagens de modo que os quatro
evangelhos complementam-se.

Refletir sobre a importancia desses escritos para nossos dias.

Bibliografia sugerida

01 - SCHUTEL, Caibar. Os apostolos de Jesus. In: . Vida e atos dos apéstolos.
Mat&o: O Clarim, 1993.
02 - XAVIER, Francisco Candido. Apostolos. In:___. Fonte viva. Pelo espirito Emannuel. 29.

ed.Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 57.

hulass
Os discipulos apés Cristo

Objetivos

Identificar o papel dos discipulos e sua importancia na propagacéo do Cristianismo.

Conhecer alguns dos discipulos do Mestre que colaboraram na divulgacéo e marcaram com
exemplos seu testemunho de fé.

Gonteddo minimo

Barnabé, o amigo de Paulo em sua primeira viagem, os jovens Timoéteo, Tito e Jodo Marcos;
Madalena, Joana de Cusa e toda uma multiddo de andnimos cristdos legaram a humanidade
o0 exemplo de fé e coragem; cooperando desse modo para constru¢do de um mundo melhor.

Refletir sobre a atuagdo dos discipulos Jodo, Tiago, Judas Tadeu no escritos de cartas as
igrejas nascentes.

Bibliografia sugerida

01 - SCHUTEL, Cairbar. Vida e atos dos apostolos. 9. ed. Matao: O Clarim, 2001. 254 p.

02 - XAVIER, Francisco Candido. Os quinhentos da Galiléia. In: ___. Boa nova. Pelo espirito
Humberto de Campos. 12. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1978. cap. 29.

200 DIJ - FEDERAGAO ESPIRITADO PARANA

‘ Miolo_Curriculo_Ano_2.pmd 200 28/8/2008, 17:29



Juventude I/ Médulo 11/ Cristianismo

A tarefa de Pedro

Objetivos
Identificar a tarefa deixada por Jesus ao apéstolo Pedro.
Confeddo minimo

Pedro se destacou como continuador da Doutrina de Jesus.
Para Pedro, Jesus entregou a tarefa de manter a unidade entre os seguidores do Cristianismo.

Bibltografia sugerida

01 - SCHUTEL, Cairbar. Vida e atos dos apéstolos. 9. ed. Matdo: O Clarim, 2001. 254 p.
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Unidade Ill — Jesus e a Codificacao Espirita

O Consolador prometido

Objetivos

Identificar o Espiritismo como Consolador prometido.
Reconhecer a importancia dos ensinos do Mestre para a conduta espirita.

Refletir sobre a importancia da agéo evangelizadora.

Gonteddo minimo

“Ainda tenho muitas coisas a vos dizer, mas presentemente ndo as podeis suportar”. (Jodao
16: 12)

“Se me amais, guardai meus ensinamentos; e eu rogarei ao Pai e ele vos enviara outro
Consolador, a fim de que fiqgue eternamente convosco. O Espirito da Verdade, que o mundo
ndo pode receber, porque ndo o vé, nem o conhece; mas vés o conheceis, porque habita
convosco e estard em vos”. (Jodo 14:15-17)

As lutas e dificuldades do movimento cristdo foram previstas por Jesus. Sabedor dos
problemas que essa luta acarretaria: os erros, as adulteracdes e interpreta¢cdes equivocadas,
os conflitos e perseguicdes, o Mestre prometeu a vindo no futuro de um outro Consolador.

O Mestre néo esqueceu a continuidade de suas licBes: escolhendo um Espirito de escol,
Allan Kardec, professor e pesquisador, para prosseguir nos esclarecimentos que agora
eram oportunos, deu-lhe a missdo de codificar o Espiritismo, que € o Consolador prometido.

“Jesus Cristo encontrou em Allan Kardec o seu fiel refletor para a libertacdo e ascensao
da Humanidade inteira”. (Reformador v.75, n.4, pg.80 Abr.1957)

Bibliografia sugerida
1 - KARDEC, Allan. O consolador prometido. In: . O evangelho segundo o espiritismo.

107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. VI, itens 3 e 4.

02 - BIBLIA, N.T. Jo&o. Portugués. Bibliasagrada. Tradug&o de Antonio Pereira de Figueiredo.
Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 14, vers. 15 a 17; cap. 16, vers. 12.

03 - JESUS e Kardec. Reformador, Rio de Janeiro, v. 75, n. 4, p. 80, abr. 1957.
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Médulo Il — Conduta Espirita

Unidade | — O Auto-aperfeicoamento

Adolescéncia e suas dificuldades

Objetivos

Relacionar as dificuldades encontradas na adolescéncia.
Identificar fatores fisicos, psiquicos e espirituais que contribuem para estas dificuldades.

Reconhecer que dentre todos os fatores, o espiritual € o mais importante, pois comanda
todos os outros.

Reavaliar a conduta diante desses fatores, a fim de modifica-los para melhor, contribuindo
assim, para os conflitos se amenizem.

Gonteddo minimo

“... A plenitude da vida, na fase da adolescéncia, estua e exterioriza-se, deixando que
todos os contetidos arquivados no inconsciente do ser passem a revelar-se, em forma de
tendéncias, aptidoes, anseios e tentativas de realizacéo.

Nem sempre esse despertar € tranquilo, podendo, as vezes, ser uma irrupgdo vulcanica
de energias retidas que estouram produzindo danos.(...)

A adolescéncia é ainda fase de amoldamento, de adaptacdo, ao mesmo tempo de
transformagdes, que merece e exige paciéncia e habilidade psicoldgica.(...)

Invariavelmente o Espirito reencarna para dar prosseguimento a tarefas que ficaram
interrompidas, e ressurgem nos painéis mentais como aspiragdes e tendéncias mais
acentuadas. Outras vezes, no entanto, deve comecar a experimentar atividades novas,
mediante as quais progredira no rumo da vida e de Deus.

Na fase da inseguranca pela adolescéncia, toda a vigilancia é necessaria, de modo a
auxiliar o jovem a encontrar-se e a definir o seu ideal de vida, entregando-se-lhe confiante
e rico de perseveranca até conseguir a meta ambicionada.” (Adolescéncia e vida, cap. 5)

A adolescéncia é uma fase de confrontacédo e de crise. Confrontam-se a moral, os valores
familiares e sociais.

Também ocorrem transformagdes fisicas decorrentes das altas taxas de hormdnios
descarregadas no organismo, e isso contribui para as mudancas de humor e do corpo.

Conhecer estas dificuldades e analisa-las a luz da razéo espirita ajuda o Espirito a tomar as
decisbes de maneira mais consciente, modificar as condutas, acdes e pensamentos,
contribuindo assim para que seu futuro seja mais promissor.

Bibliografia sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Adolescéncia e vida. Pelo espirito Joanna de Angelis. 11.
ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 1, 5, 6 e 12.
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02 - . Na juventude. In: . Momentos de decisdo. Pelo espirito Marco
Prisco. Salvador: LEAL, 1977. cap. 45.

03 - TEIXEIRA, José Raul. Cantico na Juventude. In: . Cantico de juventude. Pelo
espirito lvan de Albuquerque. Niteroi: Frater, 1991.

04 - . Juventude e ilusdes. Op. cit.

05 - . Conflitos na adolescéncia. In: . Desafios da educacéo. Pelo espirito

Camilo. Niterdi: Frater, 1996. perg. 12.

Higiene Mental

Objetivos
Compreender a importancia da anélise diaria dos pensamentos que emitimos para a nossa
saude fisica, mental e espiritual.

Identificar o pensamento como energia que emite vibracdes e se exterioriza, sintonizando
com outros pensamentos do mesmo teor.

Reconhecer que a higiene mental é tdo ou mais necessaria que a fisica.

Gonteddo minimo

A higiene mental se faz através da reflexdo sobre quais tipos de pensamentos estamos
tendo, quais os sentimentos eles despertam em nés, se de alegria, paz, tranquilidade; ou de
cilime, raiva, contrariedade.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Os fluidos. In: .A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996. cap.

XIV, itens 18 a 21.

02 - DENIS, Léon. A vontade e os fluidos. In: . Depois da morte. 19. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1996. cap. XXXII.

03 - . Adisciplina do pensamento e a reforma do carater. In: . O problema
do ser, do destino e da dor. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXIV.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Equipamentos existenciais. In:__. Autodescobrimento:
uma busca interior. Pelo espirito Joanna de Angelis. 13. ed. Salvador: LEAL, 2004. item
O pensamento.

05 - . Profilaxia da alma. In: . Momentos de decis&o. Pelo espirito Marco
Prisco. Salvador: LEAL, 1977. cap. 28.
06 - MACEDO, Cristian. Liberdade de pensar. In: . Cantico de liberdade. Gravatai:

Sociedade Espirita Esperancga, 2003.

07 - SIMONETTI, Richard. Contrariedade, engano de perspectiva. In: . Temas de hoje
problemas de sempre. 9. ed. S&o Bernardo do Campo: Correio Fraterno do ABC, 2004.

204 DIJ - FEDERAGAO ESPIRITADO PARANA

‘ Miolo_Curriculo_Ano_2.pmd 204 28/8/2008, 17:29



Juventude |/ Médulo 111/ Conduta Espirita

Unidade Il — RelacGes familiares

e Familia

Objetivos

Identificar na familia uma instituicdo de origem divina, e o porqué de nela encontrarmos as
oportunidades necessérias para 0s resgates e crescimentos.

Analisar os conceitos atuais de familia, e se os mesmos atendem a proposta divina.

Refletir se estamos dando real importancia a nossa familia.

Gonteddo minimo

“Ha, pois duas espécies de familias: as familias pelos lagos espirituais e as familias pelos
lacos corporais...” (O Evangelho segundo o Espiritismo, cap. XIV, item 8)

“A familia, na condicdo de grupo consangiineo, esta formulando um vigoroso pedido de
socorro a sociedade em geral.” (S.0.S Familia, prefacio)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Honrai a vosso pai e a vossa mée. In:___ . O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. cap. XIV, item 8.

02 - . Da lei de sociedade. In:___ . O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1999. pt. 3, cap. VII, perg. 775.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. O adolescente diante da familia. In;:___. Adolescéncia e
Vida. Pelo espirito Joanna de Angelis. 11. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 4.

04 - . Familia. In: . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna de Angelis. 5. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 24.

05 - . Da lei de reproducéo. In: ___. Leis Morais da Vida. Pelo espirito Joanna de
Angelis e outros espiritos. Salvador: LEAL, 1976. cap. IV, item Deveres dos filhos.

06 - . Prefacio. In: . S.0.S. familia. Pelo espirito Joanna de Angelis e outros
espiritos. Salvador: LEAL, 1994.

07 - . Introduc&o. Op. cit.

08 - . Familia. Op. cit. cap. 1.

09 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e familia. In: . Céantico de Juventude. Pelo

espirito Ivan de Albuquerque. Niteroi: Frater, 1991.

10 - . Educacgédo dos impulsos afetivos. In: __ . Educacé&o e Vivéncias. Pelo
espirito Camilo. 3. ed. Niter6i: Frater, 2004. cap. 12.

11 - XAVIER, Francisco Candido. Familia. In:__. Vida e Sexo. Pelo espirito Emmanuel. 22. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 2001. cap. 2.
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O idoso na familia

Objetivos
Refletir sobre as modificagBes fisicas e psiquicas ocorridas na velhice e que dificultam o
relacionamento com 0s mais jovens.

Reconhecer no idoso um Espirito com muitas experiéncias, sofrimentos e vivéncias e que,
deve portanto, ser respeitado e amado.

Compreender que a lei de causa e efeito pode nos explicar os sofrimentos e situagdes pelos
guais passam nossos idosos, mas nao justificam os maus tratos, a desateng&o ou desamparo.

Gonteddo minimo

“No convivio, porém, com 0s que ja atingiram a velhice corporea, saiba o jovem demonstrar
o atilamento cristdo, a fraternidade que, se nédo deve faltar nas relacdes comuns, com mais
razéo deverd marcar a interagdo dos mogos com os idosos.” (Cantico da Juventude, cap.
juventude e velhice)

Bibliografia sugerida

01 - SIMONETTI, Richard. A mégica opg&o. In:___. Atravessando arua. 20. ed. Araras: IDE,
2004. cap. 17.

02 - . Aprendizado eterno. Op. cit. cap. 18.

03 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e velhice. In: . Cantico de Juventude. Pelo
espirito lvan de Albuquerque. Niteroi: Frater, 1991.

04 - . N&o Emurcheca. In: . Vereda familiar. Pelo espirito Thereza de Brito.
Niter6i: Frater, 1995. cap. 29.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Velhos e mogos. In: .BoaNova. Pelo espirito Humberto

de Campos. 12. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1978. cap. 9.

06 - . Mocidade. In: . Caminho, Verdade e Vida. Pelo espirito Emmanuel. 23.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 151.
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Unidade Il — Relagdes Sociais

ALdg)\ Sexo e vida

Objetivos

Identificar na energia sexual um recurso da lei de atrac&o inerente a propria vida.

Refletir sobre a responsabilidade do Espirito no uso que faz desta energia.

Gonteddo minimo

“Na esfera da sexualidade é onde defronta avultada carga de tormentos a exigir-lhe
reparacé@o, ao tempo em que jungido ao carro do prazer delirante que o espicaca, sob o
incentivo e o aplauso da sociedade inconsequente, mal formada e materialista, o jovem
poucas vezes logra desatolar-se do marmel devorador, nas fases da carne exuberante, ao
retornar aos proscénios das lutas terrenas.” (Cantico da Juventude, cap. Juventude e
sexualidade)

Bibliografia sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. O adolescente e sua sexualidade. In: ___. Adolescéncia e

Vida. Pelo espirito Joanna de Angelis. 11. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 2.

02 - . Sexo. In: . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna de Angelis. 5. ed. Rio

[de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 20.

03 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e sexualidade. In:___. Cantico de Juventude. Pelo

espirito Ivan de Albuquerque. Niteroi: Frater, 1991.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Energia sexual. In: . Vida e Sexo. Pelo espirito

Emmanuel. 22. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2001. cap. 5.

05 - . Compromisso afetivo. Op. cit. cap. 6.

06 - . Amor livre. Op. cit. cap. 19.

07 - . Carga erotica. Op. cit. cap. 24.
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O problema da violéncia

Objetivos

Refletir sobre o problema da violéncia atual.

Identificar que a violéncia comega primeiro dentro do Espirito, para depois se exteriorizar na
sociedade.

Reconhecer que a violéncia é fruto do egoismo e orgulho ainda existentes no ser humano.

Gonteddo minimo

“Dos temas que hdo atormentado a consciéncia do mundo, a violéncia tem tido grande
destaque, maxime nesses tempos de frieza, de insensibilidade, como se as pessoas
estivessem atuando sob efeitos narcoéticos, hebetadas, sem definir os préprios rumos, ou,
por outro lado, estivessem vivendo as pressas, esfogueadas por ansia doentia de consumir,
de possuir, de ajuntar todas essas coisas que nenhuma utilidade terdo para o espirito
imortal.” (Justica e amor, cap. 3)

Bibliografia sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Delingiiéncia, perversidade e violéncia. In: . Apés a
tempestade. Pelo espirito de Joanna de Angelis. 9. ed. Salvador: LEAL, 2004. cap. 7.
02 - . Violéncia e Jesus. In: . Alerta. Pelo espirito Joanna de Angelis. 3. ed.
Salvador: LEAL, 1991. cap. 26.

03 - . Agressividade. In:___. Leis morais da vida. Pelo espirito Joanna de Angelis.
Salvador: LEAL, 1976. cap. 28.

04 - MACEDO, Cristian. Juventude transviada. In:___. Céantico de liberdade. Gravatai:
Sociedade Espirita Esperanga, 2003. cap. 13.

05 - . Violéncia transmitida. Op. cit. cap. 14.

06 - TEIXEIRA, José Raul. Violéncia. In: . Ante o vigor do espiritismo. Niterdi:
Frater, 1998. cap. 7.

07 - . A violéncia e a criminalidade no mundo. In:___. A carta magna da paz. Pelo

espirito Camilo. Niter6i: Frater, 2002. cap. 1.

08 - . As varias faces da violéncia. In:___. Justica e amor. Pelo espirito Camilo.
Niter6i: Frater, 1997. cap. 3.
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Amizades e afinidades

Objetivos

Refletir que as amizades que escolhemos estdo de acordo com o livre-arbitrio de cada um.
Estas sdo definidas de acordo com a sintonia, tipo de carga energética que destilamos, e
afinidades com aqueles os quais elegemos para nossos companheiros.

Compreender que ninguém podera dizer-se vitima das mas companhias; de acordo com os
conhecimentos trazidos pelo Espiritismo.

Gonteddo minimo

“E natural da fase juvenil o interesse avancado pela vivéncia social, pela organizacéo dos
grupos de rua, de esquina, de esfera estudantil, dos esportes ou mesmo da profissdo.”
(Cantico da Juventude, cap. Juventude e amizades)

Bibliografia sugerida
01 - FRANCO, Divaldo Pereira. A vida social do adolescente. In:___. Adolescéncia e Vida.

Pelo espirito Joanna de Angelis. 11. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 11.

02 - . Amizades e afeicdes. In:___. Leis morais da vida. Pelo espirito Joanna de
Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. 33.

03 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e amizades. In:___. Cantico de juventude. Pelo
espirito lvan de Albuquerque. 2. ed. Niteroi: Frater, 1995.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Perante os amigos. In;___. Sinal Verde. Pelo espirito
André Luiz. 3. ed. Uberaba: CEC, 1982. cap. 12.
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Justica Social

Objetivos

Avaliar que a questéo da justica social esta ligada estreitamente com o egoismo e orgulho
gue ainda imperam no homem.

Cada um que possui 0 conhecimento espirita-cristdo tem o dever de contribuir para uma
sociedade mais justa.

Reconhecer que a lei de causa e efeito explica porque uns sofrem injusticas sociais e outros
ndo, mas o livre-arbitrio dos que cometem a injustica explica porque ela ainda existe na Terra.

Gonteddo minimo

“Da necessidade que o homem tem de viver em sociedade, nascem-lhe obrigacoes
especiais?

R: “Certo e a primeira de todas é a de respeitar os direitos de seus semelhantes. Aquele
gue respeitar esses direitos procedera sempre com justica. Em o vosso mundo, porque a
maioria dos homens néo pratica a lei de justica, cada um usa de represalias. Essa a causa
da perturbacdo e da confusdo em que vivem as sociedades humanas. A vida social
outorga direitos e impde deveres reciprocos.” (O Livro dos Espiritos, perg. 877)

“Os Espiritos inferiores compreendem a felicidade do justo?

R: “Sim, e isso lhes é um suplicio, porque compreendem que estdo dela privados por sua
culpa. Dai resulta que o Espirito, liberto da matéria, aspira a nova vida corporal, pois que
cada existéncia, se for bem empregada, abrevia um tanto a duracdo desse suplicio. E
entdo que procede a escolha das provas por meio das quais possa expiar suas faltas.
Porque, ficai sabendo, o Espirito sofre por todo o mal que praticou, ou de que foi causa
voluntaria, por todo o bem que houvera podido fazer e nédo fez e por todo o mal que decorra
de ndo haver feito o bem.” (O Livro dos Espiritos, perg. 975)

As leis, de causa e efeito e da reencarnacdo, explicam os motivos do sofrimento, da dor,
mas nao os justificam, pois deveriamos ajudar aqueles que sofrem, amenizando suas dores.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Bem aventurados os aflitos. In: . O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. V.

02 - . Da lei de igualdade. In: . O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1999. pt. 3, cap. XI, pergs. 877 e 878.

03 - . Das penas e gozos futuros. Op. cit. pt. 4, cap. Il, perg. 975.

04 - DENIS, Léon. Orgulho, riqueza e pobreza. In: . Depois da morte. 17. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1991. cap. XLV.

05 - . O egoismo. Op. cit. pt. 5, cap. XLVI.

06 - FRANCO, Divaldo Pereira. Perfil da justica. In: . Perfis da Vida. Pelo espirito

Guaracy Parana Vieira. Salvador: LEAL, 1993. cap. 10.
07 - SIMONETTI, Richard; LOURENCO, Sérgio; OLIVEIRA, Therezinha. Para promover a

justica social. In: . Em busca do homem novo. 8. ed. Capivari: EME, 1998. pag. 41.

08 - TEIXEIRA, José Raul. Justica e amor divinos. In: . Justica e amor. Pelo espirito

Camilo. Niter6i: Frater, 1997. cap. 1, item 4.
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Mdédulo IV —Vivéncia Evangélica

Unidade | — Leis Morais

Virtudes e vicios

Objetivos

Reconhecer que para se obter crescimento espiritual € necessario combater os vicios e
desenvolver as virtudes.

Refletir sobre algumas das virtudes.

Gonteddo minimo

“Qual a mais meritéria de todas as virtudes?

R: “Toda virtude tem seu mérito préprio, porque todas indicam progresso na senda do bem.
Ha virtude sempre que ha resisténcia voluntaria ao arrastamento dos maus pendores. A
sublimidade da virtude, porém, esta no sacrificio do interesse pessoal, pelo bem do
proximo, sem pensamento oculto. A mais meritéria € a que assenta na mais desinteressada
caridade.” (O Livro dos Espiritos, perg. 893).

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Sede perfeitos. In: . O evangelho segundo o espiritismo. 107.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVII, item 8.
02 - . Da perfei¢céo moral. In: . Olivro dos espiritos. 80. ed. Rio [de Janeiro]:

FEB, 1999. pt. 3, cap. XIl, pergs. 893 a 895.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. O adolescente e o problema das drogas. In:
Adolescéncia e vida. Pelo espirito Joanna de Angelis. 11. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap.

23.

04 - SIMONETTI, Richard. O cultivo da verdade. In: ___. Avoz do monte. 4. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1991.

05 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e saude. In: . Cantico de juventude. Pelo

espirito Ilvan de Albuquerque. Niter6i: Frater, 1991.

06 - . Educacéo e drogas. In : . Educagéo e vivéncias. Pelo espirito Camilo.
3. ed. Niterdi: Frater, 2004. cap. 6.
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Juventude |/ Médulo IV /Vivéncia Evangélica

Vontade

Objetivos

Reconhecer na vontade a mola propulsora do nosso desenvolvimento.

Analisar a diferenca entre vontade e desejo.

Gonteddo minimo

“A vontade é a maior de todas as poténcias; €, em sua agéo, comparavel ao ima. A vontade
de viver, de desenvolver em nés a vida, atrai-nos novos recursos vitais; tal € o segredo da
lei da evolug&o. A vontade pode atuar com intensidade sobre o corpo fluidico, ativar-lhe as
vibracdes e, por esta forma, aproprid-lo a um modo cada vez mais elevado de sensagoes,
prepara-lo para mais alto grau de existéncia.” (Léon Denis, O problema do ser, do destino
e da dor, cap. 20)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da perfeicdo moral. In:___. O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1999. pt. 3, cap. XII, perg. 909.

02 - DENIS, Léon. Avontade. In: . O problema do ser, do destino e da dor. 17. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XX.
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ol O bem e o mal

Objetivos

Identificar o que é bem e o que é mal.
Analisar as caracteristicas do bem e do mal.

Reconhecer que selecionar o bem do mal é o que nos diferencia do primitivismo.

Gonteddo minimo

O bem e o0 mal ndo séo conceitos relativos a época ou circunstancias. Mesmo mudando os
costumes e conceitos o bem nunca serd um mal, nem o mal nunca serd um bem.

“...Por essa razdo, sem descuidar dos auxilios ao corpo e ao grupo humano com o
indispensavel sustento imediato para a vida honrada em condicéo de dignidade, o convite
ao bem nos impele a iluminacdo da consciéncia, sobretudo, de modo a erradicar as
guestBes constringentes que fomentam a miséria e os desajustes de toda ordem.

Esparze misericordia pela estrada por onde segues, estendendo o socorro geral;
simultaneamente esclarece e consola para que a semente do bem que consigas plantar
numa vida se transforme em gleba feliz pelo tempo futuro afora”. (Convites da vida, cap. 4)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Sede perfeitos. In: . O evangelho segundo o espiritismo. 107.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVII, item 3.

02 - . O bem e omal. In: . A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996. cap.
I, itens 1 a 10.

03 - . Da lei divina ou natural. In: . O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1999. pt. 3, cap. |, pergs. 629 a 646.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite ao Bem. In: . Convites da vida. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 4.

05 - . O bem sempre. In: . Leis morais da vida. Pelo espirito Joanna de

Angelis e outros espiritos. Salvador: LEAL, 1976. cap. 50.
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Juventude |/ Médulo IV /Vivéncia Evangélica

Unidade Il — Relagdes familiares

Orgulho e a coélera

Objetivos

Reconhecer em atitudes diarias o orgulho nos relacionamentos.
Identificar que o orgulho é o maior dos vicios.
Analisar a célera e as consequiéncias dela para o organismo.

Gonteddo minimo

“De todos os males o orgulho é o mais temivel, pois deixa em sua passagem o germe de
quase todos os vicios. E uma hidra monstruosa, sempre a procriar e cuja prole é bastante
numerosa. Desde que penetra as almas como se fossem pragas conquistadas, ele de tudo
se assenhoreia, instala-se a vontade e fortifica-se até se tornar inexpugnavel.” (Léon
Denis, Depois da Morte, cap. XLV).

“Se ainda trazes, porventura, o habito de encolerizar-te e se ja consegues reconhecer-lhe
os prejuizos, podes claramente erradica-lo, atendendo a prépria renovacao. Inicia as
atividades diarias, pensando em Deus e agradecendo as tuas possibilidades de fazer o
bem.” (Calma, cap. Podando irritacdes)

“Se a irritacdo ja se te fez um habito, pensa nas vantagens dela para que te livres de
semelhante desajuste espiritual.(...)

Imagina o azedume como sendo um espinheiro magnético, arremessando raios de energia
destruidora em todas as diregdes. A intemperanga mental nunca auxilia a ninguém.(...)

Ainda que o coracdo se te mostre ferido, conversa com serenidade e esclarece com
paciéncia. Um gesto de gentileza opera prodigios.” (Calma, cap. Tépicos da irritagéo)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. A célera. In: . O evangelho segundo o espiritismo. 107. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 1993. cap. IX, item 9.

02 - . O orgulho e a humildade. Op. cit. cap. 7, itens 11 e 12.

03 - . Da perfei¢céo moral. In: . Olivro dos espiritos. 80. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1999. pt. 3, cap. XIl, perg. 917.

04 - . Das penas e gozos terrenos. Op. cit. pt. 4, cap. |, perg. 933.

05 - BIBLIA, N.T. Lucas. Portugués. Biblia sagrada. Tradugdo de Antonio Pereira de Figueiredo.
Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 5, vers. 22.

06 - DENIS, Léon. Orgulho, riqueza e pobreza. In: . Depois da morte. 19. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1996. cap. XLV.

07 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite @ humildade. In: . Convites da vida. Pelo
espirito Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 28.

08 - SCHUTEL, Caibar. Parabola do fariseu e do publicano. In: . Parédbolas e ensinos
de Jesus. 13. ed. Matdo: O Clarim, 1993.
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09 - XAVIER, Francisco Candido. Podando irritagdes. In: . Calma. Pelo espirito Emmanuel.
13 ed. S&o Paulo: GEEM, 1997.

10 - . Tépicos da irritagdo. Op. cit.

11 - . O Consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003.
perg. 181.

A[ﬂg)\ A Critica

Objetivos

Reconhecer que para se fazer o julgamento alheio, é necessario antes que olhemos para
dentro de nds, e avaliemos que também somos passiveis de cometer erros.

Identificar a maledicéncia como um vicio muito prejudicial a todos.

Gonteddo minimo

“Nao te permitas a atribuicdo de avinagrar as horas de outrem mediante o ingrediente da
critica contumaz ou da censura incessante.

H& muitos criticos na Terra que apenas véem o que lhes apraz, conseguindo descobrir o
humilde cascalho no leito de um rio de brilhantes preciosos.

Sua arglcia facilmente aponta erros, aguca detalhes negativos, embora insignificantes.
Sao perfeccionistas em relagdo as tarefas alheias, combativos contra os companheiros
de lide, nos quais sempre descobrem falhas, descorogoando, faciimente, quando no lugar
daqueles os quais combatem.

Sé&o criticos, porém, incapazes de aceitar as apreciagdes que os desagradam.(...)

Buscando o “reino dos céus”, ndo contes com 0s enganosos aplausos da Terra, bendizendo
os teus criticos, os fiscais insensiveis da tua conduta, que, sem quererem, te impelirdo
para Jesus, o fanal que desejas honestamente lograr.” (Leis Morais da Vida, cap. 43)

“Ainda que vocé esteja diante daqueles que se mostram plenamente mergulhados na
loucura ou na delinquiéncia, fala no bem e fuja da critica destrutiva, porque a sua reprovagéo
ndo fara o servico dos médicos e dos juizes indicados para socorré-los, e, mesmo que a
sua opinido seja austera e condenatéria, nisso ou naquilo, vocé ndo pode olvidar que a
opinido de Deus, Pai de todos nos, pode ser diferente”. (O Espirito da Verdade, cap. 43)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Bem-aventurados os que sdo misericordiosos. In: . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. X, itens 9 a 13.
02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Criticas impiedosas. In: . Leis morais da vida. Pelo

espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. 43.

03 - SIMONETTI, Richard; LOURENGCO, Sérgio; OLIVEIRA, Therezinha. Julgamentos. In: .
Em busca do homem novo. 8. ed. Capivari: EME, 1998. pag. 151.

04 - XAVIER, Francisco Candido; VIEIRA, Waldo. Critica. In: . O espirito da verdade.
Por diversos espiritos. 14. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 43.
05 - . Temas da critica. In: . Sinal verde. Pelo espirito André Luiz. 3. ed.

Uberaba: CEC, 1982. cap. 36.
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Harmonia

Objetivos

Entender o significado de harmonia.
Reconhecer que a harmonia se consegue com respeito, aten¢do, discernimento e perdao.

Identificar que os valores: afabilidade e dogura contribuem para a harmonia interna e externa
do ser.

Gonteddo minimo

A harmonia € consequéncia da conciliagdo de muitos fatores, entre eles a afabilidade e a
dogura.

A suavidade, a paz, o amor e a harmonia dependem da integragao entre pensamentos,
palavras e ag0es.

“Harmonia é também pédo e medicamento. Nao prescindiras dela se pretendes lograr
éxito.

Mesmo Jesus, apds as atividades de cada dia, ao lado dos amigos, refugiava-se, longe
das multidées, no contato com a Natureza, orando, para prosseguir em harmonia com o
Pai. E como afirma Paulo que “toda criatura de Deus € boa”, mister se faz desdobrar essa
natural bondade, a fim de que, em harmonia, tudo receba “com gratiddo”. (Convites da
Vida, cap. 27)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Bem-aventurados os que s&@o brandos e pacificos. In: . O
evangelho segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. IX, item 2.
02 - . Da encarnacao dos espiritos. In: ___. O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1999. pt. 2, cap. Il, perg. 132.

03 - . Dos trés reinos. Op. cit. pt. 2, cap. Xl, perg. 607.

04 - . Da lei divina ou natural. Op. cit. pt. 3, cap. |, perg. 616.

05 - . Da lei de conservacgdo. Op. cit. pt. 3, cap. V, perg. 712.

06 - DENIS, Léon. Docura, paciéncia, bondade. In: . O problema do ser, do destino
e dador. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XLVIII.

07 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite a harmonia. In:___. Convites da vida. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 27.

08 - VINICIUS. Equilibrio e harmonia. In: . Nas pegadas do Mestre. 8. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1992.
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Unidade Il — Relagdes Sociais

Amor universal

Objetivos

Analisar a pardbola do bom samaritano.

Reconhecer que o amor universal é o objetivo a ser atingido pelo Espirito.
Conteddo minimo

A evolucao do amor ndo é facil e ndo vai acontecer de repente, € necessario que o exercitemos
diariamente, iniciando em nosso lar, depois com as pessoas com quem convivemos, para
enfim estendé-lo a todos.

O amor é um sentimento que consegue ultrapassar as barreiras mais dificeis, e vencer
todos os empecilhos.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Amar o préximo como a si mesmo. In:___. O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XI, itens 1, 2 e 3.

02 - . Fora da caridade ndo h& salvacédo. Op. cit. cap. XV, itens 1, 2 e 3.

03- . Dalei divina ou natural. In:___. O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1999. pt. 3, cap. |, perg. 647.

04 - . Da lei de justica. Op. cit. pt. 3, cap. XI, perg. 886.

05 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite ao amor. In:___. Convites da vida. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 2.

06 - . Amor. In: . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna de Angelis. 5. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 21.

07 - . Amor e Jesus. In:___. Garimpo de Amor. Pelo espirito Joanna de Angelis.
Salvador: LEAL, 2003. cap. 30.

08 - . Ante o Amor. In: . Leis morais da vida. Pelo espirito Joanna de Angelis.
Salvador: LEAL, 1976. cap. 55.

09 - SCHUTEL, Caibar. Parabola do bom samaritano. In: . Parébolas e ensinos de
Jesus. 13. ed. Matdo: O Clarim, 1993.

10 - TEIXEIRA, José Raul. O sublime amor do Cristo. In: . Quem ¢é o Cristo? Pelo
espirito Francisco de Paula Vitor. 2. ed. Niterdi: Frater, 1998. cap. 13.

11 - . A senha de luz. Op. cit. cap. 26.

12 - XAVIER, Francisco Candido. Na presenca do amor. In:___. Fonte viva. Pelo espirito

Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 159.
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O sentido do Natal

Objetivos

Identificar a verdadeira caridade como aquela que se faz sem alardes.
Reconhecer que na caridade se concretizam todas as virtudes que precisamos desenvolver.
Analisar o verdadeiro sentido do Natal.

Gonteddo minimo

O clima de Natal torna as pessoas mais sensiveis as atitudes de caridade e doacdes, pois
nesta época as palavras de Jesus sdo relembradas e o mundo espiritual se aproveita desse
clima para sensibilizar os coragbes dos homens.

O dia de Natal foi trazido de uma festa paga com o objetivo de comemorar o nascimento do
Cristo.

Ele deveria ser comemorado todos os dias, assim como as palavras de Jesus deveriam ser
relembradas em todos os momentos de nossa vida, ja que deveriam pautar nossos
pensamentos e agoes.

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Que a mao esquerda nao saiba o que faz a direita. In: .Oevangelho

segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XIlI, itens 1 a 4.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Orando no Natal. In:___. Celeiro de Bengaos. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 5. ed. Salvador: LEAL, 1992. cap. 1.

03 - . Convite a caridade. In: . Convites da vida. Pelo espirito Joanna de
Angelis. 4 ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 6.

04 - . Perfil da caridade. In: . Perfis da Vida. Pelo espirito Guaracy Parana
Vieira. Salvador: LEAL, 1993. cap. 22.

05 - VINICIUS. Oracéo do Natal. In: . Nas pegadas do Mestre. 8. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1992.

06 - XAVIER, Francisco Candido. Natal. In: . Fonte viva. Pelo espirito Emmanuel. 29. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 180.

07 - . Louvor do Natal. In:___. Religido dos espiritos. Pelo espirito Emmanuel. 16.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003.
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Modulo | - Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

A religido espirita

Objetivos

Identificar a importancia das diferentes religides para o desenvolvimento das virtudes no Espirito.
Reconhecer que a Doutrina Espirita € uma religi&o, pois segue os principios do evangelho de Jesus.

Identificar a casa espirita como um templo religioso, e que por isso deve ser respeitada
através de condutas e atividades adequadas a um lugar de orag&o e de trabalho espiritual.

Gonteddo Minimo

As religides sempre tiveram um importante papel na evolugéo do Espirito, pois mesmo que a
principio seja através de crencas irrefletidas e misticas, cria no ser espiritual a certeza de
Deus, da Sua bondade e justi¢a, além de explicar o qué nao podemos entender.

Com a evolucéo da razéo, o ser espiritual passa a escolher a religiao que responda as suas
guestdes, através do raciocinio l6gico e compreensivo, ndo mais pelos dogmas e misticismo.

A casa espirita € um templo religioso e como tal necessita de bons fluidos em seus ambientes.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. N&o vim destruir a lei. In: . O evangelho segundo o espiritismo.
80. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. cap. |, itens 5, 6, 7 e 8.

02 - . Das penas e gozos futuros. In:___. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 4, cap. ll, perg. 982.

03 - . Concluséo. Op. cit. itens VII, Vil e IX.

04 - DENIS, Léon. As religides. A doutrina secreta. In: . Depois da morte. 19. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 1996. cap. I.

05 - FRANCO, Divaldo Pereira. Templo Espirita. In: . Crestomatia da imortalidade. Por
diversos espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1994. cap. 21.

06 - SIMONETTI, Richard. Hospital ou escola? In: . Uma razéo para viver. 5. ed. Bauru:
CEAC, 2001.

07 - TEIXEIRA, José Raul. Educacéo religiosa. In: . Educacao e Vivéncias. Pelo
espirito Camilo. 3. ed. Niter6i: Frater, 2004. cap. 27.

08 - VIEIRA, Waldo. No Templo. In: . Conduta espirita. Pelo espirito André Luiz. 16. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 11.

09 - XAVIER, Francisco Candido. Aindia. In: . Acaminho daluz. Pelo espirito Emmanuel.
30 ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 5, item Em face de Jesus.

10 - . As grandes religides do passado. Op. cit. cap. 9.

11 - . O consolador. Pelo espirito Emmanuel. 16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993.

pergs. 218, 219, 260, 292, 293 e 294.
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Juventude Il / M6dulo I / Espiritismo

Unidade Il — Deus e a criacdo

Principios basicos da Doutrina espirita

Objetivos

Conhecer os cinco principios basicos da Doutrina Espirita.

Reconhecer os principios basicos como postulados que fundamentam a Doutrina Espirita.

Gonteddo minimo

Analisar brevemente os cinco principios basicos: a crenga em Deus, a crenca nos Espiritos,
pluralidade das existéncias, comunicabilidade dos espiritos, pluralidade dos mundos
habitados.

“Vamos resumir, em poucas palavras, os pontos principais da doutrina que nos transmitiram,
a fim de mais facilmente respondermos a certas objecdes”. (O livro dos espiritos, introdugao,
item VI)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. O Espiritismo na sua expressao mais simples e outros
opusculos de Kardec. Rio [de Janeiro]: FEB, 2006. 256 p.

02 - . Caréter da revelagao espirita. In: . A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1996. cap. |, itens 13 e 14.
03 - . Introducao. In: . Olivro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,

1997. Itens IV, V e VI.

04 - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA. Estudo sistematizado da doutrina espirita:
programa |, o espiritismo, seus fundamentos e suas propostas, unidade I,
principios basicos da doutrina espirita. Curitiba, 2002. 141 p.

05 - SOCIEDADE Parisiense de Estudos Espiritas. Revista Espirita, Sdo Paulo, v. 7, p. 196,
jul. 1859.
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Juventude Il / Médulo | /Espiritismo

Unidade Il — Deus e 0 homem

3 Que é Deus?

Objetivos

Refletir sobre a identidade divina através da resposta primeira do Livro dos Espiritos.
Listar os atributos de Deus.

Comparar os atributos divinos com as leis por Ele criadas.

Gonteddo minimo

“Deus é a inteligéncia suprema, causa primaria de todas as coisas”. (O Livro dos Espiritos,
perg.1)

“Os mandamentos de Deus, dados por intermédio de Moisés, contém o gérmen da mais
ampla moral cristd. Os comentéarios da Biblia, porém, restringiam-lhe o sentido, porque,
praticada em toda a sua pureza, ndo na teriam entdo compreendido. Mas, nem por iSso 0s
dez mandamentos de Deus deixavam de ser um como frontispicio brilhante, qual farol
destinado a clarear a estrada que a Humanidade tinha de percorrer.” (O Evangelho segundo
o espiritismo, Allan Kardec, cap. 1 — item 9)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. N&o vim destruir a lei. In: . O evangelho segundo o espiritismo.
80. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. cap. |, itens 9, 10 e 11.

02 - . Da natureza divina. In: . A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1996. cap. Il, itens 8 e 19.

03 - . Introducéo. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1997. item VI.

04 - . Das causas primarias. Op. cit. pt. 1, cap. |, pergs. 1 a 13.

05 - . Profissdo de fé espirita raciocinada. In: . Obras po6stumas. 26. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 1.

06 - FRANCO, Divaldo Pereira. Deus. In: . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna de

Angelis. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 1.

07 - SIMONETTI, Richard. A retomada da pureza. In:___. A voz do monte. 4. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1991.
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Juventude Il / M6dulo I / Espiritismo

Livre-arbitrio e responsabilidade

Objetivos

Definir livre-arbitrio e responsabilidade segundo a Doutrina Espirita.
Reconhecer que todo ato de liberdade tras consigo conseqiiéncias.

Refletir sobre liberdade e a lei de causa e efeito.

Gonteddo minimo

“A criatura, porém, na Terra ou fora da Terra, segundo o principio de responsabilidade, ao
transviar-se do bem, gera o mal por fecundacdo passageira de ignorancia que ela mesma,
atendendo aos ditames da consciéncia, extirpara do préprio caminho, em tantas existéncias
de abengoada reparacdo, quantas se fizerem indispensaveis.(...)

Do uso feliz ou infeliz de semelhantes talentos, resultam para nés vitéria ou derrota,
felicidade ou infortinio, satde ou moléstia, harmonia ou desequilibrio, avangco ou
retardamento nos caminhos da evolugao.

Examina, pois, a ti mesmo e encontrards a extensdo e a natureza de tua divida, pela prova
que te procura ou pela tentagdo que padeces, porque o bem verte, puro, de Deus, enquanto
gue o mal é obra que nos pertence — transitorio fantasma de rebeldia e ilusdo que criamos,
ante as leis do destino, por conta propria”. (Religido dos Espiritos, cap. Responsabilidade
e destino)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de liberdade. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. X, pergs. 843 a 850, 866 e 872.

02 - . Do mundo espirita ou mundo dos espiritos. Op. cit. pt. 2.

03 - DENIS, Léon. Livre-arbitrio e Providéncia. In: . Depois da morte. 17. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1991. pt. 4, cap. XL.

04 - . O livre arbitrio. In: . O problema do ser, do destino e da dor. 17. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 3, cap. XXII.

05 - PERALVA, Martins. A escolha é livre. In: . Estudando o evangelho. 6. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1992. cap. 32.

06 - XAVIER, Francisco Candido. O consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. pergs. 132 e 133.

07 - . Responsabilidade e destino. In: . Religido dos espiritos. Pelo espirito

Emmanuel. 16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003.

08 - . Jesus e livre-arbitrio. In: . Seara dos médiuns. Pelo espirito Emmanuel.

6. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1988.

09 - . O fardo. In: . Segue-me. Pelo espirito Emmanuel. 6. ed. Matéo: O Clarim,

1987.
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Juventude Il / Médulo | /Espiritismo

Alﬂg)\ Reencarnacao

Objetivos

Identificar a importancia da reencarnagdo para o desenvolvimento do Espirito.

Refletir sobre a responsabilidade do conhecimento espirita na reencarnagéo atual e para as
futuras vidas.

Gonteddo minimo

Quando, através do Espiritismo, tomamos conhecimento das leis morais e divinas, tornamo-
nos ainda mais responsaveis pelo nosso livre-arbitrio.

Passamos a ver que o futuro do Espirito € mais importante do que as coisas materiais.

A reencarnacédo futura dependera da presente.
Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Ninguém pode ver o reino de Deus se ndo nascer de novo. In: .0

evangelho segundo o espiritismo. 80. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. cap. IV, itens 24,
25 e 26.

02 - . Da pluralidade das existéncias. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 1997. cap. IV, pergs. 166 a 171.

03 - DENIS, Léon. O problema do destino. In: . O problema do ser, do destino e da
dor. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 2, cap. XIII, XVII, XVIII e XIX.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Renascer. In: . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna
de Angelis. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 8.

05 - PERALVA, Martins. Reencarnagdo e cultura. In: . Estudando o evangelho. 6.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 19.

06 - XAVIER, Francisco Candido; VIEIRA, Waldo. Alma e reencarnacéo. In: . Evolugéo

em dois mundos. Pelo espirito André Luiz. 21. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 19,
item Reencarnacao e evolugao.
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Juventude Il / M6dulo I / Espiritismo

Atuacdo dos Espiritos em nossas vidas

Objetivos

Refletir sobre afirmativa de que os Espiritos interferem em nossas vidas mais do que supomos.
Definir inspiragao, intuigdo segundo a Doutrina Espirita.

Reconhecer a interferéncia dos Espiritos através dos sonhos.

Gonteddo minimo

“(...) Esses espiritos, quando dormem, vao para junto dos seres que lhes sdo superiores.
Com estes viajam, conversam e se instruem. (...)" (O Livro dos Espiritos, perg. 402)

“Quando um pensamento vos é sugerido, tendes a impressdo de que alguém vos fala.
Geralmente os pensamentos préprios séo os que acodem em primeiro lugar.” (O Livro dos
Espiritos, perg. 461)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da intervengao dos espiritos no mundo corporal. In: . O livro dos
espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. cap. IX, perg. 459 a 463.

02 - . Da emancipagé&o da alma. Op. cit. cap. VI, perg. 402.

03 - . Dos médiuns. In: . Olivro dos médiuns. 62. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1997. cap. XIV, perg. 169 el70.

04 - DENIS, Léon. O problema do ser. In: . O problema do ser, do destino e da dor.
17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 1, cap. VIl e VIII.

05 - TEIXEIRA, José Raul. Desafios da mediunidade. Pelo espirito Camilo. Niteréi: Frater,
2001. perg. 21.
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Juventude Il / Médulo | /Espiritismo

Obsessao

Objetivos

Definir o que é obsesséo.
Conhecer os niveis obsessivos: obsessé@o simples, subjugacdo e possesséo.

Identificar o pensamento, a sintonia mental e a afinidade espiritual como meios de ligagdo
entre os Espiritos nas obsessoes.

Reconhecer que as praticas espiritas contribuem na profilaxia e na terapéutica de cura das
obsessdes.

Gonteddo minimo

O nosso pensamento emite ondas que sdo percebidas pelos Espiritos desencarnados,
através delas eles identificam nossos sentimentos, desejos e inten¢des e quando desejam;
ligam-se a nés através desse meio fluidico, interferindo em nossas vidas.

Obsesséo é acédo de um Espirito sobre outro, seja de desencarnado para desencarnado, de
encarnado para encarnado; ou de encarnado para desencarnado.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da intervengao dos espiritos no mundo corporal. In: .0 livro dos
espiritos. 80. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996. cap. IX, perg. 479.

02 - . Da obsesséo. In: . O livro dos médiuns. 62. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1997. cap. XXIlI, pergs. 237 a 254.

03 - . Os fluidos. In: . A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996. cap. XIV,
itens 47 e 48.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Espiritismo. In: ___. Atualidades do pensamento espirita.

Pelo espirito Vianna de Carvalho. Salvador: LEAL, 1999. cap. 9, item 9.3, questdo 209.

05 - . Obsesséo. In: . Estudos Espiritas. Pelo espirito Joanna de Angelis. 5.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 19.

06 - XAVIER, Francisco Candido. O Consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. perg. 393.
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Juventude Il / M6dulo I / Espiritismo

Mediunidade

Objetivos

Definir mediunidade e médiuns segundo a Doutrina Espirita.

Pesquisar sobre os tipos mais comuns de mediunidade e os tipos de médiuns segundo o livro
dos médiuns.

Identificar que a mediunidade antes de ser um privilégio para o Espirito encarnado, € um
compromisso sério, o qual exige: dedicagao, disciplina, abnegacéo e muitas vezes quando
mal conduzido podera trazer inclusive sofrimentos.

Reconhecer aimportancia do trabalho meditnico e das reuniées meditnicas para a codificagao
espirita.

Gonteddo minimo

“A mediunidade é aquela luz que seria derramada sobre toda carne e prometida pelo
Divino Mestre aos tempos do Consolador, atualmente em curso na terra. (...)

Sendo luz que brilha na carne, a mediunidade é atributo do Espirito, patrimdnio da alma
imortal, elemento renovador da posicdo moral da criatura terrena, (...).” (O Consolador,
perg. 382)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Dos médiuns. In: . Olivro dos médiuns. 62. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. cap. XIV, perg. 159.

02 - . Mediunidade gratuita. In: . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXV, itens 7, 8, 9 e 10.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Espiritismo. In: ___. Atualidades do pensamento espirita.
Pelo espirito Vianna de Carvalho. Salvador: LEAL, 1999. cap. 9, item 9.4, pergs. 212 e 213.
04 - . Mediunidade. In: . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna de Angelis.
5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 18.

05 - TEIXEIRA, José Raul. A mediunidade e os médiuns. In:____. Desafios da mediunidade.

Pelo espirito Camilo. 2. ed. Niter6i: Frater, 2004. pt. 1.
06 - . Sobre os médiuns. Op. cit. pt. 1.

07 - XAVIER, Francisco Candido. O Consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. pergs. 382 a 387.
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Juventude Il / Médulo | /Espiritismo

Unidade IV — Movimento Espirita

A importancia dos encontros confraternativos e de
estudos

Objetivos

Listar as diversas atividades que sdo oferecidas a juventude espirita pelas federativas,
pelas unides regionais e casas espiritas.

Identificar os objetivos propostos para as atividades juvenis.

Reconhecer a importancia da participacdo dos jovens nas atividades integrativas e de
estudo para movimento juvenil espirita.

Gonteddo minimo

As atividades integrativas e de estudo, contribuem nao s para a ampliacdo de amizades e
conhecimentos, mas principalmente para manter a unido das juventudes no ideal espirita.

Favorece ao movimento espirita, pois contribui para a formagao de idéias, projetos e atividades
em torno do Espiritismo, além de possibilitar a continuidade do préprio movimento.

Bibliografia sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Area de juventude. In: . Palavras de luz. Por diversos
espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1998. item Atividades que despertem o interesse do jovem,
pag. 51.

02 - SOUZA, Sylvio D. de (Org.). Juventude espirita: ensaios sobre mocidade espirita.
3. ed. Capivari: EME, 1998. 104 p.
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Juventude I/ Médulo Il /Cristianismo

Modulo Il —Cristianismo

Unidade | - Histéria e Crenca no Deus Unico

A missé&o do povo Judeu

Objetivos

Identificar no povo judeu a forga, a resisténcia, a disciplina e a fé que contribuiram para idéia
de Deus Unico e a preservacdo do monoteismo.

Reconhecer nas leis mosaicas a edificacéo basilar da religido, da justica e do direito.

Gonteddo minimo

Poucos povos conseguiram com tanta expressado socializar seus valores éticos-religiosos
como o povo judeu.

Os dez mandamentos e a idéia monoteista séo as suas grandes contribuicdes na evolugéo
do pensamento ético-religioso, por terem tornado populares estes ensinos.

“Todas as ragas devem a esse povo o beneficio sagrado que consiste na revelagéo de
Deus Unico, Pai de todas as criaturas e Providéncia de todos os seres”. (A Caminho da luz,
cap. VIl, pag.68)

Bibliografia sugerida:
01 - KARDEC, Allan. Nao vim destruir a lei. In: . O evangelho segundo o espiritismo.

107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 1, itens 1,2 e 9.

02 - XAVIER, Francisco Candido. O povo de Israel. In: . A caminho da luz. Pelo
espirito Emmanuel. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 7.

03 - . O Consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003.
pergs. 268 a 272.
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Juventude Il / Médulo 11/ Cristianismo

Unidade Il — Jesus como Divisor de aguas, Sua historia e
Sua doutrina

A preparacéo espiritual para a vinda do Cristo

Objetivos

Conhecer os fatos relativos a preparacéo do nascimento de Jesus entre nos.

Identificar a importancia e a grandiosidade desse acontecimento.

Gonteddo minimo

A missdo do Mestre comegou com a propria formacédo do planeta, seu desenvolvimento e
crescimento.

Quando achou que o tempo era chegado preparou Sua vinda, mandando primeiro os que
iriam precedé-Lo e preparar Sua vinda.

Veio até nos para trazer a concretizagdo dos ensinos principalmente, por seus exemplos de
fé, humildade e sabedoria.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. N&o vim destruir a lei. In: . O evangelho segundo o espiritismo.

107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 1, item 3.

02 - TEIXEIRA, José Raul. Ancianidade evolutiva. In: . Quem é o Cristo? Pelo espirito

Francisco de Paula Vitor. 2. ed. Niteréi: Frater,1998. cap. 20.

03 - XAVIER, Francisco Candido. As racas adamicas. In: . A caminho da luz. Pelo

espirito Emmanuel. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap 3, item As promessas do Cristo.

04 - . A Grécia e a missdo de Soécrates. Op. cit. cap.10, item Nas vésperas da

maioridade terrestre.

05 - . Roma. Op. cit. cap. 11, item Nas vésperas do senhor.

06 - . Avinda de Jesus. Op. cit. cap. 12.
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Juventude I/ Médulo Il /Cristianismo

= As diferentes formas de ensinar do Mestre

Objetivos

Identificar os diferentes recursos utilizados pelo Mestre para ensinar.

Identificar a grandiosidade dos ensinos trazidos no Serméo do Monte.

Gonteddo minimo

O Serméao do Monte traz o resumo das propostas do Cristo; uma Carta Magna a nortear a
construgéo do Reino de Deus.

O nome do Sermé&o do Monte provém do cenario onde foi proferido; mas também é simbdlico:
a catedra do Mestre assemelhando-se a uma altissima montanha.

Este serm@o venceu os séculos e conquistou multidées.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Das leis morais. In: .O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1999. pt. 3, cap. |, perg. 627.

02 - . Muitos os chamados e poucos os escolhidos. In: . O evangelho segundo
0 espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 18 , item 13.

03 - GODOQY, Paulo Alves. Ligeiras palavras do autor. In; . Os quatro sermdes de
Jesus. 5. ed. Sdo Paulo: FEESP, 2004. pag. 9.

04 - SCHUTEL, Caibar. As paradbolas e a sua interpretacao. In: . Parébolas e ensino
de Jesus. 13. ed. Matdo: O Clarim, 1993. pt. 1.

05 - . As bem-aventurancas - um trecho do sermdo do monte. Op. cit. pt. 2.

06 - . O serméo do cenaculo. Op. cit. pt. 2.

07 - VINICIUS. A obra messianica de redencéo é obra de educacao. In: . O Mestre na
educacao. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 2.

08 - Op. cit. cap. 24.

09 - . Jesus e suas parabolas. In: . Em torno do Mestre. 6. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1991. pag. 229.

10 - . Jesus, o mestre. Op. cit. pag. 125.
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Juventude Il / Médulo 11/ Cristianismo

Os primeiros cristdos e os martires do Cristianismo

Objetivos

Identificar os primeiros cristdos e sua fé.

Reconhecer que os martires e seus sofrimentos contribuiram para a propagacédo do
Cristianismo.

Gonteddo minimo

Os primeiros cristdos demonstraram, através do exemplo, a for¢ca dos ensinos do Cristo.

Conhecer alguns fatos sobre Pedro e seus companheiros - os discipulos diretos do Mestre
- 0s Quinhentos da Galiléia; e depois Paulo e Estevao.

Estevéo foi o primeiro martir, e Paulo o convertido de Damasco.

Bibliografia sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Coragem. In: . Celeiro de Bencéaos. Pelo Espirito
Joanna de Angelis. 5. ed. Salvador: LEAL, 1992. cap. 39.

02 - O IRMAO do evangelista. Jornal Mundo Espirita, Curitiba, maio 2005, pag. 8.

03 - SCHUTEL, Caibar. Estevao no Sinédrio. In: . Vida e atos dos apostolos. Matédo:
O Clarim, 1993. pag. 61.

04 - . A defesa de Estevéo e sua morte. Op. cit.

05 - . Grande perseguigdo contra os cristdos. Op. cit. pag. 87.

06 - XAVIER, Francisco Candido. Joana de Cusa. In: . Boa Nova. Pelo espirito Humberto
de Campos. 12. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1978. cap. 15.

07 - . Os quinhentos da Galiléia. Op. cit. cap. 29.

08 - . A edificagao crista. In: . A caminho da luz. Pelo espirito Emmanuel.

30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 14, itens Os primeiros cristéos; A propagac¢ao do
cristianismo.
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Juventude I/ Médulo Il /Cristianismo

Alﬂg)\ A tarefa de Paulo

Objetivos

Conhecer a conversédo de Paulo e o0 seu objetivo.

Identificar o papel de Paulo na propagacé&o do Cristianismo.

Gonteddo minimo

Paulo também se destacou como continuador da Doutrina de Jesus.

Paulo de Tarso, embora ndo conhecendo Jesus encarnado, foi 0 vaso escolhido pelo Senhor
para propagar a Boa Nova entre os gentios, percorrendo localidades e cidades de varios
paises e mantendo viva a chama do evangelho do Cristo.

Bibliografia sugerida

01 - PAULO, o apéstolo. Jornal Mundo Espirita, Curitiba, nov. 2004, pag. 8.

02 - SCHUTEL, Caibar. O apostolo Paulo — o brado da imortalidade. In: . Parédbolas e
ensino de Jesus. 13. ed. Matédo: O Clarim, 1993. pt. 2.

03 - . Converséao de Saulo. In: . Vida e atos dos apostolos. Matdo: O Clarim,
1993. pag. 87.

04 - . Avisao de Ananias. Op. cit.

05 - . Estréia do novo apdstolo. Op. cit.

06 - XAVIER, Francisco Candido. A edificagdo crista. In: . A caminho da luz. Pelo

espirito Emmanuel. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 14, item A missao de Paulo.
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Juventude Il / Médulo Il /lConduta Espirita

Moédulo Il — Conduta Espirita

Unidade | — O Auto-aperfeicoamento

Liberdade e disciplina

Objetivos

Analisar a palavra liberdade.
Identificar que a liberdade é relativa, pois implica no respeito ao outro.

Reconhecer que a verdadeira liberdade é aquela que nos isenta dos vicios morais.

Gonteddo minimo

Liberdade no sentido popular quer dizer deixar fazer, escolher, agir segundo as proéprias
determinag@es. Mas a liberdade exige sempre limites, pois esbarra na justica, no respeito, no
direito do outro, portanto nunca seremos totalmente livres.

Aspiramos sempre nos libertar de coisas que nos preocupam, nos fazem sofrer, nos
prejudicam, mas ndo percebemos que esses fatores estdo atrelados ao livre-arbitrio.

Podemos fazer o que desejamos, mas sempre receberemos a resposta adequada ao uso
gue fizemos do nosso livre-arbitrio.

Bibliografia sugerida: =
(@)

01 - KARDEC, Allan. Da lei de liberdade. In: . O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de | —.

Janeiro]: FEB, 1999. pt. 3, cap. X, pergs. 825 a 827. 8

02 - CALLIGARIS, Rodolfo. A lei de liberdade. In:__. As leis morais. 6. ed. Rio [de Janeiro]: | . ®)

FEB, 1991. =

03 - . O livre arbitrio. Op. cit.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite & disciplina. In: . Convites da vida. Pelo espirito

Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 14.

05 - . Da lei de liberdade. In: . Leis morais da vida. Pelo espirito Joanna

de Angelis. Salvador: LEAL, 1976.

06 - . Disciplina. In: . Messe de amor. Pelo espirito Joanna de Angelis. 3. ed.
Salvador: LEAL, 1973. cap. 4.

07 - SIMONETTI, Richard. Os limites da liberdade. In:___. A constitui¢cdo divina. 9. ed.
Bauru: Sdo Jodo, 1993. pag. 109.

08 - ; LOURENCO, Sérgio; OLIVEIRA, Therezinha. Liberdade. In: . Em busca
do homem novo. 8. ed. Capivari: EME, 1998. pag. 131.
09 - TEIXEIRA, José Raul. Educacéo das inclinagdes. In: . Educacéo e Vivéncias.

Pelo espirito Camilo. Niteroi: Frater, 1993. cap. 18.
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Juventude Il / Médulo 1l / Conduta Espirita

Deveres fundamentais

Objetivos

Comparar os deveres impostos pelos homens e os deveres que temos para com Deus.
Diferenciar deveres humanos e divinos.

Reconhecer que para o crescimento do espirito os deveres fundamentais sdo os Divinos.

Gonteddo minimo

Temos deveres sociais, civicos, politicos profissionais, etc. No entanto esses deveres
representam somente tipos de comportamentos do homem para viver em sociedade. Muitas
vezes sdo cumpridos por imposigdo e ndo por conscientizagao.

Existem, porém outros trés deveres que sao de fundamental importancia para que outros
também sejam cumpridos, além de propiciarem o verdadeiro crescimento do Espirito.

Estes sdo os deveres: primeiro para com Deus, segundo para consigo proprio e terceiro
para com o préximo.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Amar o préximo como a si mesmo. In: . O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 11, itens 1 a 7.

02 - . Sede perfeitos. Op. cit. cap. 17, item 7.

03 - DENIS, Léon. O dever. In: . Depois da morte. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991.
cap. XLIII.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite ao dever. In: . Convites da vida. Pelo Espirito
Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 13.

05 - SCHUTEL, Caibar. Deveres espiritas — o grande mandamento. In: . Parabolas e

ensino de Jesus. 13. ed. Matdo: O Clarim, 1993. pt. 2.

06 - SIMONETTI, Richard; LOURENCO, Sérgio; OLIVEIRA, Therezinha. O problema do
carpinteiro. In: . Em busca do homem novo. 8. ed. Capivari: EME, 1998. péag. 119.

07 - XAVIER, Francisco Candido. Dever espirita. In: . Seara dos Médiuns. Pelo espirito
Emmanuel. 6. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. pag. 121.
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Juventude Il / Médulo Il /lConduta Espirita

Unidade Il — RelacGes familiares

Juventude, familia e sexo

Objetivos

Compreender a relagao entre uma familia ajustada e a sexualidade responsavel.

Identificar os objetivos reais da unido sexual.

Conteddo minimo
“Nao devemos esquecer que o amor sexual deve ser entendido como impulso da vida que

conduz o homem as grandes realizagSes do amor divino, através da progressividade de
sua espiritualizagdo no devotamento e no sacrificio.” (O Consolador, perg.184)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Ninguém pode ver o reino de Deus, se ndo nascer de novo. In: Ne
evangelho segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 4, item 18.
02 - FRANCO, Divaldo Pereira. O adolescente diante da familia. In: . Adolescéncia e
Vida. Pelo espirito Joanna de Angelis. 11. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 4.

03 - . O adolescente e o namoro. Op. cit. cap. 8.

04 - . O adolescente e os transtornos sexuais. Op. cit. cap. 22.

05 - . Sexo. In: . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna de Angelis. 5. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 20.

06 - . Casamento e familia. In: . S.0.S. familia. Pelo espirito Joanna de
Angelis e outros espiritos. Salvador: LEAL, 1994.

07 - . Problemas no matriménio. Op. cit.

08 - . Entrevistas. Op. cit.

09 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e ilusbes. In: . Cantico de Juventude. Pelo

espirito lvan de Albuquerque. Niter6i: Frater, 1991.
10 - . Juventude e namoramento. Op. cit.

11 - XAVIER, Francisco Candido. O Consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de
Janeiro]:FEB, 2003. perg. 184.

12 - . Perante o sexo. In: . Sinal Verde. Pelo espirito André Luiz. 3. ed.
Uberaba: CEC, 1982. cap. 45.

13- . Compromisso afetivo. In: . Vida e Sexo. Pelo espirito Emmanuel. 22. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 2001. cap. 6.

14 - . Casamento Op. cit. cap. 7.

15 - . Amor livre. Op. cit. cap. 19.

16 - . Controle sexual. Op. cit. cap. 20.

DIJ - FEDERAGAO ESPIRITADO PARANA 237

‘ Miolo_Curriculo_Ano_2.pmd 237 28/8/2008, 17:29

ra

MODULO 1l



Juventude Il / Médulo 1l / Conduta Espirita

Coragem e esforgo

Objetivos

Reconhecer a importancia do esforco e da coragem para vencer os habitos nocivos, os
vicios morais e para o desenvolvimento espiritual.

Gonteddo minimo

Seja qual for a atividade desempenhada, o sucesso ndo estara condicionado as
circunstancias da Terra ou aos beneficios do Céu, mas ao nosso empenho pessoal, além da
confianca, fé em Deus e em si proprio.

“O esforco é lei da Vida e todos os seres sencientes, de uma forma ou de outra, ndo se
podem furtar & sua inexorabilidade.“ (Perfis da Vida - Joanna de Angelis ).

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Bem aventurados os aflitos. In: . O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 5, item 18.

02 - . N&o por a candeia debaixo do alqueire. Op. cit. cap. 24, itens 13 a 16.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Coragem. In: . Celeiro de Bencéos. Pelo Espirito
Joanna de Angelis. 5. ed. Salvador: LEAL, 1992. cap. 39.

04 - . Convite a coragem. In: . Convites da vida. Pelo Espirito Joanna de

Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 9.

05 - . Perfil do esforgo. In: . Perfis da Vida. Pelo espirito Guaracy Parana
Vieira. Salvador: LEAL, 1993. cap. 13.
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Juventude Il / Médulo Il /lConduta Espirita

Unidade Il — Rela¢cdes Sociais

A[ﬂg)\ Vicios, ilusoéria satisfacao

Objetivos

Relacionar a necessidade dos vicios fisicos com os desequilibrios espirituais e psicolégicos
do ser.

Analisar as consequéncias deixadas pelos vicios a luz da lei de causa e efeito.

Gonteddo minimo
“As vicissitudes da vida corpérea constituem expiacdo das faltas do passado e,

simultaneamente, provas com relagdo ao futuro. Depuram-nos e elevam-nos, se a
suportamos resignados e sem murmurar.” (Livro dos Espiritos, perg. 399)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da volta do espirito a vida corporal. In: . Olivro dos espiritos. 80.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. pt. 1, cap. VII, perg. 399.
02 - . Das penas e gozos futuros. Op. cit. pt. 4, cap. Il, perg. 984.
03 - . Bem aventurados os aflitos. In: . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 5, itens 3, 4 e 6. —
04 - . Bem aventurados os mansos e os pacificos. Op. cit. cap. 9, itens 8 e 10. o
05 - FRANCO, Divaldo Pereira. O adolescente e o problema das drogas. In: .Adolescéncia 5'
e Vida. Pelo espirito Joanna de Angelis. 11. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 23. [a)
06 - . Perfil da iluséo. In: . Perfis da Vida. Pelo espirito Guaracy Parana | 1®)
Vieira. Salvador: LEAL, 1993. cap. 2. E
07 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e saude. In: . Cantico de Juventude. Pelo
espirito Ivan de Albuquerque. Niter6i: Frater, 1991.
08 - . Juventude e toxicomania. Op. cit.
09 - . Drogas e obsessoes. In: . Educacéo e Vivéncias. Pelo espirito Camilo.
3. ed. Niterdi: Frater,.2004. cap. 8.
10 - . Asida e a educagéo. Op. cit. cap. 9.
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Juventude Il / Médulo 1l / Conduta Espirita

As vérias faces da violéncia

Objetivos
Diferenciar a violéncia explicita e expressada através das atitudes de agressividade fisica
e verbal, das implicitas nas diferentes condutas sociais.

Compreender que ao espirita cabe ndo sé combater a violéncia explicita, mas também a
omissdo que causa implicita.

Gonteddo minimo

“Por toda parte, no seio de todos os povos, deparamos com a presenca de conflitos, da
fome, da guerra, do desemprego, das injusticas sociais, repletando de angustias a alma
coletiva que imagina, em muitas ocasioes, estar abandonada as ondas do azar, longe das
providéncias celestes, como se o Criador houvesse relegado as Suas criaturas aos ventos
do acaso.” (Justica e Amor, cap. 3)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Bem aventurados os mansos e os pacificos. In: . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 9, itens 4 e 10.

02 - . Moral estranha. Op. cit. cap. 23, itens 15 e 16.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Apds a tempestade. Pelo espirito de Joanna de Angelis. 9.
ed. Salvador: LEAL, 2004. cap. 7.

04 - . Brechas morais. In:___. Momentos de Decisdo. Pelo espirito de Marco

Prisco. Salvador: LEAL, 1977. cap. 21.

05 - . Jesus e as agressdes do mundo. In: . Pelos caminhos de Jesus.

Pelo espirito Amélia Rodrigues. 4. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 17.

06 - MACEDO, Cristian. Violéncia transmitida. In: . Céantico de liberdade. Gravatai:

Sociedade Espirita Esperanga, 2003. cap. 14.

07 - TEIXEIRA, José Raul. Violéncia. In: . Ante o vigor do espiritismo. Niteroi:

Frater,1998. cap. 7.

08 - . Avioléncia e a criminalidade no mundo. In: . A Carta Magna da Paz.

Pelo espirito Camilo. Niter6i: Frater, 2002. cap. 1, pag. 19.

09 - . As varias faces da violéncia. In: . Justica e amor. Pelo espirito Camilo.

Niter6i: Frater, 1997. cap. 3.

10 - . Jesus e a violéncia. Op. cit. cap. 6.
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Juventude Il / Médulo Il /lConduta Espirita

Justica Social

Objetivos

Analisar a justica social a luz da lei da reencarnacdo e da lei de causa e efeito.
Identificar as reais causas da injustica humana: o orgulho, o egoismo, a vaidade, etc.

Compreender que as leis divinas explicam as injusticas, mas ndo as justificam.

Gonteddo minimo

E natural que a justica social, por ser ainda pautada em normas e leis humanas, conserve em
Seu cerne 0s vicios morais que o homem ndo conseguiu ainda eliminar, portanto € ao mesmo
tempo injusta.

As leis de causa e efeito e da reencarnacéo explicam os motivos do sofrimento, da dor, mas
ndo justificam-nos, pois deveriamos ajudar aquele que sofre, amenizando suas dores.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da pluralidade das existéncias. In: . O livro dos espiritos. 80. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. pt. 2, cap. IV, perg. 171.

02 - . Da lei de igualdade. Op. cit. pt. 3, cap. IX, perg. 806.

03 - . Da lei de justica, de amor e de caridade. Op. cit. pt. 3, cap. XI, pergs. 873 a
877.

04 - . Bem aventurados os aflitos. In: . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 5, itens 5 e 7.

05 - DENIS, Léon. Justica, solidariedade, responsabilidade. In: . Depois da morte.
17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. XXXIX.

06 - . Orgulho, rigueza e pobreza. Op. cit. cap. XLV.

07 - . O egoismo. Op. cit. cap. XLVI.

08 - FRANCO, Divaldo Pereira. Perfil da justica. In: . Perfis da Vida. Pelo espirito

Guaracy Parana Vieira. Salvador: LEAL, 1993. cap. 10.

09 - . Justica. In:___. Momentos de Decis&o. Pelo espirito de Marco Prisco.
Salvador: LEAL, 1977. cap. 26.

10 - SIMONETTI, Richard; LOURENGCO, Sérgio; OLIVEIRA, Therezinha. Para promover a

justica social. In: . Em busca do homem novo. 8. ed. Capivari: EME, 1998. pag. 41.
11 - TEIXEIRA, José Raul. Justica e amor divinos. In: . Justica e amor. Pelo espirito
Camilo. Niter6i: Frater, 1997. cap. 1, item 4.

12 - . Justica e consciéncia. Op. cit. cap. 2, item 4.
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Juventude Il / Médulo 1l / Conduta Espirita

Conhecimento e acéo social

Objetivos

Relacionar o quanto ja temos de conhecimento das leis de causa e efeito, da reencarnacéo,
da lei de acéo e reagdo, do mundo espiritual e dos ensinos do Cristo.

Comparar esses conhecimentos com as nossas acdes diarias, verificando o quanto agimos
de acordo com eles.

Reflexionar sobre a responsabilidade por ter tido a oportunidade de obtermos esses
conhecimentos.

Identificar o que ja poderia ser feito em beneficio dos que sofrem, dos injusticados,
desajustados, famintos e ignorantes, a luz dos conhecimentos espiritas-cristaos.

Gonteddo minimo

“...0s conhecimentos adquiridos em cada existéncia ndo mais se perdem. Liberto da
matéria, o Espirito sempre os tem presentes. Durante a encarnacdo, esquece-0s em parte,
momentaneamente; porém, a intuicdo que deles conserva lhe auxilia o progresso.” (O
Livro dos Espiritos, perg. 218a).

“Porque aquele servo, que soube a vontade de seu Senhor, e ndo se apercebeu, e ndo
obrou conforme a sua vontade, dar-se-lhe-&0 muitos acoites. Porque a todo aquele, a
guem muito foi dado, muito sera pedido, e ao que muito confiaram, mas conta lhe tomar&o.”
(Lucas, 12: 47-48)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da pluralidade das existéncias . In: . O livro dos espiritos. 80.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. pt. 2, cap. IV, perg. 218a.

02 - . Da lei de liberdade. Op. cit. pt. 3, cap. X, perg. 872.

03 - . Muitos os chamados e poucos os escolhidos. In: . O evangelho

segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 18, itens 10, 11 e 12.

04 - CALLIGARIS, Rodolfo. O conhecimento da lei natural. In:__. As leis morais. 6. ed.
Brasilia: FEB, 1991.

05 - FRANCO, Divaldo Pereira. Alienagao infanto-juvenil e educacéo. In: .S.0.S. familia.
Pelo espirito Joanna de Angelis e outros espiritos. Salvador: LEAL, 1994. pags. 87 a 89.

06 - SIMONETTI, Richard; LOURENCO, Sérgio; OLIVEIRA, Therezinha. Livre-arbitrio. In: .
Em busca do homem novo. 8. ed. Capivari: EME, 1998. pag. 135.
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Juventude Il /Mdédulo IV/Vivéncia Evangélica

Objetivos

Moédulo IV —Vivéncia Evangélica

Unidade | — Leis Morais

Lei do Trabalho

Concluir que o trabalho é uma lei divina e ndo dos homens.

Identificar como trabalho toda atividade Util e que traz beneficios sociais.

Gonteddo minimo

“O Trabalho € lei de Deus. Integrando a divina legislacéo, sem qualquer retoque, é presenga
inalienavel no contexto do progresso, sem cuja contribuicdo valiosa a vida permaneceria
em caos primario.” (Perfis da Vida, cap. 17)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan.

Da lei do trabalho. In: . O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1999. pt. 3, cap. lll, pergs. 674 a 681.

02 - . Buscai e achareis. In: . O evangelho segundo o espiritismo. 107.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 25, itens 1 a 5.

03 - CALLIGARIS, Rodolfo. Alei do trabalho. In:__. As leis morais. 6. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1991.

04 - DENIS, Léon. Trabalho, sobriedade, continéncia. In: . Depois da morte. 17. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. LII.

05 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite ao trabalho. In: . Convites da vida. Pelo espirito

Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988.

06 -

07 -

. Da lei do trabalho. In:

Angelis. Salvador: LEAL, 1976.

08 -

. Perfil do trabalho. In:
Vieira. Salvador: LEAL, 1993. cap. 17.

. Trabalho. In: . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna de Angelis. 5.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 11.

. Leis morais da vida. Pelo espirito Joanna de

. Perfis da Vida. Pelo espirito Guaracy Parana

ra

MODULO IV
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Juventude II/Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Observai os passaros do céu

Objetivos

Reconhecer que a Providéncia Divina a todos ampara e protege.

Analisar a Lei de Causa e Efeito onde cada um recebe conforme planta.

Gonteddo minimo

Deus nédo nos abandona nunca, principalmente os que Nele confiam, mas que trabalham por
sua evolugéo.

Deus conhece nossas necessidades e as prové segundo 0 necessario.

Confianga, fé, esperanca e trabalho devem ser os lemas dos espiritas que amam a Deus
acima de todas as coisas.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Buscai e achareis. In: . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 25, itens 6 a 8.

02 - CALLIGARIS, Rodolfo. N&o andeis cuidadosos de vossa vida. In: . O serméo da
montanha. 11. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1998. péag. 157.

03 - . Buscai, e achareis. Op. cit. pag. 181.

04 - . O amor paternal de Deus. Op. cit. pag. 185.

05 - SCHUTEL, Caibar. A parabola do semeador. In: . Parabolas e ensino de Jesus.

13. ed. Matéo: O Clarim, 1993. pt. 1.
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Juventude Il /Mdédulo IV/Vivéncia Evangélica

Unidade Il — RelacBes familiares

e Ingratidéo dos filhos

Objetivos

Identificar as varias maneiras de se demonstrar ingratidao.

Reconhecer que cada um estagia na familia que necessita para resgatar, evoluir e aperfeigoar
os lacos afetivos.

Gonteddo minimo

“A ingratiddo é um dos frutos mais imediatos do egoismo, e revolta sempre os coragdes
virtuosos. Mas a dos filhos para com os pais tem um sentido ainda mais odioso. E desse
ponto de vista que a vamos encarar mais especialmente, para analisar-lhe as causas e 0s
efeitos. Nisto, como em tudo, o Espiritismo vem lancar luz sobre um dos problemas do
coracdo humano.” (O Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. 14, item 9).

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Das penas e gozos terrenos. In: . O livro dos espiritos. 80. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. pt. 4, cap. |, perg. 937.

02 - . Que a mao esquerda ndo saiba o que faz a direita. In: . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 13, item 19.

03 - . Honra a teu pai e a tua mae. Op. cit. cap. 14, itens 3 e 9.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. O adolescente diante da familia. In: . Adolescéncia e
Vida. Pelo espirito Joanna de Angelis. 11. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 4.

05 - . Convite a gratiddo. In: . Convites da vida. Pelo Espirito Joanna de
Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988.

06 - . Filhos ingratos. In: . S.0.S. familia. Pelo espirito Joanna de Angelis e

outros espiritos. Salvador: LEAL, 1994.
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Juventude II/Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Unidade Il — Relagdes Sociais

Felicidade real

Objetivos
Reconhecer que a verdadeira felicidade ndo esta nas coisas e nas pessoas, ou seja, fora
de nés, mas sim dentro do Espirito.

Ela encontra-se na libertacdo dos vicios e defeitos.
Conteddo minimo

“(...) Aquilo em que consiste a felicidade terrena é de tal maneira efémera para quem nao
se guiar pela sabedoria, que por um ano, um més, uma semana de completa satisfacéo,
todo o resto da existéncia se passa numa seqiéncia de amarguras e decepcdes. E notai,
meus caros filhos, que estou falando dos felizes da Terra, desses que sdo invejados pelas
massas populares. (...)"” (O Evangelho Segundo Espiritismo, cap. 5, item 20).

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Das penas e gozos terrenos. In: . O livro dos espiritos. 80. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. pt. 4, cap. |, pergs. 920 a 923 e 927.

02 - . Das penas e gozos futuros. Op. cit. pt. 4, cap. |l, pergs. 967 e 988.

03 - . Bem aventurados os aflitos. In: . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 5, itens 20 e 23.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite a felicidade. In: . Convites davida. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 23.

05 - . Felicidade. In: . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna de Angelis. 5.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 17.

06 - . No rumo da felicidade. In: . No rumo da felicidade. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 5. ed. S&o Paulo: EBM, 2003. pag. 9.

07 -VINICIUS. Filosofia da felicidade. In: . Em torno do Mestre. 6. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1991.

08 - XAVIER, Francisco Candido. Em torno da felicidade. In: . Sinal Verde. Pelo

espirito André Luiz. 3. ed. Uberaba: CEC, 1982. cap. 26.
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A[ﬂg)\ Liberdade e limites

Objetivos

Interpretar o que é liberdade.

Concluir que liberdade ndo esta em se fazer o que se quer, mas em se livrar dos vicios e
defeitos.

Comparar a liberdade social/material com a espiritual.

Listar as ocasifes em que a palavra liberdade é usada indevidamente.

Gonteddo minimo

A liberdade de um homem se mede pelo quanto ele é escravo de sua consciéncia.

Compreender quais séo os seus direitos, suas responsabilidades, ter atitudes consequentes,
esse é o sentido da liberdade; e ndo pensar que é fazer o que se quer.

Muitos se sentem livres para fazer o que desejarem, para fumar, beber, abusar do sexo, no
entanto, s@o escravos deles préprios.

Bibliografia sugerida.

01 - KARDEC, Allan. Da lei de liberdade. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. X, pergs. 825 a 827.

02 - . Da lei de justica, de amor e de caridade. Op. cit. pt. 3, cap. X, perg. 878.
03 - FRANCO, Divaldo Pereira. O adolescente: possibilidades e limites. In: .Adolescéncia
e Vida. Pelo espirito Joanna de Angelis. 11. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 6.

04 - . Dalei de liberdade. In: . Leis morais da vida. Pelo espirito Joanna de
Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. X, itens 49, 53 e 54.

05 - MACEDO, Cristian. Libertas quae sera tamen. In: . Cantico de liberdade. Gravatai:
Sociedade Espirita Esperanga, 2003. cap. 15.

06 - SIMONETTI, Richard. Os limites da liberdade. In: . A constituicdo divina. 9. ed.
Bauru: Sdo Jodo, 1993. pag. 109.

07 - . O objetivo Unico da vida. Op. cit. pag. 117.

08 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e enfermidades. In: . Cantico de Juventude.

Pelo espirito Ivan de Albuquerque. Niter6i: Frater, 1991.
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Juventude II/Médulo IV/Vivéncia Evangélica

N&o julgueis para que néo sejais julgados

Objetivos
Identificar que o julgamento alheio nos responsabiliza diante das leis de causa e efeito e de
acdo e reacao.

Reconhecer que o julgamento é sempre do ponto de vista de quem julga, portanto nunca
sera verdadeiro em sua esséncia.

Gonteddo minimo

Ao apontar o dedo indicador para alguém, trés outros estardo apontados para a prépria
pessoa.

Com a mesma medida recalcada e sacudida com que medires os atos alheios serédo medidos
0s teus atos.

O julgamento € um bumerangue que sempre volta para quem o atirou.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Bem-aventurados os misericordiosos. In: . O evangelho segundo
0 espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 10, itens 11 a 13.

02 - . Amar o préximo como a si mesmo. Op. cit. cap. 11, item 14.

03 - CALLIGARIS, Rodolfo. Com a medida com que medirdes sereis medido. In: .0
serméo da montanha. 11. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1998.

04 - FRANCO, Divajdo Pereira. Condenacao e sangéo. In: . Celeiro de Bencaos. Pelo
espirito Joanna de Angelis. 5. ed. Salvador: LEAL, 1992. cap. 19.

05 - . Atire a primeira pedra. In: . Luz do mundo. Pelo espirito Amélia
Rodrigues. 8. ed. Salvador: LEAL, 2003. cap. 13.

06 - GODQY, Paulo Alves. Com a medida com que medirdes. In:___. Os Padrées Evangélicos.
2. ed. S&o Paulo: FEESP, 1989.

07 - . Sermdo da montanha. In:___. Os quatro sermdes de Jesus. 5. ed. Sdo

Paulo: FEESP, 2004. item “Nao julgueis para que nao sejais julgado”.

08 - SIMONETT], Richard; LOURENGCO, Sérgio; OLIVEIRA, Therezinha. Julgamentos. In: .
Em busca do homem novo. 8. ed. Capivari: EME, 1998.

09 - XAVIER, Francisco Candido. Pecado e punicédo. In: . Boa Nova. Pelo espirito
Humberto de Campos. 12. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1978. cap. 13.
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Juventude Il /Mdédulo IV/Vivéncia Evangélica

A Paz no mundo

Objetivos

Definir o que é paz.
Interpretar o sentido da verdadeira paz.

Reconhecer que a paz exterior em qualquer sentido, nasce da paz interior de cada um dos
seres.

Gonteddo minimo

O que quer dizer paz? Simplesmente auséncia de guerra?
A paz depende somente dos pactos de ndo agressao entre as nacbes e pessoas?

A paz é reflexo do equilibrio interno de todos nés, através de uma conduta moral condizente
com a moral divina.

A paz na moradia, no convivio social, na escola, no pais e no mundo, sera alcangada quando
os homens estiverem em paz interior.

“Deix0-vos a paz, a minha paz vos dou, mas nao vo-la dou como a da o mundo” (Jo, 14:27).

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Que a méo esquerda nédo saiba o que faz a direita. In: . Oevangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 13, item 11.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite a paz. In: . Convites da vida. Pelo Espirito
Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 3.

03 - . Conserva a paz. In: . Sementes da vida eterna. Por diversos
espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1995. cap. 59.

04 - TEIXEIRA, José Raul. Violéncia. In: . Ante o vigor do espiritismo. Niteroi:
Frater,1998. cap. 7, item 52.

05 - . Introducdo. In: . A Carta Magna da Paz. Pelo espirito Camilo. Niter6i:
Frater, 2002, pag. 11.

06 - . Iniciativa pessoal pela paz. Op. cit. cap. 8, pag. 85.

07 - . A compreensao para a paz. Op. cit. cap. 18, pag. 137.

08 - . A paz do Cristo. In: . Quem ¢é o Cristo? Pelo espirito Francisco de

Paula Vitor. 2. ed. Niter6i: Frater, 1998.

09 - XAVIER, Francisco Candido. Fala em paz. In:__. Calma. Pelo espirito Emmanuel. 17. ed.
Sao Bernardo do Campo, GEEM, 2004.

10 - . Paz em nés. Op. cit.
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Juventude II/Médulo IV/Vivéncia Evangélica

O verdadeiro sentido do Natal

Objetivos

Analisar a frase: "Fora da caridade ndo & salvagéo”.
Definir a verdadeira caridade.
Caridade para com o outro e para consigo proprio.

Concluir sobre o verdadeiro sentido do Natal.

Gonteddo minimo

A caridade se inicia nas pequenas ag8es de gentileza, compreensao, benevoléncia e respeito
ao outro.

Aos poucos ela ira se incorporando as atitudes do dia-a-dia; enfim sdo pequenas doagdes
de amor que fazemos, preparando-nos para aquelas da vida social maior.

Através de bons sentimentos iremos desenvolvendo a piedade, a fraternidade, a tolerancia.

Caridade para consigo mesmo, é querer para si somente coisas que ajudem a desenvolver
o intelecto-moral e cuidar do corpo como instrumento de trabalho do Espirito.

No Natal os Espiritos se valem do clima que se forma para tocar os coragdes dos homens
estimulando-os a pratica do bem, do perdao e da doagédo aos menos favorecidos.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da perfeicdo moral. In: . O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1999. pt. 3, cap. XII, perg. 893.

02 - . Que a méo esquerda ndo saiba o que faz a direita. In: . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 993. cap. 13, item 12.

03 - . Fora da caridade ndo h& salvacéo. Op. cit. cap. 15, itens 8, 9 e 10.

04 - DENIS, Léon. A caridade. In: . Depois da morte. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,

1991. cap. XLVII.

05 - FRANCO, Divaldo Pereira. Orando no natal. In:___.Celeiro de Bencaos. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 5. ed. Salvador: LEAL, 1992. cap. 1.

06 - . Convite a caridade. In: . Convites da vida. Pelo espirito Joanna de
Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 6.

07 - ___. Asuave magia do natal. In: . No rumo da felicidade. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 5. ed. Sédo Paulo: EBM, 2003. péag. 141.

08 - . Perfil da caridade. In: . Perfis da Vida. Pelo espirito Guaracy Parana
Vieira. Salvador: LEAL, 1993. cap. 22.

09 - SIMONETTI, Richard. A nostalgia do natal. In: . Uma razdo para viver. 5. ed.
Bauru: CEAC, 2001.

10 - VINICIUS. Jesus e o seu natal. In: . Em torno do Mestre. 6. ed. Rio [de Janeiro]:

FEB, 1991. pt. 1.
11 - XAVIER, Francisco Candido. Louvor do Natal. In:__. Religido dos Espiritos. Pelo

espirito Emmanuel. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2005.
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Juventude Il / Médulo |/ Espiritismo

Modulo | - Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

A criacdo divina

Objetivos

Reconhecer o poder criador de Deus.
Identificar os atributos da divindade.

Conteddo Minimo

“Existindo, por sua natureza, desde toda a eternidade, Deus criou desde toda a eternidade
e ndo poderia ser de outro modo.(...)

O comego absoluto das coisas remonta, pois, a Deus. As sucessivas apari¢cdes delas no
dominio da existéncia constituem a ordem da criagdo perpétua.” (A Génese, cap. VI, item
14,15)

“Sem o conhecimento dos atributos de Deus seria impossivel compreender a obra da
criacdo. (A Génese, cap. Il, item 8)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Introdug&o. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. item VI.

02 - . Das causas primarias. Op. cit. itens 10 a 13.

03 - . Da natureza divina. In: . A génese. 37.ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1996. cap. Il, itens 8 a 19.

04 - . Acriacdo universal. Op. cit. cap. VI, itens 14 a 18.

05 - FRANCO, Divaldo Pereira. Deus. In: . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna de

Angelis. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 1.

06 - XAVIER, Francisco Candido. O consolador. Pelo espirito Emmanuel. 16. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1993. perg. 18.
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Juventude Il / Médulo |/ Espiritismo

Unidade Il — Deus e a criacdo

O Espirito

Objetivos

Identificar as caracteristicas estruturais dos Espiritos.

Compreender o que constitui forma e ubiquidade dos Espiritos.

Gonteddo minimo

“Nao é facil analisar o Espirito com a vossa linguagem. Para vos, ele nada é, por ser
palpavel. Para nés, entretanto, é alguma coisa. Ficai sabendo: coisa nenhuma é o nada e
0 nada ndo existe.” (O livro dos Espiritos, perg. 23a)

“O Espirito é, se quiserdes, uma chama, um clardo, ou uma centelha etérea.” (O livro dos
Espiritos, perg. 88)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Introdug&o. In: . O Livro dos Espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. item VI.

02 - . Dos elementos gerais do universo. Op. cit. pt. 1, cap. Il, pergs. 21 a 25.

03 - . Do mundo espirita ou mundo dos Espiritos. Op. cit. pt. 2, pergs. 76 a 83, 88 a
92.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Espirito. In: . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna

de Angelis. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 3.
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Juventude Il / Médulo |/ Espiritismo

- O perispirito

Objetivos

Entender as propriedades e fungfes do perispirito.

Identificar o corpo perispiritico e o corpo carnal.

Gonteddo minimo

“Envolve-o uma substancia, vaporosa para os teus olhos, mas ainda bastante grosseira
para nés; assaz vaporosa, entretanto, para poder elevar-se na atmosfera e transportar-se
aonde queira.” (O Livro dos Espiritos, perg. 93)

“O perispirito, ou corpo fluidico dos Espiritos, € um dos mais importantes produtos do
fluido c6smico. O corpo perispiritico e o corpo carnal tém pois sua origem no mesmo
elemento primitivo” (A Génese, cap. XIV, item 7)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Do mundo espirita ou mundo dos Espiritos. In: . O livro dos
espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 2, cap. |, pergs. 93 a 95.

02 - . Formacéo e propriedades do perispirito. In: . A génese. 37.ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 1996. cap. XIV, itens 7 a 12.

03 - DELANNE, Gabriel. As experiéncias de renovacao da memoéria. In: LA
reencarnacdo. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1990. cap. VII.

04 - DENIS, Léon. O perispirito ou corpo espiritual. In: . Depois da morte. 19. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 1996. pt. 3, cap. XXI.

05 - . O espirito e a sua forma. In: .No invisivel. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1996. pt. 1, cap. 3.

06 - FRANCO, Divaldo Pereira. Perispirito. In: . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna
de Angelis. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 4.

07 - PERALVA, Martins. Perispirito. In: . O pensamento de Emmanuel. 5. ed. Rio

[de Janeiro]: FEB, 1994. cap. 3.
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Juventude Il / Médulo |/ Espiritismo

Unidade Il — Deus e 0 homem

As leis Divinas

Objetivos

Identificar as leis divinas.

Reconhecer as diferengas entre as leis divinas e leis humanas.

Gonteddo minimo

“A lei natural é a lei de Deus. E a Unica verdadeira para a felicidade do homem. Indica-lhe
o que deve fazer ou deixar de fazer e ele so é infeliz quando dela se afasta”. (O Livro dos
Espiritos, perg. 614)

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Da lei divina ou natural. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio

[de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. |, pergs. 614 a 623.

02 - CALLIGARIS, Rodolfo. As leis divinas. In:__. As leis morais. 9. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 2001.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Da lei divina ou natural. In: . Leis morais da vida.
Pelo espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. pt. I.

04 - XAVIER, Francisco Candido. O consolador. Pelo espirito Emmanuel. 16. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1993. perg. 333.

254 DIJ - FEDERAGAO ESPIRITADO PARANA

‘ Miolo_Curriculo_Ano_2.pmd 254 28/8/2008, 17:29



Juventude Il / Médulo |/ Espiritismo

Tl
A ligacdo do homem com Deus

Objetivos

Entender o que é o termo “Vida futura”, utilizado inGmeras vezes por Kardec nas Obras
Bésicas.

Compreender a importancia da crenga numa vida futura para o desenvolvimento do Espirito.

Gonteddo minimo

“A vida futura implica a conservacédo da nossa individualidade, apés a morte. Com efeito,
gue nos importaria sobreviver ao corpo, se a nossa esséncia moral houvesse de perder-
se no oceano do infinito? As conseqiiéncias, para nés, seriam as mesmas que se tivéssemos
de nos sumir no nada.” (O Livro dos Espiritos, nota perg. 959)

“O homem néo se preocupara com a vida futura, sendo quando vir nela um fim claro e
positivamente definido, uma situagao légica, em correspondéncia com todas as suas
aspiracOes, que resolva todas as dificuldades do presente e em que ndo se lhe depare
coisa alguma que a razdo ndo possa admitir.” (Obras Pdstumas, parte |, item A vida
futura).

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Das penas e gozos futuros. In:___. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. II, perg. 959.

02 - . Meu reino ndo é deste mundo. In:___. O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. Il, itens 1, 2 e 3.

03 - . Carater da revelagéo espirita. In: . A génese. 37. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1996. cap. |, itens 25, 31, 37, 38 e 42.

04 - . O porvir e 0 nada. In: . O céu eoinferno. 51. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 2003. cap. |, itens 1 a 4, 10 a 14.

05 - . Influéncia perniciosa das idéias materialistas. In: . Obras

péstumas. 33. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. pt. I, item A vida futura.
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Juventude Il / Médulo |/ Espiritismo

Prece: magnetismo criador

Objetivos

Compreender o significado da prece.

Entender a importancia da prece em nossas vidas.

Gonteddo minimo

“Toda prece elevada é manancial de magnetismo criador e vivificante e toda criatura que
cultiva a oracdo, com devido equilibrio de sentimento, transforma-se gradativamente em
foco irradiante de energias da Divindade” (Missionérios da Luz, cap. 6).

“E comunh&o entre o Criador e a criatura, constituindo assim, o mais poderoso influxo
magnético que conhecemos.” (Os mensageiros, cap. 25)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de adoragéo. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. Il, pergs. 658 a 666.

02 - . Pedi e obtereis. In: . O evangelho segundo o espiritismo. 107. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVII, itens 4, 9 a 15.

03 - DENIS, Léon. A prece. In: ___. Depois da morte. 19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996.
pt. 5, cap. LI.

04 - . Solidariedade; comunh&o universal. In: . O grande enigma. 17. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. Ill.

05 - XAVIER, Francisco Candido. A oragdo. In: __ . Missionérios da luz. Pelo espirito
Emmanuel. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 6.

06 - . Efeitos da oracéo. In:____. Os mensageiros. Pelo espirito Emmanuel. Rio [de

Janeiro]: FEB, 2003. cap. 25.
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Juventude Il / Médulo |/ Espiritismo

O passe

Objetivos

Compreender o que € 0 passe.

ra

MODULO |

Reconhecer que o passe contribui no amparo do Espirito.

Gonteddo minimo

“(...) o passe é a transmissdo de uma forga psiquica e espiritual, dispensando qualquer
contacto fisico na sua aplicagdo.” (O Consolador, perg. 99)

“O passe ou fluidoterapia € um recurso de transferéncia de energias entre o doador e o
receptor, com objetivos de renovagdo da organizagéo fisiopsiquica.” (Aprendendo com

Divaldo, cap.

9)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Do laboratério do mundo invisivel. In: . O livro dos médiuns. 62.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. cap. VIII, perg. 131.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Doutrina Espirita. In:___. Aprendendo com Divaldo. Sao
Gongalo: SEJA, 2002. pt. 2, cap. 9.

03 -

04 -

. Area de Mediunidade. In:___. Palavras de luz. Por diversos espiritos. 3.
ed. Salvador: LEAL, 1998. itens Unidade na pratica dos passes; Como dar passes.

; TEIXEIRA, José Raul.

Niter6i: Frater, 1997. cap. 7.

05 - XAVIER, Francisco Candido. O Consolador. Pelo espirito Emmanuel. 24. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. pergs. 98 a 104.

06 -

Passes. In:___. Diretrizes de seguranca. 6. ed.

Passes. In: ___. Missionarios da luz. Pelo espirito Emmanuel. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. cap. 19.
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Juventude Il / Médulo |/ Espiritismo

Misséo espiritual do Brasil

Objetivos

Identificar qual é o significado da expressdo “A Patria do Evangelho”.

Reconhecer a importancia do Brasil na propagacéo do Espiritismo.

Gonteddo minimo

“A Patria do Evangelho, destinagéo do Brasil - como Coragdo do Mundo, em lenta formagao
-, esta sendo construida ha algum tempo. O resultado pertence a Deus.”

“(...) O Cristo localiza, entdo, na América as suas fecundas esperangas. O século XVI
alvorece com a descoberta do novo continente, sem que os europeus, de modo geral,
compreendessem, na época, a importancia de semelhantes acontecimentos.” (A caminho
da luz, cap. XX)

Bibliografia sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. A missdo do Consolador. In:___. Aos Espiritas: coletanea
de mensagens sobre a unificacdo, o movimento espirita e os espiritas. Por
diversos espiritos. Salvador: LEAL, 2005. cap. 16.

02 - TEIXEIRA, José Raul. Prefacio. In: ___ . Exaltacdo ao Brasil. Pelo espirito Sebastiéo
Lasneau. Niter6i: Frater, 2000.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Renascenga do mundo. In: . A caminho da luz .
Pelo espirito Emmanuel. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. XX.

04 - . Brasil coracdo do mundo, patria do evangelho. Pelo espirito Emmanuel.
19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. 238 p.
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Juventude Il / Médulo |/ Espiritismo

Unidade IV — Movimento Espirita

ra

MODULO |

Espiritas do Brasil

Objetivos

Relacionar grandes obreiros da seara espirita nacional.

Identificar algumas biografias (Bezerra de Menezes, Lins de Vasconcelos, Chico Xavier,
Divaldo Franco, Raul Teixeira, entre outros)

Reconhecer a importancia destes espiritas para o Movimento Espirita.

Gonteddo minimo

O Brasil é um grande celeiro de obreiros da seara espirita, que se dedicam intensivamente
na propagacéo do Espiritismo no pais e no mundo. S&o missionarios que procuram levar o
conhecimento do mundo espiritual a todos os povos que Ihes solicitam.

Bibliografia sugerida

01 - CARVALHO, Antonio César Perri de. Chico Xavier o homem e a obra. S&o Paulo:
USE, 1997. 95 p.

02 - LOBO, Ney. Lins de Vasconcelos. Curitiba: FEP, 1997. 423 p.

03 - MONTEIRO, Eduardo Carvalho. Memérias de Bezerra de Menezes. Sé&o Paulo:
Madras, 2005. 224 p.

04 - SARDANO, Miguel de Jesus. Divaldo, mais do que uma voz, um hino de amor a
vida! Santo André: Centro Espirita Dr. Bezerra de Menezes, 1999. 192 p.

05 - SILVA, Luciano da Costa e. Nosso amigo Chico Xavier. 5. ed. Capivari: EME, 1995.
330 p.

06 - SPRANGER, Ana Maria; LUIZ, Silva. O Paulo de Tarso dos nossos dias. Salvador:
LEAL, 2003. 351 p.

07 - WANTUIL, Zeus (Org.). Grandes espiritas do Brasil. 3. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1990. 609 p.

08 - www.feparana.com.br
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Juventude I/ Mddulo I/ Cristianismo

Modulo Il —Cristianismo

Unidade | — Antecedentes histéricos

Alguns missionarios no Oriente

Objetivos

Reconhecer a importancia do Oriente no desenvolvimento das idéias espiritualistas.

Destacar alguns importantes vultos histéricos e suas doutrinas (Lao-Tsé, Buda, Confucio, e
outros).

Identificar alguns aspectos das doutrinas orientais que confluem para os postulados espiritas.
Conteddo minimo
O Oriente também foi centro de desenvolvimento das idéias espiritualistas e mesmo espiritas,

pois, sendo fundamental para o progresso do planeta como um todo, essas informagbes
fizeram parte do impulso dado as idéias religiosas de todos os rincoes.

Bibliografia sugerida

01 - DENIS, Léon. Crengas e negacgdes. In: . Depois da morte. 17. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1991. pt. 1, itens I, lll e IV.
02 - XAVIER, Francisco Candido. A China milenaria. In: . A caminho da luz. Pelo

espirito Emmanuel. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 8.

03 - . As grandes religides do passado. Op. cit. cap. 9, item A génese das
crencas religiosas.
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Juventude Ill / Médulo I/ Cristianismo

Apoéstolos do Cristo: Francisco de Assis e Joana
D’Arc

Objetivos

Conhecer alguns aspectos da vida de Francisco de Assis e Joana D’Arc.

Identificar a misséo e a importancia desses Apéstolos do Cristo.

Gonteddo minimo

“(...) um dos maiores apo6stolos de Jesus desceu a carne com o nome de Francisco de
Assis. Seu grande e luminoso espirito resplandeceu proximo a Roma, nas regides da
Umbria desolada. Sua atividade reformista verificou-se sem os atritos proprios da palavra,
porque o seu sacerdécio foi o exemplo na pobreza e na mais absoluta humildade.” (A
caminho da luz, cap. XVIII)

Bibliografia sugerida

01 - DENIS, Léon. Joana D’ Arc. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996. 320 p.

02 - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA. Joanna D’Arc. In:__. Expoentes da codificacéo
espirita. Curitiba, 2002.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Os abusos do poder religioso. In:__. A caminho da luz.
Pelo espirito Emmanuel. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. XVIII, item Francisco de
Assis.

04 - . As cruzadas e o fim da Idade Média. Op. cit. cap. XIX, item Fim da idade
Medieval.

05 - www.feparana.com.br - biografias
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Juventude I/ Mddulo I/ Cristianismo

Unidade Il — Jesus como Divisor de aguas, Sua histdria e
Sua doutrina

Os ensinos de Jesus a mulher samaritana

Objetivos

Conhecer a passagem do Cristo onde consta esse ensino; analisa-lo e refletir sobre ele.
Conteddo minimo

“Como ousa aquele estrangeiro dirigir-lhe a palavra, atentando contra os costumes vigentes?
- interroga mentalmente. Que homem € este que se atreve a dirigir a palavra a uma mulher,
sabendo-se que ninguém ousava fazé-lo na rua, mesmo que fosse a esposa, filha ou irma?
Ignoraré ele essa regra comezinha, parte integrante dos deveres sociais?” (Primicias do
reino, cap. 9)

Bibliografia sugerida

01-BIBLIA, N.T. Jodo. Portugués. Biblia sagrada. Tradugio de Antbnio Pereira de Figueiredo.
Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 4, vers. 1 a 42.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. A mulher da Samaria. In:___. Primicias do Reino. Pelo
espirito Amélia Rodrigues. 4. ed. Salvador: LEAL, 1987. cap. 9.

03 - SCHUTEL, Cairbar. Os ensinos de Jesus a mulher Samaritana. In;___. Parabolas e
ensinos de Jesus. 13. ed. Matdo: O Clarim, 1993.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Jesus na Samaria. In: ____. Boa Nova. Pelo espirito Humberto
de Campos. 12. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1978. cap. 17.
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Juventude Ill / Médulo I/ Cristianismo

Jesus e o Centuriao

Objetivos

Conhecer a passagem que relata o encontro do Cristo com o Centurido.
Analisar e refletir sobre o sentido desse ensino.

Gonteddo minimo

“Senhor! N&o sou digno de que entre em minha casa; dize somente uma palavra, e 0 meu
criado ha de sarar. Porque também sou homem sujeito a autoridade e tenho soldados as
minhas ordens, e digo a um: Vai ali, e ele vai; a outro: vem c4, e ele vem; ao meu servo:
Faze isto, e ele o faz.” (Palavras e ensinos de Jesus, cap. Jesus e o centurido)

Bibliografia sugerida

01 - BIBLIA, N.T. Mateus. Portugués. Biblia sagrada. Traducédo de Antdnio Pereira de
Figueiredo. S&o Paulo: Paumape, 1979. cap. 8, vers. 5 a 13.

02 - SCHUTEL, Cairbar. Jesus e o centurido. In:___. Parabolas e ensino de Jesus. 13. ed.
Matéo: O Clarim, 1993.

Au%\ A parabola dos primeiros lugares

Objetivos

Refletir sobre o ensino dessa parabola.

Identificar e analisar nossas condutas no que se refere aos aspectos morais contidos neste
ensinamento de Jesus.

Gonteddo minimo

“Com tal parabola, Jesus aconselha que cultivemos a humildade e o desprendimento,
virtudes que, reiteradas vezes, apresentou como caracteristicas essenciais do verdadeiro
cristdo.” (Pardbolas Evangélicas a luz do Espiritismo, cap. Parabola dos primeiros lugares)

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Bem-aventurados os pobres de espirito. In: . O evangelho

segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. VII, item 5.

02 - BIBLIA, N.T. Lucas. Portugués. Biblia sagrada. Tradug&o de Anténio Pereira de Figueiredo.
Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 14, ver. 7 a 11.

03 - CALLIGARIS, Rodolfo. Parabola dos primeiros lugares. In:___. Pardbolas Evangélicas
a luz do Espiritismo. 11. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1998. pag. 157.
04 - SCHUTEL, Caibar. Parabola dos primeiros lugares. In: . Parédbolas e ensino de

Jesus. 13. ed. Matao: O Clarim, 1993.
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Juventude I/ Mddulo I/ Cristianismo

Unidade Il — Jesus e Kardec

O Consolador prometido

Objetivos
Identificar o Espiritismo como o Consolador prometido.

Gonteddo minimo

“Sob 0 nome de Consolador e de Espirito de Verdade, Jesus anunciou a vinda daquele que
havia de ensinar todas as coisas e de lembrar o que ele dissera.” (A génese, cap. XVII,
item 37)

“O Espiritismo evangélico € o Consolador prometido por Jesus, que, pela voz dos seres
redimidos, espalham as luzes divinas por toda a Terra, restabelecendo a verdade e
levantando o véu que cobre os ensinamentos na sua feigdo de Cristianismo redivivo...” (O
Consolador, q. 352)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. O consolador prometido. In: . O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 6, itens 3 a 8.

02 - . Predicdes do evangelho. In: . A génese. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993.
cap. XVII, item 37.

03 - XAVIER, Francisco Candido. A ultima ceia. In:___. Boa Nova. Pelo espirito Humberto de
Campos. 12. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1978. cap. 25.

04 - . O consolador. Pelo espirito Emmanuel. 16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993.

pergs. 352 e 353.
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Juventude Ill / Médulo I/ Cristianismo

Educacédo evangelizadora

Objetivos

Compreender em que se constitui a educacéo evangelizadora.

Identificar a importancia da educacdo evangelizadora como elemento transformador do
individuo.

Gonteddo minimo

“Porque sé um é vosso Mestre, o Cristo” (Mateus 23:10)

“E pela educaco que as geragdes se transformam e aperfeicoam. Para uma sociedade
nova € necessario homens novos. Por isso, a educagao desde a infancia € de importancia
capital. (...)

Instruamos a juventude, esclaregamos sua inteligéncia, mas, antes de tudo, falemos ao
seu coragdo, ensinemo-lhe a despojar-se das suas imperfeicdes. Lembremo-nos de que
a sabedoria por exceléncia consiste em nos tornarmos melhores.” (Depois da morte, parte
58, LIV)

Bibliografia sugerida

01 - BIBLIA, N.T. Mateus. Portugués. Biblia sagrada. Traduc&o de Antbnio Pereira de
Figueiredo. S&o Paulo: Paumape, 1979. cap. 23, vers. 10.

02 - DENIS, Léon. A educagdo. In:___. Depois da morte. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1991. cap. LIV.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Area de Assuntos Gerais. In;___. Palavras de luz. Por
diversos espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1998. item Educacao religiosa.

04 - . Convite a educacéo. In:___. Convites da vida. Pelo espirito Joanna de
Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 16.

05 - PERALVA, Martins. A primeira escola. In:___. Estudando o evangelho. 6. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1992. cap. 8.

266 DIJ - FEDERAGAO ESPIRITADO PARANA

‘ Miolo_Curriculo_Ano_2.pmd 266 28/8/2008, 17:29



Juventude Il / Médulo Il / Conduta Espirita

Médulo Il — Conduta Espirita

Unidade | — O Auto-aperfeicoamento

Busca do conhecimento

Objetivos

Identificar aspectos que confirmem, a busca de conhecimento do homem, em sua trajetéria
evolutiva.

Comparar esses conhecimentos com as nossas acdes diarias, verificando o quanto agimos
de acordo com eles.

Refletir sobre a oportunidade de obtermos esses conhecimentos, e a responsabilidade que
temos com isso.

Gonteddo minimo

“Se a Providéncia, portanto, na sua prudente sabedoria, ndo revela a verdade senéo
gradualmente, é que a vai sempre desvelando, a medida que a Humanidade amadurece
para recebé-la. Ela mantém a luz em reserva, e ndo debaixo do alqueire.” (O Evangelho
segundo o Espiritismo, cap. 24, item 5)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Nao por a candeia debaixo do alqueire. In:___. O Evangelho segundo
o Espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 24, itensla 7.

02 - CALLIGARIS, Rodolfo. O conhecimento da lei natural. In: ___. As leis morais. 6. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. pag 58.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Area da juventude. In:___. Palavras de luz. Por diversos

espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1998. item Jovens e o estudo da Doutrina Espirita.

04 - PERALVA, Martins. Estudo e trabalho. In:___. Estudando o evangelho. 6. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1992. cap. 45.

05 - SCHUTEL, Cairbar. Parabola da Candeia. In: . Parabolas e ensino de Jesus. 13.
ed. Matéo: O Clarim, 1993.

06 - SIMONETTI, Richard. O mais importante. In:___. Avoz do monte. 4. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1991.

07 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e educagéo. In: . Cantico de Juventude. Pelo

espirito lvan de Albuquerque. Niteréi: Frater, 1991.

08 - . Juventude e intelecto. Op. cit.
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Juventude Il / Médulo 111/ Conduta Espirita

Etica

Objetivos

Entender o significado do termo Etica.

Refletir sobre o que seja um comportamento ético.

Gonteddo minimo

“Probidade é o estagio a que devem atingir os que encontraram Jesus, ndo obstante o
clamor da perturbacao, a balburdia inquietante das lutas ou as ciladas soezes da impiedade
gue grassa transitoriamente na Terra, nestes dias que precedem aos dias de vitéria do
Evangelho sobre todas as circunstancias que amarfanham o espirito humano sedento de
evolucdo.” (Convites da Vida, Divaldo Franco, cap. 41)

Bibliografia sugerida
01 - DENIS, Léon. O dever. In: . Depois da morte. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991.
cap. XLIII.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite a probidade. In:___. Convites da vida. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988.

03 - . Moral. In: . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna de Angelis. 5. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 22.

04 - . A busca da realidade. In:___. O homem integral. Pelo espirito Joanna de
Angelis. 9. ed. Salvador: LEAL, 1997.

05 - . O fato e a ética. In:___. Reflex6es Espiritas. Pelo espirito Vianna de

Carvalho. Salvador: LEAL, 1992. cap. 8.

06 - SIMONETTI, Richard; LOURENGCO, Sérgio; OLIVEIRA, Therezinha. Em busca do
homem novo. 5. ed. Capivari: EME, 1994. 192 p.

07 - XAVIER, Francisco Candido. O consolador. Pelo espirito Emmanuel. 16. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1993. perg. 185.
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Juventude Il / Médulo Il / Conduta Espirita

Unidade Il — RelacGes familiares

Planejamento encarnatorio

Objetivos

Compreender o significado e a importancia do planejamento encarnatério.

Identificar acontecimentos e escolhas que possam modificar este planejamento.

Gonteddo minimo

“Sdo inimeros os projetos de corpos futuros em nossos setores de servi¢co. Depreende-
se, da maioria deles, que todos os enfermos na carne sdo almas em trabalho da ingente
conquista de si proprias. Ninguém trai a Vontade de Deus, nos processos evolutivos, sem
graves tarefas de reparacéo, e todos os que tentam enganar a Natureza, quadro legitimo
das Leis Divinas, acabam por enganar a si mesmos. A vida é uma sinfonia perfeita.
Quando procuramos desafina-la, no circulo das notas que devemos emitir para a sua
maxima glorificagcdo, somos compelidos a estacionar em pesado servico de recomposi¢éo
da harmonia quebrada.” (Missionarios da Luz, cap. 12).

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Génese espiritual. In: . A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1996. cap. XI, itens 20 a 25.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Familia. In: . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna de
Angelis. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 24.

03 - TEIXEIRA, José Raul. Nas béngaos do corpo fisico. In: . Nos passos da vida
terrestre. Pelo espirito Camilo. Niteréi: Frater, 2005. cap. 4.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Preparagdo de experiéncias. In: . Missionarios da
Luz. Pelo espirito André Luiz. 33. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2000. cap. 12.

05 - . Reencarnagéo. Op. cit. cap. 13.

06 - . Compromisso afetivo. In: . Vida e Sexo. Pelo espirito Emmanuel. 22. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 2001. cap. 6.

07 - . Controle sexual. Op. cit. cap. 20.
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Juventude Il / Médulo 111/ Conduta Espirita

O casamento

Objetivos

Reconhecer a importancia do casamento para o Espirito.

Entender a responsabilidade das escolhas; relacionar os tipos de casamentos.

Gonteddo minimo

“(...) O casamento constitui um dos primeiros atos de progresso nas sociedades humanas,
porque estabelece a solidariedade fraterna e se observa entre todos os povos, se bem que
em condicdes diversas. A abolicdo do casamento seria, pois, regredir a infancia da
Humanidade e colocaria 0 homem abaixo mesmo de certos animais que lhe ddo o exemplo
de unides constantes.” (O Livro dos Espiritos, perg. 696-nota).

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de reproducao. In: . O livro dos espiritos. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1993. pt. 3, cap. IV, pergs. 695 e 696.

02 - . N&o separar o que Deus juntou. In:___. O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXII, itens 1 a 4.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Casamento e familia. In: . S.0.S. familia. Pelo espirito
Joanna de Angelis e outros espiritos. 16. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 3.

04 - . Problemas no matriménio. Op. cit. cap. 5.

05 - . Entrevistas. Op. cit. cap. 33.

06 - TEIXEIRA, José Raul. Educacéo e casamento. In: . Desafios da educacgéo. Pelo
espirito Camilo. Niter6i: Frater, 1996. pt. 3, itens 28 a 30.

07 - XAVIER, Francisco Candido. Compromisso afetivo. In: . Vida e Sexo. Pelo espirito
Emmanuel. 22. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2001. cap. 6.

08 - . Casamento. Op. cit. cap. 7.

09 - . Amor livre. Op. cit. cap. 19.

10 - . Controle sexual. Op. cit. cap. 20.
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Juventude Il / Médulo Il / Conduta Espirita

Unidade Il — Relagdes Sociais

A[ﬂg)\ Necessidade da vida social

Objetivos

Identificar a necessidade da vida social.

Refletir sobre a acéo do jovem na sociedade.

Gonteddo minimo

“Homem nenhum possui faculdades completas. Mediante a uniéo social é que elas umas
as outras se completam, para lhe assegurarem o bem-estar e o progresso. Por isso é que,
precisando uns dos outros, os homens foram feitos para viver em sociedade e néo
insulados.” (O Livro dos Espiritos, nota da perg. 768).

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Da lei de sociedade. In:__. O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1999. pt. 3, cap. VII, pergs. 766, 767 e 768.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Avida social do adolescente. In:___. Adolescéncia e Vida.
Pelo espirito Joanna de Angelis. 11. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 11.

03 - . Da lei de sociedade. In: . Leis morais da vida. Pelo espirito Joanna de
Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. 31.
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Juventude Il / Médulo 111/ Conduta Espirita

Lei de conservacéo

Objetivos

Conhecer os aspectos da Lei de conservagao.

Refletir sobre a necessidade de conservagdo tanto no aspecto social/material quanto no
espiritual.

Gonteddo minimo

“Porque todos tém que concorrer para cumprimento dos designios da Providéncia. Por
isso foi que Deus lhes deu a necessidade de viver. Acresce que a vida é necesséaria ao
aperfeicoamento dos seres. Eles o sentem instintivamente, sem disso se aperceberem.”
(O Livro dos Espiritos, perg 703).

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Da lei de conservagdo. In:___. O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1999. pt. 3, cap. V, pergs. 702 a 710.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Da lei de conservacéo. In: . Leis morais da vida. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. pt. V, itens 19 a 24.

Lei de destruicdo

Objetivos

Conhecer os aspectos da Lei de destrui¢éo.
Comparar a destruigdo social/material com a espiritual.

Listar as ocasides em que a destruicdo se faz necessaria, e outras em que ela ocorre
indevidamente.

Gonteddo minimo

“Preciso é que tudo se destrua para renascer e se regenerar. Porque, o que chamais
destruicdo ndo passa de uma transformagéo, que tem por fim a renovacéo e melhoria dos
seres vivos.” (O Livro dos Espiritos, perg. 728)

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Da lei de destruigdo. In:___. O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1999. pt. 3, cap. VI, pergs. 728 a 736.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Da lei de destruigdo. In: . Leis morais da vida. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. pt. VI, itens 25 a 30.
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Juventude Il / Médulo Il / Conduta Espirita

Lei de igualdade

Objetivos

Conhecer os aspectos da Lei de Igualdade.
Refletir sobre o que é Igualdade.

Comparar a igualdade social/material com a espiritual.

Listar as ocasides em que o termo “lgualdade” é efetivamente empregado e também quando
€ usado indevidamente.

Gonteddo minimo

“Todos os homens estdo submetidos as mesmas leis da Natureza. Todos nascem igualmente
fracos, acham-se sujeitos as mesmas dores e o corpo do rico se destr6i como o do pobre.
Deus a nenhum homem concedeu superioridade natural, nem pelo nascimento, nem pela
morte: todos, aos seus olhos, s&o iguais.” (O Livro dos Espiritos, nota da perg. 803)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de igualdade. In:___. O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1999. pt. 3, cap. IX, pergs. 803 a 816.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Alienagéao infanto-juvenil e educagao. In: .S.0.S. familia.
Pelo espirito Joanna de Angelis e outros espiritos. Salvador: LEAL, 1994. cap. 20, pags. 87
a 89.

03 - . Da lei de igualdade. In: . Leis morais da vida. Pelo espirito Joanna de
Angelis. Salvador: LEAL, 1976. pt. IX, itens 43 a 48.

04 - SIMONETTI, Richard; LOURENCO, Sérgio; OLIVEIRA, Therezinha. Livre-arbitrio. In: .
Em busca do homem novo. 8. ed. Capivari: EME, 1998. pag. 135.
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Juventude Il / Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Mdédulo IV —Vivéncia Evangélica

Unidade | — Leis Morais

Vida religiosa

Objetivos

Identificar a necessidade da vida religiosa na juventude.

Refletir sobre a interferéncia da religido no comportamento do jovem.
Conteddo minimo

“Se queres caminhar pelas estradas humanas, guardando-te, com alegria e
responsabilidade, sem perderes o passo das lutas comuns que te visitam o caminho,
certamente acharas forcas na vivéncia espiritista que, em fazendo brilhar a tua prépria
luz, contagiara tantos quantos se aproximem dos teus exemplos.” (Cantico da Juventude,
cap. Juventude e Espiritismo).

Bibltografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Da lei de adoragdo. In:___. O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1999. pt. 3, cap. Il, pergs. 649 a 652.

02 - . Afé que transporta montanhas: poder da fé. In:___. O evangelho segundo
0 espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XIX.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Da lei de adoraggo. In: . Leis morais da vida. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. pt. Il, item 2.

04 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e Espiritismo. In: . Cantico de Juventude. Pelo
espirito lvan de Albuquerque. Niteroi: Frater, 1991.
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Juventude Ill/Médulo IV /Vivéncia Evangélica

Lei de justica, amor e caridade

Objetivos

Refletir que ao seguirmos a Lei de Justica, amor e caridade, conseguiremos ter uma
convivéncia com o préximo mais harmoniosa, ja que este é o verdadeiro cédigo para felicidade.

Gonteddo minimo

“Juventude, se pretendes influir no mundo para modificar-lhes as bases de vida social,
gue sabes tdo complexa e perturbadora, comega com teu empenho, com a tua contribuicéo.

Na gentileza exemplificada por ti, veras que a postura egocéntrica vai sendo transformada,
e que, ao te sentires mais leve e feliz, ndo te preocupards com a gratiddo ou ndo dos
beneficiarios da tua solicitude, porque, para o teu coracgdo, valera a cooperacdo que
prestas a Vida, a cooperacéo com a obra de Deus.” (Cantico da Juventude, cap. Juventude
e gentileza)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de justica, de amor e de caridade. In:___. O livro dos espiritos.
80. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. pt. 3, cap. XI, perg. 886.

02 - . Amar ao préximo como a si mesmo. In:___. O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XI, itens 8 a 15.

03 - . Fora da Caridade ndo ha salvagdo. Op. cit. cap. XV.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Da lei de justica, de amor e de caridade. In: . Leis

morais da vida. Pelo espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. pt. XI, itens 55 a 60.
05 - SIMONETTI, Richard; LOURENCO, Sérgio; OLIVEIRA, Therezinha. Para promover a

justica social. In: . Em busca do homem novo. 8. ed. Capivari: EME, 1998. pag. 41.

06 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e gentileza. In: . Cantico de Juventude. Pelo

espirito lvan de Albuquerque. Niteroi: Frater, 1991.

07 - . Justica e amor divinos. In: . Justica e amor. Pelo espirito Camilo.

Niterdi: Frater, 1997. cap. 1, item 4.

08 - . Justica e consciéncia. Op. cit. cap. 2, item 4.
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Juventude Il / Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Unidade Il — RelacGes familiares

cl Convivéncia familiar

Objetivos

Identificar as atitudes e comportamento na vida familiar.

Reconhecer que cada um estagia na familia que necessita para resgatar, evoluir e aperfeigoar
os lagos afetivos.

Gonteddo minimo
“No convivio contigo, trata de acompanhar de perto teu filho ou tua filha, desenvolvendo

neles, desde a fase infantil, o costume do didlogo, da confianga reciproca.” (Nos passos
da vida terrestre, cap. 9).

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de sociedade. In: . O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1999. pt. 3, cap. VII, pergs. 773 e 774.

02 - . Ninguém podera ver o reino de Deus se ndo nascer de novo. In: .0
evangelho segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. IV, itens 18 a 23.
03 - . Honrai a vosso pai e a vossa mée. Op. cit. cap. 14, itens 3 e 9.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. O adolescente diante da familia. In: . Adolescéncia e
Vida. Pelo espirito Joanna de Angelis. 11. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 4.

05 - . Convite a gratidao. In: . Convites da vida. Pelo espirito Joanna de
Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988.

06 - . Filhos ingratos. In: . S.0.S. familia. Pelo espirito Joanna de Angelis e
outros espiritos. 16. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 25.

07 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e familia. In: . Céntico de Juventude. Pelo

espirito Ivan de Albuquerque. Niteroi: Frater, 1991.

08 - . Héa tempo ainda. In: . Nos passos da vida terrestre. Pelo espirito
Camilo. Niterdi: Frater, 2005. cap. 9.
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Juventude Ill/Médulo IV /Vivéncia Evangélica

Unidade Il — Rela¢cdes Sociais

Comprometimento

Objetivos

Identificar a importancia de estarmos sempre comprometidos em tudo aquilo que fazemos,
mesmo quando ndo recebemos nada material em troca.

Gonteddo minimo

“Com efeito, diante da seara luminosa que se estende a tua frente, pega a charrua, valoriza
a vitalidade que te caracteriza, agradece a Deus, sé responsavel, assume 0 compromisso
com a Causa e ara a Terra com esforgo, rendncia, amor, alegria e real dedicagdo.” (Cartas
ao Mogo Espirita)

Bibliografia sugerida
01 - KARDEC, Allan. Que a mao esquerda nao saiba o que faz a direita. In: .0

evangelho segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. item 4.

02 - CRISTIANO, Emanuel. Juventude e compromisso. In: ___. Cartas ao Mo¢o Espirita.
Pelo espirito Wilson Ferreira de Mello. Campinas: CEAK, 2002.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Nos compromissos de trabalho. In: ___. Sinal Verde. Pelo
espirito André Luiz. 3. ed. Uberaba: CEC, 1982. cap. 19.
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Juventude Il / Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Aulg; O trabalho voluntéario

Objetivos

Ressaltar o valor do trabalho voluntario como forma de retribuirmos para a sociedade aquilo
que recebemos dela.

Gonteddo minimo

“A seara, na verdade, é grande, mas os trabalhadores sdo poucos.” (Lucas, 10:2)

Quando somos voluntarios, em qualquer atividade que fagamos, n6s sempre somos 0s
maiores beneficiados.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei do trabalho. In: . O livro dos espiritos. 80. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1999. pt. 3, cap. lll, pergs. 674 e 675.
02 - . Trabalhadores da dltima hora. In:___. O evangelho segundo o espiritismo.

107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. item 5.

03 - BIBLIA, N. T. Lucas. Portugués. Biblia Sagrada. Tradugdo de Anténio Pereira de
Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 10, vers. 2.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite a sementeira. In: . Convites da vida. Pelo
espirito Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 53.

05 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e trabalho. In: . Cantico de Juventude. Pelo
espirito lvan de Albuquerque. Niter6i: Frater, 1991.

06 - . Com o que tenhas. In: . Nossas riquezas maiores. Por diversos
espiritos. Niterdi: Frater, 1997. cap. 24.

07 - XAVIER, Francisco Candido; VIEIRA, Waldo. Seja voluntario. In: . O Espirito da

verdade. Por diversos espiritos. 13. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. 58.
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Juventude Ill/Médulo IV /Vivéncia Evangélica

O jovem e o trabalho na casa espirita

Objetivos
Identificar as atividades que possam ser realizadas pela juventude na casa espirita (aplicagao
do passe, evangelizacéo infantil, livraria, biblioteca, divulgacéo, palestra)

Valorizar a importancia do trabalho do jovem dentro da casa espirita, auxiliando no seu
progresso intimo e na continuidade dos trabalhos.

Incentivar o jovem a participar dos trabalhos da casa, promovendo a integragéo entre todos
os departamentos.

Gonteddo minimo

“Reconhecidamente, apostar na juventude é semear para o futuro! (...)

Devem os dirigentes espiritas, os companheiros experimentados na seara, incentivar e
acompanhar, nos bastidores, a fim de que o companheiro na juventude possa se preparar
assumindo tarefas e produzindo de maneira positiva no porvir.” (Cartas a0 mogo espirita).

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Sede perfeitos. In:___. O evangelho segundo o espiritismo. 107.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVII, item 4.

02 - CRISTIANO, Emanuel. O Jovem no Centro Espirita. In:___. Cartas ao Mogo Espirita.
Pelo espirito Wilson Ferreira de Mello. Campinas: CEAK, 2002.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Compromisso Espirita. In:___. Depoimentos vivos. Por

diversos espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1989.

04 - . Evangelizadores. Op. cit.

05 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e Jesus. In: . Céantico de Juventude. Pelo

espirito Ilvan de Albuquerque. Niter6i: Frater, 1991.

06 - . O jovem na Casa Espirita. Niter6i: Frater, [1996]. 1h57.
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Juventude Il / Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Iniciativa pessoal pela paz

Objetivos

Definir o que é paz.

Reconhecer que a paz exterior, em qualquer sentido, nasce da paz interior de cada um dos
seres.

Descrever agoes ja realizadas que contribuiram na formagéo de um quadro social de paz,
mesmo que momentaneos.

Relacionar acGes pacificadoras, a luz dos conhecimentos espiritas-cristaos, que ja poderiam
ter sido realizadas em beneficio dos que sofrem, dos injusticados, desajustados, famintos e
ignorantes.

Gonteddo minimo

“Deixo-vos a paz, a minha paz vos dou, mas ndo vo-la dou como a da o mundo” (Jodo
14:27).

“E é facil a conquista da paz!

Basta que ndo ambiciones em demasia, que corrijas os angulos da observacéo da vida,
gue ames e perdoes, que te entregues as maos de Deus que cuida das “aves do céu” e dos
“lirios do campo” e que, por fim, cumpras fielmente com os teus deveres.

Ninguém esta em regime de excegdo como pessoa alguma se encontra em abandono, em
situacdo nenhuma, na Terra ou fora dela.

Realiza o teu oasis interior e ndo te escravizes as coisas insignificantes; antes, luta com
as armas da paciéncia e da confiangca a fim de conquistares esse tesouro incomparavel
gue é a paz.” (Convites da Vida, cap. 37)

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Allan. Que a méo esquerda nao saiba o que faz a direita. In: .0
evangelho segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 13, item 11.
02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite a paz. In: . Convites da vida. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 3.

03 - . Diante da luta. In: . Desperte e seja feliz. Pelo espirito Joanna de
Angelis. 7. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 8.

04 - . Luta pela conquista da paz. Op. cit. cap. 16.

05 - . Renascimento do Cristo. In: . Receitas de Paz. Pelo espirito Joanna de
Angelis. Salvador: LEAL, 1984. cap. 20.

06 - . Conserva a paz. In: . Sementes da vida eterna. Por diversos
espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1995. cap. 59.

07 - TEIXEIRA, José Raul. Violéncia. In: . Ante o vigor do espiritismo. Niteroi:

Frater, 1998. cap. 7, item 52.
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Juventude Ill/Médulo IV /Vivéncia Evangélica

08 - . Iniciativa pessoal pela paz. In: . A Carta Magna da Paz. Pelo espirito
Camilo. Niterdi: Frater, 2002. cap. 8, pag. 85.

09 - . A compreenséo para a paz. Op. cit. cap. 18, pag. 137.

10 - . A paz do Cristo. In: . Quem é o Cristo? Pelo espirito Francisco de
Paula Vitor. 2. ed. Niter6i: Frater, 1998.

11 - XAVIER, Francisco Candido. Fala em Paz. In;___ . Calma. Pelo espirito Emmanuel. 10.
ed. Sdo Bernardo do Campo: GEEM, 1991.

12 - . Conquista da Paz. Op. cit.

O sentido do natal

Objetivos

Entender o significado do Natal, desde o seu surgimento até os dias de hoje.
Analisar a frase “Natal sem fome”.

Definir a verdadeira caridade, para com o outro e para consigo proprio.
Refletir sobre o sentido do Natal na viséo espirita.

Gonteddo minimo

A caridade se inicia nas pequenas a¢des de gentileza, compreens&o, benevoléncia e respeito ao outro.
Através de bons sentimentos iremos desenvolvendo a piedade, a fraternidade, a tolerancia.

No Natal os Espiritos se valem do clima que se forma para tocar os coracdes dos homens
estimulando-os a pratica do bem, do perddo e da doacdo aos menos favorecidos.

Bibliografia sugerida

01 - KARDEC, Alan. Que a méo esquerda néo saiba o que faz a direita. In: .Oevangelho

segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 13, item 12.

02 - . Fora da caridade nédo ha salvacéo. Op. cit. cap. 15, itens 8, 9 e 10.

03 - . Os milagres do evangelho. In: . A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]:

FEB, 1996. cap. XV, item 4.

04 - DENIS, Léon. A caridade. In: . Depois da morte. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,

1991. cap. XLVII.

05 - FRANCO, Divaldo Pereira. Natal intimo. In:___. Alegria de Viver. Pelo espirito Joanna

de Angelis. Salvador: LEAL, 1987. cap. 20.

06 - . Convite a caridade. In: . Convites da vida. Pelo espirito Joanna de

Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1988. cap. 6.

07 - . A suave magia do natal. In: . No rumo da felicidade. Pelo espirito

Joanna de Angelis. 5. ed. S&o Paulo: EBM, 2003. péag. 141.

08 - . Perfil da caridade. In: . Perfis da Vida. Pelo espirito Guaracy Parana

Vieira. Salvador: LEAL, 1993. cap. 22.

09 - VINICIUS. Jesus e o seu natal. In: . Em torno do Mestre. 6. ed. Rio [de Janeiro]:

FEB, 1991. pt. 1.
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