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Espirita




/ Como Estudar, ou seja como
atingir este Objetivo?

“Dissemos que o Espiritismo e toda
uma ciéncia, toda uma filosofia. Quem,
pois, seriamente queira conhecé-lo
deve, como primeira condicao, dispor-
se a um estudo sério e persuadir-se de
gue ele nao pode, como nenhuma outra
Ciéncia, ser aprendido a brincar”.



Como Estudar, ou seja como
atingir este Objetivo? "\

“Forma-lhe sem ddvida a base
a crencanos Espiritos, mas

essa crenganao basta para CONVICC}AO E
fazer de alguem um espirita SEGURANCA
esclarecido, como a crenca

em Deus nao é suficiente para
fazer de quem quer gue seja
um tedlogo”.

Allan Kardec — Orientacbes
Kardequianas




Como Estudar, ou seja como
atingir este Objetivo?

* Que meétodo utilizar?

Lembremos de que ndo ha Método
sem um Objetivo!

Devemos entao comecar pela
Teoria.
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Por qué devemos comecar |
pela Teoria?

“E crenca geral que, para
convencer, basta apresentar os
fatos. Esse, com efeito, parece o

caminho mais logico.”
Allan Kardec — O Livro dos Médiuns, item 19.

“Ainda outra vantagem apresenta o
estudo prévio da teoria - a de mostrar
Imediatamente a grandeza do objetivo e

o alcance desta ciéncia.” | o
Allan Kardec — O Livro dos Médiuns, item 32.




Por qué devemos comecar
pela Teoria?

“Aquele que comeca por ver uma mesa a girar, ou a
bater, se sente mais inclinado ao gracejo, porque
dificilmente imaginara que de uma mesa possa sair
uma doutrina regeneradora da humanidade.”

Allan Kardec — O Livro dos Médiuns, item 32.




Problemas em se comecar pelos
fenOmenos

N&o e possivel fazer “um curso
de Espiritismo experimental, como
se faz um curso de Fisica ou de

> Quimica. Nas ciéncias naturais,
opera-se sobre a matéria bruta,
gue se manipula a vontade, tendo-
se quase sempre a certeza de
poderem regular-se os efeitos.”

Allan Kardec — O Livro dos Médiuns, item 31.




Problemas em se comecar pelos
fenOmenos

No Espiritismo, temos que lidar com
inteligéncias que gozam de liberdade
e gue a cada instante nos provam
nao estar submetidas aos Nn0ssos
caprichos. Cumpre, pois, observarr,

aguardar os resultados e colhé-los a
passagem.(...)”

Allan Kardec — O Livro dos Médiuns, item 31.




Problemas em se comecar pelos

fendbmenos

Acrescentemos mais que, para serem
obtidos (os fenOmenos), precisa
se faz a intervencao de pessoas
dotadas de faculdades especiais e
gue estas faculdades variam ao
Infinito, de acordo com as aptiddes

dos individuos.”

Allan Kardec — O Livro dos Médiuns, item 31.




Vantagens em se comecar pela teoria

“Ai todos os fenémenos s&o apreciados,
explicados, de modo que o estudante vem a
conhecé-los, a Ihes compreender a
possibilidade, a saber em que condicbes

podem produzir-se e quais os obstaculos que
podem encontrar.”

Allan Kardec — O Livro dos Médiuns, item 32.




Vantagens em se comecar pela teoria

“(...) a de poupar uma imensidade de
decepcdes aquele que queira operar por
Si mesmo. Precavido contra as
dificuldades, ele sabera manter-se em
guarda e evitar a conjuntura de adquirir a
experiéncia a sua propria custa.”

Allan Kardec — O Livro dos Médiuns, item 32.




Vantagens em se comecar pela teoria

“(...) a de mostrarimediatamente a
grandeza do objetivo e o0 alcance desta
ciéncia.(...) Quem quer que reflita
compreende perfeitamente bem que se
poderia abstrair das manifestacdes, sem
que a Doutrina deixasse de subsistir.”

Allan Kardec — O Livro dos Médiuns, item 32.




Vantagens em se comecar pela teoria

“As manifestacbes a corroboram, confirmam,
porém, nao lhe constituem a base essencial.

O observador criterioso ndao as repele; ao
contrario, aguarda circunstancias favoraveis,

gue |he permitem testemunha-/as.”

Allan Kardec — O Livro dos Médiuns, item 32.




O que & Necessario para
Fazermos um Estudo Seério?

O Estudo Metddico

O Estudo com Utilidade

Continuidade, Regularidade e
Recolhimento
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O Estudo Metddico

Metodo: Processo organizado, logico e
sistematico de pesquisa, instrucao, investigacao,
apresentacao etc.

Dicionario Houaiss da Lingua Portuguesa




O Estudo Metddico

“(...)Quem deseje tornar-se
versado numa ciéncia tem que
a estudar metodicamente,
comecando pelo principio e
acompanhando o
encadeamentoe o
desenvolvimento das idéias.”

Allan Kardec — O Livro dos Espiritos, Introducéo,
item VIII.




O Estudo com Utilidade

“Acrescentemos que o estudo de uma
doutrina, qual a Doutrina Espirita, que nos
lanca de subito numa ordem de coisas tao
nova quao grande, sO pode ser feito com
utilidade por homens sérios,
perseverantes, livres de prevencoes e
animados de firme e sincera vontade de
chegar a um resultado.”

Allan Kardec— O Livro dos Espiritos, Introducéo,
item VIII.




Continuidade, Regularidade e
Recolhimento

“(...)NGdo sabemos como dar

esses qualificativos aos que

julgam a priori, levianamente, II ESTUDO
sem tudo ter visto; que nao PROGRESSIVO

Imprimem a seus estudos a
continuidade, a regularidade e o
recolhimento indispensaveis.”

Allan Kardec — O Livro dos Espiritos, Introducéo,
item VIII.




Labor e Perseveranca

“(...)Sede alem do mais,
laboriosos e perseverantes nos
VO0SSO0s estudos, sem o que 0S
Espiritos superiores vos
abandonarao, como faz um
professor com os discipulos
negligentes.”

Allan Kardec — O Livro dos Espiritos, Introducéo,
item VIII.




V Estudo Progressivo

Estudar

Comparar

Aprofundar
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Estudo Progressivo

“Incessantemente vos dizemos que o
conhecimento da verdade s6 a esse
preco se obtém. Como quererieis
chegar a verdade, quando tudo
interpretais segundo as vossas idéias
acanhadas, que, no entanto, tomais

por grandes idéias?”

Allan Kardec — O Livro dos Médiuns, cap. XXVII




Estudo Progressivo

‘ Gera a Observagdo Profunda

“Por isso € que dizemos que estes estudos
requerem atencao demorada, observacao

profunda e, sobretudo, como alias o exigem
todas as ciéncias humanas, continuidade e

perseveranca.”

Allan Kardec — O Livro dos Espiritos, item XII




A observacao Profunda

> > Gera uma Demanda de Tempo

“Ninguém, pois, se iluda: o estudo do
Espiritismo € imenso; interessa a todas as
guestoes da metafisica e da ordem social; &
um mundo que se abre diante de nos. Sera
de admirar que o efetua-lo demande tempo,
muito tempo mesmo?”

Allan Kardec — O Livro dos Espiritos, item XI|




Uma Demanda de Tempo

‘ Gera a Um Estudo Assiduo

“Nunca, porém, dissemos que esta ciéncia fosse facil, nem que
se pudesse aprendé-la brincando, o que, alias, nao é possivel,

gualquer que seja a ciéncia. Jamais teremos repetido bastante
gue ela demanda estudo assiduo e por vezes muito

prolongado.”

Allan Kardec — O Livro dos Espiritos, item XlI




Portanto, o Objetivo Essencial

do Espiritismo é:

“...6 0o melhoramento dos homens. Nao é preciso
procurar nele sendo o que pode ajuda-lo para o
progresso moral e intelectual.”

Allan Kardec — O Espiritismo em sua mais simples
expressao, item 35




/ /

“Os que desejem tudo conhecer de uma ciéncia devem
necessariamente ler tudo o que se ache escrito sobre a matéria, ou,
pelo menos, o que haja de principal, ndo se limitando a um unico
autor.

Devem mesmo ler o pro e o contra, as criticas como as apologias,
Inteirar-se dos diferentes sistemas, a fim de poderem julgar por
comparacao.

Nao nos cabe ser juiz e parte e ndo alimentamos a ridicula pretensao
de ser o Unico distribuidor da luz. Toca ao leitor separar o bom do
mau, o verdadeiro do falso.”

Allan Kardec — O Livro dos Médiuns, item 35



)

= Afetividade




V 22. Parte

~ Estudando as Obras Basicas

~» Recursos e técnicas




ﬁEstudando as obras basicas ’

O Estudo das obras basicas é de
extrema importancia, pois € a base
doutrinaria que todos devemos ter para
compreendermos e vivenciarmos a
doutrina.




ﬁEstudando as obras basicas '

As obras basicas podem ser estudadas
de varias formas, sempre adaptando-as

ao ciclo de juventude gue estivermos
coordenando.




Estudando as obras basicas

<~ Exemplo:

Se formos estudar o Livro dos Espiritos
podemos estuda-lo da seguinte forma:




Estudando as obras basicas

- 1° ciclo de juventude:
s Deus
* Encarnacao
s Morte
+» Pluralidade das Existéncias
¢ Lei do Trabalho
+» Lei de Reproducéo
+» Lei de Conservacao
+» Lei de Destruicéao
¢ Lei do Progresso
+» Lei de Igualdade.




ﬁEstudando as obras basicas

- 29 ciclo de juventude:

Podemos iniciar um aprofundamento nos
temas, levantando questionamentos.

- 3° ciclo de juventude:
Podemos estudar o Livro dos Espiritos

guestao a questao, sempre relacionando com
as demais obras basicas.




Estudando as obras basicas

<~ LEMBRETE!

Em todos os ciclos, sempre fazer a ponte
entre o tema tratado e o dia a dia dos
jovens.




ﬁEstudando as obras basicas '

Nosso relacionamento com o jovem nao
deve ser somente nos dias de estudo,
devemos manter contato com eles
durante toda a semana.




ﬁEstudando as obras basicas |

Levantando questoes que gueiramos
trabalhar na proxima aula;

Enquetes e pesquisas relacionadas a
temas relevantes que possamos
trabalhar o conteudo doutrinario.




Estudando as obras basicas

< Utilizar a internet com blogs, criar
comunidades no Orkut da juventude da
casa, conversar no MSN, e-maill, twitter.




Recursos e Técnicas

Recursos que podemos utilizar em
NOSSO0S estudos:

~ Fllmes/animacoes

“ Musicas

= Cronicas

~ Poemas

“ Historia em quadrinhos, etc.




ﬁ Recursos e Dinamicas

A utilizacao de dinamicas é de extrema
Importancia.

Devemos buscar dinamicas que nao
iInfantilizem ou exponham os jovens,
pois, lembremos sempre que as nossas
juventudes sao heterogéneas.




