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Apresentacao

O coragéo da crianga é o solo a cultivar, eivado de dificuldades.

Arroteemos o terreno a nossa disposi¢do, adubemo-lo e atiremos nele as
sementes do Evangelho. Jesus fara o resto. Brilhara, um dia, a flor de luz
da verdade, no jardim, por onde hoje caminham o0s nossos pés a servigo do
Mestre Infatigavel.

Francisco Spinelli/Crestomatia da Imortalidade

Evangelizar uma crianga é investir no futuro. Langar as sementes do Evangelho nesses
seres que aportam a Terra, cheios de esperanga e com largos programas a serem cumpridos,
no processo de auto-burilamento, é tarefa abengoada.

Nesse intuito de contribuir com os que se dedicam a evidenciar os valores da fé e da
moral nas geragdes novas, contemplando criangas e jovens, a Federagéo Espirita do Parana
oferta mais esse trabalho.

Nao se trata sendo de uma sugestao, produto de pesquisa, labor e empenho de varios
companheiros dedicados a Evangelizagéo.

E nosso desejo que ele possa servir no labor que desempenham tantos valorosos
Evangelizadores junto a Infancia e Juventude.

Diretoria Executiva da Federagao Espirita do Parana

2005
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1- Fundamentagcao

Ha mil facetas de encarar um mesmo fato. Nos préprios, ao longo dos anos, vamos
mudando nossa interpretagdo a respeito de assuntos e problemas que nos pareciam
definitivamente equacionados e que hoje apresentam novos angulos bem distanciados
daqueles que, em dado momento, nos pareciam conclusivos.

Esse fendbmeno retrata, com fidelidade, o processo que caracteriza a evolugao do
pensamento. As experiéncias pessoais aliadas as alheias, ao estudo, a observagéo e a
reflexdo nos levam a reformular conceitos que geram toda uma mudanga na maneira de
pensar, de sentir, de agir — maneira que é peculiar a cada individuo.

No campo do ensino em geral, temos visto, ao longo do tempo, mudangas, por vezes
radicais, nos enfoques e metodologias educacionais, na sua filosofia de interpretagéo, bem
como na de procedimentos nos quais identificamos focos de atencdo e de interesses,
sendo antagdnicos, pelo menos téo diversos que parecem nunca se encontrar.

Estabelecer linhas mestras ou um eixo filoséfico em torno do qual possamos nos
encontrar néo é tarefa facil nesse labirinto de enfoques tao diversificados e de angulos de
visdo tao parciais, com os quais cada um de nés costuma ver os fatos relativos a educagao,
especialmente a Evangelizacao Espirita.

Todavia, com o devido respeito aos filésofos, pedagogos, psicélogos de todas as
Escolas antigas e atuais, e a outros expoentes das Ciéncias afluentes da Educagéo, temos
em mira as bases do Evangelho de Jesus — o maior filésofo, o mais competente dos pedagogos
— e as da Codificagdo Kardequiana, as quais enfeixam os principios norteadores, capazes
de orientar todo o processo de renovagao do homem, no rumo do seu aperfeicoamento
moral, ético, afetivo, intelectual e social.

Ponto de encontro de todos os espiritas, denominador comum a todos os que professam
o Espiritismo, esses principios nos levaréo aos fins que nos propormos com a Evangelizacao
Espirita, ainda que por caminhos bastante diversificados.

Esses caminhos, entretanto, ttm uma meta comum — Jesus.

“Vos me chamais Mestre e Senhor e dizeis bem, porque eu o sou.” (Jodo, 13:13)
asseverava Jesus, dando cumprimento a toda uma proposta educacional, cujo fim dltimo
pode ser sintetizado nessas palavras:

“Sede pois, vos outros, perfeitos, como perfeito € o vosso Pai Celestial.” (Mateus,
5:48).

Perfectibilidade, integragdo com as leis divinas, autoconhecimento, transformagéo
para o bem, eis a meta que toda educagéo, verdadeiramente inspirada nos postulados
cristdos, deve buscar.

Sendo o Espiritismo a revivescéncia do Cristianismo, nada mais natural que ele tenha
no seu interior uma dimensao essencialmente educativa, uma proposta de educagdo moral
voltada para a formagao do homem cristdo, do homem de bem.

Sao essas as idéias que fundamentam este Curriculo, entendido como uma proposta
norteadora da organizagdo de experiéncias pedagogicas a serem vivenciadas por
evangelizandos e evangelizadores, com vistas a construgdo de uma nova era para a
Humanidade, propiciada pela acdo transformadora que caracteriza a mensagem crista-
espirita.
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2 - Objetivos

“Entre as leis divinas, umas regulam o movimento e as relagbes da matéria bruta: as leis
fisicas, cujo estudo pertence ao dominio da Ciéncia.

As outras dizem respeito especialmente ao homem considerado em si mesmo nas
suas relagbes com Deus e com seus semelhantes. Contém as regras da vida do corpo e
bem como as da vida da alma: s&o as leis morais.” (O Livro dos Espiritos, comentario a perg.
617).

“O conhecimento de si mesmo €, portanto, a chave do progresso individual.” (O Livro
dos Espiritos, perg. 919a).

O homem de bem “respeita, enfim, em seus semelhantes, todos os direitos que as leis
da Natureza Ihes concedem, como quer que os mesmos direitos lhe sejam respeitados”. (O
Livro dos Espiritos, comentario a perg. 918).

Com base no que vem sendo exposto, ficam estabelecidos como objetivos da
Evangelizagéo Infanto-Juvenil:

a) Promover a integragéo do evangelizando:
consigo mesmo;
com o préximo;
com Deus.

b) Proporcionar ao evangelizando o estudo:
da lei natural que rege o Universo;

da “natureza, origem e destino dos Espiritos bem como de suas relagdes com o
mundo corporal”;

c) Oferecer ao evangelizando a oportunidade de percerber-se como homem integral,
critico consciente, participativo, herdeiro de si mesmo, cidaddo do Universo, agente de
transformagao do seu meio, rumo a toda perfeigdo de que € suscetivel.

3 - Processo de Ensino-Aprendizagem

a) Caracterizagao

Ao se elaborarem as orientagdes pedagdgicas em que se baseia este Curriculo,
buscou-se, nas figuras de Jesus e de Kardec, a inspiragdo e as informagdes necessarias.

Observa-se que ambos estdo identificados com a educagdo do homem e que suas
idéias oferecem um roteiro seguro para a Evangelizacdo Espirita Infanto-Juvenil.

Jesus ensinou por meio do exemplo e, durante sua pregagéao, utilizava situagdes
concretas com histérias da vivéncia do dia-a-dia do povo.

Kardec utilizou uma pedagogia baseada na liberdade, na observagéo, na analise dos
fendbmenos e no amor, ligdes aprendidas no método pestalozziano. Imprimiu em seu trabalho
objetividade, clareza, ldgica, raciocinio reto, linguagem apropriada e inteligivel, o que tornou
sua obra modelo de bom-senso e de concisdo.
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O presente plano curricular foi elaborado a partir do simples para o complexo, do
concreto para o abstrato, visando obter um direcionamento coerente dos contetdos de
ensino, tal como procederam Jesus e Kardec — o Mestre, na referéncia ao cotidiano, que foi
o veiculo de Suas sublimes ligdes — e o Codificador, na elaboragdo das Obras Basicas que
alicercam a Doutrina Espirita.

b) Elementos do Processo Ensino-Aprendizagem
O Evangelizando

O evangelizando é um ser espiritual, criado por Deus e que participa dos dois planos da
vida: do fisico e do espiritual.

Como ser espiritual, traz toda uma bagagem acumulada ao longo de sua trajetéria
evolutiva; “seu destino é toda a perfeigdo de que é suscetivel e, para isso, conta com o
tempo necessario, pois que seu esforgo de aperfeigoamento ndo se circunscreve, apenas,
a uma existéncia terrena.” (O que é evangelizagdo, Fundamentos da evangelizagéo, p. 29).

Nesse processo de auto-aperfeicoamento, o educando se transforma e transforma a
realidade que o circunda.

Como foco do processo educativo, deve ser visto de forma integral, ao mesmo tempo
que integrado com seu grupo social e com a Natureza, da qual faz parte.

O Evangelizador

E, do mesmo modo, um ser espiritual que traz toda uma bagagem acumulada ao longo
da sua trajetoria de evolugéo, vivenciando, ele também, o processo de auto-aperfeigoamento
e auxiliando a construgdo de um mundo melhor.

Como facilitador do conhecimento espirita, oferecido pelo Centro Espirita as novas
geragOes, o evangelizador devera reunir determinadas caracteristicas que favorecam seu
papel de intermediador entre o conhecimento inato do evangelizando e o conhecimento
adquirido, de maneira sistematizada, na Doutrina.

Assim, é importante que ele :
v' conhega os contetidos doutrinarios;
v seja um referencial de comportamento ético, a luz dos ensinamentos de Jesus;

v’ esteja convencido de que a Evangelizacao Espirita ird contribuir para a transformagao
moral da Humanidade;

v’ tenha entusiasmo pela tarefa;
v’ seja flexivel e receptivo a aquisigdo de novos conhecimentos;

v tenha uma visdo integrada do Curriculo da Evangelizagdo e de sua inser¢do no
Movimento Espirita;

v’ saiba escolher metodologias que possibilitem ao evangelizando construir, elaborar
e expressar seu conhecimento e sua realidade.
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A Familia

“Qual, para este (o Espirito), a utilidade de passar pelo estado de infancia?

- Encarnando, com o objetivo de se aperfeigoar, o Espirito, durante esse periodo, é
mais acessivel as impressdes que recebe, capazes de Ihe auxiliarem o adiantamento, para
0 que devem contribuir os incumbidos de educa-lo.” (O Livro dos Espiritos, perg. 383).

Os pais espiritas s&o depositarios da confianga de Deus no encaminhamento dos
filhos na vida terrena e, sendo a familia o ponto de origem do evangelizando, seu respaldo
é indispensavel ao desenrolar do processo de evangelizagao.

Para tanto, pais ou responsaveis pelos envagelizandos precisam:

v’ estar conscientizados de que a educagao de seus filhos deve estar embasada nos
fundamentos espiritas;

v acompanhar, de perto, a atuacéo da Evangelizagdo do Centro que freqlientam;
v’ participar das reunides de Pais e Evangelizadores;
v’ freqlientar os grupos de estudo.

Quando a familia fica alheia ao processo de evangelizagéo, coloca-se em situagao de
flagrante incoeréncia perante aquilo em que cré ou admite como certo e o que faz ou induz
os outros a fazer. (O que é evangelizagdo, Fundamentos da evangelizacao, p. 31).

O Meio Social

O isolamento absoluto é contrario a lei da Natureza: por isso o homem busca viver em
sociedade. Isolado, n&o Ihe é possivel progredir por ndo dispor de todas as faculdades.

A convivéncia com os outros homens é que Ihe faculta a elaboragao do conhecimento.

Vivenciando os principios espiritas, evangelizando, evangelizador e familia se integra-
rdo com o meio social mais amplo, contribuindo para a construgdo de um mundo mais
evangelizado.

Os Conteudos de Ensino

Buscando em Cristo e em Kardec os fundamentos para a linha didatico-pedagdgica
adotada, lembramos a palavra evangélica, quando ensina: “Ninguém, depois de acender
uma candeia, a pée em lugar escondido, nem debaixo do alqueire, mas no velador a fim de
que os que entram vejam a luz.” (Lucas, 11:33).

Os conteudos estabelecidos neste Curriculo estdo dispostos de tal modo que, bem
aplicados, levardo ao atingimento dos objetivos propostos. Assim, além do conjunto de
conhecimentos doutrinarios, sdo contemplados os habitos, as atitudes, as habilidades e os
valores a serem desenvolvidos e vivenciados pelos evangelizandos. Na sua organizagao,
foram considerados os aspectos de selegao, adequagéo e relevancia, tornando-os bastante
significativos.

A matéria de ensino esta apresentada numa sequiéncia que permite a sua distribuicdo
ao longo do tempo destinado ao estudo, objetivando-se que os assuntos se relacionem e se
reforcem, dentro dos critérios de continuidade e seqléncia, bem como no de flexibilidade.

Estéo incluidos, também, os aspectos da integragéo vertical e horizontal, assim
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entendidos: vertical, quando se considera sua ordenagéo sequencial, logica e especifica,
em que determinados temas ou agdes preparam as seguintes, facilitando a aprendizagem
em decorréncia do nivel de complexidade dos assuntos: horizontal, quando considera a
importancia do seu relacionamento com outros conteddos ou com outras areas do
conhecimento, situados no mesmo nivel de complexidade. Essa dupla integragéo facilita a
assimilagédo e evita a fragmentagdo do conhecimento, proporcionando a sua percepgao
integral.

c) Experiéncias de Aprendizagem

Antigamente, a escola, instituicdo social criada para transmitir o conhecimento
sistematizado as geragbes imaturas, adotava métodos de ensino e aprendizagem que hoje
séo considerados obsoletos.

Neles, os conteldos eram tratados verbalisticamente e o papel do aluno era somente
o0 de memoriza-los e reproduzi-los muito bem, escrita e oralmente.

A partir do século XX, a visdo de alguns pensadores e o desenvolvimento cada vez
mais acelerado das ciéncias e da tecnologia determinaram mudangas no relacionamento do
homem com o meio fisico e com os seus semelhantes.

Assim, a escola passou a ser chamada n&o s6 para transmitir o saber acumulado pela
Humanidade — hoje mais complexo, vasto e bastante diversificado — como também para
incentivar outras areas da mente, relativas a capacidade de reflexdo, de avaliagao critica e
criagao.

As experiéncias de aprendizagem previstas pela Evangelizagédo Espirita Infanto-Juvenil
sdo situacdes simuladas, planejadas pelo Evangelizador para serem vivenciadas pelo
evangelizando, com o fim de favorecer a aquisicdo dos conteudos de ensino. Portanto,
nessas experiéncias, a énfase é dada as atividades do evangelizando, pois ele aprende
através do que faz.

Essa visdo educativa forma um consenso em torno de alguns aspectos importantes da
aprendizagem:

- Construgao do conhecimento

Deve ser entendida como a capacidade que tem o educando de estabelecer relagdes
dos conteudos especificos, de que esta se apropriando, com outras areas do conhecimento,
com sua propria bagagem - haurida em outras existéncias -, tirando conclusdes e construindo
seu proprio saber.

A construgdo do conhecimento envolve as trés dimensdes da personalidade humana:

o Dimenséo cognitiva — que se refere a selegéo e a estruturagdo dos conhecimentos;
a aprendizagem significativa, ao saber aliado ao desenvolvimento do raciocinio; a
capacidade de resolver problemas e de enfrentar situagdes novas, utilizando os
conhecimentos adquiridos.

o Dimensao socio-afetiva — diz respeito a valores, motivagdes, afeto, relacionamentos,
seguranga, autoconfianga, equilibrio emocional, concentragdo e enfrentamento de
dificuldades.

A desatencdo aos aspectos socio-afetivos pode ser decisiva na construgéo do
conhecimento, por ocasionar um bloqueio ao processo de aprendizagem.

o Dimensao psicomotora — envolve as condigdes fisicas, tais como: o controle motor,
a postura, a alimentagao e a resisténcia fisica.
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Além do preparo para o alcance dos objetivos propostos, as atividades do
evangelizando deverao ser:

o Dinamicas e desafiadoras — que, despertando o interesse e a curiosidade do
evangelizando, proporcionem sua participagédo ativa, levando-o a aplicar solugdes
evangeélico-doutrinarias na resolugéo de problemas cotidianos.

e Significativas — que tenham interesse para o evangelizando; que venham ao encon-
tro de suas expectativas.

o Encadeadas — que obedecam a uma determinada sequéncia gradativa, do mais facil
para o mais dificil, do mais simples para o mais complexo, da parte para o todo, do
proximo para o distante, do conhecido para o desconhecido, do concreto para o
abstrato.

e Individuais — que estejam ao nivel de cada evangelizando, em particular, permitindo
o atendimento as diferengas individuais, pois, embora o desenvolvimento se processe
por leis universais, condicionam-se as circunstancias carmicas particulares
(condigdes bio-psico-sécio—econémico-cullturais-espirituais).

® Grupais — que proporcionem ao evangelizando atividades com outros
evangelizandos, facilitando o processo de convivéncia fraterna nos padroes da
solidariedade e da tolerancia, aproveitando-se o ensejo para estabelecimentos de
lacos afetivos e de formacao de grupos espontaneos — caracteristicas do processo
de sociabilizagdo da criatura, na infancia e na adolescéncia.

Essas condigdes devem ser observadas na elaboragdo do momento didatico que
caracteriza o encontro evangelizador-evangelizando.

Portanto, ao elaborar o seu plano de aula, o evangelizador precisa buscar atividades
que atendam aos aspectos citados.

- Expressdo do Conhecimento

Nenhuma experiéncia de aprendizagem pode abrir mdo do momento de expressao do
conhecimento, adquirido pelo evangelizando.

Pela expresséao ele libera e apresenta exteriormente o que elaborou interiormente. A
expressao oral, escrita, grafica ou gestual revela o resultado do processo ensino-
aprendizagem, a interagdo do pensamento e linguagem e a interagéo social. E por meio dela
que o evangelizador avalia parte dos resultados do processo ensino-aprendizagem.

4 - Metodologia

Em suas linhas gerais, o método foi definido no capitulo que trata do processo ensino-
aprendizagem.

Com efeito, inspirado na metodologia de Jesus, o processo ensino-aprendizagem visto
neste Curriculo sugere que os ensinamentos (transmissao e apropriagcdo do conhecimento)
partam das situa¢des da vida cotidiana, das experiéncias imediatas ao evangelizando, para
depois estabelecer as generalizagbes. Parte do simples para o complexo e se amolda as
experiéncias soécio-culturais e espirituais do evangelizando.

Partindo-se da realidade externa — a sécio-cultural — que envolve o evangelizando,
procura-se atingir a sua dimensao espiritual, promovendo-se, com os recursos de que se
dispbe, a sua evangelizagdo. Guardadas as diferencas, segue o evangelizador as pegadas
de Jesus, valendo-se das situagdes concretas da vida dos evangelizandos para chegar as
culminancias da sabedoria espiritual que as Suas licdes encerram.
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Do mesmo modo, recomenda o presente Curriculo que se tenha como orientagdo o
método adotado por Allan Kardec que, entre outros procedimentos didaticos, consegue, por
meio de perguntas e respostas estabelecer as bases da Codificagédo Espirita, obtendo, pela
organizagéo e sabedoria das perguntas, a exceléncia das respostas.

O método adotado deve, ainda, considerar o raciocinio e a reflexdo, permitindo ao
evangelizando elaborar suas préprias conclusdes, incorporando-as definitivamente ao seu
patriménio pessoal.

Em razdo disso, sugere-se uma metodologia que propicie a participagdo ativa dos
evangelizandos por meio de: problematizagéo, debate, exposigéo interativo-dialogada,
pesquisa, experimentagao, trabalho em grupo, dramatizagao, construgdo de modelos, estudo
do meio, seminario, apresentagdo de aulas pelos evangelizandos, artes cénicas (musica,
teatro e suas modalidades), artes plasticas (desenho, pintura, modelagem, etc.) e outros
procedimentos que estejam de acordo com essa mesma orientagdo metodolégica.

5 -Plano Curricular

a) Caracterizagao: sendo o curriculo definido como um “conjunto de experiéncias
vividas pelo evangelizando”, sua organizagédo envolve:

o Nucleo central (conteudos doutrinarios) a ser desenvolvido mediante atividades
didaticas, atividades de expressao artistica, recreativas e de autoconhecimento, que permitam
ao evangelizando viver de acordo com os principios da Doutrina Espirita.

o Parte complementar, caracterizada por praticas educativas que favoregcam a
integracdo do evangelizando na Casa Espirita e enriquegam a sua vivéncia da Doutrina, tais
como: atividades de assisténcia social, administrativas, campanhas educativas etc.

b) Estrutura Pedagégica da Escola de Evangelizagao Espirita Infanto-Juvenil:

Complexidade Crescente de Contetudos

A

Juventude — 3° Ciclo (18 a 21 anos)

Juventude — 2° Ciclo (15 a 17 anos)

Juventude — 1° Ciclo (13 a 14 anos)

Infancia — 3° Ciclo (11 a 12 anos)

s

CONTEUDOS

Infancia - 2° Ciclo (9 a 10 anos)

Infancia - 1° Ciclo (7 a 8 anos)

Jardim Il (5 a 6 anos)

Jardim | (3 a 4 anos)

COMPLEXIDADE DOS

ordenagéo sequencial dos contetdos
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6 - Conteudo Programatico

Sendo que a proposta da Evangelizagéo é oferecer o conhecimento e oportunizar a

vivéncia da Doutrina Espirita, fundamentada na filosofia do Cristo, o contetdo programatico
sera desenvolvido em quatro moédulos:

Médulo | — O Espiritismo e Movimento Espirita
Unidade | — Bases do Espiritismo.

Unidade Il — Deus e a criagao.

Unidade Il — Deus e o homem.

Unidade IV — Movimento Espirita.

Médulo Il — O Cristianismo

Unidade | — Histéria e crenga no Deus Unico.

Unidade Il — Jesus como divisor de aguas, Sua histéria e Sua doutrina.
Unidade Il — Jesus e a Codificagéo Espirita.

Moédulo Il - Conduta Espirita
Unidade | — O auto-aperfeicoamento.
Unidade Il — Relagdes familiares.
Unidade Il — Relagdes sociais.

Unidade IV — Relagdes com a natureza.

Médulo IV - Vivéncia Evangélica
Unidade | — Leis morais.

Unidade Il — Relagdes familiares.
Unidade Il — Relagdes sociais.

VOLUME DE AULAS POR CICLO
Médulo | Médulo 1l Médulo lll | Médulo IV]| Total

Jardim | 07 03 06 07 23
Jardim Il 07 05 04 02 18

1° Ciclo Infancia 07 07 07 07 28

2° Ciclo Infancia 07 07 06 07 27

3° Ciclo Infancia 07 07 06 06 26

1° Ciclo Juventude 07 07 06 07 27

2° Ciclo Juventude 07 07 06 07 27

3° Ciclo Juventude 04 07 05 02 18
Obs: Este volume de aulas pode ser ajustado de acordo com o calendario de cada Casa Espirita. As aulas
podem ser agrupadas ou subdivididas de acordo com a necessidade.
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7 -Avaliagao

“Fazei o que eu fazia, quando vivi na Terra: ao fim do dia, interrogava a minha consciéncia,
passava revista ao que fizera e perguntava a mim mesmo se néo faltara a algum dever (...).

Quando estiverdes indecisos sobre o valor de uma de vossas agdes, inquiri como a
qualificarieis, se pratica por outra pessoa.” (...) (O Livro dos Espiritos, perg. 919).

Avaliar € uma atitude prépria do ser humano diante das agdes intencionais que promove.
Entretanto, avaliar ndo é aprovar, desaprovar ou simplesmente medir conhecimentos. E,
sobretudo, estar atento, no caso especifico da Evangelizagéo Infanto-juvenil, aos resultados,
isto é, as mudangas de comportamento, observaveis, ao longo do processo ensino-
aprendizagem, por meio de:

1. Coleta de dados sobre comportamento cognitivo, afetivo e social, registrando os
aspectos relacionados a freqiiéncia e a participagdo do evangelizando, e sobre a aquisicao
de conhecimentos e mudangas de comportamento (observaveis).

2. Andlise dos dados levantados.

3. Comparacéo desses dados com os objetivos estabelecidos.

Desse estudo comparativo, pode-se inferir se os resultados esperados foram
alcangados, total ou parcialmente, e concluir que medidas deverdo ser tomadas para que o
processo ensino-aprendizagem, efetivamente, favorega a consecugdo dos objetivos da
tarefa evangelizadora.

E oportuno salientar que, na coleta de dados sobre o comportamento (cognitivo, afetivo
e social), devem figurar todos os envolvidos no processo educativo: evangelizador,
evangelizando, familia e meio social.

No que diz respeito a Evangelizagdo do homem, é facil deduzir-se que os recursos
acima apontados se referem a comportamentos, que podem ser identificados por todos os
integrantes do processo do aprendizado especifico — da Doutrina Espirita e do Evangelho de
Jesus -, porquanto as transformacgdes internas, as grandes revolugdes nos modos de
sentir, de pensar e de agir constituem tarefa individual e dizem respeito a auto-avaliagao de
cada individuo, a caminho da evolugéo plena.

A partir do Curriculo para Escolas de Evangelizagao - FEB - 1998
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CONTEUDO PROGRAMATICO

Jardim |
Maddulo | — Espiritismo

Unidade | - Deus e a Criagao

Aula 1:
Aula 2:
Aula 3:
Aula 4:

Unidade
Aula 5:
Aula 6:

Unidade
Aula 7:

Unidade

Aula 1:
Aula 2:
Aula 3:

Unidade

Aula 1:
Aula 2:
Aula 3:
Aula 4:

Unidade

Aula 5:
Aula 6:

Unidade
Aula 1:
Aula 2:
Aula 3:
Aula 4:
Aula 5:

Unidade
Aula 6:
Aula 7:

Func¢des do corpo
Os movimentos
Higiene corporal
Alimentacao

Il - Deus e o Homem
Deus, Pai e Criador
Natureza, obra de Deus

Il - Ligagdo do Homem com Deus

A prece

Modulo Il - Cristianismo

| - Jesus e a Sua Doutrina

Nascimento de Jesus
Familia de Jesus
Jesus, nosso Mestre

Médulo lll - Conduta Espirita
| - Relagbes Familiares

A familia, dadiva Divina
Organizacao das familias
Colaboragao no lar
Obediéncia

Il - Relagdes Sociais

Nossos amigos
A familia de nossos amigos

Médulo IV - Vivéncia Evangélica

| - Relagdes Sociais
Amor ao préximo
Amizade

Alegria

Bondade

Respeito ao semelhante

Il - Relagbes do Homem com a Natureza
Respeito a natureza
Amor aos animais

14
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Jardim Il

Maédulo | — Espiritismo

Unidade | - Deus e a Criagao

Aula 1: O corpo
Aula 2: Cuidados com o corpo
Aula 3: Diferengas fisicas

Unidade Il - Deus e o Homem

Aula 4: Deus, Pai e Criador
Aula 5: Providéncia Divina

Unidade Il - Ligagdo do Homem com Deus

Aula 6: Conceito de prece
Aula 7: Eficacia da prece

Modulo Il - Cristianismo

Unidade | - Jesus e a Sua Doutrina

Aula 1: A vida de Jesus
Aula 2: Jesus, nosso Irmao e Mestre
Aula 3: Os ensinos de Jesus

Unidade Il - Jesus e Kardec

Aula 4: Jesus e a promessa do Consolador Prometido
Aula 5: A Evangelizagao Espirita

Médulo Il — Conduta Espirita e Vivéncia Evangélica

Unidade | - Auto-aperfeicoamento

Aula 1: Amor a verdade

Aula 2: Boas maneiras

Aula 3: A familia, respeito e amor
Aula 4: Obediéncia

Unidade Il - Relagdes Sociais

Aula 5: Respeito a propriedade alheia
Aula 6: Colaboragao
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12 Ciclo de Infancia
Maédulo | — Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

Aula 1: Casa Espirita
Aula 2: Misséo de Allan Kardec

Unidade Il - Deus e a Criagao

Aula 3: Providéncia Divina
Aula 4: Evolugéo material e espiritual

Unidade Il - Deus e o Homem

Aula 5: Reencarnagao
Aula 6: Evangelho no lar

Unidade IV - Movimento Espirita

Aula 7: Espiritas do Brasil
Médulo Il - Cristianismo

Unidade | - Histéria e crenga no Deus Unico

Aula 1: Os hebreus
Aula 2: A Palestina e a Galiléia ao tempo de Jesus

Unidade Il - Jesus como divisor de aguas, Sua histéria e Sua doutrina

Aula 3: A Luz do Mundo
Aula 4: Fatos extraordinarios da vida de Jesus
Aula 5: Acreditar em Jesus
Aula 6: Pai Nosso
Unidade Ill - Jesus e a Codificagao Espirita

Aula 7: O Cristianismo e o Espiritismo
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Médulo lll - Conduta Espirita

Unidade | - Auto-aperfeicoamento

Aula 1: Amor a verdade
Aula 2: Relagbes entre pais e filhos e entre irmaos

Unidade Il - Relagbes Familiares

Aula 3: Colaboragéo no lar
Aula 4: Respeito ao semelhante

Unidade Il - Relagbes Sociais

Aula 5: Respeito a propriedade alheia
Aula 6: Gentileza

Unidade IV - Relagdes com a Natureza
Aula 7: O Espiritismo e a nova ciéncia

Médulo IV - Vivéncia Evangélica

Unidade | - Leis Morais

Aula 1: Lei de adoragdo
Aula 2: Pedi e obtereis
Aula 3: Lei de conservagao

Unidade Il - Relagdes Familiares
Aula 4: Honrar pai e méae
Unidade 11l - Relagdes Sociais

Aula 5: Amai vossos inimigos
Aula 6: Contribuir
Aula 7: Natal de Jesus
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22 Ciclo de Infancia

Maddulo | — Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

Aula 1: Casa Espirita
Aula 2: Pluralidade dos mundos habitados
Aula 3: Reencarnagéao

Unidade Il - Deus e a Criagao
Aula 4: Amor e sabedoria de Deus
Unidade Ill - Deus e o Homem

Aula 5: Pai Nosso
Aula 6: Evangelho no lar

Unidade IV - Movimento Espirita
Aula 7: Espiritas do Brasil

Modulo Il - Cristianismo

Unidade | - Histéria e crenga no Deus Unico

Aula 1: O Povo judeu
Aula 2: Os doze apodstolos

Unidade Il - Jesus como divisor de aguas, Sua histéria e Sua doutrina

Aula 3: Ensinos de Jesus

Aula 4: Médico de almas

Aula 5: Parabola do bom samaritano
Aula 6: Cristo e a revolugdo moral

Unidade Ill - Jesus e a Codificagao Espirita

Aula 7: Espiritismo e a moral Crista
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Médulo Il - Conduta Espirita

Unidade | - Auto-aperfeicoamento
Aula 1: Amor a honestidade
Unidade Il - Relagées Familiares

Aula 2: Familia, significado dos lagos familiares
Aula 3: Liberdade e limites na familia

Unidade Ill - Relagbes Sociais

Aula 4: Respeito ao semelhante
Aula 5: Perdao
Aula 6: Colaboragao

Médulo IV - Vivéncia Evangélica

Unidade | - Leis Morais

Aula 1: Lei de adoragao
Aula 2: A prece

Aula 3: Lei do trabalho
Aula 4: Lei de caridade
Aula 5: Lei de justica

Unidade Il - Relagées Familiares
Aula 6: Calma e mansuetude

Unidade Ill - Relagdes Sociais

Aula 7: Natal de Jesus
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32 Ciclo de Infancia

Maédulo | — Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

Aula 1: Casa Espirita
Aula 2: Mediunidade

Unidade Il - Deus e a Criagao

Aula 3: Pluralidade dos mundos habitados
Aula 4: Reencarnagao

Unidade Ill - Deus e o Homem

Aula 5: Evangelho no lar
Aula 6: Prece

Unidade IV - Movimento Espirita
Aula 7: Espiritas do Brasil

Modulo Il - Cristianismo

Unidade | - Histéria e crenga no Deus Unico
Aula 1: O Povo judeu
Aula 2: A vinda do Cristo
Unidade Il - Jesus como divisor de aguas, Sua histéria e Sua doutrina

Aula 3: Ensinos de Jesus

Aula 4: Mansidao e irritabilidade

Aula 5: As duas estradas e as duas portas
Aula 6: Sinais dos tempos

Unidade Ill - Jesus e a Codificagao Espirita
Aula 7: A vida futura
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Unidade
Aula 1:
Unidade

Aula 2:
Aula 3:

Unidade

Aula 4:
Aula 5:
Aula 6:

Unidade

Aula 1:
Aula 2:

Unidade

Aula 3:
Aula 4:

Unidade

Aula 5:
Aula 6:

Médulo Il - Conduta Espirita

| - Auto-aperfeigoamento
Autodescobrimento e auto-aceitagao
Il - Relag6es Familiares

Familia, significado dos lagos familiares
Liberdade e limites na familia

lll - Relagbes Sociais

O homem na sociedade
Amizades e afei¢cdes
Liberdade e limites na sociedade

Médulo IV - Vivéncia Evangélica

I - Leis Morais

Lei de adoragéo
Lei do trabalho

Il - Relagbes Familiares
Cooperagao

A maledicéncia

lll - Relagbes Sociais

Lei de justica
Natal de Jesus
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12 Ciclo de Juventude

Maddulo | — Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

Aula 1: Casa Espirita
Aula 2: O Livro dos Espiritos
Aula 3: Lei de evolugéo

Unidade Il - Deus e a Criagao
Aula 4: Reencarnagao
Unidade Il - Deus e o Homem

Aula 5: A prece
Aula 6: Providéncia Divina

Unidade IV - Movimento Espirita

Aula 7: Juventude Espirita
Médulo Il - Cristianismo

Unidade | - Histéria e crenga no Deus Unico

Aula 1: O Povo judeu
Aula 2: Cristo de Deus

Unidade Il - Jesus como divisor de aguas, Sua histéria e Sua doutrina

Aula 3: Os discipulos e o Evangelho

Aula 4: Parabola do tesouro escondido

Aula 5: O grande Mandamento

Aula 6: Maria de Magdala, a discipula do Mestre
Unidade Ill - Jesus e a Codificagao Espirita

Aula 7: O Espiritismo e a nova ciéncia
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Médulo Il - Conduta Espirita

Unidade | - Auto-aperfeicoamento
Aula 1: Conhecimento de si mesmo
Unidade Il - Relagées Familiares

Aula 2: Grupo familiar, antecedentes espirituais
Aula 3: Relacionamento entre pais e filhos e irmaos

Unidade Ill - Relagbes Sociais

Aula 4: Grupo social
Aula 5: Liberdade e limites
Aula 6: Amigos e amizades

Médulo IV - Vivéncia Evangélica

Unidade | - Leis Morais
Aula 1: Lei de adoragao
Aula 2: A prece
Unidade Il - Deus e a Criagao

Aula 3: Lei do trabalho
Aula 4: Lei de liberdade

Unidade Ill - Relagdes Sociais

Aula 5: A Paz do Cristo
Aula 6: Reconhecimento e gratiddo
Aula 7: Natal de Jesus
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22 Ciclo de Juventude

Maddulo | — Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo
Aula 1: Casa Espirita
Unidade Il - Deus e a Criagao

Aula 2: Finalidade da alma
Aula 3: Lei do progresso
Aula 4: Lei Divina

Unidade Ill - Deus e o Homem

Aula 5: Lei do trabalho e lei de conservagao
Aula 6: Agéo de Deus na Histéria

Unidade IV - Movimento Espirita

Aula 7: Juventude Espirita
Médulo Il - Cristianismo

Unidade | - Histéria e crenga no Deus Unico

Aula 1: Vinda do Cristo
Aula 2: Quem € o Cristo

Unidade Il - Jesus como divisor de aguas, Sua histéria e Sua doutrina

Aula 3: Da conta da tua administragéo

Aula 4: Buscai e achareis

Aula 5: As duas estradas e as duas portas

Aula 6: Parabola do cego que guia outro cego
Unidade Ill - Jesus e a Codificagao Espirita

Aula 7: O Espiritismo e a nova ciéncia
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Unidade
Aula 1:
Unidade

Aula 2:
Aula 3:

Unidade

Aula 4:
Aula 5:
Aula 6:

Unidade

Aula 1:
Aula 2:

Unidade
Aula 3:
Unidade

Aula 4:
Aula 5:
Aula 6:
Aula 7:

Médulo Il - Conduta Espirita

| - Auto-aperfeigoamento
O dever
Il - Relagbes Familiares

O homem perante si mesmo
Estrutura familiar: o casamento

lll - Relagbes Sociais

Compromissos afetivos
Trabalho assistencial voluntario
Necessario e supérfluo

Médulo IV - Vivéncia Evangélica

| - Leis Morais

Lei de adoragao
A prece

Il - Relagbes Familiares
Lei de reprodugao
lll - Relagbes Sociais

Desgraga real
Lei de caridade
Virtudes

Natal de Jesus
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Unidade

Aula 1:
Aula 2:
Aula 3:

32 Ciclo de Juventude

Maédulo | — Espiritismo

| - Bases do Espiritismo

Principios basicos da Doutrina Espirita
Unidade doutrinaria
Universalidade do ensino dos Espiritos

Aula 4: Atualidade da Doutrina Espirita

Unidade

Aula 1:
Aula 2:
Aula 3:
Aula 4:
Aula 5:
Aula 6:
Aula 7:

Unidade

Aula 1:
Aula 2:
Aula 3:

Unidade

Modulo Il - Cristianismo

I - Antecedentes Historicos

Progressividade da Revelagéo Divina
Saocrates e Platao

Advento do Cristianismo

Doutrina do Cristo

Paulo e a divulgagéo do ensino Cristéo
Os Evangelistas

Jesus na atualidade

Médulo Il — Conduta Espirita

| - Auto-aperfeigoamento

O estudo
A honestidade
O trabalho

Il - Relagbes Familiares

Aula 4: Familia Universal

Unidade Ill - Relagbes Sociais

Aula 5: As leis morais

Unidade

Médulo IV - Vivéncia Evangélica

| - Espiritismo e Movimento Espirita

Aula 1: Propagacao da mensagem Espirita

Aula 2:

Organizag¢ao do Movimento Espirita

26
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Jardim I/Mddulo I/Espiritismo

Moédulo | - Espiritismo

Unidade | - Deus e a Criagao

Fung¢oées do corpo

Obyetivos

Identificar as diferentes partes do corpo humano e suas fungoes.
Diferengas e semelhangas entre os seres humanos.

Gonfeddo Minimo

Somos seres identificaveis: temos um nome, sexo, idade, etc. Temos um
corpo com diferentes partes e cada parte tem uma fungdo. Esse corpo pode
realizar movimentos, trabalhos etc. Somos parecidos ou diferentes uns dos
outros e o que determina isso sdo: peso, o tamanho, o sexo, o cabelo, etc. O
corpo é um presente de Deus.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Génese espiritual. In: _____. A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1996. cap. Xl, itens 10 a 14.

02 - ALVES, Walter Oliveira. Deus nosso pai. Araras: IDE, 1998. 32 p.

03 - XAVIER, Francisco Candido. O vaso. In: _____. Vinha de luz. Pelo espirito Emmanuel.
19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 156.

Os movimentos

Objetivos

Identificar os varios movimentos do corpo humano.

Gonfeddo Minimo

O corpo realiza uma série de movimentos em ritmos variados. Ex: caminhar,
andar lenta e rapidamente, saltar obstaculos, dancar, nadar, banhar-se, etc.

Bibliografia Sugerida
01 - ALVES, Walter Oliveira. Deus nosso pai. Araras: IDE, 1998. 32 p.
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Jardim I/Médulo I/Espiritismo

j\;{_ﬁggi'/) Higiene corporal

Objetivos

Compreender a importancia da higiene corporal.

Gontetdo Minimo

Existem varias maneiras de cuidar do corpo. Dentre elas destacamos os
habitos de higiene e a boa alimentagédo. Precisamos cuidar bem do corpo
para evitar doengas.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Sede perfeitos. In: ___. O evangelho segundo o espiritismo. 107.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVII, item 11.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Seu corpo — dadiva de Deus. In: _____. Sementes de vida
eterna. Por diversos espiritos. 4. ed. Salvador: LEAL, 1997. cap. 22.

03 - XAVIER, Francisco Candido. O vaso. In: _____. Vinha de luz. Pelo espirito Emmanuel.
19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 156.

Az | <
v Alimentacgao

Obyetivos

Compreender a importancia da boa alimentagéo para a manutengédo do nosso
corpo.

Gonfeddo Mfnimo

A boa alimentagao consiste em comer alimentos que fazem bem para a saude
deixando o corpo forte e saudavel. Existem alimentos dos mais variados tipos,
que devem ser ingeridos para que tenhamos boa satde. E importante observar
sempre os costumes da regido e a disponibilidade desses tipos de alimentos
nos locais em que habitamos.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de conservagéo. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. V, pergs. 710, 722 a 724.
02 - XAVIER, Francisco Candido. O pao nosso de cada dia da-nos hoje. In: . Pai

nosso. Pelo espirito Meimei. 10. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1988. cap. 5.
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Jardim I/Médulo I/Espiritismo

Unidade Il — Deus e o Homem

Deus, Pai e Criador

M DULO I

Objetivos

Reconhecer Deus como nosso Pai e Criador.
Reconhecer na natureza a manifestagdo do amor de Deus para os homens.

Gonfeddo Mfnimo

Deus é nosso Pai e Criador de todas as coisas.

Como Criador, Deus fez todas as pessoas que nos cercam e toda a
Humanidade. Fez também a Natureza que compde a paisagem do nosso
planeta.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Existénciade Deus. In:_____. Agénese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1996. cap. Il, itens 4 e 5.

02 - ALVES, Walter Oliveira. Deus nosso pai. Araras: IDE, 1998. 32 p.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Pai Nosso, que estas nos céus. In: ______. Pai Nosso.
Pelo espirito Meimei. 10. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1988. cap. 1, item 1.

04 - . Santificado seja o teu nome. Op. cit. cap. 2, item Lembrangas.

. () Natureza, obra de Deus

Obetivos
Identificar as criagbes da natureza como obra de Deus.
A terra, as plantas, as flores e os frutos.

Gonfeddo Mfnimo

Mostrar como estamos em contato com as obras de Deus em todos os
momentos; e como essas obras nos ajudam na nossa sobrevivéncia neste
planeta.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da criagéo. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:

FEB, 1997. pt. 1, cap. lll, perg. 37.
02 - ALVES, Walter Oliveira. Deus nosso pai. Araras: IDE, 1998. 32 p.
03 - DENIS, Léon. O grande enigma. 10. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. 245 p.
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Jardim I/Médulo I/Espiritismo

Unidade Ill - Ligagdao do Homem com Deus

ulrs>
~ / A prece
Objetivos
Reconhecer a importancia da prece.

Gonfeddo Minimo

Devemos agradecer a Deus por todas as obras de Sua Criagdo. Esse
agradecimento chama-se prece ou oragédo e ao fazé-lo, devemos ficar em
siléncio e pensar nas coisas bonitas criadas por Ele.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEGC, Allan. Pedi o obtereis. In: _____. O evangelho segundo o espiritismo. 107.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVII, itens 5 a 8.

02-__ . Daleide adoragédo. In: ____ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. pt. 3, cap. ll, pergs. 654, 658 a 660.

03 - CALLIGARIS, Rodolfo. A prece. In: _____. As leis morais. 6. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1991.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Orar sempre e constantemente. In: ______ . Crestomatia da
imortalidade. Por diversos espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1994. cap. 40.

05-__  .Aartedeorar. In: ___ . Pelos caminhos de Jesus. Pelo espirito Amélia
Rodrigues. Salvador: LEAL, 1988. cap. 16.

06 - TEIXEIRA, José Raul. A oragdo em familia. In: _____ . Vereda familiar. Pelo espirito
Thereza de Brito. 2. ed. Niter6i: Frater, 1991. cap. 25.
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Jardim I/Médulo l/Cristianismo

Modulo Il - Cristianismo

Unidade | - Jesus e a Sua Doutrina

h1l9 .
fu ]/ Nascimento de Jesus

Obetivos
Conhecer a histéria do nascimento de Jesus.

Gonfeddo Mfnimo

Jesus nasceu em Belém, da Judéia. O local onde Ele nasceu era muito sim-
ples — uma estrebaria — lugar onde se guardam os animais. Sua vida foi muito
importante para a Humanidade, pelas licbes de amor que sempre ensinou.

M DULO I

Bibliografia Sugerida
01 - KARDEC, Allan. Da lei divina ou natural. In: . Olivro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. |, perg. 625.

02 - BIBLIA, N. T. Lucas. Portugués. Biblia sagrada. Tradugdo de Antdnio Pereira de
Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 2, vers. 1-7.

4, Familia de Jesus
Obetivos
Conhecer a familia de Jesus.

Gonfetddo Mfnimo

O pai de Jesus chamava-se José e a mae Maria. Jesus era um bom filho,
obedecia a seus pais, ajudava-os nas tarefas de casa. O pai de Jesus era
carpinteiro (trabalhava com madeira) e Jesus o auxiliava na oficina.

Bibliografia Sugerida

01 - XAVIER, Francisco Candido. Jesus e o precursor. In: . Boa nova. Pelo espirito
Humberto de Campos. 19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 2.
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Jardim I/Médulo l/Cristianismo

e
(’) Jesus, nosso Mestre
Objetivos
Identificar Jesus como nosso exemplo e Mestre maior.

Gonfeddo Mfnimo

Jesus conhece muitas coisas. Ele sabe mais que nés. Veio ao mundo para
ensinar os homens a serem bons. Jesus é, portanto, o nosso Mestre, porque
mestre é aquele que ensina.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Nao vim destruir a lei. In: . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, itens 3a 9.
02 - . Da lei divina ou natural. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. |, perg. 625.

03 - BIBLIA, N. T. Jodo. Portugués. Biblia sagrada. Tradugao de Antdnio Pereira de Figueiredo.
Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 3, vers. 2.

04 -_ . Op.cit cap. 8, vers. 28-32.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Filhos de Deus. In: __ . Segue-mel... Pelo espirito
Emmanuel. 7. ed. Mat&o: O Clarim, 1994.
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Jardim 1/Médulo I1l/Conduta Espirita

Maédulo lll — Conduta Espirita

Unidade | — Relagdes Familiares

./ Afamilia, dadiva Divina

Obyetivos
Identificar a familia como dadiva de Deus.
Reconhecer o que é a familia — quem a compde.

Gonfeddo Minimo

Todos os elementos da Criagdo de Deus foram reunidos em familias. Assim,
existem as familias dos homens, as dos animais e das plantas. As pessoas
de uma familia vivem, na maioria das vezes, em grupos. Os animais de uma
mesma espécie ou familia vivem em bandos.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de sociedade. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. VII, pergs. 773 e 774.

02 - CALLIGARIS, Rodolfo. Afamilia. In: . As leis morais. 6. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,

1991.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Familia. In: _____ . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna —
de Angelis. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 24. (@)
04 - TEIXEIRA, José Raul. A oragédo em familia. In: _____. Vereda familiar. Pelo espirito [—
Thereza de Brito. 2. ed. Niterdi: Frater, 1991. cap. 25. a
05 - XAVIER, Francisco Candido. Filosofia. In: ___. O consolador. Pelo espirito Emmanuel.

16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 2, perg. 175. E
06-__ .Aalmados animais. In: ____ . Emmanuel. 15. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991.

cap. XVII, pt. 3.

07-__ .Parentes.In:_____.Fonte viva. Pelo espirito Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]:

FEB, 2003. cap. 156.
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Jardim 1/Médulo I1l/Conduta Espirita

Ay

» Organizagao das familias
Objetivos

Relacionar as pessoas que organizam uma familia e que tém deveres a cum-
prir.

Gonfeddo Minimo

As familias séo constituidas pelo pai, pela mée e pelos irm&os ou por aqueles
que sao responsaveis por nés. Também fazem parte da familia os avds. Todas
as pessoas da familia ttm deveres a cumprir.

O primeiro dever é amar a todos os que fazem parte da familia.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Honrai a vosso pai e a vossa mée. In: ____ . O evangelho segundo
o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XIV, itens 8 e 9.

02-TEIXEIRA, José Raul. Oamornolar. In: ___ . Vereda familiar. Pelo espirito Thereza de
Brito. 2. ed. Niterdi: Frater, 1991. cap. 1.

03-___ . Exercicios de paz no lar. Op. cit. cap. 4.

:\ rif,/
A1le!
j) Colaboracao no lar

Obetivos

Identificar os deveres e direitos que os membros da familia tém.
Relacionar as atitudes de colaboragdo que todos podem ter no lar.
Reconhecer que todos devem colaborar para que o lar seja harmonioso.

Gonfeddo Minimo

A vida em familia torna-se melhor quando todos se ajudam e cooperam. Mesmo
as criangas pequenas podem cooperar nas tarefas de casa. Cooperar significa
assumir uma tarefa e realiza-la.

Bibliografia Sugerida

01 - TEIXEIRA, José Raul. Cooperacéo dos filhos. In: ___ . Vereda familiar. Pelo espirito
Thereza de Brito. 2. ed. Niterdi: Frater, 1991. cap. 18.

02 - VIEIRA, Waldo. Nolar.In: ____. Conduta espirita. Pelo espirito André Luiz. 16. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 5.

03 - XAVIER, Francisco Candido. No recinto doméstico. In: _____. Sinal verde. Pelo espirito
André Luiz. 32. ed. Uberaba: CEC, 1993. cap. 4.

04 - . Ambiente caseiro. Op. cit. cap. 8.
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Jardim 1/Médulo I1l/Conduta Espirita

Obediéncia

Obetivos

Reconhecer que devemos obediéncia a nossos pais.

Gonfeddo Mfnimo

As pessoas de uma familia normalmente se amam e querem o bem-estar
umas das outras.

Nossos pais ou responsaveis tudo fazem para que nada de mal nos aconteca.
Portanto, devemos obedecer-lhes porque eles sabem o que é melhor para
nos.

Obedecendo a nossos pais ou responsaveis evitamos perigos.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Honrai a vosso pai e a vossa mée. In: ____. O evangelho segundo
o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XIV, itens 8 e 9.

02 - BIBLIA, N. T. Lucas. Portugués. Biblia sagrada. Tradugdo de Antdnio Pereira de
Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 2, vers. 41-52.

03 - CAVALCANTI, Sergito de Souza. O sonho de Maira. Contagem: Itapua, 2003. 20 p.

DIJ - FEDERACAQ ESPIRITA DO PARANA 35

M DuULO Il



Jardim 1/Médulo I1l/Conduta Espirita

Unidade Il - Relagdes Sociais

[Nil?=) Nossos amigos
),
Objetivos

Reconhecer que todos necessitamos e dependemos uns dos outros.
Reconhecer que é necessario termos amigos.

Gonfeddo Minimo

Ninguém pode viver sozinho. N6s dependemos uns dos outros. Aquelas
pessoas que nos sdo simpaticas se tornam nossos amigos.

Bibliografia Sugerida

01-FEDERACAO ESPIRITADO PARANA. Precisode alguém...In: . Momento espirita:
volume 3. Curitiba, 2002.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Amizades e afei¢cdes. In: ____ . Leis morais da vida. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. 33.

03-___ . Oinimigo. In: ____. Rumos libertadores. Pelo espirito Joanna de Angelis. 4.
ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 31.

04 - . Ante testemunhas. Op. cit. cap. 48.

05 - PENTEADO, Maria Heloisa. Lucia ja-vou-indo. 26. ed. Sao Paulo: Atica, 1999. 32 p.
06 - XAVIER, Francisco Candido. Filosofia. In: . O consolador. Pelo espirito Emmanuel.
16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 2, perg. 174.

07 - . Perante os amigos. In: _____. Sinal verde. Pelo espirito André Luiz. 32. ed.

Uberaba: CEC, 1993. cap. 12.

ALLE,(V)/J Afamilia de nossos amigos
Obetivos

Reconhecer que nossos amigos também tém familia.
Identificar as corretas atitudes perante a familia dos nossos amigos.
Reconhecer diferengas entre familias.

Gonfeddo Minimo

As familias de nossos amigos podem ou nao ser constituidas como as nossas,
mas, como a nossa merecem carinho e respeito.

Bibliografia Sugerida

01- TEIXEIRA, José Raul. E melhor ser amigo! Pelo espirito Levy. Niteréi: Frater, 1994. 58 p.

36 DIJ - FEDERACAQ ESPIRITA DO PARANA



Jardim I/Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Médulo IV —Vivéncia Evangélica

Unidade | - Relagbes Sociais

'/ Amor ao préximo
Obetivos
Identificar quem é nosso proximo.

Gonfeddo Mfnimo

O préximo é o nosso semelhante, isto €, uma pessoa como nés. A professora,
o motorista do 6nibus, o varredor de rua, o lixeiro, o vendedor de sorvetes, etc.,
sdo considerados nosso proximo, e como tal merecem nossa simpatia,
atengdo e consideragao.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Amar o préximo como a si mesmo. In: _____ . O evangelho segundo
o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XI, itens 1 a 10.

02-__ . Daleide justica, de amor e de caridade. In: _____. O livro dos espiritos. 79.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. XI, pergs. 886 a 892.

03-___ . Da perfeigdo moral. Op. cit. pt. 3, cap. XlI, pergs. 893 a 900.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Pensa um pouco. In: __ . P@o nosso. Pelo espirito
Emmanuel. 23. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 2.

05-__ . 0O arado. Op. cit. cap. 3.
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Jardim I/Médulo IV/Vivéncia Evangélica

f'\*”-@,‘ Amizade

Objetivos

Identificar as pessoas que sdo nossos amigos.
Identificar maneiras de tratar nossos amigos.

Gontetdo Minimo

Além das pessoas da nossa familia existem outras que vivem nas casas
vizinhas as nossas; que freqientam a mesma escola, que trabalham juntas e
pelas quais temos afeigo.

Para viver bem com nossos amigos devemos ter sempre boas maneiras,
tratar todos com carinho, fazer pequenos favores e nao brigar.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de sociedade. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. VII, perg. 766.
02 - . Da lei de liberdade. Op. it. pt. 3, cap. X, pergs. 826 e 827.

03 - BIBLIA, N. T. Jodo. Portugués. Biblia sagrada. Tradugao de Antdnio Pereira de Figueiredo.
Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 13, vers. 35.

04 - FERNANDES, Leila. Bicodoce! In: . Graos de mostarda: volume 2. [S.1.]: ltapua,
[200-].

05 - KING, Stephen Michael. Pedro e Tina: (uma amizade muito especial). Sdo Paulo:
Brinque-Book, 1999. 32 p.

06 - VIEIRA, Waldo. Perante os companheiros. In: . Conduta espirita. Pelo espirito
André Luiz. 16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 20.
07 - XAVIER, Francisco Candido. Pai nosso, que estas nos céus. In: . Pai nosso. Pelo

espirito Meimei. 10. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1988. cap. 1.
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Jardim I/Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Objetivos
Reconhecer como podemos demonstrar alegria.

Gonfeddo Minimo

Ser alegre é mostrar que se gosta da vida, dos amigos, e do préximo.
Em todos os lugares devemos estar alegres: na escola, em casa, nas
brincadeiras, onde quer que seja.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Bem-aventurados os aflitos. In: __ . O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. V.

02-___ . Amaios vossos inimigos. Op. cit. cap. XII.

03-__ . Afé transporta montanhas. Op. cit. cap. XIX.

04 - . N&o ponhais a candeia debaixo do alqueire. Op. cit. cap. XXIV.

05-__ . Daintervencgéao dos espiritos no mundo corporal. In: ___ . O livro dos espiritos.
79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 2, cap. IX, perg. 486.

06 - . Das penas e gozos terrestres. Op. cit. pt. 4, cap. |, pergs. 920 a 923.

07 - FRANCO, Divaldo Pereira. Hino de alegria. In: __ . Trigo de Deus. Pelo espirito
Amélia Rodrigues. Salvador: LEAL, 1993. cap. 21.

08 - VINICIUS. Alegria de viver. In: . Nas pegadas do mestre. 8. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1992.

09 - XAVIER, Francisco Candido. Alegria cristd. In: ___ . Caminho, verdade e vida. Pelo
espirito Emmanuel. 23. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 93.

10-__ . Lagrimas. Op. cit. cap. 172.

11-__ .Estejamoscontentes.In: . Fonte viva. Pelo espirito Emmanuel. 29. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 9.

12-__ . Estimulo fraternal. Op. cit. cap. 73.

13-___ . Regozijemo-nos sempre. Op. cit. cap. 102.

14 - . Busquemos a eternidade. Op. cit. cap. 169.

15-__ . Reveréncia e piedade. Op. cit. cap. 178.
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Jardim I/Médulo IV/Vivéncia Evangélica

)
o

,r‘\»u_,{// Bondade

Obetivos

Identificar as atitudes em que demonstramos bondade.
Identificar a quem demonstramos bondade.

Gonfeddo Minimo

Ser bom é ajudar a quem precisa, € ser amavel, é respeitar as pessoas, 0s
animais. Devemos tratar a todos com carinho e bondade.
As pessoas e os animais se sentem felizes quando séo tratados com bondade.

Bibliografia Sugerida

01 - XAVIER, Francisco Candido. Atendamos ao bem. In: . Fonte viva. Pelo espirito
Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 137.
02 - . Venha a nés o teu reino. In: . Pai nosso. Pelo espirito Meimei. 10. ed. Rio

[de Janeiro]: FEB, 1988. cap. 3, item A licdo da bondade.

{ v Respeito ao semelhante

il
C),

Objetivos

Reconhecer quem é nosso semelhante.
Identificar atitudes de respeito.

Gonfeddo Minimo

Semelhante é toda criatura que se assemelha a nds, que se parece conosco:
0s pais, os irmaos, os amigos, todas as pessoas sdo nossos semelhantes.
Cumpre-nos tratar os semelhantes muito bem, com carinho e bondade, assim
como desejamos que eles nos tratem.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Amar o préximo como a si mesmo. In: . O evangelho segundo
o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XI, itens 1, 2 e 4.

02 - BIBLIA, N. T. Mateus. Portugués. Biblia sagrada. Tradugdo de Antonio Pereira de
Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 7, vers. 12.

03 - FERNANDES, Leila. A noite e o dia. In: . Graos de mostarda: volume 1. [S.L]:
Itapud, [200-].

04 - XAVIER, Francisco Candido. Venha a nés o teu reino. In: . Pai nosso. Pelo espirito
Meimei. 10. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1988. cap. 3, item Aligdo da bondade.

05 - . Alicao inesquecivel. In: . Avida fala - lll. Pelo espirito Neio Lucio. 7. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1992.
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Jardim I/Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Unidade Il — Relagées do Homem com a Natureza

' Respeito a natureza
Obetivos
Reconhecer que as plantas como criagbes de Deus merecem respeito.

Identificar formas de se preservar a natureza.
Colaborar com a preservagdo do meio ambiente.

Gonfeddo Minimo

As plantas séo criadas por Deus e devem ser respeitadas e cuidadas com
carinho. Elas nos dao alimentos, enfeitam nossos jardins e nos dao boa
sombra.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. De Deus. In: ______. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. pt. 1, cap. |, perg. 4.

02-__ . Davida espirita. Op. cit. pt. 2, cap. VI, pergs. 236¢, 236e e 252.

03-__ . Dos trés reinos. Op. cit. pt. 2, cap. XI, pergs. 587 a 591.

04 - SAEGUSA, Claudia. O jardim encantado. Sdo Paulo: EBM, 2001. 32 p.
05 - XAVIER, Francisco Candido. Cartilha da natureza. Pelo espirito Casimiro Cunha. 4.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1988. Prefacio.
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Jardim I/Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Al
/ Amor aos animais
Objetivos
Reconhecer que os animais merecem nosso carinho e respeito.

Gonfeddo Minimo

Devemos respeitar os animais, proporcionando-lhes condi¢des para que vivam
bem e possam cumprir o papel que lhes cabe na Criagao.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. H4 muitas moradas na casa de meu pai. In: ___ . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. IIl.

02-__ . Afétransporta montanhas. Op. cit. cap. XIX.

03-__ . Dalei de conservagéo. In: __ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. V, perg. 724.

04 - . Dalei de destruicdo. Op. cit. pt. 3, cap. VI, pergs. 734 a 736.

05 -INCONTRI, Dora. Francisco, o pobre rico de Assis. 2. ed. Braganga Paulista: Comenius,
2003. 16 p.

06 - VIEIRA, Waldo. Perante os animais. In: ___ . Conduta espirita. Pelo espirito André
Luiz. 16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 33.

07 - XAVIER, Francisco Candido; VIEIRA, Waldo. Os vira-latas.In: ____ . Almas em desfile.
Pelo espirito Hilario Silva. 7. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. pt. 1, cap. 19.

08 -__ . Sobreos animais. In: ___ . Emmanuel. 15. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991.
cap. XVII.
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Jardim 1l/Médulo |/Espiritismo

Moédulo | - Espiritismo

Unidade | — Deus e a Criagao

M DULO I

./ O corpo
Obetivos
Reconhecer o corpo humano como instrumento de trabalho para o Espirito.

Gonfeddo Mfnimo

O corpo, dadiva divina, € instrumento de manifestagdo do Espirito no plano
fisico. Sendo o instrumento de trabalho do Espirito, devemos conserva-lo limpo
e saudavel.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Sede perfeitos. In: ___ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVII, item 11.

02-__ . Do principio vital. In: _____. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. pt. 1, cap. IV, pergs. 68 a 70.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Seu corpo — dadiva de Deus. In: ___. Sementes de
vida eterna. Por diversos espiritos. 4. ed. Salvador: LEAL, 1997. cap. 22.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Doentes e doengas. In: ___ . Estante da vida. Pelo
espirito Irmao X. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1987. cap. 32.

05-__ . Missiva fraterna. Op. cit. cap. 33.

06-__ . Nuncadesfalecer.In: _____ . Fonte viva. Pelo espirito Emmanuel. 18. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 61.

07 - . Nao rejeites a confianga. Op. cit. cap. 128.

08 - __ . Riqueza para o céu. Op. cit. cap. 177.

09-__ . Purifiquemo-nos. In: . Vinha de luz. Pelo espirito Emmanuel. 19. ed. Rio

[de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 78.
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Jardim I/M6dulo |/Espiritismo

Au-i‘@ ;
© Cuidados com o corpo

Obyetivos
Relacionar os cuidados com o corpo humano.

Gonfetddo Mfnimo

O corpo é morada do Espirito, e por isso, deve receber cuidados especiais.
A alimentagdo é necessaria para manter o corpo sadio. Adquirir bons habitos
alimentares € uma das melhores maneiras de manter a saude do corpo.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Sede perfeitos. In: . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVII, item 11.
02 - ALVES, Walter Oliveira. Deus, nosso pai. Araras: IDE, 1998. 32 p.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Seu corpo — dadiva de Deus. In: . Sementes de vida
eterna. Por diversos espiritos. 4. ed. Salvador: LEAL, 1997. cap. 22.
04 - XAVIER, Francisco Candido. O vaso. In: . Vinha de luz. Pelo espirito Emmanuel.

19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 156.

fii]

5

<
’) Diferencas fisicas

Objetivos
Reconhecer que existem diferencas fisicas entre as pessoas.

Identificar quais s&o as diferengas fisicas.
Reconhecer que todos somos irmaos.

Gonfetddo Mfnimo

Existem diferengas fisicas entre as criaturas: raga, peso, altura, cor, etc.
Independentemente desses fatores, todos sao filhos de Deus e todos merecem
respeito e amizade.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Génese organica. In: ___ . Agénese. 37. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1996. cap. X, item 26.

02 - MACHADO, Ana Maria. Menina bonita do lago de fita. 7. ed. Sdo Paulo: Atica,
2004. 24 p.
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Jardim 1l/Médulo |/Espiritismo

Unidade Il - Deus e o Homem

Deus, Pai e Criador

M DULO I

Obetivos

Reconhecer Deus como nosso Pai e Criador.
Reconhecer na natureza a manifestagdo do amor de Deus para com os homens.

Gonfeddo Mfnimo

Deus é nosso Pai e Criador de todas as coisas.
Como Criador, Deus fez todas as pessoas que nos cercam. Fez também a
natureza que compde a paisagem do nosso planeta.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Carater da revelacado espirita. In: ___ . A génese. 37. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1996. cap. |, item 25.

02-__ . Deus. Op. cit. cap. Il, itens 1 a 19.

03-__ .DeDeus.In:____ . Olivro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997.
pt. 1, cap. I

04 - ALVES, Walter Oliveira. Deus, nosso pai. Araras: IDE, 1998. 32 p.
05 - BARBOSA, Ely. Onde estamos? 6. ed. Sdo Paulo: Paulinas, 2001. 32 p.
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Jardim I/M6dulo |/Espiritismo

il
fu‘}fQ Providéncia Divina
Objetivos

Reconhecer que existe a Providéncia Divina.
Reconhecer que todos temos nosso anjo guardido.

Gonfeddo Minimo

Deus sempre nos ouve, vé e atende aos pedidos justos de seus filhos.
Devemos confiar em Deus como confiamos naqueles que nos amam e nos
protegem, sejam eles os pais, protetores ou amigos.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Nado se pode servir a Deus e a Mamon. In: __ . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVI, item 8.

02-_ . Pedie obtereis. Op. cit. cap. XXVII, item 11.

03-_ .Deus.In:___ .Agénese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996. cap. Il itens 2,
20 a 37.

04-__ . Obemeomal. Op.cit. cap. lll, itens 6 e 9.

05 - FRANCO, Divaldo Pereira. Velho arrimo. In: __ . Dimensées da verdade. Pelo
espirito Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1993.

06 - XAVIER, Francisco Candido. Na senda escabrosa. In: . Fonte viva. Pelo espirito
Emmanuel. 18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 41.

07 - . Enxertia divina. Op. cit. cap. 78.

08-__ . Confiaremos.In:___ . Segue-me!... Pelo espirito Emmanuel. 7. ed. Matéo: O
Clarim, 1994.

09-__ .Respostasdoalto.In: ___ . Vinha de luz. Pelo espirito Emmanuel. 19. ed. Rio

[de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 166.
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Jardim 1l/Médulo |/Espiritismo

Unidade Ill - Ligagdao do Homem com Deus

O | Conceito de prece
Objetivos

Conceituar prece.
Relacionar os objetivos da prece.

Gontetdo Minimo

Conversamos todos os dias com o0s nossos pais; 0 mesmo devemos fazer
com relagdo a Deus.
A prece é uma conversa que temos com Deus, nosso Pai.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Pedi e obtereis. In: __ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVII, itens 22 e 23.

02-__ . Daleideadoragéo. In: ____ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. pt. 3, cap. ll, pergs. 658 a 660.

03 - XAVIER, Francisco Candido; VIEIRA, Waldo. Protegdo espiritual. In: ___ . Almas em
desfile. Pelo espirito Hilario Silva. 7. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 5.

04-__ .Aoragdgodohorto.In: ___ . Boanova. Pelo espirito Humberto de Campos. 19.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 27.

05-__ .Arespostaceleste.In:___ . Jesus no lar. Pelo espirito Neio Lucio. 19. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 28.

06-___ .Em oragdo. Op. cit. cap. 50.

07-___ . Emoragéo e servigo. In: _____. Justiga divina. Pelo espirito Emmanuel. 8. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1992.

08 -__ . Orae serve. Op. cit.
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Jardim I/M6dulo |/Espiritismo

e
3 uf/ Eficacia da prece

Objetivos
Reconhecer que nenhuma prece fica sem resposta.

Gonfeddo Minimo

“Se tens orado, verdadeiramente, encontras-te em profunda comunhdo com
as fontes do grande Bem que sob o impulso do Criador, far-te-ao fruir lucidez
e alegria, saude e novas energias”. (O pensamento de Emmanuel, cap. 28).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Muitos os chamados, poucos os escolhidos. In: __ . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVIII, item 6.
02-__ . Pedie obtereis. Op. cit. cap. XXVII, itens 6 a 8.

03-__ . Daleideadoragédo. In: ____ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. pt. 3, cap. Il, pergs. 654, 656, 658 e 666.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Em oragado e servigo. In: __ . Justica divina. Pelo
espirito Emmanuel. 8. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992.

05-__ . Orae serve. Op. cit.
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Jardim [I/Mddulo II/Cristianismo

Modulo Il - Cristianismo

Unidade | - Jesus e a Sua Doutrina

A vida de Jesus

Objetivos
Conhecer fatos da vida de Jesus.

Gonfeddo Mfnimo

Principais fatos da vida de Jesus até os 12 anos: nascimento e familia.
Bibliografia Sugerida
01 - BIBLIA, N. T. Lucas. Portugués. Biblia sagrada. Tradugdo de Antdnio Pereira de
Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 2, vers. 1-7.
02 - . Op. cit. cap. 2, vers. 21-52.
03 - XAVIER, Francisco Candido. Jesus e o precursor. In: . Boa nova. Pelo espirito
Humberto de Campos. 19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 2.
04 - .Avinda de Jesus. In: . A caminho da luz. Pelo espirito Emmanuel. 29. ed.

Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. XII.
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Jardim 1l/Médulo Il/Cristianismo

Aurlas )
it "
¢ /, Jesus, nosso Irméao e Mestre

Objetivos

Reconhecer Jesus como nosso irmao e Mestre.

Gontetdo Minimo

Jesus é Mestre — porque sabe mais — é irmao porque é filho de Deus como nos.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. N&o vim destruir a lei. In: . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, itens 3a 9.
02 - . Da lei divina ou natural. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. |, perg. 625.
03 - BIBLIA, N. T. Jodo. Portugués. Biblia sagrada. Tradugao de Antdnio Pereira de Figueiredo.
Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 3, vers. 2.

04 -_ . Op.cit cap. 8, vers. 28-32.

05 - XAVIER, Francisco Candido. A vinda de Jesus. In: __ . A caminho da luz. Pelo
espirito Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. XII.

06 - . Elucidagdes. In: _____ . Fonte viva. Pelo espirito Emmanuel. 18. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1992. cap. 55.

07 - . Palavras de vida eterna. Op. cit. cap. 59.

08 -__ . Avancemos além. Op. cit. cap. 83.

09-___  .Vem! Op. cit. cap. 152.
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Os ensinos de Jesus

Obetivos

Conhecer passagens da vida de Jesus e identificar o Seu ensinamento.

Gonfeddo Minimo

“Obolo da Vitva” — Marcos, 12:41-44. Todos podemos ajudar ndo importam a
idade e as condigbes materiais.

“A Cura do Coxo” — Marcos, 2:1-12. Confianga em Jesus e o esforgo realizado
pelo doente para obter a cura.

Bibliografia Sugerida
01 - KARDEC, Allan. N&o saiba a vossa mao esquerda o que dé a vossa méo direita. In:

. O evangelho segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap.

XIll, item 5.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. O paralitico de Cafarnaum. In: . Primicias do reino.
Pelo espirito Amélia Rodrigues. 3. ed. Salvador: LEAL, 1975.
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Jardim 1l/Médulo Il/Cristianismo

Unidade Il - Jesus e Kardec

Al i
' LL{/, Jesus e a promessa do Consolador Prometido

Objetivos

Conhecer o Espiritismo como Consolador prometido por Jesus.
Identificar Allan Kardec como o codificador do Espiritismo.

Gonfeddo Mfnimo

O Espiritismo foi codificado por Allan Kardec.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Nao vim destruiralei. In: ____ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, itens 4 a 10.

02-__ . O Cristo consolador. Op. cit. cap. VI, item 3.

03 -__ . Da lei divina ou natural. In: ____ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. |, pergs. 627 e 628.

04 - BIBLIA, N. T. Jodo. Portugués. Biblia sagrada. Tradug&o de Ant6nio Pereira de Figueiredo.
Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 15, vers. 15-17.

05 - . Op. cit. cap. 15, vers. 26.
06 - IMBASSAHY, Carlos. A missao de Allan Kardec. 2. ed. Curitiba: FEP, 1988. 160 p.
07 - XAVIER, Francisco Candido. Sem ruidos. In: . Segue-mel... Pelo espirito Emmanuel.

7. ed. Matdo: O Clarim, 1994.
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A Evangelizagao Espirita

Objetivos

Identificar o que se aprende na Evangelizagédo Espirita.
Relacionar as atitudes que devemos ter dentro do Centro Espirita.

Gonfeddo Minimo

No Centro Espirita aprendemos os ensinamentos de Jesus e o Espiritismo.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. O Cristo consolador. In: . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. VI, item 5.

02-__ . Davolta do espirito a vida corporal. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 2, cap. VII, perg. 383.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Templo espirita. In: ____. Crestomatia da imortalidade.
Por diversos espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1994. cap. 21.
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Jardim [I/Médulo I1l/Conduta Espirita e Vivéncia Evangélica

Maédulo lll - Conduta Espirita e Vivéncia Evangélica

Unidade | — Auto-aperfeicoamento

e .
Al I/ Amor a verdade
Obetivos
Reconhecer que devemos sempre falar a verdade.

Gonfeddo Mfnimo

Honestos e verdadeiros, granjeamos a simpatia, a amizade e a confianga de
todos.

Uma mentira pode causar grandes prejuizos a quem mente e aquele que é
vitima dessa mentira.

Bibliografia Sugerida

01 - TEIXEIRA, José Raul. Nao vale a pena mentir. Pelo espirito Levy. Niteroi: Frater, 2000.
28 p.

02 - XAVIER, Francisco Candido. Filosofia. In: . O consolador. Pelo espirito Emmanuel.
16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 2, pergs. 192 e 193.

_r’\_i_,l_i‘@ Boas maneiras
’

Obyetivos

Relacionar atitudes que demonstrem boas maneiras.
Confeccionar cartaz com exemplos de boas maneiras.

Gonfeddo Mfnimo

Ter boas maneiras € tratar bem a todos, por meio de palavras e de agdes, em
casa, na escola, e na rua.

Bibliografia Sugerida

01 - FERNANDES, Leila. Avisdo de Jonas. In: __ . Graos de mostarda: volume 3. [S.L.]:
Itapua, [200-].

02 - VIEIRA, Waldo. Na via publica. In: . Conduta espirita. Pelo espirito André Luiz.
16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 6.

03 - XAVIER, Francisco Candido. O poder dagentileza.In: __ . Avida fala — . Pelo espirito
Neio Lucio. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993.
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Jardim [I/Médulo I1l/Conduta Espirita e Vivéncia Evangélica

. /3: A familia, respeito e amor
Obetivos
Identificar maneiras de se respeitar aos pais e irméos.

Gonfeddo Mfnimo

Amar e respeitar os nossos pais e irméos é contribuir para a nossa felicidade
e da familia.
A familia que se ama e se respeita é feliz.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Honrai a vosso pai e a vossa mée. In: ____ . O evangelho segundo
o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XIV, itens 2 e 3.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Deveres dos filhos. In: __ . 8.0.S. familia. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 13. ed. Salvador: LEAL, 2003. cap. 23.

03 - VIEIRA, Waldo. Nolar.In: . Conduta espirita. Pelo espirito André Luiz. 16. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 5.

. ' Obediéncia
Obetivos
Reconhecer a necessidade de se obedecer aos pais para evitarmos perigos.

Gonfeddo Mfnimo

Obedecer aos pais ou responsaveis por nos é atitude correta porque eles séo
mais experientes e sabem mais.

M DuULO Il

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Bem-aventurados os que sao brandos e pacificos. In. . O
evangelho segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. IX, item 8.
02 - CAVALCANTI, Sergito de Souza. O sonho de Maira. Contagem: Itapua, 2003. 20 p.
03 - XAVIER, Francisco Candido. Obedegamos. In: __ . Segue-mel... Pelo espirito
Emmanuel. 7. ed. Mat&o: O Clarim, 1994.

DIJ - FEDERACAQ ESPIRITA DO PARANA 55



Jardim [1/Médulo I1l/Conduta Espirita e Vivéncia Evangélica

Unidade Il — Rela¢6es Sociais

g:E )/ Respeito a propriedade alheia
Objetivos

Identificar pequenas atitudes de desrespeito a propriedade alheia.
Identificar propriedade alheia como tudo aquilo que ndo nos pertence, mesmo
as de ordem publica que pertencem a todos.

Reconhecer que devemos respeitar tudo que pertence ao outro, colocando os
limites necessarios em nossas agdes e desejos.

/i

Gonfetddo Mfnimo

Nada justifica o desrespeito a propriedade alheia. A auséncia de sentimento
de respeito ao que nao nos pertence, ocasiona confusdo e o caos.
Respeitar a propriedade alheia é ndo se apossar do que ndo nos pertenca,
bem como n&o danificar o que é do nosso proximo, em qualquer lugar ou
circunstancia.

Quem respeita a propriedade alheia merece a confianca de todos.
Normalmente valorizamos somente nossas coisas, esquecendo que os outros
igualmente valorizam as suas.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de justica, de amor e de caridade. In: __ . O livro dos
espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. XI, pergs. 880 a 885.

02 - FERNANDES, Leila. De maos vazias, com a bolsacheia. In: . Graos de mostarda:
volume 2. [S.1.]: Itapua, [200-].

03-___ . Respeito a propriedade alheia. In: ___ . Graos de mostarda: volume 4. [S.L.]:
Itapua, [200-].
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Jardim [I/Médulo I1l/Conduta Espirita e Vivéncia Evangélica

o~
Ald%) Colaboracao

Obetivos
Relacionar formas de colaboragédo para com o préximo.
Reconhecer a necessidade de colaboragdo nas pequenas tarefas.
Gonteddo Minimo

Colaborar é ajudar o semelhante nas suas tarefas.

Todos nés necessitamos de colaboragéo, tanto quanto devemos colaborar
com os outros.

Colaborar é ser gentil, prestar favores, ainda que pequenos.

Bibliografia Sugerida

01 - FERNANDES, Leila. A colénia de formigas. In: ___ . Graos de mostarda: volume 3.
[S.1.]: ltapud, [200-].

02 - XAVIER, Francisco Candido. Saibamos cooperar. In: ____. Fonte viva. Pelo espirito
Emmanuel. 18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 146.

03-__ .Venhaandsoteureino.In: . Painosso. Pelo espirito Meimei. 10. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 1988. cap. 3, item Algo mais.

04-__ . Oaprendizdesapontado. In: ____ . Avida fala - lll. Pelo espirito Neio Lucio. 7.

ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992.

M DuULO Il
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1°Ciclo /Madulo |/Espiritismo

Moédulo | - Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

fu i/ Casa Espirita

Objetivos

Identificar os tipos de trabalhos que sao realizados na Casa Espirita.
Conhecer as condutas desejaveis na Casa Espirita.

Gonfeddo Minimo

O Centro Espirita € um nucleo de espiritos encarnados e desencarnados,
onde o mundo espiritual trabalha auxiliando e promovendo os ensinamentos
ao Ser espiritual. Necessita para isso de uma atmosfera fluidica favoravel,
limpa de imagens deletérias, mundanas e que estejam ligadas as energias
superiores, através dos pensamentos elevados e em prece, das palavras de
caridade, compreensao, fraternidade.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Das reunides e das sociedades espiritas. In: __ . O livro dos
médiuns. 56. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1988. pt. 2, cap. XXIX.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Templo espirita. In: ___ . Crestomatia da imortalidade.
Por diversos espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1994. cap. 21.

03-__ . Evangelizacéo espirita. Op. cit. cap. 23.

04-_ . Centro espirita. In: ___ . Sementeira da fraternidade. Por diversos espiritos.
3. ed. Salvador: LEAL, 1979. cap. 55.

05 - VIEIRA, Waldo. No templo. In: __ . Conduta espirita. Pelo espirito André Luiz. 16.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 11.

06 - XAVIER, Francisco Candido. Oficina de “Nosso Lar”. In: ___ . Os mensageiros. Pelo

espirito André Luiz. 33. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. cap. 34.
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1°Ciclo /Mddulo I/Espiritismo

" Missao de Allan Kardec

Objetivos
Conhecer a forma como Allan Kardec identificou sua misséo.
Identificar como se deu o seu contato com os espiritos.

Identificar o Espirito da Verdade como mentor espiritual da Codificag&o.

M DULO I

Gonfeddo Mfnimo

A revelagéo a Kardec através da Srta. Japhet da miss&o que lhe cabia.

Os avisos sobre as dificuldades que iria enfrentar.

Foi escolhido pela nobreza de seus sentimentos e pela elevagédo de seu
carater, aliado a sdlida inteligéncia.

O seu contato com os Espiritos que iriam ajuda-lo na organizacgao do trabalho.
A disciplina colocada pelos Espiritos.

O Espirito da Verdade como mentor da obra e seus auxiliares, Santo Agostinho,
Sdécrates, Sdo Tomas, etc.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Prolegdmenos. In: __ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997.

02 - . Previsdes concernentes ao espiritismo. In: . Obras péstumas. 26. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 2, itens 25 de margo de 1856 a 6 de maio de 1857.

03 - IMBASSAHY, Carlos. O codificador. In: _ . A missao de Allan Kardec. 2. ed.
Curitiba: FEP, 1988. pt. I.

04-__ . Plano de “O Livro dos Espiritos”. Op. cit. pt. I.
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1°Ciclo /Madulo |/Espiritismo

Unidade Il — Deus e a Criacao

Ay

=
’) Providéncia Divina

Objetivos

Identificar a Providéncia Divina contribuindo para o crescimento e
desenvolvimento do Espirito.

Identificar a natureza como oferta da Providéncia Divina, fornecendo o
necessario para o desenvolvimento e manutengdo do corpo e do espirito.

Gonfeddo Mfnimo

“Nao fora possivel que Deus criasse para o homem a necessidade de viver
sem |lhe dar meios de consegui-lo”. (O Livro dos Espiritos, perg. 704).

A ordem e a harmonia que vemos na Terra demonstram a Providéncia Divina
atuando para o desenvolvimento e manutengcdo do homem na Terra.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Sede perfeitos. In: __ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVII, item 11.

02-__ . Buscai e achareis. Op. cit. cap. XXV, itens 1 a 8.

03-__ . Dalei de conservagéo. In: __ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. V, pergs. 704 a 707.
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1°Ciclo /Mddulo I/Espiritismo

' Evolugao material e espiritual

Objetivos
Comparar a vida na Terra em diferentes épocas envolvendo costumes, cultu-
ras, forma humana, natureza e inteligéncia.
Perceber que tudo se encadeia, nada da saltos.

Identificar que na medida em que o Espirito progride, tudo a sua volta evolui
também.

Gonfeddo Mfnimo

Evoluir é progredir para melhor.

Evolugao é resultante do esforgo e do trabalho. Ela pode ser material e espiritual.
A material é a que se observa no ambiente fisico, no corpo, na matéria fisica.
Resulta do trabalho aplicado a melhoria das condi¢cées de vida: saude,
educacgéo, transportes, comunicagdes, pesquisas cientificas, etc.

A espiritual é a que se processa no Ser interior, no Espirito. Resulta do trabalho
aplicado a melhoria intima, mudanga de habitos, atitudes e sentimentos, pela
pratica do bem.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de reprodugédo. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. IV, pergs. 688 a 692.

02-__ . Daleido progresso. Op. cit. pt. 3, cap. VIII, pergs. 779 a 785.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Progresso. In: __ . Estudos espiritas. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 9.

04 - XAVIER, Francisco Candido. O corpo espiritual. In: . Emmanuel. 15. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1991. cap. XXIV, item A evolugéo infinita.

05-__ . As comunicagdes espiritas. Op. cit. cap. XXVIII, item Os planos da evolugao.
06-__ .Agloriadoesforgo.In: . Jesus no lar. Pelo espirito Neio Lucio. 19. ed. Rio

[de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 43.
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1°Ciclo /Madulo |/Espiritismo

Unidade lll - Deus e o Homem

fii]

4.

= Q/ Reencarnagio

Objetivos

Identificar a reencarnacgéo através de fatos concretos.

Compreender que ela funciona como instrumento para a lei de causa e efeito
e para o crescimento do Espirito.

Identificar a necessidade de cuidar do corpo fisico porque ele é o instrumento
do Espirito, na reencarnagao.

Gonfeddo Mfnimo

Reencarnar é voltar ao corpo fisico.

E uma prova da justica de Deus, através da qual, Ele nos da uma nova
oportunidade de progredir e resgatar nossos débitos para com a Lei.
Precisamos aproveitar esse recurso para progredir, ao invés de desperdica-lo
somente com prazeres, facilidades materiais, brincadeiras, etc.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Ninguém podera ver o reino de Deus se ndo nascer de novo. In:
O evangelho segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. IV, itens
4a17.

02 - . Da pluralidade das existéncias. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 2, cap. IV, pergs. 166 e 171.
03 - VIEIRA, Waldo. Perante o corpo. In: . Conduta espirita. Pelo espirito André Luiz.

16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 34.
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() Evangelho no lar

Objetivos
Identificar o evangelho no lar como um instrumento de crescimento e de defe-
sa da familia.
Compreender que o evangelho quando realizado no lar, beneficia muitos outros
também, os vizinhos, os familiares afastados.

Identificar a postura adequada de cada um dos familiares nesse momento e
a ajuda dos filhos menores nessa atividade.

Gonfeddo Minimo

O Evangelho no lar deve ser realizado sistematicamente, em hora e dia pré-
estabelecidos, para que assim todos os participantes possam assumir a
responsabilidade sobre esse dia. Também para que o mundo espiritual se
programe e possa atuar de acordo com as nossas necessidades e
merecimentos.

Quando ele é feito com amor e devogéo, sdo inumeraveis os beneficios que
recebemos, assim como os que estdo a nossa volta.

As criangas tém um papel importante também, podem dar sua opinido sobre
o assunto discutido, fazer a prece com o coragéo, servir a agua.

O importante é que todos se comportem com dignidade, siléncio e respeito.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEGC, Allan. Pedi e obtereis. In: __ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVII, item 11.

02-TEIXEIRA, José Raul. Preceem seular.In: ___ . Para uso diario. Pelo espirito Joanes.
3. ed. Niteroi: Frater, 2001. cap. 4.

03 -___ . Divina presenca no lar. In: ___ . Vereda familiar. Pelo espirito Thereza de

Brito. 2. ed. Niterdi: Frater, 1991. cap. 24.
04 - XAVIER, Francisco Candido. Evangelho em casa. Pelo espirito Meimei. 9. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1994. 61 p.

05 - . Mae e filhos. In: . Os mensageiros. Pelo espirito André Luiz. 33. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 1999. cap. 36.
06 - . No santuario doméstico. Op. cit. cap. 37.
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1°Ciclo /Madulo |/Espiritismo

Unidade IV — Movimento Espirita

AulD
AU
/ Espiritas do Brasil

Objetivos
Reconhecer que, desde a infancia, Divaldo Pereira Franco ja trazia tragcos de
sua mediunidade e bondade.
Perceber a importancia do trabalho de Divaldo para a divulgagdo do Movimento
Espirita e para o aprofundamento do conhecimento Espirita através de suas
palestras e obras.
Conhecer algumas obras de Divaldo Franco.

Gonfeddo Minimo

Narrar alguns fatos significativos da vida de Divaldo, principalmente com
relacdo a infancia e a época da sua converséo.

Sua luta para conseguir levantar a Mansdo do Caminho.

Sua mentora espiritual.

Os livros por ele psicografados.

As palestras, conferéncias e trabalhos em outros paises.

Bibliografia Sugerida

01 - MARQUES, Julieta. Uma histéria Di amor. Votuporanga: Didier, 1999. 24 p.

02 - SARDANO, Miguel de Jesus. Divaldo, mais do que uma voz, um hino de amor a
vida! Santo André: Centro Espirita Dr. Bezerra de Menezes, 1999. 192 p.

03 - SPRANGER, Ana Maria; LUIZ, Silva. O Paulo de Tarso dos nossos dias. Salvador:
LEAL, 2003. 351 p.
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1°Ciclo /Madulo I1/Cr

Modulo Il - Cristianismo

Unidade | - Histéria e crenga no Deus Unico

~ Os hebreus
Objetivos
Identificar os principais fatos do sofrimento do povo judeu.

Reconhecer Abrado como o pai do povo hebreu.
Identificar Jesus como o Messias esperado pelo povo judeu.

Confeddo Minimo

A histéria do povo judeu é a de um povo sofredor em luta angustiante pela
sobrevivéncia.

Escravo por longos séculos de egipcios, babildnios e outros povos,
experimentando quase sempre aflicdes, conseguia a reorganizagéo para logo
apos perder a liberdade novamente.

Nao reconheceu Jesus sendao como um grande profeta.

M DULO I

Bibliografia Sugertda

01 - KARDEC, Allan. Introdugédo. In: __ . O evangelho segundo o espiritismo. 107.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. item 3. Noticias histéricas.
02 - BIBLIA, N. T. Génesis. Portugués. Biblia sagrada. Tradugdo de Antonio Pereira de
Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 12, vers. 1-9.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Sintese historica. In: . Pelos caminhos de Jesus.
Pelo espirito Amélia Rodrigues. Salvador: LEAL, 1988.
04 - XAVIER, Francisco Candido. O povo de Israel. In: . A caminho da luz. Pelo

espirito Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. VII, itens 5 e 6.
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Jas|

t@ A Palestina e a Galiléia ao tempo de Jesus

Objetivos
Conhecer o lugar por onde Jesus peregrinou quando na Terra.

Identificar os pontos principais onde Ele pregou e onde aconteceram muitos
de Seus feitos.

Gonfeddo Mfnimo

Palestina significa “terra dos filisteus”.

Pelos acontecimentos que ali se desenvolveram, foi denominada a Terra Santa,
também chamada de “Canad”, “Terra da promissao”, da fartura e da alegria.
A Galiléia era um lugar de regides verdes, gente simples, que vivia da terra e

da fartura do mar.

Bibliografia Sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Sintese histérica. In: . Pelos caminhos de Jesus.
Pelo espirito Amélia Rodrigues. Salvador: LEAL, 1988. cap. 2.
02 - . Jesus e avareza. In: . Trigo de Deus. Pelo espirito Amélia Rodrigues.

Salvador: LEAL, 1993. cap. 20.
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Unidade Il — Jesus como divisor de aguas,
Sua histéria e Sua Doutrina

\ ) A Luz do Mundo
Objetivos
Identificar Jesus como Aquele que veio trazer luz e amor.

Gonfeddo Mfnimo

“Eu sou a luz do Mundo”. (Jo&o 8:12). ==
A luz chegava ao mundo na figura de Jesus, num mundo onde havia trevas nas [(®)
consciéncias, nas relagdes sociais, na justica, enfim em toda parte. 5'
e . . (a]
Bibliografia Sugerida
01 - FRANCO, Divaldo Pereira. A grande luz. In: . Pelos caminhos de Jesus. Pelo =
espirito Amélia Rodrigues. Salvador: LEAL, 1988. cap. 2.
02 - TEIXEIRA, José Raul. Campo de luz. In: . Quem é o Cristo? Pelo espirito Francisco

de Paula Vitor. 2. ed. Niteroi: Frater, 1998. cap. 18.

. v, Fatos extraordinarios da vida de Jesus
Obetivos
Conhecer alguns feitos realizados pelo Cristo.
Identificar nos feitos do Cristo Sua soberania espiritual.

Reconhecer que o Cristo aproveitava as oportunidades nao sé para curar,
mas principalmente para ensinar.

Gonfeddo Minimo

A cura do paralitico descido pelo telhado.
A ressurreigéo de Lazaro.

Bibliografia Sugerida

01-BIBLIA, N. T. Jodo. Portugués. Biblia sagrada. Tradug&o de Ant6nio Pereira de Figueiredo.
Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 11, vers. 38-44.

02 - Lucas. Op. cit. cap. 14, vers. 1-6.
03 - Marcos. Op. cit. cap. 02, vers. 1-12.
04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Gldria da vida. In: . Pelos caminhos de Jesus. Pelo

espirito Amélia Rodrigues. Salvador: LEAL, 1988. cap. 4.
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)\um .
VARV P d
(Q Acreditar em Jesus

Objetivos
Conhecer a histéria de Tomé, o incrédulo.

Comparar a incredulidade de Tomé com a nossa incredulidade com relagéo
as coisas de Deus e dos Espiritos.

Gonfeddo Mfnimo

Tomé duvidou mesmo vendo o Cristo, precisou tocar-Lhe as chagas para
acreditar que Ele ressuscitara.

Somos ainda hoje incrédulos, duvidamos da ajuda Divina porque ndo vemos
com os olhos do corpo essa interferéncia.

Duvidamos das palavras do Cristo, pois ndo O seguimos plenamente.

Bibliografia Sugerida

01-BIBLIA, N. T. Jodo. Portugués. Biblia sagrada. Tradug&o de Ant6nio Pereira de Figueiredo.
Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 20, vers. 24-29.

02 - XAVIER, Francisco Candido. O testemunho de Tomé.In: ___ . Boa nova. Pelo espirito
Humberto de Campos. 19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 16.
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) Pai Nosso
Objetivos
Identificar nas frases do Pai Nosso os grandes ensinos do Cristo.

Listar os ensinos contidos nessa oracgéao.
Comparar os ensinos contidos no Pai Nosso com outros ensinos do Cristo.

Gonfeddo Mfnimo

“Senhor ensina-nos a orar...”.

Através dessa oragdo Jesus nos ensinou como fazer uma prece, primeiro
enaltecendo o Pai criador, aceitando os Seus designios, pedindo o auxilio de
que necessitamos e principalmente nos ensinando que receberemos a ajuda
na mesma medida em que auxiliarmos.

Essa Oragao contém a sintese dos ensinos do Cristo: 0 amor a Deus sobre
todas as coisas, a submissdo ao Pai, o perdao, fazer aos outros o que
gostariamos que nos fizesse, etc.

(@)
ur
2
(a]
=

Bibliografia Sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Oragéo dominical. In: . Trigo de Deus. Pelo espirito
Amélia Rodrigues. Salvador: LEAL, 1993. cap. 17.

02 - XAVIER, Francisco Candido. Oragdo dominical. In: __ . Boa nova. Pelo espirito
Humberto de Campos. 19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 18.

03-___ . Painosso. Pelo espirito Meimei. 10. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1988.
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Unidade Ill — Jesus e a Codificagdo Espirita

fl\”'/ O Cristianismo e o Espiritismo

Obetivos

Comparar os ensinos do Cristianismo de Jesus com os do Espiritismo.
Identificar o Espiritismo como a concretizagdo da Promessa do Cristo.
Indentificar na agdo evangelizadora a possibilidade dos homens conhecerem
os ensinos do Mestre.

Gonfeddo Minimo

O Espiritismo diz que n&o veio destruir a lei do Cristo, mas dar-lhe execucéo.
Nada ensina ao contrario do que ensinou o Cristo; mas, desenvolve, completa
e explica o que foi dito apenas em forma simbdlica. “Ele é, pois, obra do Cristo
que preside, conforme igualmente o anunciou a regeneragio que se opera e
prepara o Reino de Deus na Terra”. (O Evangelho segundo o Espiritismo, cap. |,
item 07).

A lei de amor é o grande legado de Jesus para a Humanidade, demonstrando-
nos como viver em paz.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Nao vim destruir a lei. In: . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, itens 5a 7.
02 - . Amar ao préoximo como a si mesmo. Op. cit. cap. X, itens 8 a 10.
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Maédulo lll - Conduta Espirita

Unidade | — Auto-aperfeicoamento

) ~ Amor a verdade
Obyetivos
Reconhecer a verdade como um bem moral necessério para o crescimento

espiritual.
Identificar que a verdade deve ser cultivada desde a infancia.

Gonfeddo Mfnimo

Devemos falar sempre a verdade para que as pessoas sempre tenham
confianga em nés e para irmos desenvolvendo desde cedo este valor
espiritual.

Devemos falar a verdade mesmo que isso nos traga desagrado e sofrimento,
como no caso de confessar uma culpa.

A mentira é filha da covardia, pois quem mente procura se esconder e se
eximir da falta que cometeu, ou procura através dela ganhar algo, ou prejudicar
alguém.

Bibliografia Sugerida

01-BIBLIA, N. T. Jodo. Portugués. Biblia sagrada. Tradugao de Antdnio Pereira de Figueiredo.
Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 8, vers. 31-36.

02 - TEIXEIRA, José Raul. Nao vale a pena mentir. Pelo espirito Levy. Niteréi: Frater, 2000.
28 p.

03 - XAVIER, Francisco Candido. A familia Zebedeu. In: __ . Boa nova. Pelo espirito
Humberto de Campos. 19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 4.
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1°Ciclo /Madulo lll/Conduta Espirita

_,»\_U'_@Q Relagoes entre pais e filhos e entre irmaos
o

Obetivos

Identificar a familia como um grupo de Espiritos afinizados e que vieram juntos
para vencerem as dificuldades, crescerem juntos e estreitar os lagos do amor.

Gontetdo Minimo

Quando os amigos espirituais prepararam nossa reencarnagéo, nos ajudaram
a escolher a familia em que deveriamos renascer, portanto, também
participamos da escolha.

Todos os que estdo numa mesma familia é porque precisam vencer as
dificuldades, ajudarem-se mutuamente a desenvolver valores do Espirito.

E comum termos mais afinidade com um ou outro membro da familia, mas
também é comum termos desavencas e dificuldades com outros, pois somos
todos Espiritos que ja estivemos varias vezes juntos.

Aprender a amar os pais e familiares € o primeiro passo para amar a
humanidade. O sentimento de caridade se inicia na familia, quando
dispensamos amor e carinho aos que conosco convivem.

Quando ha amor e confianga entre pais e filhos e entre os irméos, o lar € um
lugar de paz e harmonia.

Bibliografia Sugerida

01 - RODRIGUES, Wallace Leal V. O carrinho. In: . E, para o resto da vida... 2. ed.
Matéo: O Clarim, 2001.

02 - TEIXEIRA, José Raul. Exercicios de paznolar. In: ___ . Vereda familiar. Pelo espirito
Thereza de Brito. 2. ed. Niterdi: Frater, 1991. cap. 4.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Criangas. In: _____ . Fonte viva. Pelo espirito Emmanuel.

18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 157.
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Unidade Il - Relagdes Familiares

) Colaboragéo no lar

Obetivos
Identificar os deveres e direitos que tém os membros da familia.

Relacionar as atitudes de colaboragdo que todos podem ter no lar.
Reconhecer que todos devem colaborar para que o lar seja harmonioso.

Gonfeddo Minimo

O lar onde todos se ajudam é tranquilo e feliz, nenhum dos membros fica
sobrecarregado com tarefas e afazeres.

Colaborar com pequenos servigos domésticos, arrumando suas préprias
coisas, fechando torneiras quando ndo ha necessidade, apagando a luz
quando ndo ha ninguém no aposento, catando o lixo, sdo tdo valiosas quanto
as grandes atitudes, pois ajudam a economizar financeiramente, a ndo cansar
demais os que fazem esses servigos.

Quando vivemos em familia devemos pensar sempre no conforto e
tranquilidade dos nossos familiares, procurando prestar servigos que resultem
em beneficio para todos.

Bibliografia Sugerida

Thereza de Brito. 2. ed. Niterdi: Frater, 1991. cap. 18.

01- RODRIGUES, Wallace Leal V. Acesta. In: . E, para o resto da vida... 2. ed. Matao: 6
O Clarim, 2001. |
02 - TEIXEIRA, José Raul. Cooperagao dos filhos. In: . Vereda familiar. Pelo espirito 2

=
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1°Ciclo /Madulo Ill/Conduta Espirita

f'\»LL.Z,V// Respeito ao semelhante
&)

Objetivos

Reconhecer que se somos todos irmaos perante Deus, devemos amar e
respeitar todas as pessoas.

Gonfeddo Minimo

Respeitar o proximo como gostariamos de ser respeitados, significa fazer
aos outros o que gostariamos que nos fizessem.

Para isso ndo devemos julgar as atitudes dos outros e zelar por todos que se
acerquem de nds, com paciéncia, tolerancia e fraternidade.

Devemos defender os mais fracos, ajudar os menos favorecidos, ensinar
quando sabemos mais, etc.

Amar ao préximo € amar a Deus.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Amar o proximo como a simesmo. In: ___ . O evangelho segundo
o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XI, item 4.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Em relagdo ao proximo. In: __ . Sementeira da
fraternidade. Por diversos espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1979. cap. 20.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Perante os outros. In: _____ . Sinal verde. Pelo espirito
André Luiz. 32. ed. Uberaba: CEC, 1993. cap. 27.
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Unidade lll - Relagbes Sociais

' Respeito a propriedade alheia

Obetivos
Identificar pequenas atitudes de desrespeito a propriedade alheia.
Identificar propriedade alheia como tudo aquilo que ndo nos pertence, mesmo
as de ordem publica, que a todos pertencem.

Reconhecer que devemos respeitar tudo que pertence ao outro, colocando os
limites necessarios em nossas acdes e desejos.

Gontetdo Minimo

Nada justifica o desrespeito a propriedade alheia. A auséncia de sentimento
de respeito ao que nao nos pertence, ocasiona confusdo e o caos.

Nas relagbes humanas é necessario o reconhecimento desse limite, pois ele
é responsavel pela ordem e pelo progresso moral e geral. Os povos que
nao respeitam os outros povos querendo tirar-lhes as terras, causando as
guerras desde a Antiglidade, faltam com o respeito as coisas que nao lhes
pertencem e que costumam obter a qualquer preco.

Normalmente valorizamos somente nossas coisas, esquecendo que 0s outros
igualmente valorizam as suas.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Nao se pode servir a Deus e a Mamon. In: . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVI, itens 9 e 10.
02 - . Da lei de justica, de amor e de caridade. In: . O livro dos espiritos. 79.

ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. XI, perg. 884.
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Aylg2 .
@) Gentileza

Objetivos

Identificar o sinbnimo de gentileza.
Identificar as atitudes de gentileza.
Reconhecer que a gentileza faz parte dos valores morais.

Gonfeddo Mfnimo

Gentileza é caracteristica das pessoas que ja aprenderam a conviver com o
proximo de maneira simpatica, harménica e respeitosa.

Pequenos gestos, palavras e atitudes de gentileza contribuem para a
harmonia, a paz e a tranquilidade de todos os grupos e nos ajudam a crescer
espiritualmente desenvolvendo o amor.

Bibliografia Sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Culto da gentileza. In: ___ . Celeiro de béngaos. Pelo
espirito Joanna de Angelis. 5. ed. Salvador: LEAL, 1992. cap. 53.

02 - RODRIGUES, Wallace Leal V. Acarroga. In: ___ . E, para o resto da vida... 2. ed.
Matao: O Clarim, 2001.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Erguer e ajudar. In: ___ . Fonte viva. Pelo espirito

Emmanuel. 18. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 33.
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Unidade IV — Relag6es com a Natureza

AU.L? O Espiritismo e a nova ciéncia

Objetivos
Identificar no Espiritismo também a Ciéncia que veio mudar os paradigmas
existentes.

Gonteddo Mfnimo

O Espiritismo pode contribuir para o crescimento do conhecimento cientifico,
no que se relaciona a fatos inexplicaveis pela ciéncia moderna.

Quando a ciéncia e a religido derem-se as maos, o homem progredira mais
rapidamente.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. N&o vim destruir a lei. In: . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, itens 5 a 8.
02 - . Carater da revelagao espirita. In: . A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]:

FEB, 1996. cap. |, itens 16 a 18.
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1°Ciclo /Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Médulo IV - Vivéncia Evangélica

Unidade | - Leis Morais

A ()
—”\LL?"/ ' Lei de adoragéo
Obetivos
Analisar os diferentes tipos de adoragdo a Deus das diferentes religides.

Reconhecer que a verdadeira adoragéo é feita sem dogmas, sem aparatos,
através da oragao e das boas agoes.

Gontetdo Minimo

“A adoracao é lei natural, pois resulta de um sentimento inato no homem. Por
essa razdo é que existe entre todos os povos, se bem que sob formas
diferentes”. (O Livro dos Espiritos, perg. 652).

A evolugdo do pensamento cientifico tem contribuido para a modificagdo dos
cultos religiosos, pois explica aquilo que antes era tido como mistico,
maravilhoso ou obrigatério.

Também a evolugédo do Espirito leva os seres a dispensarem cultos, rituais,
dogmas, pois sabem que s&o exteriores. O importante é o que vai no coragéo
e na alma. A adoracéo é feita através do pensamento e dos bons atos.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de adoragéo. In: ____. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. ll, pergs. 649 a 656.

02 - SCHUTEL, Cairbar. O ensino da religido. In: ___ . Parabolas e ensinos de Jesus.
13. ed. Matéo: O Clarim, 1993. pt. 2.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Religido.In: ___ . O consolador. Pelo espirito Emmanuel.

16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 3, pergs. 260 e 360.
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: . Pedi e obtereis

Objetivos
Identificar a prece como um meio de comunicagdo com Deus.
Compreender que cada um recebera de acordo com as suas necessidades,
mas que todas as preces sdo ouvidas.

Reconhecer que através da prece podemos obter auxilio espiritual nas
situacbes mais diversas.

Gonfeddo Mfnimo

A prece é o meio mais eficaz de comunicagdo com o Alto, possibilitando ndo
s6 ajuda para os nossos problemas, mas refrigério para as nossas dores,
calma aos nossos coragdes e coragem para os momentos de grandes
tribulagdes.

Nem tudo que pedirmos receberemos como desejamos, mas sempre algo
nos é enviado, de acordo com as nossas necessidades e merecimento e
sempre para promover o nosso crescimento espiritual.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Pedi e obtereis. In: __ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVII, itens 1 a 8.

02-__ . Coletanea de preces espiritas. Op. cit. cap. XXVIII, item 1.

03-__ . Daleideadoragéo. In: ___ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:

FEB, 1997. pt. 3, cap. Il, pergs. 658 a 662.

04 - BIBLIA, N. T. Marcos. Portugués. Biblia sagrada. Tradugdo de Antonio Pereira de
Figueiredo. Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 11, vers. 24.

05-__ . Epistola de Sao Jodo aos Colossenses. Op. cit. cap. 4, vers. 2.

06 - SIMONETTI, Richard. Receita para ser forte. In: __ . Atravessando a rua. 9. ed.
Araras: IDE, 1992. cap. 21.

07 - XAVIER, Francisco Candido. Religido.In: ___ . O consolador. Pelo espirito Emmanuel.
16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 3, perg. 306.

08-__ .Oragdo.In: . Pao nosso. Pelo espirito Emmanuel. 23. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 2003. cap. 108.
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1°Ciclo /Médulo IV/Vivéncia Evangélica

e <
¢ ) Lei de conservagio

Obetivos

Reconhecer que o desperdicio € um gesto de egoismo e de desrespeito a
natureza e ao préximo.

Identificar as atitudes de desperdicio que temos no dia-a-dia.

Construir um quadro de agbes que evitem o desperdicio.

Gonfeddo Minimo

O uso dos bens terrenos esta ligado a Lei de conservagéo, pois tudo que
desperdicarmos hoje nos faltara amanha. Sem falar no egoismo que estamos
desenvolvendo e que teremos que nos desfazer um dia.

Também o desrespeito para com o outro nosso irmao, pois o que jogamos
fora, pode significar o alimento e a vida para outro.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de conservagao. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. V, pergs. 711 e 715.
02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Desperdicios. In: . Leis morais da vida. Pelo espirito

Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. 20.
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Unidade Il — Relagdes Familiares

_ /! Honrar pai e mae

Objetivos
Identificar as atitudes de ingratiddo que as vezes temos para com nossos
pais.
Relacionar as atitudes de rebeldia e raiva com a ingratidao.

Reconhecer que estamos na familia que necessitamos e que devemos nosso
renascimento a ela.

Gonfeddo Mfnimo

“Honrar pai e mae” significa respeitar, compreender, amar e ter uma imensa
gratidao por eles, pois nos deram a vida; permitiram a nossa reencarnagao.
Todas as vezes que gritamos, brigamos, xingamos, desobedecemos, estamos
desrespeitando essa Lei de amor que Jesus reforgou, pois se encontrava ja
nos Dez Mandamentos.

Mesmo que nossos pais ndo sejam tdo bons como desejariamos, eles
merecem nosso amor e respeito. Devemos ajuda-los a superar as dificuldades
que também eles tém.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Honrai a vosso pai e a vossamae. In: ____ . O evangelho segundo
o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XIV, itens 3 a 9.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Deveres dos filhos. In: __ . Leis morais da vida. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. 17.

03- XAVIER, Francisco Candido. O filho egoista. In:__ . Pao nosso. Pelo espirito Emmanuel.
23. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 157.
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1°Ciclo /Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Unidade Il — Relagdes Sociais

. .
- {”(Q Amai vossos inimigos

Objetivos

Reconhecer o verdadeiro sentido da caridade.
Concluir que perdoar as ofensas recebidas é desenvolver o amor mais amplo
e também promover a saude do nosso corpo.

Gonfetddo Mfnimo

Caridade é “Benevoléncia para com todos, indulgéncia para as imperfeigoes
dos outros, perdao das ofensas”. (O Livro dos Espiritos, perg. 886).

A caridade ndo é s6 dar coisas aos que necessitam, mas principalmente
retribuir com atitudes de paz e perddo as ofensas recebidas, os atritos, as
brigas com colegas, etc.

Jesus sofreu muitas ofensas fisicas e morais, mas nunca revidou. Mostrou
através de Suas atitudes como devemos fazer diante desses acontecimentos.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Amai os vossos inimigos. In: __ . O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XII, itens 1 a 4.

02-__ . Dalleide justica, de amor e de caridade. In: _____. O livro dos espiritos. 79.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. XI, pergs. 886 e 887.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Jesus e as agressdes do mundo. In: ____. Pelos caminhos
de Jesus. Pelo espirito Amélia Rodrigues. Salvador: LEAL, 1988. cap. 17.

04 - SILVEIRA, Adelinoda. Amagoa. In:____ . Chico, de Francisco. 3. ed. Séo Paulo: CEU,
1987.

05 - SIMONETTI, Richard. Aturma do prefiro. In: . Enderecgo certo. 5. ed. Araras: IDE,
1991. cap. 9.
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1°Ciclo /Maédulo IV/Vivéncia Evangélica

V) j A
A‘«Il_ Contribuir
Obetivos

Identificar as coisas que todos temos capacidade de doar e que ndo sejam

bens materiais.
Reconhecer os dons que temos e como podemos utiliza-los a bem do préximo.

Gontetdo Minimo

Todos temos algo a contribuir com o outro, com o bem da familia, ou social.
Colaboragao no lar, ajuda aos amigos na escola, contribuir nas campanhas
do Centro Espirita. Ajudar na sua ordem e atmosfera sdo também meios de
contribuir com Jesus.

Bibliografia Sugerida

01-BIBLIA, N. T. Segunda Epistola de Sao Paulo aos Corintios. Portugués. Biblia sagrada.
Tradugéo de Antbnio Pereira de Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 9, vers. 7.

02 - RODRIGUES, Wallace Leal V.Acesta.In: . E, parao resto da vida... 2. ed. Matao:
O Clarim, 2001.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Contribuir. In: . Pao nosso. Pelo espirito Emmanuel.
23. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 58.

04-__ .Muitoepouco.In:__ .Religido dos espiritos. Pelo espirito Emmanuel. 9. ed.

Rio [de Janeiro]: FEB, 1993.
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1°Ciclo /Médulo IV/Vivéncia Evangélica

il
3 u‘/ Natal de Jesus

Obetivos

Identificar o verdadeiro sentido do Natal do Cristo.
Listar as atitudes que devemos ter para vivenciar o verdadeiro sentido do
Natal.

Gonfeddo Mfnimo

O Natal ndo significa s6 presentes e comida diferente, festas e alegria. Para
muitos significa tristeza, dor, magoa.

Todos podemos contribuir para que o verdadeiro sentido do Natal seja
despertado: o amor, a caridade e a fraternidade.

Bibliografia Sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Paz no natal. In: __ . Sementes de vida eterna. Por
diversos espiritos. 4. ed. Salvador: LEAL, 1997. cap. 60.

02 - XAVIER, Francisco Candido. Louvor do natal. In: ___ . Religido dos espiritos. Pelo
espirito Emmanuel. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993.

03-__ . Mensagem do natal. In: __ . Segue-mel... Pelo espirito Emmanuel. 7. ed.

Matao: O Clarim, 1994.
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2°Ciclo /Médulo |/Espiritismo

Moédulo | - Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

\ / Casa Espirita

Objetivos
Identificar os tipos de trabalhos que s&o realizados na Casa Espirita.
Conhecer as condutas desejaveis na Casa Espirita.

Gonfeddo Mfnimo

O Centro Espirita € um nucleo de espiritos encarnados e desencarnados,
onde o mundo espiritual trabalha auxiliando e promovendo os ensinamentos
ao Ser espiritual. Necessita para isso de uma atmosfera fluidica favoravel,
limpa de imagens deletérias, mundanas e que estejam ligadas as energias
superiores através dos pensamentos elevados; a prece, as palavras de
caridade, compreensao, fraternidade.

Bibliografia Sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Centro espirita. In: ___ . Sementeira da fraternidade.
Por diversos espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1979. cap. 55.

02 - VIEIRA, Waldo. No templo.In: ___ . Conduta espirita. Pelo espirito André Luiz. 16. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 11.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Antes da reunido. In: __ . Os mensageiros. Pelo
espirito André Luiz. 33. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. cap. 43.

04 - . Assisténcia. Op. cit. cap. 44.
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2°Ciclo /Médulo |/Espiritismo

—’)\‘U—@Q Pluralidade dos mundos habitados
Obyetivos

Reconhecer através da légica de pensamento, que Deus nao criaria somente
um planeta para habitagdo dos Espiritos.

Reconhecer que os Espiritos habitam os diversos planetas, de acordo com
seu grau de evolugéo e necessidade espiritual.

Gonfeddo Minimo

A Terra ndo ¢é o uUnico planeta habitado.

Ha diversas categorias de mundos habitados. A Terra encontra-se atualmente
na categoria de mundo de provas e expiacoes.

Andlise da frase “Ha muitas moradas na casa de meu Pai’. (Jodo, 14:2-3).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Ha muitas moradas na casa de meu pai. In: . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. lll, itens 1 a 3.
02 - . Da criagao. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,

1997. pt. 1, cap. lll, perg. 55.

03 - BIBLIA, N. T. Jodo. Portugués. Biblia sagrada. Tradugao de Antdnio Pereira de Figueiredo.
Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 10, vers. 16.

04 - XAVIER, Francisco Candido. As vidas sucessivas e os mundos habitados. In:
Emmanuel. 15. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. XVI.
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2°Ciclo /Médulo |/Espiritismo

_ @) Reencarnagéo
Objetivos
Identificar a reencarnagdo como um mecanismo da Lei de causa e efeito e do
progresso.
Identificar a reencarnagdo como um instrumento de crescimento e

desenvolvimento do Espirito.
Conhecer alguns casos em que a reencarnagao € a unica hipodtese plausivel.

Gonfeddo Mfnimo

As nossas agdes de hoje determinardo como serd nossa préxima
reencarnacgao.

Existem muitas provas de que a reencarnagéo € um fato real.

Em nossa vida atual poderemos perceber fatos que nos provam que ja tivemos
outra existéncia; as simpatias e antipatias sem motivos, as afinidades, os
gostos, as tendéncias, os vicios e virtudes adquiridas, os dons conquistados.
Muitas vezes reconhecemos lugares, acontecimentos e pessoas sem
sabermos bem quando e como aconteceram ou foram vivenciados.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Honrai a vosso pai e a vossa mée. In: ____ . O evangelho segundo
o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XIV, item 8.

02-__ . Dapluralidade das existéncias. In: _____ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 2, cap. IV, pergs. 167 e 219.

03-__ . Davida espirita. Op. cit. pt. 2, cap. VI, perg. 291.

04 -__ . Davolta do espirito a vida corporal. Op. cit. pt. 2, cap. VII, pergs. 386 e 387.
05 - XAVIER, Francisco Candido. Nas esferas espirituais. In: ____ . 50 anos depois. Pelo
espirito Emmanuel. 22. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 2, cap. VII.

06 - . Filosofia. In: ___ . O consolador. Pelo espirito Emmanuel. 16. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1993. pt. 2, pergs. 166, 167 e 173.

07 -___ . Preparando avolta. In: _____ . Entre a terra e o céu. Pelo espirito André Luiz.
17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. cap. XXVII.
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2°Ciclo /Médulo |/Espiritismo

A

i

Unidade Il — Deus e a Criacao

4 Amor e sabedoria de Deus

Obetivos

Identificar a sabedoria divina na harmonia e equilibrio de nosso corpo e da
natureza.

Listar fatos que demonstrem a sabedoria de Deus.

Reconhecer a sabedoria divina nas leis que nos regem.

Compreender que diante de tantas gragas o Amor a Deus é a Unica forma de
agradecer-Lhe.

Gonfeddo Minimo

Deus revela Sua sabedoria nas Leis que nos regem e aos outros reinos.
No equilibrio e harmonia de todo o Universo, nada esta colocado sem um
motivo, tudo é perfeito. Tudo tem um porqué, uma necessidade.

Deus é fonte de graga, onde encontramos o balsamo para nossas dores e
provisdo para as nossas necessidades.

“Nem todos os homens aprendem rapidamente as licdes da vida, mas aqueles
que procuram a verdade sabem que a nossa inteligéncia deve glorificar a
Eterna Sabedoria, cultivando o bem e fugindo do mal”. (Pai Nosso - espirito
Meimei, cap. Santificado seja o teu nome).

Bibliografia Sugerida

01 - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA. Sinais de Deus. In: _____. Momento espirita:
volume 3. Curitiba, 2002.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. A parte de Deus. In: __ . Celeiro de béngaos. Pelo
espirito Joanna de Angelis. 5. ed. Salvador: LEAL, 1992. cap. 7.

03 - TEIXEIRA, José Raul. As leis de Deus. In: __ . Nossas riquezas maiores. Por
diversos espiritos. Niteroi: Frater, 1997. cap. 19.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Do lado de Deus. In: __ . Segue-mel... Pelo espirito

Emmanuel. 7. ed. Matao: O Clarim, 1994.
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2°Ciclo /Médulo |/Espiritismo

Unidade lll - Deus e o Homem

' Pai Nosso

M DULO I

Obetivos
Interpretar a oragdo do Pai Nosso.
Identificar as diversas partes que ela contém.
Identificar o real significado de cada frase.
Gonteddo Mfnimo

Analisar cada frase da oragdo do Senhor — o Pai Nosso — para concluir que
essa oragao encerra todos os ensinos do Cristo: 0 amor ao Pai, ao semelhante,
o perdao, a resignacao, a humildade e a fé em Deus.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Coletanea de preces espiritas. In: ___ . O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVIII, itens 2 e 3.

02 - XAVIER, Francisco Candido. Oragdo dominical. In: ___ . Boa nova. Pelo espirito
Humberto de Campos. 19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 18.

03-__ .Painosso.In:____ .Fonte viva. Pelo espirito Emmanuel. 18. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1992. cap. 77.

04 - . Painosso. Pelo espirito Meimei. 10. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1988. 101 p.
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2°Ciclo /Médulo |/Espiritismo

1\ e
rl[(V/ Evangelho no lar

Obetivos

Conhecer os procedimentos necessarios para se realizar o Evangelho no lar.
Identificar o quanto este procedimento equilibra, une e da paz a familia, quando
feito com amor e boa vontade.

Reconhecer que todos devem colaborar para que realmente se estabeleca a
paz e para que o mundo espiritual auxilie.

Gonfeddo Minimo

O Evangelho no lar deve ser realizado sistematicamente, em hora e dia pré-
estabelecido, para que assim todos os participantes possam assumir a
responsabilidade sobre esse dia. Também para que o mundo espiritual se
programe e possa atuar de acordo com as nossas necessidades e
merecimentos.

Quando ele é feito com amor e devogéo, sdo inumeraveis os beneficios que
recebemos, assim como os que estdo a nossa volta.

As criangas tém um papel importante também. Podem dar sua opinido sobre
o assunto discutido, fazer a prece com o coragéo, servir a agua.

O importante é que todos se comportem com dignidade, siléncio e respeito.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Pedi e obtereis. In: __ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVII, item 11.

02-TEIXEIRA, José Raul. Preceemseular. In: . Parauso diario. Pelo espirito Joanes.
3. ed. Niteroi: Frater, 2001. cap. 4.

03 -___ . Divina presenga no lar. In: ___ . Vereda familiar. Pelo espirito Thereza de

Brito. 2. ed. Niterdi: Frater, 1991. cap. 24.
04 - XAVIER, Francisco Candido. Evangelho em casa. Pelo espirito Meimei. 9. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1994. 61 p.

05 - . Méae e filhos. In: . Os mensageiros. Pelo espirito André Luiz. 33. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 1999. cap. 36.
06 - . No santuario doméstico. Op. cit. cap. 37.
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2°Ciclo /Médulo |/Espiritismo

Unidade IV — Movimento Espirita

. < Espiritas do Brasil
Obetivos
Conhecer a historia da infancia sofrida de Chico Xavier.
Conhecer a histéria de sua mediunidade.
Identificar o valor de suas obras para a divulgagdo da mensagem espirita em

todo o mundo.
Conhecer algumas obras infantis psicografadas por ele.

Gonfeddo Minimo

Narrar alguns fatos significativos da vida de Chico Xavier, principalmente com
relacdo a infancia e a sua mediunidade precoce.

Tomar conhecimento do nimero de obras por ele psicografadas.

As obras de Chico estédo presentes em muitas partes do mundo levando a voz
dos espiritos e o conhecimento da Doutrina Espirita para milhares de pessoas.

Bibliografia Sugerida

01 - CARVALHO, Antonio Cesar Perri de. Chico Xavier o homem e a obra. Séo Paulo:
USE, 1997. 95 p.

02 - GAMA, Ramiro. Toinzinho e Chico Xavier em lindos casos. S&o Paulo: LAKE,
2003. 14 p.

03 - SILVA, Luciano da Costa e. Nosso amigo Chico Xavier. 5. ed. Capivari: EME, 1995.
330 p.

04 - XAVIER, Francisco Candido. O caminho oculto. Pelo espirito Veneranda. 6. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1987. 52 p.

05 -__ ; RAMACCIOTTI, Caio. Criangas no além. Pelo espirito Marcos. 10. ed. Sao
Bernardo do Campo: GEEM, 1989. 80 p.

06-__ . Evangelho em casa. Pelo espirito Meimei. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1994. 61 p.
07 - . Jardim da infancia. Pelo espirito Jodo de Deus. 4. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1987. 48 p.

08-__ . Painosso. Pelo espirito Meimei. 10. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1988. 101 p.
09-__ . Avidafala-I. Pelo espirito Neio Lucio. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. 28 p.
10-___ . Avidafala - Il. Pelo espirito Neio Lucio. 8. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. 20 p.
11-___ . Avidafala-Ill. Pelo espirito Neio Lucio. 7. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. 20 p.
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2°Ciclo /Médulo Il/Cristianismo

Modulo Il - Cristianismo

Unidade | - Histéria e crenga no Deus Unico

Ay “/ O Povo judeu

Obyetivos

Conhecer historicamente o sofrimento do povo judeu.
Concluir que a vinda de Jesus entre o povo judeu tinha uma causa.
Reconhecer a bondade divina atuando nesse povo.

Gontetdo Minimo

“Do trono de Jessé brotara um rebento e das suas raizes um renovo frutificard”. (Is. 11:1).
“... Sua existéncia historica, contudo, € uma licao dolorosa para todos os povos
do mundo, das consequéncias nefastas do orgulho e do exclusivismo”.(A
caminho da luz, cap VII).

Bibliografia Sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Respingos histdricos. In: . Primicias do reino. Pelo
espirito Amélia Rodrigues. 3. ed. Salvador: LEAL, 1975.

02 - XAVIER, Francisco Candido. O povo de lIsrael. In: . A caminho da luz. Pelo
espirito Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. VII, item 1.

03 - . Avinda de Jesus. Op. cit. cap. XII, item 3.
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2°Ciclo /Médulo Il/Cristianismo

Au‘l@l Os doze apéstolos
Obyetivos

Nomear os doze apostolos.
Refletir sobre a importancia desse apostolado.
Identificar nos apdstolos os continuadores do Evangelho do Cristo.

Gonfeddo Minimo

“Jesus enviou seus doze, depois de |hes ter dado as instrugdes seguintes...”. (M, 10:5-7).
Jesus aclarava as normas de acgao dos discipulos: “Ide e pregai”.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Nao ponhais a candeia debaixo do alqueire. In: . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXIV, item 8.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Respingos histéricos. In: . Primicias do reino. Pelo
espirito Amélia Rodrigues. 3. ed. Salvador: LEAL, 1975.
03 - XAVIER, Francisco Candido. Primeiras pregagdes. In:
Humberto de Campos. 19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 3.
04 - . Os discipulos. Op. cit. cap. 5.
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2°Ciclo /Modulo ll/Cristianismo

Unidade Il — Jesus como divisor de aguas,
Sua histéria e Sua Doutrina

Ay

(!3 Ensinos de Jesus

Objetivos
Conhecer a parabola do mau rico.
Identificar os reais ensinamentos desta parabola.

Comparar com atitudes atuais.
Refletir sobre os proprios erros.

Gonfeddo Mfnimo

“Os bens da Terra pertencem a Deus, que os distribui a seu grado, ndo sendo
o0 homem sendo o usufrutuario, o administrador mais ou menos integro e
inteligente desses bens. Tanto eles ndo constituem propriedade individual do
homem, que Deus frequentemente anula todas as previsbes e a riqueza foge
aquele que se julga com os melhores titulos para possui-la”. (O Evangelho
segundo o Espiritismo, cap XVI, item 10).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Nao se pode servir a Deus e a Mamon. In: __ . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVI, itens 3, 5 e 10.
02 - BIBLIA, N. T. Lucas. Portugués. Biblia sagrada. Tradugdo de Antonio Pereira de
Figueiredo. S&do Paulo: Paumape, 1979. cap. 16, vers. 19-31.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Jesus e avareza. In: . Trigo de Deus. Pelo espirito
Amélia Rodrigues. Salvador: LEAL, 1993. cap. 20.
04 - XAVIER, Francisco Candido. Lucros. In: . Caminho, verdade e vida. Pelo

espirito Emmanuel. 23. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 56.
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2°Ciclo /Médulo Il/Cristianismo

Médico de almas

Obetivos
Conhecer a parabola da cura do doente no tanque de Betsaida.
Identificar os ensinos trazidos por essa parabola.

Refletir sobre a verdadeira cura.
Concluir porque o Mestre é médico de almas.

Gontetdo Minimo

“S&o muitos os ensinamentos que colhemos desta pardbola. No primeiro,
realca o fato fisico da cura, que ultrapassa todo entendimento humano; no
segundo, o ensino moral que a Nova Revelagao salienta e explica, tal como
nenhuma outra filosofia é capaz de fazer.” (Parabolas e ensinos de Jesus,
cap. O Paralitico da piscina).

Bibliografia Sugerida

01-BIBLIA, N. T. Jodo. Portugués. Biblia sagrada. Tradugao de Antdnio Pereira de Figueiredo.
Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 5, vers. 1-18.

02 - SCHUTEL, Cairbar. O paralitico da piscina. In: ____ . Parabolas e ensinos de Jesus.
13. ed. Matao: O Clarim, 1993. pt. 2.
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2°Ciclo /Médulo Il/Cristianismo

il
f‘”g’:ﬁ )’ Parabola do bom samaritano

Obetivos

Conhecer a parabola do bom samaritano.

Identificar os ensinos nela contidos.

Refletir sobre os ensinos.

Comparar as atitudes contidas na parabola com as atitudes das pessoas
atualmente.

Gonfeddo Minimo

“Cada um de nos terd que dar conta de tudo quanto realizar no campo das
lides terrenas, que muitas religides entenderam como sendo o juizo final.”
(Quem ¢é o Cristo, cap. 12).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Amar o proximo como a simesmo. In: __ . O evangelho segundo
o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XI, itens 2 e 4.

02 - __ . Fora da caridade ndo ha salvagédo. Op. cit. cap. XV, itens 2 e 3.

03 - SCHUTEL, Cairbar. Parabola do bom samaritano. In: ____ . Parabolas e ensinos de
Jesus. 13. ed. Matao: O Clarim, 1993. pt. 1.

04 - TEIXEIRA, José Raul. As responsabilidades individuais. In: __ . Quem é o Cristo?

Pelo espirito Francisco de Paula Vitor. 2. ed. Niteroi: Frater, 1998. cap. 12.
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2°Ciclo /Modulo ll/Cristianismo

y

' Cristo e a revolugio moral

Objetivos
Reconhecer que a verdadeira revolugao trazida pelo Mestre foi a moral.
Comparar as leis humanas e as divinas.

Gonfeddo Mfnimo

Jesus é Aquele que ndo veio destruir as Leis divinas. Veio, em verdade, dar-
lhes execugao, desarticulando as leis humanas que, em oposi¢gdo aos
parceiros do Criador, ainda semeiam sombras, ainda impdem brutalidade e
apdiam a indignidade com que sdo tratadas tantas comunidades indefesas.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Ndo vim destruiralei. In:___ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, itens 3 e 4.

02 - BIBLIA, N. T. Marcos. Portugués. Biblia sagrada. Tradugdo de Antonio Pereira de
Figueiredo. S&o Paulo: Paumape, 1979. cap. 4, vers. 28.

03 - TEIXEIRA, José Raul. O cumprimento das leis. In: . Quem é o Cristo? Pelo
espirito Francisco de Paula Vitor. 2. ed. Niteroi: Frater, 1998. cap. 1.
04 - XAVIER, Francisco Candido. O cristdo e o mundo. In: . Caminho, verdade e

vida. Pelo espirito Emmanuel. 23. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 102.
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2°Ciclo /Médulo Il/Cristianismo

Unidade Ill — Jesus e a Codificagdo Espirita

Aulg ex
f’u“y Espiritismo e a moral Crista

Objetivos

Reconhecer que o Espiritismo também nZo destréi a Lei do Cristo, mas veio
dar-lhe cumprimento.
Comparar as Leis do Cristo com as pregadas pelo Espiritismo.

Gontetdo Minimo

Da mesma forma que o Cristo disse que n&o vinha destruir a Lei, o Espiritismo
diz igualmente que n&o veio destruir a Lei cristd, mas cumpri-la.

Ele ndo ensina nada contrariamente ao que o Cristo ensinou, mas desenvolve,
completa e explica.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. N&o vim destruir a lei. In: . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, itens 5a 7, 9 e 10.
02 - VIEIRA, Waldo. Religido e vida. In: . Sol nas almas. Pelo espirito André Luiz. 9. ed.

Uberaba: CEC, 1992. cap. 22.
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2°Ciclo /Mddulo |11/Conduta Espirita

Maédulo lll - Conduta Espirita

Unidade | — Auto-aperfeicoamento

' Amor a honestidade

Objetivos
Identificar o significado de honestidade.
Relacionar a honestidade a outros valores.

Reconhecer a importancia de ser honesto desde a infancia para
desenvolvimento desse valor moral.

Confeddo Minimo

Honestidade faz parte de um conjunto de valores, como verdade, respeito,
confianga, etc. E traduzida pelo respeito aos direitos dos semelhantes e aos
seus bens.

Devemos primeiramente ser honestos conosco mesmo, procurando ver as
coisas como elas sdo na realidade e ndo como gostariamos que fossem.
A honestidade é um valor deturpado no mundo atual, pois é tido como “fora de
moda”. Ditado popular como “Quem é honesto ndo vai para frente”, faz com
que se procure sempre a maior vantagem para si e para os seus.

Bibltografta Sugertda g
01 - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA. A flor da honestidade. In: . Momento 5'
espirita: volume 2. 2. ed. Curitiba, 2001. [a)
02 - RODRIGUES, Wallace Leal V. O bolo. In: _____. E, para o resto da vida... 2. ed. Matao:
O Clarim, 2001. =
03 - XAVIER, Francisco Candido. Pode acreditar. In: . Agenda crista. Pelo espirito

André Luiz. 30. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 40.
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2Ciclo /Médulo Ill/Conduta Espirita

Unidade Il - Relagdes Familiares

' 'f 3/ rgs - - grm T
AU-’Q Familia, significado dos lagos familiares

Obetivos

Identificar o verdadeiro motivo da unido familiar.
Reconhecer que lagos afetivos e espirituais unem a familia.
Reconhecer que o amor é o maior objetivo da familia.

Gonfetddo Mfnimo

A reencarnagao une os Espiritos afins e que estao ligados por lagos afetivos
negativos ou positivos, por isso as animosidades, as identificagdes, as
dificuldades e as facilidades de relacionamento entre os familiares.

O amor filial deve-se também estender aos pais adotivos ou aqueles que
ajudaram na educacéo infantil. Ndo foi por acaso que eles foram colocados
em nosso caminho.

N&o é s6 o parentesco material que une as familias.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Honrai a vosso pai e a vossa mae. In: . O evangelho segundo
o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XIV, item 8.
02 - XAVIER, Francisco Candido. E a vida continua... In: . E a vida continua... Pelo

espirito André Luiz. 22. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1995. cap. 26.
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) Liberdade e limites na familia
Obetivos
Reconhecer a necessidade de limites para que possa haver o respeito e a
liberdade.

Reconhecer que liberdade ndo é cada um fazer o que deseja, mas fazer aquilo
que nao fere a liberdade do outro.

Gonfeddo Minimo

Em todo agrupamento humano deve haver respeito pela liberdade e direito do
outro, assim como limites. Na familia, muito mais, pois é na convivéncia familiar
que vamos aprendendo a viver em outros agrupamentos.

Se em uma casa cada um fizer as refeicdes quando quiser, comer o que
quiser, vai obrigar alguém a trabalhar demais para atender a todos.

Se quisermos ouvir musica ou TV em alto som, vai interferir no direito do outro.
Todos temos que perceber o que esta interferindo na liberdade e no limite do
outro para podermos viver harmoniosamente em um lar.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de liberdade. In: ____. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. X, perg. 826.

02 - FEDERACAO ESPIRITADO PARANA. Como criar um delingiiente. In: __ . Momento
espirita: volume 3. Curitiba, 2002.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Fatores de perturbagdo. In: ___ . O homem integral. Pelo
espirito Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1993. cap. 1.
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Unidade Il - Relag6es Sociais

v _
/" Respeito ao semelhante

Obetivos

Reconhecer que respeitar o proximo € um ato de amor a Deus, pois somos
todos irmaos perante o Pai.

Gonfeddo Mfnimo

Todos temos necessidade de viver em sociedade, de ter amigos, colegas,
companheiros de jornada que nos ajudardo na caminhada terrestre. E
aprendendo a respeitar nossos amigos, vizinhos e colegas que aprenderemos
a respeitar todos os outros semelhantes.

Para que uma sociedade evolua é preciso que todos os seus membros se
respeitem, mas para isso é necessario que, desde crianga, aprendamos a
respeitar a todos que passem pelo nosso caminho.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da perfeigao moral. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. XlI, pergs. 893 e 918.
02 - XAVIER, Francisco Candido. Perante os outros. In: . Sinal verde. Pelo espirito

André Luiz. 32. ed. Uberaba: CEC, 1993. cap. 27.
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Objetivos
Identificar que todos temos necessidade do perd&o, por isso precisamos

aprender a perdoar também.
Reconhecer que o perddo é uma prova de desenvolvimento espiritual.

Gonfeddo Mfnimo

Todos temos necessidade do perdao para as nossas faltas e, portanto temos
que também perdoar as praticadas pelo proximo.

A alma que nao perdoa, retém o mal consigo, assemelha-se ao vaso cheio de
lama e fel.

Desculpar-se e desculpar os outros sdo as primeiras atitudes de perdao,
mas sem cobrancas e chantagens.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Bem-aventurados os que sao misericordiosos. In: ___ . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. X, itens 1 a 4, 14 e 15.
02-___ . Amaios vossos inimigos. Op. cit. cap. XIl, item 4.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Filosofia. In: ___. O consolador. Pelo espirito Emmanuel.
16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 2, perg. 187.

04 -__ . Religido. Op. cit. pt. 3, perg. 340.

05-__ .Ernestoemservigo.In: . E avida continua... Pelo espirito André Luiz. 22.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1995. cap. 23.

06-__ ; VIEIRA, Waldo. As estatuetas. In: ____ . O espirito da verdade. Por diversos

espiritos. 12. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2000. cap. 30.

07-__ ;. Perdoa, sim!? Op. cit. cap. 47.

08-__ ;. De tocaia. Op. cit. cap. 88.

09-__ .Herangaeeutanasia. In: _____ . Nosso lar. Pelo espirito André Luiz. 48. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 1998. cap. 30.

10 - . Ouvindo a senhora Laura. Op. cit. cap. 39.
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1\ 2 3
fu(V/ Colaboragéo

Objetivos

Reconhecer que a colaboracao é necessaria para que todos possam viver em
harmonia em uma sociedade.

Identificar as pequenas atitudes de colaboragdo que podemos ter para com
nossos semelhantes.

Gonfetddo Mfnimo

A unido faz a forga. O que ndo conseguimos fazer sozinhos é feito facilmente
quando nos reunimos a outros.

Quando nos compreendemos e somos unidos, vivemos mais felizes e
conseguimos fazer as tarefas com mais facilidade.

Colaborar é também ajudar a diminuir o trabalho do outro, como nao jogar lixo
nas ruas, nao sujar as dependéncias de nossos prédios, da nossa escola, do
Centro Espirita, ndo depredar o patriménio publico, etc.

Bibliografia Sugerida

01 - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA. Aforca da equipe. In: . Momento espirita:
volume 1. 3. ed. Curitiba, 2000.

02 - XAVIER, Francisco Candido. Preparando a volta. In: . Entre a terra e o céu. Pelo
espirito André Luiz. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. cap. XXVII.

03-__ . Nogabinete do ministro. In: ___ . Nosso lar. Pelo espirito André Luiz. 48. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1998. cap. 13.
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Moédulo IV —Vivéncia Evangélica

Unidade | - Leis Morais

Objetivos
Identificar o significado de adoragao.
Relacionar a adoragédo a Deus aos varios cultos religiosos.

Reconhecer que a verdadeira adoragéo nao esta no exterior, mas no coragao
do homem.

Gonfeddo Mfnimo

A adoragdo é um sentimento inato no ser, pois em todos os tempos houve
rituais de adoragéo a seres que se consideravam deuses.

As diferentes religides que se desenvolveram, trouxeram consigo alguns dos
rituais, crengas e até misticismos de povos pagaos.

A verdadeira adoracdo deve se realizar no coragao, nas atitudes e no
pensamento. Adorar significa reconhecer a grandiosidade de Deus.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de adoragéo. In: ____. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. ll, pergs. 649 a 656.

02 - SCHUTEL, Cairbar. A religiao dos homens e a religido de Deus. In: __ . Parabolas e
ensinos de Jesus. 13. ed. Matédo: O Clarim, 1993. pt. 2.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Religido.In: ___ . O consolador. Pelo espirito Emmanuel.
16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 3, pergs. 260 e 360.
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2°Ciclo /Mddulo IV/Vivéncia Evangélica

0)

/\

Ay

A prece

Obetivos

Identificar a prece como meio de ligagdo com Deus e com os espiritos
superiores.

Reconhecer as condigbes necessarias para que a prece seja encaminhada
ao alto.

Relacionar os diversos tipos de prece que podemos fazer e a importancia de
cada um deles.

Na prece o que vale é o conteddo do pensamento e o desejo sincero do bem.

Gonfetddo Mfnimo

Devemos respeitar as convicgdes e formas de orar de todas as religides, pois
cada um se encontra dentro da religiao que necessita.

A religido espirita nos explica que a prece precisa ter sempre o desejo sincero
do bem e o que conduz a oragdo ao alto sdo os nossos bons pensamentos.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Coletanea de preces espiritas. In: ___ . O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVIII, item 1.

02 - XAVIER, Francisco Candido. Oracdo dominical. In: ___ . Boa nova. Pelo espirito
Humberto de Campos. 19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 18.

03-__ . Comunh&o com Deus. Op. cit. cap. 19.
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2°Ciclo /Mddulo IV/Vivéncia Evangélica

. @) Lei do trabalho

Obetivos
Identificar como trabalho toda ocupacao util.
Reconhecer a importancia de todos fazermos algo de util para evitarmos
problemas para o corpo, mente e Espirito.

Reconhecer o estudo como um trabalho util para o crescimento do ser e da
humanidade.

Gontetdo Minimo

O trabalho remunerado é importante para a sobrevivéncia, mas ndo devemos
esquecer do trabalho espiritual, aquele que é pago com “moedas” divinas.
O trabalho da crianga, entre outras ocupacdes, é o estudo. Ele trara
aperfeicoamento intelectual ao ser e contribuird mais tarde na sociedade,
desenvolvendo algo de bom para o meio social. Portanto o estudo deve ser
levado a sério e com muita responsabilidade.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei do trabalho. In: __ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB , 1997. pt. 3, cap. lll, pergs. 674 e 675.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. A respeito de seu filho. In: __ . Crestomatia da
imortalidade. Por diversos espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1994. cap. 37.

03 - RODRIGUES, Wallace Leal V. O balde. In: ____ . E, para o resto da vida... 2. ed.
Matéo: O Clarim, 2001.

04 - TEIXEIRA, José Raul. Cooperacéo dos filhos. In: . Vereda familiar. Pelo espirito

Thereza de Brito. 2. ed. Niterdi: Frater, 1991. cap. 18.
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2°Ciclo /Mddulo IV/Vivéncia Evangélica

(7A _
& Lei de caridade

Obetivos

Analisar uma histéria dentro do tema caridade.
Comparar a histéria com a parabola do bom samaritano.
Reconhecer que caridade nio é delegar a outros a ajuda que podemos dar.

Gontetdo Minimo

As vezes colocamos no outro, culpa por ndo podermos ajudar alguém.
Culpamos governos, pais, professores pela nossa preguica e ma vontade.

Bibliografia Sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Auxilio a sofredores. In: . Leis morais da vida. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. 59.
02 - SCHUTEL, Cairbar. Parabola do bom samaritano. In: . Parabolas e ensinos de

Jesus. 13. ed. Matdo: O Clarim, 1993. pt. 1.

Ay

7l . L.

g&j Lei de justica

Obyetivos
Reconhecer que a verdadeira justica € o respeito aos direitos de todos os
seres.

Concluir que propriedade é tudo que nos pertence, desde coisas significativas,
até os objetos pessoais.

Gonfetddo Mfnimo

Propriedade é tudo que nos pertence, desde as coisas mais importantes,
como bens imobiliarios, carros, etc. até os objetos de uso pessoal, como
roupas, material escolar, brinquedos, etc.

Quando tomamos algo que pertence a outro sem sua autorizacéao,
independente do valor e do significado, estamos desrespeitando a lei de
justica e podera ser considerado roubo, se ndo tivermos a intencao de devolver.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Amar o préximo como a si mesmo. In: _____. O evangelho segundo
o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XI, itens 2 e 4.

02-__ . Daleide justica, de amor e de caridade. In: _____. O livro dos espiritos. 79.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. XI, pergs. 876 e 884.

03 - RODRIGUES, Wallace Leal V. Ajustica. In: __ . E, para o resto da vida... 2. ed.
Matao: O Clarim, 2001.
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Unidade Il - Relagdes Familiares

. &) Calma e mansuetude
Objetivos
Identificar a calma e mansuetude como atributos da paz.
Reconhecer que os estados de calma e paz trazem beneficios fisicos e

espirituais as pessoas.
Concluir que, as vezes, por falta de calma comprometemos nossa vida.

Gonfeddo Mfnimo

A calma e a mansuetude devem comegar a ser cultivadas desde a infancia
para que elas se instalem no Espirito e possam estar presentes em todas as
atitudes da vida adulta. Elas preservam a saude fisica e mental do ser, bem
como evitam que alguns males maiores acontegcam.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Bem-aventurados os que séo brandos e pacificos. In: .0
evangelho segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. IX, itens 1
abel.

02 - RODRIGUES, Wallace Leal V. A tartaruga. In: . E, para o resto da vida... 2. ed.
Matao: O Clarim, 2001.
03 - SCHUTEL, Cairbar. Mansidao e irritabilidade. In: . Parabolas e ensinos de

Jesus. 13. ed. Matdo: O Clarim, 1993. pt. 2.

DIJ - FEDERACAQ ESPIRITA DO PARANA 109

=
(@)
ar
2
(a]
=




2°Ciclo /Mddulo IV/Vivéncia Evangélica

Unidade Il — Relagdes Sociais

Tl
’ Natal de Jesus

Objetivos

Identificar nos ensinos de amor, justica e fraternidade trazidos pelo Cristo, a
diretriz do verdadeiro sentido do Natal.

Listar atitudes que podemos ter que mostrem que estamos compreendendo
e seguindo os ensinos do Mestre.

Gonfeddo Mfnimo

O Natal é muito mais que festas, brinquedos, férias. Deve significar amor,
tolerancia, solidariedade e deveria ser realizado todos os dias do ano.
Jesus trouxe as diretrizes para a vivéncia segundo as Leis de Deus.

Bibliografia Sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Participagao na felicidade In: ____ . Leis morais da vida.
Pelo espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. 32.

02-_ .Paznonatal. In: ___ . Sementes de vida eterna. Por diversos espiritos. 4.
ed. Salvador: LEAL, 1997. cap. 60.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Louvor do natal. In: ____ . Religido dos espiritos. Pelo
espirito Emmanuel. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993.

04 - . Mensagem do natal. In: ___ . Segue-mel... Pelo espirito Emmanuel. 7. ed.
Matao: O Clarim, 1994.

05-__ . Natal. Op. cit.
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Moédulo | - Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

/ ' Casa Espirita

Objetivos
Identificar os tipos de trabalhos que s&o realizados na Casa Espirita, e a

colaboragdo da Espiritualidade na realizacdo desses trabalhos.
Conhecer as condutas desejaveis na Casa Espirita.

Gonfeddo Mfnimo

O Centro Espirita € um nucleo de espiritos encarnados e desencarnados,
onde o mundo espiritual trabalha auxiliando e promovendo os ensinamentos
ao Ser espiritual. Necessita para isso de uma atmosfera fluidica favoravel,
limpa de imagens deletérias, mundanas e que esteja ligada as energias
superiores através dos pensamentos elevados e em prece, das palavras de
caridade, compreensao, fraternidade.

Bibliografia Sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Centro espirita. In: ___ . Sementeira da fraternidade.
Por diversos espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1979. cap. 55.

02 - VIEIRA, Waldo. No templo.In: ___ . Conduta espirita. Pelo espirito André Luiz. 16. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 11.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Antes da reunido. In: __ . Os mensageiros. Pelo
espirito André Luiz. 33. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. cap. 43.

04 - . Assisténcia. Op. cit. cap. 44.
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MG,

Obetivos

Conhecer a forma como se processava o intercambio espiritual com Kardec
nas obras da Codificagao.

Identificar os principais Espiritos que colaboraram na Codificagéo.
Conhecer algumas das mensagens por eles enviadas.

Identificar o Espirito da Verdade como mentor espiritual da Doutrina Espirita.

Mediunidade

Gontetdo Minimo

“Fendmenos alheios as leis da ciéncia humana se dao por toda parte...,
revelando na causa que os produz a agao de uma vontade livre e inteligente.
Arazéo diz que um efeito inteligente ha de ter como causa uma forga inteligente
e os fatos hdo provocado que essa forga é capaz de entrar em comunicagéo
com os homens por meio de sinais.” (O Livro dos Espiritos, Prolegdmenos).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Prolegdmenos. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997.
02 - . Biografia de Allan Kardec. In: . O que é o espiritismo. 36. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1993.

03 - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA. Os expoentes da codificagio espirita. Curitiba,
2002. 186 p.

04 - IMBASSAHY, Carlos. A missao de Allan Kardec. 2. ed. Curitiba: FEP, 1988. 160 p.
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Unidade Il — Deus e a Criacao

) Pluralidade dos mundos habitados
Objetivos
Reconhecer que a Terra ndo é o unico planeta habitado do Universo.

Conhecer a escala de evolugdo dos mundos.
Identificar a categoria atual da Terra nesta escala.

Gonfeddo Mfnimo

A Terra ndo deve ser o Unico planeta habitado em todo o Universo, pois antes
dela ja existiam Espiritos que necessitavam de progresso e evolugdo e com
certeza habitaram outros mundos.

Assim, atualmente deve haver também outros mundos que oferecem
condicdes diferentes ou semelhantes as da Terra para a habitacdo de outros
Espiritos.

Os mundos evoluem e passam de uma escala para outra até finalmente
desaparecerem, dando origem a outros mundos.

A Terra atualmente esta na categoria de Mundo de provas e expiagdes, em
transi¢do, segundo os Espiritos, para Mundo de regeneracéo.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. H4 muitas moradas na casa de meu pai. In: . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. lll, item 3.
02 - . Da criagéo. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,

1997. pt. 1, cap. lll, perg. 55.

03 - XAVIER, Francisco Candido. As vidas sucessivas e os mundos habitados. In: __
Emmanuel. 15. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. XVI.

04 - . Pluralidade dos mundos habitados. In: __ . Religido dos espiritos. Pelo
espirito Emmanuel. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993.
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hulag

74 Reencarnagao

Obetivos
Identificar a reencarnagdo como instrumento de evolugao, resgate e progresso

para o espirito.
Identificar o auxilio dos Espiritos superiores no planejamento reencarnatorio.

Gontetdo Minimo

As nossas acdes de hoje determinardo como sera nossa proxima encarnagao,
pois o planejamento da préxima existéncia é feito com base nas anteriores,
das necessidades que trazemos, dos vicios, defeitos e do progresso que
deveremos alcancar.

Existem Espiritos superiores responsaveis pelos planejamentos
reencarnatorios. Elaboram o corpo, o contexto familiar e as diretrizes da nova
existéncia.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da pluralidade das existéncias. In: ____ . O livro dos espiritos. 79.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 2, cap. IV, perg. 166.

02 - XAVIER, Francisco Candido. A necessidade da experiéncia. In: __ . Emmanuel. 15.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. V, item O que significam as reencarnagdes.

03-__ . Reencarnagdo. In: ____ . Missionarios da luz. Pelo espirito André Luiz. 33.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2000. cap. 13.

04-__ .Ovaso.In:____ .Vinhade luz. Pelo espirito Emmanuel. 19. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 2003. cap. 156.
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Unidade Il - Deus e 0o Homem

N ' Evangelho no lar

Obetivos
Identificar os beneficios do Evangelho no lar para a harmonia e paz familiares.
Entender a necessidade de se estabelecer dia e horario para a realizagdo do
Evangelho no lar.

Perceber a interferéncia dos Espiritos, auxiliando e contribuindo para o
crescimento e solugdo das nossas dificuldades.

Gonfeddo Mfnimo

O Evangelho no lar traz inimeros beneficios para a familia. Através dele se cria
um ambiente de harmonia, paz, respeito e contribui para o entendimento fraterno
de todos.

Recebemos também através dos Espiritos, os fluidos necessarios para o
refazimento fisico e espiritual e para o entendimento das verdades espirituais.
As criangas devem contribuir para esse clima de paz e harmonia, tendo uma
conduta discreta, silenciosa, prestando atencdo nas palavras lidas e
comentadas, comentando, ajudando na arrumagao do local, etc.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Pedi e obtereis. In: __ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVII, item 1.

02-TEIXEIRA, José Raul. Preceemseular. In: . Parauso diario. Pelo espirito Joanes.
3. ed. Niteroi: Frater, 2001. cap. 4.

03 -___ . Divina presenga no lar. In: ___ . Vereda familiar. Pelo espirito Thereza de
Brito. 2. ed. Niterdi: Frater, 1991. cap. 24.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Mae e filhos. In: __ . Os mensageiros. Pelo espirito
André Luiz. 33. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. cap. 36.

05-__ . No santuario doméstico. Op. cit. cap. 37.
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3°Ciclo /Médulo I/Espiritismo

Objetivos
Identificar o valor da prece.
Reconhecer o pensamento como meio transmissor da prece.

Compreender que as respostas nem sempre sao as esperadas.
Reconhecer que Deus é Justo nas Suas respostas.

Gonfetddo Mfnimo

A prece é o0 meio mais eficaz de comunicagdo com os Espiritos superiores.
Eles identificam as preces sinceras, que possuem sentimentos nobres e
objetivos superiores e enviam a necessaria ajuda de acordo com as nossas
necessidades e merecimentos. Por isso, nem sempre obtemos o que
desejamos, mas aquilo que nos ajudara a crescer e solucionar nossos débitos.
N&o devemos esquecer de sempre agradecer também por tudo que temos e
por toda ajuda recebida. E de orar pelos outros.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Pedi e obtereis. In: __ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVII, itens 1, 4 e 5.

02-__ . Coletanea de preces espiritas. Op. cit. cap. XXVIII, itens 42 a 58.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. A oragdo dominical. In: ___ . Trigo de Deus. Pelo espirito
Amélia Rodrigues. Salvador: LEAL, 1993. cap. 17.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Filosofia. In: ___ . O consolador. Pelo espirito Emmanuel.
16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 2, perg. 245.
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3Ciclo /Médulo I/Espiritismo

Unidade IV — Movimento Espirita

-/ Espiritas do Brasil
Obetivos
Conhecer o trabalho de companheiros na divulgagédo Espirita no Brasil e no

Mundo. As palestras, as obras, os depoimentos e sua conduta moral.
A obra mediunica de Chico Xavier.

Gonfeddo Mfnimo

Existem companheiros espiritas que dedicam todo seu tempo na divulgagao
e na obra Espiritas. Sdo missionarios que assumiram o trabalho com muita
responsabilidade, sempre embasados em atitudes que estdo de acordo com
0 que pregam. Procuram levar o conhecimento do mundo espiritual a todos os
povos que lhes solicitam. Dedicam horas de sono e de lazer a causa Espirita.
As obras de Chico Xavier sdo levadas a diversos paises, esclarecendo,
auxiliando, consolando e contribuindo para o progresso dos espiritos.

Bibliografia Sugerida

01 - CARVALHO, Antonio Cesar Perri de. Chico Xavier o homem e a obra. Sdo Paulo:
USE, 1997. 95 p.

02 - SARDANO, Miguel de Jesus. Divaldo, mais do que uma voz, um hino de amor a
vida! Santo André: Centro Espirita Dr. Bezerra de Menezes, 1999. 192 p.

03 - SILVA, Luciano da Costa e. Nosso amigo Chico Xavier. 5. ed. Capivari: EME, 1995.
330 p.

04 - SPRANGER, Ana Maria; LUIZ, Silva. O Paulo de Tarso dos nossos dias. Salvador:
LEAL, 2003. 351 p.
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3Ciclo /Médulo Il/Cristianismo

Modulo Il - Cristianismo

Unidade | - Histéria e crenga no Deus Unico

hule
i} J‘/ O Povo judeu

Objetivos

Conhecer um pouco da histéria do povo de Israel, sua saga e suas dificuldades.
Identificar Abrado como o Pai do povo hebreu.

Gonfeddo Minimo

“Dos espiritos degredados na Terra, foram os hebreus que constituiram a
raga mais forte e mais homogénea, mantendo inalterados os seus caracteres
através de todas as mutagdes.” (A caminho da luz, cap. VII).

Bibliografia Sugerida

01 - BIBLIA, A. T. Génesis. Portugués. Biblia sagrada. Tradugdo de Antonio Pereira de
Figueiredo. Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 12, vers. 1-9.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Respingos historicos. In: . Primicias do reino. Pelo
espirito Amélia Rodrigues. 3. ed. Salvador: LEAL, 1975.
03 - XAVIER, Francisco Candido. O povo de lIsrael. In: . A caminho da luz. Pelo

espirito Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. VII.
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3Ciclo /Médulo Il/Cristianismo

Objetivos
Reconhecer que a vinda do Cristo a Terra teve como maior objetivo trazer o
ensino do amor.

Refletir que todos os ensinos do Mestre séo atuais, apesar de ja ter se passado
dois mil anos.

Gonfeddo Mfnimo

O Mundo era um imenso rebanho desgarrado. Cada povo fazia o que |he
convinha, sempre pautado na vaidade, no orgulho, na descrenga.

Cristo veio trazer ao mundo os fundamentos eternos da verdade e do amor.
Sua palavra mansa e generosa reunia a todos os infortunados e todos os
pecadores. Escolheu o ambiente mais pobre para viver a intensidade de Suas
ligoes.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Meu reino ndo € deste mundo. In: ___ . O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. Il, item 4.

02 - XAVIER, Francisco Candido. A vinda de Jesus. In: __ . A caminho da luz. Pelo
espirito Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. XII.

03-__ .AmulheranteoCristo.In: _____ . Religido dos espiritos. Pelo espirito Emmanuel.
9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993.
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3Ciclo /Médulo Il/Cristianismo

Unidade Il — Jesus como divisor de aguas,
Sua histéria e Sua doutrina

r’\ui,/ .
*/ Ensinos de Jesus

Obetivos

Conhecer as parabolas dos talentos e das minas.

Identificar os ensinos contidos nessas parabolas.

Comparar os ensinos dessas parabolas com as atitudes que temos diante
dos talentos que Deus nos concedeu.

Gontetdo Minimo

“Nao ha privilégios nem exclusdes para Deus, e se cada qual, conscio do que
possui e compenetrado de seus deveres agisse de acordo com os preceitos
da lei divina, estamos certos de que ninguém teria razdo de queixar-se da
sorte ou de clamar contra a ‘ma situagdo’ em que a maioria se diz achar.”
(Parabolas e ensinos de Jesus, cap. Parabolas dos talentos e das minas).

Bibliografia Sugerida

01 - BIBLIA, N. T. Mateus. Portugués. Biblia sagrada. Tradugdo de Antonio Pereira de
Figueiredo. Sdo Paulo: Paumape, 1979. cap. 25, vers. 14-30.

02-__ . Lucas. Op. cit. cap. 19, vers. 11-27.

03 - SCHUTEL, Cairbar. Parabolas dos talentos e das minas. In: ____ . Parabolas e ensinos
de Jesus. 13. ed. Matédo: O Clarim, 1993. pt. 1.

04 - TEIXEIRA, José Raul. Teus talentos. In: . Nossas riquezas maiores. Por diversos
espiritos. Niteroi: Frater, 1997. cap. 23.

05 - XAVIER, Francisco Candido. A surpresa do crente. In: . Pontos e contos. Pelo

espirito Irmao X. 8. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 13.
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3Ciclo /Médulo Il/Cristianismo

Mansidao e irritabilidade

Objetivos
Refletir sobre a mansuetude, ensinada por Jesus.

Identificar nas atitudes diarias se esta sendo cumprido o ensino do Cristo.
Comparar as conseqliéncias das atitudes de mansuetude e as de irritabilidade.

Gonfetddo Mfnimo

“Aprendei de mim que sou humilde e manso de coragao”. (Jesus).

A irritabilidade produz a colera e a colera € uma das causas predominantes de
enfermidades fisicas.

Da mansidao vem a indulgéncia, a simpatia, a bondade e o cumprimento do
amor ao proximo.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Bem-aventurados os que sao brandos e pacificos. In: . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. IX, itens 1 a 10.

02 - SCHUTEL, Cairbar. Mansidéo e irritabilidade. In: . Parabolas e ensinos de Jesus.
13. ed. Matéo: O Clarim, 1993. pt. 2.
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3Ciclo /Médulo Il/Cristianismo

o 8

'\, H 7
4 u;; )) As duas estradas e as duas portas

Objetivos
Refletir sobre o significado da porta estreita e das duas portas, dentro dos
ensinos do Mestre.
Identificar os momentos de escolha em nossas vidas.

Concluir sobre a importancia das escolhas pautadas no Evangelho do Cristo
para o crescimento do ser.

Gonfeddo Mfnimo

“Entrai pela porta estreita; porque larga é a porta e espagosa é a estrada que
conduz a perdigdo, e muitos sdo os que entram por ela; porque estreita é a
porta e apertada a estrada que conduz a vida e poucos sdo os que acertam
com ela.” (Mateus 7:13-14).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Muitos os chamados, poucos os escolhidos. In: __ . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVIlI, itens 3 a 5.

02 - SCHUTEL, Cairbar. As duas estradas e as duas portas. In: _____. Parabolas e ensinos
de Jesus. 13. ed. Matéo: O Clarim, 1993. pt. 2.

03 - TEIXEIRA, José Raul. Quem ¢é o Cristo? In: __ . Quem é o Cristo? Pelo espirito
Francisco de Paula Vitor. 2. ed. Niteréi: Frater, 1998.
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3Ciclo /Médulo Il/Cristianismo

_ () Sinais dos tempos
Objetivos
Identificar nas palavras do Mestre uma previsdo para o futuro.

Reconhecer nos dias atuais as previsbes feitas ha 2000 anos por Jesus.
Refletir sobre a necessidade de mudanga moral da Humanidade.

Gonfeddo Mfnimo

“Haveis, primeiramente, de ouvir rumores de guerra, mas ndo vos assusteis,
porque nao é ainda nessa ocasido que vira o fim, pois levantar-se-a nagao
contra nagao, reino contra reino, e havera fome e terremotos em varios lugares;
mas tudo isso & o principio das dores.” (Marcos 13:1-27).

“Esta predicao esta realizada e continua a se verificar; as guerras que tém
assolado ultimamente o planeta ndo deixam dudvida sobre a realizagdo da
previsdo.” (Parabolas e ensinos de Jesus, cap. Os sinais dos tempos).

Bibliografia Sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. A era nova. In: ___ . Crestomatia da imortalidade. Por
diversos espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1994. cap. 54.

02-__ . Ofinaldostempos.In: . Dias venturosos. Pelo espirito Amélia Rodrigues.
2. ed. Salvador: LEAL, 2000.

03 - SCHUTEL, Cairbar. Os sinais dos tempos. In: ___ . Parabolas e ensinos de Jesus.
13. ed. Matéo: O Clarim, 1993. pt. 2.

04 - XAVIER, Francisco Candido. O evangelho e o futuro. In: ___ . Acaminho da luz. Pelo
espirito Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. XXV.

05-__ . Plataformado mestre. In: . Vinha de luz. Pelo espirito Emmanuel. 19. ed.

Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 174.
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3Ciclo /Médulo Il/Cristianismo

Unidade Ill — Jesus e a Codificagdo Espirita

A

gl

1]

,1 A vida futura

Objetivos

Reconhecer a necessidade de mudanga da conduta moral da Humanidade.
Identificar no Espiritismo a missdo de restaurar o Evangelho do Cristo.

Gonfeddo Mfnimo

E chegado o tempo de um reajustamento dos valores humanos.

O século que passa efetuara a divisdo das ovelhas do imenso rebanho. O
cajado do bom pastor conduzira o sofrimento na tarefa penosa da escolha e a
dor se incumbira do trabalho que os homens nao aceitam por amor.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Meu reino ndo é deste mundo. In: __ . O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. Il, itens 2 a 7.

02 - XAVIER, Francisco Candido. O evangelho e o futuro. In: ___ . Acaminho da luz. Pelo
espirito Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. XXV.

03 -__ . Nofuturo. In: __ . Pao nosso. Pelo espirito Emmanuel. 23. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 2003. cap. 41.
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3Ciclo /Médulo I1l/Conduta Espirita

Maédulo lll - Conduta Espirita

Unidade | — Auto-aperfeicoamento

X / ' Autodescobrimento e auto-aceitagao
Objetivos
Identificar a necessidade de uma constante auto-avaliagdo para saber quem
realmente somos.

Perceber que o auto-amor é indispensavel a saude fisica e mental do espirito
encarnado.

Gonfeddo Mfnimo

O autoconhecimento é indispensavel ao progresso do Espirito. Devemos
examinar a nés mesmos constantemente, para descobrir de que modo
podemos melhorar, e saber realmente quem somos, quais nossos defeitos e
vicios que por sua vez devem ser combatidos com persisténcia e perseveranga.
E necessario cultivar a auto-aceitagao, que fortalece a paciéncia e nos ajuda a
viver em harmonia conosco e com os semelhantes. Sabermos que se errarmos
teremos a constante oportunidade de consertar, de modificar e continuar
progredindo. Alimentar o sentimento de culpa em nada ajuda nossa evolugéo,
ao contrario, provoca enfermidades do corpo e da mente.

Na adolescéncia € comum nos sentirmos insatisfeitos com nossa aparéncia,
nosso corpo, devido as grandes transformagdes que nele ocorre. Refletir
positivamente, aceitando-o, modifica nosso humor e contribui para um bom
relacionamento.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da perfeicdo moral. In: ___ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB ,1997. pt. 3, cap. XlI, perg. 919.

02 - FEDERAGAO ESPIRITA DO PARANA. O maior desafio. In: . Momento espirita:
volume 3. Curitiba, 2002.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Auto-realizagdo. In: ___ . O despertar do espirito. Pelo
espirito Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 2000.
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3°Ciclo /Mddulo I11/Conduta Espirita

Ay

Unidade Il - Relagdes Familiares

Q Familia, significado dos lagos familiares

Obetivos

Compreender que a familia terrestre segue designios divinos.

Identificar as dificuldades de relacionamento entre familiares préximos.
Perceber que as dificuldades de relacionamento sdo causadas em grande
maioria, pelo orgulho, egoismo, ciime e o medo.

Gonfeddo Minimo

Ninguém se reune por acaso no mesmo lar; nossas relagcdes de parentesco
obedecem a designios superiores. Reencarnamos numa familia ou para
consolidar antigos lagos afetivos ou para reajustarmos os débitos contraidos
no passado.

Por isso nossas preferéncias e animosidades com um ou outro familiar, mas
0 objetivo é estreitar os lagos de afetos e resolver as dificuldades de
relacionamento.

As mesmas condigbes de vida, as dificuldades enfrentadas e o esforgo dirigido
para o bem comum levam os familiares a se tolerarem, se respeitarem e se
amarem.

Alguns fatores nos levam a brigas e desentendimentos. Entre eles estédo
nossos sentimentos negativos, que podem ser fruto do passado ou desta
existéncia, mas que desestabilizam as relagbes familiares, as vezes causando
sérios atritos, doencgas e até tragédias. Os vicios mais comuns sdo o orgulho,
0 cilime, 0 egoismo e 0 medo.

Precisamos combater esses sentimentos e procurar ter um relacionamento
saudavel e positivo para desenvolver a harmonia e a paz na familia.

Bibliografia Sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Amor filial. In: __ . Jesus e o evangelho a luz da
psicologia profunda. Pelo espirito Joanna de Angelis. 2. ed. Salvador: LEAL, 2000.

02 - TEIXEIRA, José Raul. Sobre a sua familia. In: ___ . Para uso diario. Pelo espirito
Joanes. 3. ed. Niteroi: Frater, 2001. cap. 3.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Em familia. In: . Pao nosso. Pelo espirito Emmanuel.

23. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 117.
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3Ciclo /Médulo I1l/Conduta Espirita

U Liberdade e limites na familia

Objetivos
Compreender que o respeito a individualidade do outro esbarra em nossos
limites e liberdade.

Gonfeddo Mfnimo

Para vivermos em grupo, principalmente no familiar devemos respeitar a
individualidade do outro, os direitos de cada pessoa e observar a
responsabilidade que nos cabe na alegria e felicidade desse grupo.

Temos, na familia consangliinea o teste permanente de nossas relagoes
com a Humanidade.

Liberdade nem sempre significa fazer o que se quer, mas se libertar dos
defeitos e vicios para podermos viver plenamente a paz e alegria.

Limite é saber medir até onde podemos usar de nossa liberdade, sem ferir a
do outro.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de liberdade. In: ___. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. X, pergs. 825 a 827.

02 - VIEIRA, Waldo. Perante os parentes. In: . Conduta espirita. Pelo espirito André
Luiz. 16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 19.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Liberdade. In: . Vinha de luz. Pelo espirito Emmanuel.

19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 128.
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3°Ciclo /Mddulo I11/Conduta Espirita

J

17

Unidade Ill - Relagdes Sociais

A

ﬂ'/,/ O homem na sociedade

Obetivos

Identificar que a vida em sociedade exige que seus membros se respeitem e
se valorizem.

Compreender que o grupo social € muito importante, mas o familiar € nossa
maior obrigagao.

Gonfeddo Mfnimo

Todos temos necessidade da vida em grupo. Necessitamos de amigos,
colegas e companheiros. E necessario que saibamos discernir quando os
membros do grupo ndo nos respeitam, querem fazer valer suas opinides,
impdem maneiras de agir e ser como sendo certas. Também quando julgamos
que 0 nosso grupo de amigos é mais importante que nossos pais e irmaos,
que sabem mais que eles. Nunca podemos esquecer que quem nos amou
primeiro e nos amara sempre s&0 NOSsSOs pais, s6 querem nosso bem, mesmo
quando nos colocam limites e sangdes.

O grupo nos ajuda a colocar em pratica as regras de moral crista, pois devemos
agir sempre baseados nelas que sdo as Unicas eternas. Todas as outras séo
regras sociais, vao e vém conforme a época.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de sociedade. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. VII, perg. 766.

02-__ . Daleide justica, de amor e de caridade. Op. cit. pt. 3, cap. XI, perg. 877.

03 - FEDERACAO ESPIRITADO PARANA. Ao meu querido pai. In: . Momento espirita:
volume 2. 2. ed. Curitiba, 2001.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Deveres dos filhos. In: __ . Leis morais da vida. Pelo

espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. 17.

05

- TEIXEIRA, José Raul. Juventude e amizades. In: . Cantico da juventude. Pelo

espirito lvan de Albuquerque. 2. ed. Niteroi: Frater, 1995.

06

- . Sobre a sua familia. In: . Para uso diario. Pelo espirito Joanes. 3. ed.

Niterdi: Frater, 2001. cap. 3.
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3Ciclo /Médulo I1l/Conduta Espirita

Amizades e afei¢cbes

Obetivos
Reconhecer o beneficio de uma grande amizade.
Identificar que amigos sdo os que nos conduzem ao bem.

Gonfeddo Mfnimo

“Ha amigos que levam a ruina e ha amigos mais queridos que um irmao”.
(Provérbios, 18:24).

Muito facil € ganhar como perder amigos. “O magnetismo pessoal é fator
importante para promover a aquisi¢cao de afetos. Todavia, se o comportamento
pessoal ndo se padroniza e sustenta em diretrizes de enobrecimento e
lealdade, as amizades e afei¢gdes, ndo raro, se convertem em pesada canga,
desagradavel parceria que culmina em clima de animosidade, gerando futuros
adversarios”. (Leis morais da vida, cap. 33).

Bibliografia Sugerida
01 - BIBLIA, A. T. Provérbios. Portugués. Biblia sagrada. Tradugao de Antdnio Pereira de
Figueiredo. Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 18, vers. 24.

02 - FEDERAGCAO ESPIRITADO PARANA. Para o melhor amigo, o melhor pedago! In: .
Momento espirita: volume 3. Curitiba, 2002.

03-__ . Preciso de alguém... Op. cit. =
04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Amizades e afeigdes. In: ____ . Leis morais da vida. Pelo 9
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. 33. 2
05 - XAVIER, Francisco Candido. Filosofia. In: ___ . O consolador. Pelo espirito Emmanuel. a
16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 2, perg. 174. E
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3°Ciclo /Mddulo I11/Conduta Espirita

il
F LL»() Liberdade e limites na sociedade

Objetivos

Reconhecer que liberdade é muito mais do que se fazer o que se quer.
Perceber que limites e liberdade estdo sempre andando juntos, pois a nossa
liberdade termina quando comecga a do outro.

Gonfeddo Mfnimo

“Foge também dos desejos da mocidade; e segue a justica, a fé, a caridade, e a
paz com 0s que, com um coragao puro, invocam o Senhor”. (Il Timéteo 2:22).
“Em tudo o que fizerdes, remontai a Fonte de todas as coisas para que nenhuma
de vossas agdes deixe de ser purificada e santificada pela lembranga de Deus”.
(O Evangelho segundo o Espiritismo, cap. XVII, item 10).

“Sede joviais, sede ditosos, mas seja a vossa jovialidade a que provém de uma
consciéncia limpa”. (O Evangelho segundo o Espiritismo, cap. XVII, item 10).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de sociedade. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio
[de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. X, perg. 826.
02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Amizades e afeigées. In: . Leis morais da vida.

Pelo espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. 33.
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3Ciclo /Mddulo IV/Vivéncia Evangélica

Médulo IV —Vivéncia Evangélica

Unidade | - Leis Morais

./ Leide adoracao

Obetivos
Identificar como adoragdo o sentimento de gratidao, respeito e reconhecimento
a Deus.
Reconhecer que a superstigao e os cultos exteriores fizeram parte da evolugao
do Espirito.

Concluir que com a evolugdo do ser espiritual os cultos sdo realizados no
interior de cada um, através do pensamento e das atitudes no bem.

Gonfeddo Mfnimo

A adoracédo é inerente ao ser espiritual, pois em todas as épocas esteve
presente nos rituais, cultos e manifestagdes religiosas aos deuses, elementos
da natureza e finalmente ao Deus Unico.

A verdadeira adoragédo deve acontecer no coragado e no pensamento de cada
um, se manifestando através da prece de gratiddo e reconhecimento a Deus.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de adoragéo. In: ____. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. Il, pergs. 649 a 656.

02 - SIMONETTI, Richard. O boneco. In: ___ . Enderego certo. 5. ed. Araras: IDE, 1991.
cap. 1.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Religido.In: ____ . O consolador. Pelo espirito Emmanuel.

16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 3, pergs. 260, 292 a 301.
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MG,

/ 4

Lei do trabalho
Obetivos

Reconhecer que o trabalho € um meio de aperfeicoamento da inteligéncia do
homem.

Gonfeddo Mfnimo

“...a ociosidade seria um suplicio, ao invés de um beneficio.” (O Livro dos
Espiritos, perg. 678).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei do trabalho. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. lll, pergs. 676, 678 e 679.
02 - XAVIER, Francisco Candido. Trabalha servindo. In: . Religido dos espiritos.

Pelo espirito Emmanuel. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993.
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Unidade Il - Relagdes Familiares

) Cooperagao
Obetivos
Compreender que cooperar com os outros representa facilitar tarefas para
nos proprios.
Reconhecer que a cooperagao faz parte da Lei de amor e fraternidade ensinada
pelo Cristo.
Identificar a cooperagéo divina em nossas vidas.

Gontetdo Minimo

Cooperar significa colaborar, ajudar, contribuir com os outros em suas tarefas,
dificuldades, necessidades e € uma forma de expressar a Lei de amor fraterno,
de caridade, de solidariedade.

Bibliografia Sugerida

01- RODRIGUES, Wallace Leal V.Aserra.In: . E, para o resto da vida... 2. ed. Matao:
O Clarim, 2001.

02 - XAVIER, Francisco Candido. Entra e coopera. In: ___ . Caminho, verdade e vida.
Pelo espirito Emmanuel. 23. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 39.

03-___ . Cooperagao. Op. cit. cap. 175.

04-__ .Erguereajudar. In: ____ . Fonte viva. Pelo espirito Emmanuel. 29. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 2003. cap. 33.
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Al
’ ‘L”//, A maledicéncia

Obyetivos

Identificar a maledicéncia também nas delagées, no apontar os erros de nossos
companheiros, irmaos e familiares.

Reconhecer que a maledicéncia é contraria a Lei de justica e amor ensinada
pelo Cristo.

Gonfeddo Minimo

A maledicéncia esta presente quando denunciamos os erros de nossos irmaos
e companheiros, com o intuito de que sejam punidos, ou de nos vingarmos
deles.

Jesus disse que aquele que pronunciasse Racca contra seu irméo estaria
em “pecado”. Racca significava homem reles.

Também quando ouvimos palavras que denigrem, ou fofocas sobre os outros
estamos sendo maledicentes. Devemos pedir que o outro nio fale se nao for
para o bem de quem se esta falando, principalmente quando a pessoa esta
ausente.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da perfeicao moral. In: _____. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. XlI, perg. 903.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Criticos impiedosos. In: _____ . Leis morais da vida. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. 43.

03 - RODRIGUES, Wallace Leal V. As penas. In: _____. E, para o resto da vida... 2. ed.
Matao: O Clarim, 2001.
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Unidade lll - Relagdes Sociais

Lei de justica
Obetivos

Reconhecer que todos temos direitos que nos remetem a deveres, pois o
nosso direito também é direito do outro.

Identificar o egoismo como a imperfeigdo que impede os atos de justica para
com os outros.

Gonfeddo Minimo

Todos temos direitos que gostamos de ver respeitados, mas pouco pensamos
nos direitos dos outros que devemos respeitar.

Quase sempre 0 egoismo nos faz pensar somente em nosso préprio prazer,
exigindo o que nos é de direito, mas quando é para o outro, logo arrumamos
desculpas e argumentos para justificar o ndo cumprimento do direito do outro.
Os direitos trazem sempre deveres também.

Por isso Jesus ensinou que fizéssemos ao outro o que gostaria que nos
fizesse, ou seja, respeitdssemos o outro naquilo que gostariamos de ser
respeitados.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Amar o préximo como a si mesmo. In: _____. O evangelho segundo
o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XI, item 11.

02 - RODRIGUES, Wallace Leal V. O pardal. In: ____ . E, para o resto da vida... 2. ed.
Matao: O Clarim, 2001.

03 - SCHUTEL, Cairbar. Deveres espiritas: o grande mandamento. In: ___ . Parabolas e
ensinos de Jesus. 13. ed. Matédo: O Clarim, 1993. pt. 2.

04 - XAVIER, Francisco Candido. A cortina do “eu”. In: __ . Fonte viva. Pelo espirito

Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 101.
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/A

Wl
I L[:() Natal de Jesus

Obetivos

Identificar nos ensinos do Cristo a diretriz do verdadeiro espirito de Natal.
Reconhecer que todos temos deveres para com o préximo durante todos os
dias do ano.

Gonfeddo Minimo

Através dos ensinos do Cristo podemos perceber o verdadeiro sentido do
Natal. Deveriamos entdo comemora-lo no dia-a-dia de nossa vida, agindo de
acordo com os Seus preceitos de amor ao préximo, solidariedade, tolerancia
e caridade para com o0 nosso irmao.
Seus ensinos e Seu modelo ficardo para sempre, pois trouxeram a gléria de
Deus e nao gldria para os homens.

Bibliografia Sugerida

01 - BIBLIA, N. T. Lucas. Portugués. Biblia sagrada. Tradugdo de Antonio Pereira de
Figueiredo. S&o Paulo: Paumape, 1979. cap. 2, vers. 14.

02 - XAVIER, Francisco Candido. Na gldria do natal. In: . Pontos e contos. Pelo
espirito Irmao X. 8. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 49.
03 - . Mensagem do natal. In: . Segue-mel... Pelo espirito Emmanuel. 7. ed.

Matao: O Clarim, 1994.
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Moédulo | - Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

; / / Casa Espirita

Objetivos
Identificar os tipos de trabalhos que séo realizados na Casa.
Conhecer as condutas desejaveis na Casa Espirita.

Compreender que a energia deixada pelos pensamentos, palavras e
sentimentos interfere nos trabalhos que séo realizados na Casa Espirita.

Gonfeddo Mfnimo

O Centro Espirita € um nucleo de espiritos encarnados e desencarnados,
onde o mundo espiritual trabalha auxiliando e promovendo os ensinamentos
ao Ser espiritual. Necessita para isso de uma atmosfera fluidica favoravel,
limpa de imagens deletérias, mundanas e que esteja ligada as energias
superiores através dos pensamentos elevados e em prece, das palavras de
caridade, compreensao, fraternidade.

Todos os pensamentos, palavras e sentimentos que sado emitidos dentro do
Centro interferem positiva ou negativamente nos trabalhos.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Das reunides e das sociedades espiritas. In: . O livro dos
médiuns. 62. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996. cap. XXIX.
02 - FEDERACAO ESPIRITABRASILEIRA. Conselho Federativo Nacional. Recomendacdes

gerais. In: ___ . Orientagdo ao centro espirita. 4. ed. Rio [de Janeiro], 1996. cap. XV.
03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Espiritismo. In: . Atualidade do pensamento espirita.
Pelo espirito Vianna de Carvalho. Salvador: LEAL, 1999. cap. 9.0, perg. 208.

04 - GARCIA, Wilson. O espiritismo, agragae afé. In: __ . O centro espirita e suas
historias. 2. ed. Sao Paulo: USE, 1996. cap. 1, item O centro espirita e a vida futura.
05-__ . O centro espirita ndo se limita a quatro paredes. Op. cit. cap. 8.

06 - VIEIRA, Waldo. No templo. In: __ . Conduta espirita. Pelo espirito André Luiz. 16.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 11.

07 - XAVIER, Francisco Candido. Oficina de “Nosso Lar”. In: __ . Os mensageiros. Pelo

espirito André Luiz. 33. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. cap. 34.
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_f\.u_@Q O Livro dos Espiritos

Obetivos

Conhecer a estrutura de O Livro dos Espiritos, e sua diviséo.

Identificar os principais Espiritos que contribuiram nas respostas de O Livro
dos Espiritos.

Entender que essa obra deve ser estudada por todos aqueles que se dizem
espiritas porque ela contém as bases da Doutrina Espirita.

Gontetdo Minimo

A primeira obra escrita por Kardec foi O Livro dos Espiritos.

Kardec usou de uma metodologia toda especial para obter respostas
verdadeiras e confiaveis dos Espiritos.

Nele estao tratados todos os assuntos que necessitavam de esclarecimentos
e conhecimentos novos.

Todos os espiritas devem estuda-lo sempre, pois a cada nova leitura encontra-
se nova compreensdo e diferente dimenséo das respostas. E a obra basilar
da Doutrina.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. 496 p.
02 - . Previsbes concernentes ao espiritismo. In: __ . Obras péstumas. 26. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt 2, item Primeira revelagdo da minha misséo.

03 - CARNEIRO, Victor Ribas. ABC do espiritismo. 4. ed. Curitiba: FEP, 1991. 237 p.

04 - IMBASSAHY, Carlos. Plano de “O Livro dos Espiritos”. In: __ . A misséao de Allan
Kardec. 2. ed. Curitiba: FEP, 1988.

05 - MARIO, Marcus Alberto de. Breve histérico do espiritismo. In: __ . Espiritismo &
cultura. Rio de Janeiro: Mamad, 2002. pt. 1, item 2.4.

06 - MOREIL, André. Obra espirita de Allan Kardec. In: ____. Vida e obra de Allan Kardec.

Sao Paulo: EDICEL, 1986. pt. 3, cap. I.
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Lei de evolugao
Objetivos
Comparar as varias etapas do desenvolvimento humano: corpo, mente e inte-

ligéncia, com as do globo terrestre.
Identificar a lei de evolugdo agindo tanto no homem quanto no globo.

Gonfeddo Minimo

“Nosso Globo, como tudo o que existe, estd submetido a lei do progresso. Ele
progride, fisicamente, pela transformagéo dos elementos que o compbem e,
moralmente, pela depuragédo dos Espiritos encarnados e desencarnados que
0 povoam. Esses progressos se realizam paralelamente. Fisicamente (...) por
transformagdes que a ciéncia tem comprovado e que o tornam sucessivamente
habitavel por seres cada vez mais aperfeicoados. Moralmente (...), pelo
desenvolvimento da inteligéncia, do senso moral e do abrandamento dos
costumes”. (A génese, cap. XVIII, item 2).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Génese espiritual. In: ___ . A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1996. cap. XI, itens 15 e 16.

02-__ .Daleidoprogresso.In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. pt. 3, cap. VIII.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Corpo somatico. In: ___ . Estudos espiritas. Pelo espirito
Joanna de Angelis. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 5.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Na senda evolutiva. In: ____. Roteiro. Pelo espirito
Emmanuel. 8. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1989. cap. 4.

05-__ . Renovagao. Op. cit. cap. 30.
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Unidade Il — Deus e a Criacao

ylgy <
4 Reencarnagéao

Objetivos
Identificar a lei de evolugdo e do progresso no processo da reencarnagao.

Reconhecer que a reencarnagdo nao acontece por acaso, é fruto de um
planejamento sério e supervisionado pelos Espiritos superiores.

Gonfetddo Mfnimo

A reencarnagao favorece o esquecimento do passado e por isso facilita a
aprendizagem e o resgate das dividas passadas, ao mesmo tempo em que
propele o Espirito a evolugao e ao progresso.

Por isso ela ndo acontece por acaso, é fruto de um planejamento embasado
nas vidas anteriores e nas necessidades de evolugao e progresso.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Ninguém podera ver o reino de Deus se n&o nascer de novo. In:
O evangelho segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. IV.

02 - . Carater da revelacdo espirita. In: ___ . A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1996. cap. |, itens 34 a 36.

03-__ . Daencarnagéo dos espiritos. In: _____. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 2, cap. Il, pergs. 132 e 133.

04 - . Da pluralidade das existéncias. Op. cit. pt. 2, cap. IV, pergs. 166 a 170.
05-__ . Davolta do espirito a vida corporal. Op. cit. pt. 2, cap. VII, pergs. 330 a 360.
06 - FRANCO, Divaldo Pereira. Renascer.In: ___ . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna
de Angelis. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 8.

07 - XAVIER, Francisco Candido. Ciéncia. In: _____. O consolador. Pelo espirito Emmanuel.

16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt 1, pergs, 29 a 41.
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Unidade lll - Deus e o Homem

Conceituar prece a luz da Doutrina Espirita.

Identificar os mecanismos que estdo presentes na prece.

Reconhecer na prece o intercambio com o mundo espiritual superior, e como
instrumento de paz e harmonia para o Espirito.

Gonfeddo Mfnimo

“A prece € a maneira pela qual, através do pensamento expresso ou ndo em
palavras a criatura se liga ao Criador. E 0 meio de comunicacdo com Deus e
com os planos mais altos da vida”. (Roteiro — Emmanuel, pt. 3, cap. 2, perg.
659).

Para aprendermos o que ocorre em tal circunstancia, precisamos conceber
mergulhados no fluido universal, que ocupa o espago, todos os seres,
encarnados e desencarnados. Esse fluido recebe da vontade uma impulsao,
suas vibragdes se estendem ao infinito.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Pedi e obtereis. In: __ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVII.

02-__ . Daleideadoragéo. In: ___ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. pt. 3, cap. Il, pergs. 649 a 666.

03 - TEIXEIRA, José Raul. Exercicios psiquicos. In: __ . Educagao e vivéncias. Pelo
espirito Camilo. Niteroi: Frater, 1993. cap. 15.

04 - XAVIER, Francisco Candido. A prece de Ismadlia. In: ___ . Os mensageiros. Pelo
espirito André Luiz. 33. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1999. cap. 24.

05-__ . Efeitos da oragdo. Op. cit. cap. 25.

06-__ .Aoragdo.In: . Missionarios da luz. Pelo espirito André Luiz. 33. ed. Rio

[de Janeiro]: FEB, 2000. cap. 6.
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fii]

92 A
) Providéncia Divina

Obetivos

Identificar nos acontecimentos do cotidiano a Providéncia Divina agindo em
nosso auxilio.

Reconhecer que fatos, as vezes despercebidos, sdo acontecimentos
providenciados pela espiritualidade para nos ajudar a resgatar dividas e
também como oportunidade de progresso e aprendizado.

Gontetdo Minimo

Nem sempre nos damos conta do quanto Deus atua em nossas vidas, de
como Ele através de nossos companheiros espirituais cuida de nos,
oferecendo oportunidades de aprendizado ou nos livrando de perigos.
Muitas vezes as coisas acontecem contra a nossa vontade e por isso achamos
que é desfavoravel ou ruim, mas se pudéssemos observar do ponto de vista
espiritual, veriamos o quanto esse acontecimento foi benéfico em nossas
vidas.

O namorado que foi embora, a amiga que sumiu sem dar noticias, uma doenca
de ultima hora nos impedindo de ir a festas, passeios, etc.; todos
acontecimentos considerados negativos, mas que na maioria das vezes, é a
Providéncia Divina atuando a nosso favor.

Bibliografia Sugerida

01- KARDEC, Allan. Deus. In:____ . Agénese. 37. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996. cap. Il
itens 20 a 30.

02-__ . Das penas e gozos futuros. In: ___ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 4, cap. Il, pergs. 963 e 964.

03 -TEIXEIRA, José Raul. Provagdo nas provagdes. In: __ . Vozes do infinito. Por
diversos espiritos. Niteroi: Frater, 1991. cap. 12.

04 - XAVIER, Francisco Candido. O acidente providencial. In: . Pontos e contos. Pelo

espirito Irmao X. 8. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 7.
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Unidade IV — Movimento Espirita

< Juventude Espirita
Obetivos
Identificar a importancia da Juventude Espirita para a continuidade do Movi-
mento Espirita.
Perceber que o jovem é um importante trabalhador. Tem muita potencialidade,

criatividade, forga e vigor. Deve, pois, se engajar no Movimento e trabalhar,
assumindo responsabilidades para as quais se ache preparado.

Gontetdo Minimo

O jovem espirita que encontrou na Doutrina um roteiro de vida e aprendizado,
que identifica a importancia dessa imensa obra em sua vida, deve retribuir a
bondade Divina que permitiu que ele tomasse contato com o Espiritismo e
trabalhar na causa Espirita, realizando trabalhos para os quais esteja
preparado.

Deve também levar essa mensagem a quantos possa, contribuindo para a
divulgacéo e crescimento do Movimento Espirita.

“Quando o trabalhador esta pronto o trabalho aparece”. (André Luiz). O impor-
tante é ndo perder a oportunidade. Somos os trabalhadores da ultima hora.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Os trabalhadores da ultima hora. In: ___ . O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XX.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Trabalho de dltima hora. In: ___ . Leis morais da vida.
Pelo espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. 8.

03 - SAID, Cezar Braga. Tarefeiros e tarefas. In: __ . Centro espirita tendéncias e
tendenciosidades. Rio de Janeiro: Opinido, 2001. cap. X.

04 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e espiritismo. In: ___ . Cantico da juventude. Pelo
espirito lvan de Albuquerque. 2. ed. Niteroi: Frater, 1995.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Entusiasmo e responsabilidade. In: __ . Pontos e

contos. Pelo espirito Irmao X. 8. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 19.

DIJ - FEDERACAQ ESPIRITA DO PARANA 143

M DULO I



Juv. | /Médulo Il/Cristianismo

Modulo Il - Cristianismo

Unidade | - Histéria e crenga no Deus Unico

£Ulel
/" O Povo judeu

Obetivos

Conhecer a divisao social do povo judeu.

Identificar no Evangelho algumas passagens onde Jesus se referia a algumas
dessas castas.

Refletir sobre o sentimento comum que havia entre as castas, o orgulho e o
egoismo.

Gonfeddo Mfnimo

“E talvez a raga mais livre, mais internacionalista, mais fraternal entre si, mas
também a mais altiva e exclusivista do mundo.” (A caminho da luz, cap. 7).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Introdug&o. In: __ . O evangelho segundo o espiritismo. 107.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. item lIl.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Respingos histéricos. In: __ . Primicias do reino. Pelo
espirito Amélia Rodrigues. 3. ed. Salvador: LEAL, 1975. item II, 12° paragrafo.

03 - PIRES, Herculano. Kardec e o judaismo.In: ___ . O homem novo. 3. ed. Sdo Bernardo
do Campo: Correio Fraterno do ABC, 1989. cap. 16.

04 - XAVIER, Francisco Candido. O povo de Israel. In: . A caminho da luz. Pelo
espirito Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. VII.

05-__ . Religidgo. In: ____ . O consolador. Pelo espirito Emmanuel. 16. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1993. pt. 3, perg. 262.
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W 4 Cristo de Deus

Obetivos
Reconhecer que o Cristo foi o maior Espirito que Deus enviou a Terra.
Identificar que a missdo do Messias ndo era “salvar” um Unico povo, mas
todos os povos de Deus.

Refletir sobre algumas passagens em que Ele se colocava como Mestre e
falava de Sua misséo.

Gonfeddo Mfnimo

“A manjedoura assinalava o ponto inicial da licao salvadora do Cristo, como a
dizer que a humildade representa a chave de todas as virtudes.

Comegava a era definitiva da maioridade espiritual da Humanidade terrestre,
de vez que Jesus, com a sua exemplificagdo divina, entregaria o cédigo da
fraternidade e do amor a todos os coragdes”. (A caminho da luz, cap. XII).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Ndo vim destruiralei.In: ___ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, item 4.

02-___ . Meureino nado é deste mundo. Op. cit. cap. Il, item 8.

03 - SCHUTEL, Cairbar. Nas pegadas de Jesus. In: ___ . Parabolas e ensinos de
Jesus. 13. ed. Matdo: O Clarim, 1993. pt. 2.

04 - TEIXEIRA, José Raul. Quem ¢é o Cristo? In: __ . Quem é o Cristo? Pelo espirito
Francisco de Paula Vitor. 2. ed. Niteréi: Frater, 1998.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Introdug&o. In: __ . A caminho da luz. Pelo espirito
Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. 11° e 12° paragrafos.

06-___ .Avinda de Jesus. Op. cit. cap. XII.
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Juv. | /Médulo Il/Cristianismo

Unidade Il - Jesus como divisor de aguas,
Sua histoéria e Sua doutrina

g
£ LL(! ) Os discipulos e o Evangelho

Objetivos
Identificar a maneira como o Mestre escolheu os seus discipulos e quais
foram eles.

Refletir sobre essa escolha para a continuidade do trabalho do Mestre.
Reconhecer a importancia do trabalho dos discipulos para o Cristianismo.

Gonfetddo Mfnimo

“Depois de reunir Jesus os seus doze discipulos, deu-lhes poder sobre os
espiritos imundos, para os expelirem, e para curarem todas as doengas e
enfermidades. Ora, os nomes dos doze apdstolos sdo estes: O primeiro,
Sim&o, que também se chama Pedro, e André, seu irméao, Tiago e Jodo, filhos
de Zebedeu; Filipe e Bartolomeu; Tomé e Mateus, o publicano; Tiago, filho de
Alfeu, e Tadeu; Simao, o Zelote, e Judas Iscariotes”. (Mateus 10:1-4).

Bibliografia Sugerida

01 - BIBLIA, N. T. Lucas. Portugués. Biblia sagrada. Tradugdo de Antonio Pereira de
Figueiredo. Sado Paulo: Paumape, 1979. cap. 6, vers. 12-16.

02 - SCHUTEL, Cairbar. Os apdstolos. In: . Parabolas e ensinos de Jesus. 13. ed.
Matao: O Clarim, 1993. pt. 2.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Primeiras pregacdes. In: ___ . Boa nova. Pelo espirito
Humberto de Campos. 19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 3.

04 - . Osdiscipulos. Op. cit. cap. 5.
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Juv. | /Médulo Il/Cristianismo

) ' Parabola do tesouro escondido
Objetivos
Identificar os ensinos proferidos nessa parabola.

Reconhecer que todos temos tesouros e que muitas vezes os escondemos.
Refletir sobre quais os tesouros que cada um possui.

Gonfeddo Mfnimo

“Jesus, sabendo dos artificios que o homem emprega na conquista dos
tesouros, fez do ‘tesouro escondido’ uma parabola, comparando-o ao Reino
dos Céus; fé-lo, naturalmente, para que os que recebessem esses conheci-
mentos, também empregassem todo o seu talento, todos os seus esforgos,
todo o seu trabalho, toda a sua atividade, todos os seus sacrificios na con-
quista deste outro ‘tesouro’, ao qual Ele chamou imperecivel, lembrando que
‘a traga e a ferrugem n&o o corrompem, e os ladrées n&o o roubam’. (Parabo-
las e ensinos de Jesus, cap. Parabola do tesouro escondido).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Nado se pode servir a Deus e a Mamon. In: __ . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVI, itens 9 e 10.

02 - SCHUTEL, Cairbar. Parabola do tesouro escondido. In: ___ . Parabolas e ensinos
de Jesus. 13. ed. Matédo: O Clarim, 1993. pt. 1.

03 - TEIXEIRA, José Raul. Saber escolher. In: . Quem é o Cristo? Pelo espirito
Francisco de Paula Vitor. 2. ed. Niteréi: Frater, 1998. cap. 11.
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Juv. | /Médulo Il/Cristianismo

bl )
f‘”gtb O grande Mandamento

Objetivos
Reconhecer que o grande mandamento trazido pelo Cristo foi o amor incondi-
cional.

Identificar esse ensino em algumas passagens do evangelho.
Concluir que o amor € a base de todas as virtudes.

Gonfeddo Mfnimo

“‘Jesus é o exemplo maior de amor entre nés na Terra. E uma s6 virtude é
essencial para que sejamos Seus amigos: a capacidade de nos querermos
bem, reciprocamente, inaugurando um tempo luminoso para o nosso mundo.”
(Quem é o Cristo, cap. 26).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Amar o proximo como a simesmo. In: ____ . O evangelho segundo
o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XI, item 4.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Convite ao amor. In: ______. Convites da vida. Pelo espirito
Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1972. cap. 2.

03 - TEIXEIRA, José Raul. A senha de luz. In: __ . Quem é o Cristo? Pelo espirito
Francisco de Paula Vitor. 2. ed. Niteréi: Frater, 1998. cap. 26.
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Juv. | /Médulo Il/Cristianismo

&) Maria de Magdala, a discipula do Mestre

Obetivos
Reconhecer que a transformagao de Maria de Magdala foi real e profunda.
Comparar os seus sentimentos antes e depois de sua transformacao.

Conhecer qual o caminho por ela escolhido depois do calvéario do Cristo.
Refletir sobre porque Jesus a escolheu para se mostrar apds sua crucificagao.

Gonfeddo Minimo

“Se estudarmos a vida de Maria de Magdala, veremos a extrema dedicacéo
que ela votava a Jesus. O amor gentilico foi substituido, naquela criatura, pelo
amor divino, e, por toda a parte ela segue, com rara abnegagéo, o seu salvador!”
(Parabolas e ensinos de Jesus, cap. Maria de Magdala).
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Bibliografia Sugerida

01-BIBLIA, N. T. Jodo. Portugués. Biblia sagrada. Tradugao de Antdnio Pereira de Figueiredo.
Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 20, vers. 10-20.

02-__ . Mateus. Op. cit. cap. 28, vers. 1-10.

03 - SCHUTEL, Cairbar. Maria de Magdala. In: ____ . Parabolas e ensinos de Jesus. 13.
ed. Matao: O Clarim, 1993. pt. 1.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Maria de Magdala. In: __ . Boa nova. Pelo espirito

Humberto de Campos. 19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 20.
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Juv. | /Médulo Il/Cristianismo

Unidade Ill — Jesus e a Codificagdo Espirita

fail:

Ky
/ O Espiritismo e a nova ciéncia

Obetivos
Reconhecer o Espiritismo como a nova ciéncia que veio ampliar a visédo dos
pesquisadores e mudar os paradigmas existentes.

Identificar o elo de ligagdo que deve haver entre ciéncia e religido.
Refletir sobre a importancia da ciéncia e religido andarem juntas.

Gontetdo Minimo

“Dia vira, em que todos os pequenos sistemas, acanhados e envelhecidos,
fundir-se-40 numa vasta sintese, abrangendo todos os reinos da idéia.
Ciéncias, filosofias, religides, divididas hoje, reunir-se-do na luz e sera entédo
a vida, o esplendor do espirito, o reinado do Conhecimento.” (O problema do
ser, do destino e da dor, cap. 1).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. N&o vim destruir a lei. In: . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, itens 5 a 8.

02 - . Carater da revelagédo espirita. In: ____ . A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1996. cap. |, itens 12 e 13.

03-__ . Séao chegados os tempos. Op. cit. cap. XVIII, item 25.

04 - DENIS, Léon. A evolugéo do pensamento. In: . O problema do ser, do destino
e da dor. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 1, cap. |, p. 27 a 29.
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Juv. | /Médulo lll/Conduta Espirita

Maédulo lll — Conduta Espirita

Unidade | — Auto-aperfeicoamento

I/ Conhecimento de si mesmo

Obetivos
Identificar que o autoconhecimento é necessario para o desenvolvimento do
Espirito.

Reconhecer que somente através de uma analise sincera de ndés mesmos
poderemos saber quem somos realmente.

Gonfeddo Minimo

O autoconhecimento é indispensavel ao progresso do Espirito. Devemos
examinar a nés mesmos constantemente, para descobrir de que modo
podemos melhorar, e saber realmente quem somos, quais nossos defeitos
e vicios que por sua vez devem ser combatidos com persisténcia e
perseveranga.

Porém é necessario cultivar a auto-aceitagdo, que fortalece a paciéncia e
ajuda a viver em harmonia conosco e com os semelhantes. Sabermos que
se errarmos teremos a constante oportunidade de consertar, de modificar e
continuar progredindo. Alimentar o sentimento de culpa em nada ajuda nossa
evolugéo, ao contrario provoca enfermidades do corpo e da mente.

Na mocidade é comum nos sentirmos insatisfeitos com nossa aparéncia,
nosso corpo, devido as grandes transformagdes que nele ocorre. Refletir
positivamente, aceitando-o, modifica nosso humor e contribui para um bom
relacionamento com nés mesmos e com 0s outros.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da perfeigdo moral. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. XlI, perg. 919.
02 - DENIS, Léon. Adisciplina do pensamento e a reforma do carater. In: . O problema

do ser, do destino e da dor. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 3, cap. XXIV, p. 360
e 361.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. A busca da realidade. In: _____. O homem integral. Pelo
espirito Joanna de Angelis. 4. ed. Salvador: LEAL, 1993. cap. 3, item Autodescobrimento.
04 - . Maturidade psicolodgica. Op. cit. cap. 6, item A reconquista da identidade.
05-___ .Serepessoa.In: . O ser consciente. Pelo espirito Joanna de Angelis.
10. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 2, item A pessoa.
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Juv. | /Médulo I11/Conduta Espirita

Unidade Il - Relagdes Familiares

10
—"U‘“‘Q Grupo familiar, antecedentes espirituais

Objetivos

Reconhecer que os lagos afetivos familiares n&o se iniciam com o nascimento
nem se interrompem com a morte.

Identificar que o planejamento familiar se inicia no mundo espiritual e que a
familia que temos é a que realmente necessitamos nesta existéncia.

Gonfeddo Mfnimo

“Os lagos de sangue nao criam forgosamente os liames entre os Espiritos”.
(O Evangelho segundo o Espiritismo, cap. XIV, item 8).

Os verdadeiros lagos filiais ndo comegam com o nascimento nem s&o
destruidos com a morte.

O planejamento familiar ocorre no mundo espiritual e se faz de acordo com as
afinidades e as necessidades evolutivas.

A Doutrina Espirita conceitua a familia ou lar, como sendo o primeiro nucleo
que o ser encontra para exercitar a fraternidade.

O conhecimento e a vivéncia dos principios doutrinarios ajudam a entender e
superar as dificuldades do relacionamento familiar.

Bliografta Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Ninguém podera ver o reino de Deus se n&o nascer de novo. In:
O evangelho segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. IV, itens
18 a 23.

02-___ . Honrai a vosso pai e a vossa mae. Op. cit. cap. XIV, item 8.

03-__ . Dapluralidade das existéncias. In: _____. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 2, cap. IV, pergs. 204 e 205.

04 - . Das penas e gozos terrestres. Op. cit. pt. 4, cap. |, perg. 939.

05 - FRANCO, Divaldo Pereira. Familia. In: _____ . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna
de Angelis. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 24.

06 - TEIXEIRA, José Raul. O sentido da familia. In: ___ . Desafios da vida familiar. Pelo
espirito Camilo. Niter6i: Frater, 2003. pt. I, perg. 6.

07 -___ . O encontro dos parceiros. Op. cit. pt. Il, perg. 15.

08 - XAVIER, Francisco Candido. Nas esferas espirituais. In: ___ . Cinqlienta anos
depois. Pelo espirito Emmanuel. 1. ed. esp. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. pt. 2, cap. VII.
09-_ .Familia.In: ____.Vidae sexo. Pelo espirito Emmanuel. 23. ed. Rio [de Janeiro]:

FEB, 2002. cap. 2.
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Juv. | /Médulo lll/Conduta Espirita

. ) Relacionamento entre pais e filhos e irmaos
Obetivos
Perceber que para o relacionamento familiar ser sadio é necessario que todos

que convivem fagam a sua parte, promovendo alegria, fé, confianga e harmonia
no lar.

Gonfeddo Minimo

Na mocidade é comum acharmos que nossos pais sao imperfeitos,
desagradaveis, nos cobram em demasia, que nossos irmdos sao dificeis,
nos aporrinham, perturbam. Pensamos unicamente em nossos desejos e
necessidades, ndo conseguimos perceber o quanto também poderemos estar
sendo desagradaveis, mal humorados, intransigentes e as vezes mal
educados.

Quando conseguirmos sair de nossa casca veremos 0 quanto os amamos e
0 quanto eles nos amam. S6 o percebemos quando algo acontece que os
coloca em perigo ou os leva para outra vida. Falar de nossos sentimentos
positivos € muito melhor que dos negativos. Amar, sorrir, alegrar-se € muito
mais saudavel, traz harmonia, paz e tranquilidade ao lar.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Honrai a vosso pai e a vossamae. In: ___ . O evangelho segundo
o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XIV, item 9.

02-__ . Daleidotrabalho. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. pt. 3, cap. lll, perg. 681.

03 - TEIXEIRA, José Raul. Os filhos. In: __ . Desafios da vida familiar. Pelo espirito
Camilo. Niteroi: Frater, 2003. pt. IV, perg. 47.

04 - VIEIRA, Waldo. Perante os parentes. In: . Conduta espirita. Pelo espirito André
Luiz. 16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 19.

05 - XAVIER, Francisco Candido. No recinto doméstico. In: . Sinal verde. Pelo espirito
André Luiz. 32. ed. Uberaba: CEC, 1993. cap. 4.

06 - . Parentes dificeis. Op. cit. cap. 7.

07 - . Ambiente caseiro. Op. cit. cap. 8.

08-_ . Paisefilhos. In: . Vida e sexo. Pelo espirito Emmanuel. 23. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 2002. cap. 18.
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Juv. | /Médulo I11/Conduta Espirita

Unidade lll - Relagbes Sociais

il
fu"’// Grupo social

Objetivos

Identificar a necessidade dos grupos sociais para a evolugdo dos Espiritos.

Gonteddo Minimo

Nosso sentimento de simpatia deve abranger a todos os que nos rodeiam,
seres e coisas, e tudo o que nos ajuda a viver e mesmo a todos os membros
desconhecidos da grande familia humana.

Todos precisam entender a importancia da vida comunitaria. Todos precisam
de todos, e ndo pode haver harmonia social sem que haja interagcdo dos
individuos e dos povos na busca da felicidade comum.

“Em qualquer setor da atividade humana, enquanto estivermos apenas
usufruindo jamais colheremos o beneficio maior; o enriquecimento de nossa
personalidade, com pleno desenvolvimento de nossas potencialidades
criadoras.” (A constituigdo divina, cap. Da lei de sociedade, item A necessida-
de de participar).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Sede perfeitos. In: . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVII, item 10.
02 - . Da lei de sociedade. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:

FEB, 1997. pt. 3, cap. VII, pergs. 766 a 768.
03 - FRANCO, Divaldo Pereira. O que o adolescente espera da sociedade e o que a sociedade

espera do adolescente. In: __ . Adolescéncia e vida. Pelo espirito Joanna de Angelis.
11. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 9.

04 - . Avida social do adolescente. Op. cit. cap. 11.

05 - MACEDO, Cristian. Por uma sociedade mais justa. In: ___ . Carta ao jovem espirita.

Gravatai: Sociedade Espirita Esperanga, 2003. cap. 3.

06 - SIMONETTI, Richard. A constituigao divina. 9. ed. Bauru: Sdo Joao, 1993. 144 p.

07 - XAVIER, Francisco Candido. Sociedade. In: __ . Pensamento e vida. Pelo espirito
Emmanuel. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 18.
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Juv. | /Médulo lll/Conduta Espirita

Liberdade e limites

Obetivos
Identificar que os limites e regras sociais nos ajudam a refrear os instintos e
a desenvolver valores morais.

Reconhecer que a verdadeira liberdade é a do Espirito, quando se livra dos
vicios e defeitos.

Gonfeddo Minimo

O homem néo pode progredir sozinho: necessita do contato dos seus
semelhantes para evoluir. Para organizar essa vida em comum, o homem
criou leis que disciplinam e orientam — s&o as leis sociais.

Ter liberdade significa, paralelamente, ter senso de responsabilidade, o dever
de assumir seus atos, adquirindo consciéncia reta e aprendendo a subordinar
as decisdes aos imperativos da razao e do direito.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de liberdade. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. X, pergs. 825 a 827.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. O adolescente: possibilidade e limites. In: __ . Adolescéncia
e vida. Pelo espirito Joanna de Angelis. 11. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 6.

03 - MACEDQO, Cristian. O passaro que desbota quando preso. In: __ . Carta ao jovem
espirita. Gravatai: Sociedade Espirita Esperanga, 2003. cap. 14.
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Juv. | /Médulo I11/Conduta Espirita

huly Y ,
() Amigos e amizades

Obetivos

Identificar o significado de uma verdadeira amizade.
Identificar que amigo é aquele que nos induz ao bem segundo a moral crista.

Gontetdo Minimo

“O homem néo deve viver isolado de seus semelhantes.

Convém, entretanto, escolher suas relagbes, seus amigos, empenhar-se por
viver num meio honesto e puro, onde reinem boas influéncias.” (Depois da morte,
cap. XLIII).

“Sede joviais, sede ditosos, mas seja a vossa jovialidade a que provém de uma
consciéncia limpa”. (O Evangelho segundo o Espiritismo, cap. XVII, item 10).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Sede perfeitos. In: __ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVII, item 10.

02 -DENIS, Léon. O dever.In: . Depois da morte. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991.
pt. 5, cap. XLIII.

03 - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA. A amizade verdadeira. In: _____. Momento
espirita: volume 2. 2. ed. Curitiba, 2001.

04 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e amizades. In: __ . Cantico da juventude. Pelo
espirito lvan de Albuquerque. 2. ed. Niteroi: Frater, 1995.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Perante os amigos. In: _____. Sinal verde. Pelo espirito

André Luiz. 32. ed. Uberaba: CEC, 1993. cap. 12.
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Juv. | /Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Médulo IV —Vivéncia Evangélica

Unidade | - Leis Morais

./ Leide adoragao
Obetivos
Conhecer a evolugdo do pensamento religioso quanto a adoragao.

Identificar esse pensamento ainda presente nas superstigdes, rituais e
dogmas de algumas religides.

Gonfeddos Minimo

A verdadeira adoragdo é um culto interno, que advém do coragédo e do
pensamento saudavel. Adorar significa respeito, gratiddo e amor para com a
divindade, Deus.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de adoragéo. In: ____. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. ll, pergs. 649 a 656.

02-__ . Daleide liberdade. Op. cit. pt. 3, cap. X, pergs. 838 a 842.

03 - SIMONETTI, Richard. O boneco. In: ____ . Enderego certo. 5. ed. Araras: IDE, 1991.
cap. 1.

04 -__ . O horéario da macumba. Op. cit. cap. 10.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Religido.In: ____ . O consolador. Pelo espirito Emmanuel.

16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 3, pergs. 260, 292 a 301.
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Juv. | /Médulo IV/Vivéncia Evangélica

—’)\-‘—J—@Q A prece

Objetivos

Reconhecer no Evangelho no lar um instrumento para a preservagao da paz,
da saude fisica e espiritual, da fraternidade e do amor familiar.

Identificar as posturas adequadas para o bom andamento do Evangelho no
lar e principalmente para que possamos obter ajuda espiritual e merecimento.

Gonfeddo Mfnimo

Todos os componentes da familia tém um papel importante na sua realizagao,
naquilo que iremos receber, e também na manutengdo do ambiente durante
toda a semana.

Bibliografia Sugerida

01 - SILVEIRA, Adelino da. O culto do evangelhono lar. In: __ . Chico, de Francisco. 3.
ed. Sdo Paulo: CEU, 1987.

02 - SIMONETTI, Richard. Culto do evangelho ou tribunal? In: . Atravessando a rua.
9. ed. Araras: IDE, 1992. cap. 4.

03 - TEIXEIRA, José Raul. O sentido da vida. In: __ . Desafios da vida familiar. Pelo
espirito Camilo. Niterdi: Frater, 2003. pt. |, perg. 14.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Religido.In: ___ . O consolador. Pelo espirito Emmanuel.
16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 3, perg. 281.

05-__ .Ocultocristaonolar. In: . Jesus no lar. Pelo espirito Neio Lucio. 19. ed.

Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 1.
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Juv. | /Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Unidade Il - Deus e a Criagédo

) Lei do trabalho

Objetivos

Identificar o trabalho como toda ocupagéao util que realizamos.

Reconhecer que a ociosidade compromete o Espirito, causando necessidade
de reparacéo perante a Lei do trabalho.

Compreender que tranquilidade nao significa ficar sem fazer nada, mas estar
em paz com a consciéncia.

Gonfeddo Mfnimo

“A natureza do trabalho esta em relagdo com a natureza das necessidades.
Quanto menos materiais sdo estas, menos material é o trabalho. Mas, nao
deduzais dai que o homem se conserve inativo e inutil. A ociosidade seria um
suplicio, em vez de ser um beneficio.” (O Livro dos Espiritos, perg. 678).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei do trabalho. In: __ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. lll, pergs. 674 e 675.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Trabalho. In: ___ . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna
de Angelis. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 11.

03-__ .Abéngao do trabalho. In: _____ . Leis morais da vida. Pelo espirito Joanna de
Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. 7.

04 - . Trabalho de ultima hora. Op. cit. cap. 8.

05-__ . Tranquilidade. Op. cit. cap. 12.
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Juv. | /Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Lei de liberdade

Objetivos

Reconhecer que liberdade ndo é fazer o que se quer, mas ser livre na
consciéncia.

Concluir que somente nos tornaremos livres totalmente, quando quebrarmos
as algemas que nos prendem as paixdes e aos vicios.

Identificar que toda liberdade requer também disciplina e responsabilidade.

Gonfetddo Mfnimo

“Quando o homem educado se permite examinar a conduta de outrem, de
modo leviano ou inconveniente, é sinal que a sua vigilancia padece desastrosa
deficiéncia, porquanto a liberdade de alguém termina sempre onde comeca
uma outra liberdade, e cada qual respondera por si, um dia, junto a Verdade
Divina.” (O consolador, perg. 137).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de liberdade. In: ____. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. X, pergs. 825 a 828, 835, 843 e 844.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Direito de liberdade. In: ___ . Leis morais da vida. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. 49.

03-__ . Liberdade de consciéncia.In: . Rumo as estrelas. Por diversos espiritos.
Araras: IDE, 1992. cap. 12.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Filosofia. In: ___. O consolador. Pelo espirito Emmanuel.

16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 2, pergs. 133 e 137.
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Juv. | /Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Unidade Ill — Relagdes Sociais

. &) APazdo Cristo

Objetivos
Analisar a paz segundo os ensinos do Cristo e da Doutrina Espirita.
Reconhecer que paz ndo pode ser confundida com felicidade momenténea.

Concluir que paz é um estado de consciéncia e de espirito, diante dos deveres
que nos sdo dados pelas Leis Divinas e que estdo sendo cumpridos.

Gonfeddo Mfnimo

“A verdadeira paz, a do Cristo, é a que propde trabalho ativo e continuado para
o bem; é a que ensina o cumprimento dos deveres como parte da
autodisciplina; € a que sabe tirar proveito das dificuldades materiais e sociais,
sem a elas acomodar-se, lutando com valor para suplantar as provas.” (Quem
é o Cristo, cap. 2).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei de justica, de amor e de caridade. In: ____ . O livro dos
espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. Xl, perg. 886.

02 - SILVEIRA, Adelino da. O caminho da paz duradoura. In: ______. Chico, de Francisco.
3. ed. S&o Paulo: CEU, 1987.

03 - TEIXEIRA, José Raul. A verdade para a paz. In: ______. A carta magna da paz. Pelo
espirito Camilo. Niteroi: Frater, 2002. cap. 13.

04 - . Acompreensao para a paz. Op. cit. cap. 18.

05-_ .ApazdoCristo.In: ____ . Quem é o Cristo? Pelo espirito Francisco de Paula

Vitor. 2. ed. Niterdi: Frater, 1998. cap. 2.
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Juv. | /Médulo IV/Vivéncia Evangélica

kg
f(LLK )) Reconhecimento e gratidao

Objetivos

Analisar a diferenca entre reconhecimento e gratidao.

Reconhecer que das duas a gratiddo é uma virtude que vem revestida de
amor.

Identificar na vida diaria se essas duas virtudes estado fazendo parte de nossos
sentimentos e atos, principalmente na familia.

Gontetdo Minimo

“O reconhecimento é o principio inteligente que nos aproxima da verdade; a
gratiddo € um dever que a ela nos alia.” (Parabolas e ensinos de Jesus, cap.
Reconhecimento e gratidao).

Bibliografia Sugerida

01- FRANCO, Divaldo Pereira. Convite a gratiddo. In: ____ . Convites da vida. Pelo espirito
Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1972. cap. 26.

02 - __ . Jesus e ingratiddo. In: ___ . Jesus e atualidade. Pelo espirito Joanna de
Angelis. Sao Paulo: Pensamento, 1989. cap. 19.

03-___ .lIngratiddes. In: _____ . Leis morais da vida. Pelo espirito Joanna de Angelis.
Salvador: LEAL, 1976. cap. 48.

04-_ . Filhosingratos.In: . S.0.S. familia. Pelo espirito Joanna de Angelis. 13. ed.
Salvador: LEAL, 2003. cap. 25.

05 - SCHUTEL, Cairbar. Reconhecimento e gratiddo. In: ___ . Parabolas e ensinos de

Jesus. 13. ed. Matdo: O Clarim, 1993. pt. 2.
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Juv. | /Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Natal de Jesus

Obyetivos
Reconhecer que o Natal € uma data simbdlica e que os sentimentos que dele
emanam, deveriam fazer parte de todos os dias de nossas vidas.

Identificar que a pratica da caridade, da fraternidade e do perdao, s&o ensinos
do Cristo que encontram eco nesta data pelo significado simbdlico dela.

Gonfeddo Minimo

“Renunciar as comemoragdes natalinas que traduzam excessos de qualquer
ordem, preferindo a alegria da ajuda fraterna aos irm&os menos felizes, como
louvor ideal ao Sublime Natalicio.

Os verdadeiros amigos do Cristo reverenciam-se em espirito.” (Conduta
espirita, cap. 47).

Bibliografia Sugerida

01 - SIMONETT], Richard. Natal. In: _____ . Para viver a grande mensagem. 5. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1991. cap. 40.

02 - TEIXEIRA, José Raul. Natal no lar. In: . Vereda familiar. Pelo espirito Thereza de
Brito. 2. ed. Niterdi: Frater, 1991. cap. 34.

03-__ .Cristoreina.In: ____ . Vozes do infinito. Por diversos espiritos. Niteroi: Frater,
1991. cap. 18.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Na gloria do natal. In: __ . Pontos e contos. Pelo

espirito Irmao X. 8. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 49.
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Juv. Il /Médulo |/Espiritismo

Maédulo | - Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

,/\uf*'/ Casa Espirita

Objetivos
Identificar os tipos de trabalhos que s&o realizados na Casa Espirita.
Conhecer as condutas desejaveis na Casa Espirita.

Compreender que a energia deixada pelos pensamentos, palavras e
sentimentos, interfere nos trabalhos que séo realizados na Casa.

Confeddo Minimo

O Centro Espirita € um nucleo de Espiritos encarnados e desencarnados,
onde o mundo espiritual trabalha auxiliando e promovendo os ensinamentos
ao Ser espiritual. Necessita para isso de uma atmosfera fluidica favoravel,
limpa de imagens deletérias, mundanas e que esteja ligada as energias
superiores através dos pensamentos elevados e em prece, das palavras de
caridade, compreensao, fraternidade.

Todos os pensamentos, palavras e sentimentos que sao emitidos dentro do
Centro interferem positiva ou negativamente nos trabalhos.

Identificacdo dos Centros no mundo Espiritual.

Bibliografia Sugertda

01 - KARDEC, Allan. Coleténea de preces espiritas. In: . O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVIII, itens 4 e 5.
02 - . Das reunides e das sociedades espiritas. In: . O livro dos médiuns. 62.

ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1996. cap. XXIX.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Novos rumos para o centro espirita. Salvador: LEAL,
1999. 32 p.

04 - SCHUBERT, Suely Caldas. Dimensdes espirituais do centro espirita: parte |. Reformador,
Rio de Janeiro, n. 2099, p. 36-39, fev. 2004.

05-__ . Dimensdes espirituais do centro espirita: parte Il. Reformador, Rio de Janeiro,
n. 2100, p. 28-30, mar. 2004.
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Juv. Il /Mddulo I/Espiritismo

Unidade Il — Deus e a Criagao

' Finalidade da alma

M DULO I

Obetivos
Reconhecer que a finalidade da alma é a perfeigao.

Identificar que a evolugdao moral, juntamente com a intelectual, sdo as
responsaveis pela perfeicdo do Espirito.

Gonfeddo Minimo

“Pouco a pouco a alma se eleva e, conforme vai subindo, nela se vai
acumulando uma soma sempre crescente de saber e virtude...”.

“Emergir grau a grau do abismo da vida para tornar-se Espirito, génio superior,
e, isto por seus proprios méritos e esforgos, conquistar o futuro hora a hora, ir-
se libertando dia-a-dia um pouco mais da ganga das paixdes, libertar-se das
sugestdes do egoismo, da preguica, do desanimo, resgatar-se pouco a pouco
das suas fraquezas, da sua ignorancia, ajudando os seus semelhantes a se
resgatarem...”. (O problema do ser, do destino e da dor, cap. IX).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Dos espiritos. In: _____ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. pt. 2, cap. |, pergs. 114 a 127.

02-__ . Daleido progresso. Op. cit. pt. 3, cap. VIII, pergs. 779 a 785.

03 - DENIS, Léon. Evolugéo e finalidade da alma. In: __ . O problema do ser, do
destino e da dor. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 1, cap. IX, p. 120.

04 - XAVIER, Francisco Candido. A necessidade da experiéncia. In: __ . Emmanuel. 15.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. V.
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Juv. Il /Médulo |/Espiritismo

fii]

Obetivos

Conhecer a escala de progresso dos Espiritos.
Identificar os meios para escalar os degraus da escada do progresso.

Gonfeddo Mfnimo

“Cada elo dessa cadeia representa uma forma da existéncia que conduz a
uma forma superior, a um organismo rico, mais bem adaptado as
necessidades, as manifestagdes crescentes da vida; mas, na escala da
evolugdo, o pensamento, a consciéncia e a liberdade sé aparecem passados
muitos graus.”

“O que impera nas baixas regides da vida é a luta ardente, o embate sem
tréguas de todos contra todos, a guerra perpétua em que cada um faz esforgo
para conquistar um lugar ao Sol, quase sempre em detrimento do outro.”(O
problema do ser, do destino e da dor, cap. IX).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Dos espiritos. In: _____ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. pt. 2, cap. |, pergs. 96 a 113.

02-__ . Da pluralidade das existéncias. Op. cit. pt. 2, cap. IV, pergs. 166 a 170.

03 - DENIS, Léon. Evolugéo e finalidade da alma. In: __ . O problema do ser, do
destino e da dor. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 1, cap. IX.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Os espiritos daterra. In: ____ . Emmanuel. 15. ed. Rio [de

Janeiro]: FEB, 1991. cap. XXXI.
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Juv. Il /Mddulo I/Espiritismo

Obetivos
Listar as Leis Naturais ou Divinas e as dos homens.

Identificar o significado de Lei Natural.
Comparar as Leis Divinas e as dos homens.

Gontetdo Minimo

“Que se deve entender por lei natural?”

“A lei natural é a lei de Deus. E a Unica verdadeira para a felicidade do homem.
Indica-lhe o que deve fazer ou deixar de fazer e ele s6 é infeliz quando dela se
afasta”. (O Livro dos Espiritos, perg. 614).

“Reveladas através dos tempos, a pouco e pouco, nao se submetem as
injungdes transitérias das paixdes humanas, que sempre desejam padroniza-
las ao proéprio talante, submetendo-as as suas torpes determinagdes”.
“Leis naturais de amor, justica e eqiidade, sdo o fiel da conquista do espirito.”
(Leis morais da vida, cap. Leis morais da vida).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da lei divinaou natural. In: _____. O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. |, pergs. 614 a 618, 647 e 648.

02-__ . Daleido progresso. Op. cit. pt. 3, cap. VIII, pergs. 794 a 797.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Leis morais da vida. In: ______. Leis morais da vida. Pelo
espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976.
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Juv. Il /Médulo |/Espiritismo

Unidade lll - Deus e o Homem

Ayl
’ u}*;) Lei do trabalho e lei de conservagao

Objetivos

Reconhecer o trabalho como uma Lei natural que visa o progresso do Espiri-
to.
Identificar o trabalho como toda ocupacéao util.

Gonfetddo Mfnimo

“A necessidade do trabalho é lei da Natureza?”

“O Trabalho € lei da Natureza, por isso mesmo que constitui uma necessidade,
e a civilizagdo obriga o homem a trabalhar mais, porque Ihe aumenta as
necessidades e os gozos.”(O Livro dos Espiritos, perg. 674).

“Por trabalho s6 se devem entender as ocupag¢des materiais?”

“N&o; o Espirito trabalha, assim como o corpo. Toda ocupagéo Uutil é trabalho.”
(O Livro dos Espiritos, perg. 675).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Nado se pode servir a Deus e a Mamon. In: __ . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVI, item 6.

02 - . Buscai e achareis. Op. cit. cap. XXV.

03-__ .Daleidotrabalho. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. pt. 3, cap. Ill, pergs. 674 a 680.

04 - FRANCO, Divaldo Pereira. Da lei do trabalho. In: __ . Leis morais da vida. Pelo

espirito Joanna de Angelis. Salvador: LEAL, 1976. item 9.
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Juv. Il /Mddulo I/Espiritismo

¢ Acéo de Deus na Histéria

Ol;jemos

Reconhecer a intervengdo de Deus na evolugao do espirito e da matéria.
Identificar Jesus e Joana D’Arc como interventores de Deus nos povos.

M DULO I

Gonfeddo Mfnimo

“A acao de Deus se desvela no Universo, tanto no mundo fisico quanto no
mundo moral”.

“...0 que demonstra, de modo brilhante, a intervengéo de Deus na histéria, é o
aparecimento, no tempo préprio, nas horas solenes, desses grandes
missionarios que vém estender a m&o aos homens e 0s repor na senda
perdida, ensinando-lhes a lei moral, a fraternidade, o amor de seus
semelhantes, dando-lhes o grande exemplo do sacrificio de si pela causa de
todos”. (O grande enigma, cap. VIII).

Bibliografia Sugerida

01 - DENIS, Léon. Agéo de Deus no mundo e na histéria. In: ____. O grande enigma. 10.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. pt. 1, cap. VIII.

02 - XAVIER, Francisco Candido. Introdugéo. In: __ . A caminho da luz. Pelo espirito
Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002.

03-__ .Ageénese planetaria. Op. cit. cap. I.

04-__ .Ascruzadas e o fim da Idade Média. Op. cit. cap. XIX, item Fim da idade medieval.
05-__ . Aascendéncia do evangelho. In: __ . Emmanuel. 15. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1991. cap. Il.

06 - . Os espiritos da terra. Op. cit. cap. XXXI, item Os periodos de renovagao.
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Juv. Il /Médulo |/Espiritismo

Unidade IV — Movimento Espirita

1

A
LLL«/ Juventude Espirita

Objetivos

Identificar a importancia da Juventude Espirita para a continuidade do Movi-
mento Espirita.

Perceber que o jovem é um importante trabalhador, tem muita potencialidade,
criatividade, forga e vigor. Deve pois, se engajar no Movimento e trabalhar
assumindo responsabilidades para as quais se ache preparado.

Gonfeddo Minimo

O jovem espirita que encontrou na doutrina um roteiro de vida e aprendizado,
que identifica a importancia dessa imensa obra em sua vida, deve retribuir a
bondade Divina que permitiu que ele tomasse contato com o Espiritismo e
trabalhar na causa Espirita.

Deve também levar essa mensagem a quantos sejam possiveis, contribuindo
para a divulgagéo e crescimento do Movimento Espirita.

“Quando o trabalhador esta pronto o trabalho aparece”. (André Luiz).

O importante é ndo perder a oportunidade. Somos os trabalhadores da ultima
hora.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Os trabalhadores da ultima hora. In: . O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XX.
02 - FRANCO, Divaldo Pereira. O adolescente e a religido. In: . Adolescéncia e vida.

Pelo espirito Joanna de Angelis. 11. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 19.
03 - SOUZA, Sylvio D. de (Org.). Juventude espirita: ensaios sobre mocidade espirita. 2.
ed. Capivari: EME, 1997. 104 p.
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Juv. Il /Médulo II/Cristianismo

Modulo Il - Cristianismo

Unidade | - Histéria e crenga no Deus Unico

f - / ’ Vinda do Cristo

Objetivos
Identificar Jesus como Co-criador de nossa Terra.
Analisar historicamente o povo hebreu e sua misséo.

Gonfeddo Minimo

“Dai a algum tempo, na crosta solidificada do planeta, como no fundo dos
oceanos, podia-se observar a existéncia de um elemento vicioso que cobria
toda a Terra.

Estavam dados os primeiros passos no caminho da vida organizada. Com
essa massa gelatinosa, nascia no orbe o protoplasma e, com ele, lancara
Jesus a superficie do mundo o germe sagrado dos primeiros homens.” (A
caminho da luz, cap. I).

M DULO I

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Introdugdo. In: ___ . O evangelho segundo o espiritismo. 107.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. item lIl.

02 - TEIXEIRA, José Raul. Ancianidade evolutiva. In:___ . Quem é o Cristo? Pelo espirito
Francisco de Paula Vitor. 2. ed. Niter6i: Frater, 1998. cap. 20.

03 - XAVIER, Francisco Candido. A génese planetaria. In: ____ . A caminho da luz. Pelo
espirito Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. |, item A comunidade dos espiritos
puros.

04 - . Asragas adamicas. Op. cit. cap. lll, item O sistema de Capela.

05-__  .Avida de Jesus. Op. cit. cap. Xll, item Cumprimento das profecias de Israel.
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Juv. Il /Médulo II/Cristianismo

Jirl

0,

Yy

Quem é o Cristo

Obetivos

Refletir sobre a verdadeira identidade do Cristo.

Reconhecer que Seus ensinos promoveram um crescimento espiritual e do
conhecimento.

Sensibilizar o sentimento a partir dos ensinos do Mestre.

Gonfetddo Minfmo

“Mas, o papel de Jesus nao foi o de um simples legislador moralista, tendo
por exclusiva autoridade a sua palavra. Cabia-lhe dar cumprimento as profecias
que Ihe anunciaram o advento; a autoridade Ihe vinha da natureza excepcional
do seu espirito e da sua missao divina.” (O Evangelho segundo o Espiritismo,
cap. |, item 4).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Ndo vim destruiralei.In: ___ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, item 4.

02-___ . Meu reino ndo é deste mundo. Op. cit. cap. Il, itens 4 e 8.

03 - TEIXEIRA, José Raul. Quem ¢é o Cristo? In: __ . Quem é o Cristo? Pelo espirito
Francisco de Paula Vitor. 2. ed. Niteréi: Frater, 1998.

04 - . O Cristo vivo. Op. cit. cap. 6.

05-__ . Ancianidade evolutiva. Op. cit. cap. 20.

06 - XAVIER, Francisco Candido. O espiritismo e as grandes transi¢des. In:__ . Acaminho

da luz. Pelo espirito Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. XXIV, item Jesus.
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Juv. Il /Médulo II/Cristianismo

Unidade Il - Jesus como divisor de aguas,
Sua histoéria e Sua doutrina

Y ) Da conta da tua administragao
Objetivos
Reconhecer que administragdo sdo todas as obrigacbes e deveres que Deus
nos concedeu e que possibilitam nosso crescimento.

Compreender que todos somos depositarios de algo que teremos que dar
conta.

Identificar quais sdo as administragdes que teremos que dar conta enquanto
jovens.

Gonfeddo Minimo

“O dever é a obrigagdo moral da criatura para consigo mesma, primeiro, e, em
seguida, para com os outros. O dever ¢ a lei da vida. Com ele deparamos nas
mais infimas particularidades, como nos atos mais elevados”. (O Evangelho
segundo o Espiritismo, cap. XVII, item 7).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Sede perfeitos. In: __ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVII, itens 7 e 9.

02 - BIBLIA, N. T. Lucas. Portugués. Biblia sagrada. Tradugdo de Antonio Pereira de
Figueiredo. Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 16, vers. 2.

03 - TEIXEIRA, José Raul. Perseveranga constante. In: __ . Quem é o Cristo? Pelo
espirito Francisco de Paula Vitor. 2. ed. Niteroi: Frater, 1998. cap. 8.

04 - . As responsabilidades individuais. Op. cit. cap. 12.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Salarios. In: ___ . Pao nosso. Pelo espirito Emmanuel.
23. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 5.
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Juv. Il /Médulo II/Cristianismo

Puldd

£/ Buscai e achareis

Objetivos

Conhecer as passagens onde constam esses ensinos.

Comparar as duas passagens: “Buscai e achareis” e “Conhecereis a Verdade,
e ela vos libertarg”.

Analisar o verdadeiro sentido desses ensinos.

Gonfeddo Mfnimo

“Pedi e se vos dara; buscai e achareis; batei a porta e se vos abrira; porquanto,
quem pede recebe e quem procura acha e, aquele que bata a porta, abrir-se-
a.” (Mateus 7:7).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Buscai e achareis. In: ____. O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB ,1993. cap. XXV, itens 1 a 4.

02 - BIBLIA, N. T. Mateus. Portugués. Biblia sagrada. Tradugdo de Antonio Pereira de
Figueiredo. Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 7, vers. 7 a 11.

03 - TEIXEIRA, José Raul. Libertagdo pela verdade. In: __ . Quem ¢é o Cristo? Pelo
espirito Francisco de Paula Vitor. 2. ed. Niter6i: Frater, 1998. cap. 19.
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Juv. Il /Médulo II/Cristianismo

‘ As duas estradas e as duas portas

Objetivos
Identificar as duas portas e as duas estradas como caminhos que podem
levar a evolugdo ou ao retardamento dela.
Reconhecer que a estrada da evolugédo é mais estreita, pois requer renuncias
e mudangas de comportamento.

Refletir sobre qual o objetivo do homem na Terra e qual a estrada que devera
ser seguida.

Gontetdo Minimo

“Duas sdo as estradas que se apresentam aos homens: a da evolugao e da
degradacgéo.

A estrada do progresso, por ser apertada, exige conhecimentos, reclama
atengao, critério, raciocinio, para que ndo se decline para a direita ou para a
esquerda.” (Parabolas e ensinos de Jesus, cap. As duas estradas e as duas
portas).

Bibliografia Sugerida

01 - SCHUTEL, Cairbar. As duas estradas e as duas portas. In: . Parabolas e ensinos
de Jesus. 13. ed. Matédo: O Clarim, 1993. pt. 2.

02 - TEIXEIRA, José Raul. A porta da liberdade. In: __ . Quem é o Cristo? Pelo espirito
Francisco de Paula Vitor. 2. ed. Niter6i: Frater, 1998. cap. 21.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Inconstantes. In: __ . Pao nosso. Pelo espirito Emmanuel.
23. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 22.
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Juv. Il /Médulo II/Cristianismo

:\ \TV/J
f~LL£,‘ .
() Parabola do cego que guia outro cego

Obetivos
Refletir sobre o ensino dessa parabola.
Identificar os dois tipos de cegueira: a espiritual e a do corpo.

Reconhecer a necessidade de se analisar as condutas e os ensinos dos que
conosco andam.

Gontetdo Minimo

“Decididamente, ninguém pode saber sem aprender, ninguém pode aprender
sem estudar, assim como ninguém pode ver, sendo cego.

Um cego nao pode guiar outro cego; um ignorante do mundo espiritual ndo
pode guiar as almas que para ai se encaminham.” (Parabolas e ensinos de
Jesus, cap. Parabola do cego que guia outro cego).

Bibliografia Sugerida

01 - BIBLIA, N. T. Mateus. Portugués. Biblia sagrada. Tradugdo de Antonio Pereira de
Figueiredo. Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 15, vers. 12 a 14.

02 - SCHUTEL, Cairbar. Parabola do cego que guia outro cego. In: . Parabolas e
ensinos de Jesus. 13. ed. Matédo: O Clarim, 1993. pt. 1.
03 - XAVIER, Francisco Candido. Ma-vontade. In: . Pao nosso. Pelo espirito Emmanuel.

23. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 67.
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Juv. Il /Médulo II/Cristianismo

Unidade Ill — Jesus e a Codificagdo Espirita

O Espiritismo e a nova ciéncia

Obetivos
Identificar no Espiritismo também a Ciéncia que veio mudar os paradigmas
existentes.

Gontetdo Mfnimo

O Espiritismo pode contribuir para o crescimento do conhecimento cientifico,
no que se relaciona a fatos inexplicaveis pela ciéncia moderna.

Quando a Ciéncia e a Religido derem-se as maos, o homem progredira mais
rapidamente.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Nao vim destruiralei. In: ____ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, itens 5 a 8.

02 - . Carater da revelacédo espirita. In: ___ . A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1996. cap. |, itens 7, 16 a 18.

03 -__ . Introdugdo. In: ___ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1997. item XVII.
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Juv. Il /Médulo I1l/Conduta Espirita

Maédulo lll - Conduta Espirita

Unidade | — Auto-aperfeicoamento

-
& I/ O dever

Objetivos

Refletir sobre o real significado de dever.
Analisar a necessidade da pratica do autoconhecimento para o
desenvolvimento do Espirito.

Confeddo Minimo

“Dever € o conjunto das prescri¢gdes da lei moral, a regra pela qual o homem
deve conduzir-se nas relagbes com seus semelhantes e com o Universo
inteiro”.

“A pratica constante do dever leva-nos ao aperfeicoamento. Para apressa-lo,
convém que estudemos primeiramente a nés mesmos, com atengédo, e
submetamos os nossos atos a um exame escrupuloso, porque ninguém
pode remediar o mal sem antes o conhecer”. (Depois da morte, pt. 5, cap.
XLI).

Bibltografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Sede perfeitos. In: __ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVII, itens 7 e 10.

02 - DENIS, Léon. Odever.In: ___ . Depois da morte. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991.
pt. 5, cap. XLIII.

03 - XAVIER, Francisco Candido. O problema dificil. In: _____ . Jesus no lar. Pelo espirito
Neio Lucio. 19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. 36.
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Juv. Il /Médulo 11l/Conduta Espirita

Unidade Il - Relagdes Familiares

: 2 O homem perante si mesmo
Objetivos
Refletir sobre a dificuldade de enxergar os proprios vicios e defeitos.
Analisar as causas dessa dificuldade.

Identificar o meio eficaz de obtermos o autoconhecimento.

Gonfeddo Mfnimo

“Porque nao fago o bem que prefiro, mas o mal que ndo quero, esse fago”. (Ro
7:14-19).

“Milenarmente comprometidos com a rebeldia, experimentamos imensa
dificuldade em pautar nossas agdes em valores de virtude e discernimento”.
Embora com a vocagéo para o Bem — somos filhos de Deus — envolvemo-nos
facilmente com o mal, a exprimir-se em vicios, paixdes, agressividade, violéncia,
desatinos e irresponsabilidade.

“Nao podemos debitar semelhante comportamento a fragilidade humana. O
problema é de internalizagdo, de empenho por aplicar o conhecimento religioso
a propria vida, partindo da nogéo para a conscientizagdo. A formula ideal, em
semelhante propdsito foi sugerida por Sdcrates: o conhecimento de nés
mesmos.” (A constituicdo divina, cap. Da perfeicdo moral, item A valiosa expe-
riéncia de Santo Agostinho).

Apesar das orientagdes que os missionarios da Espiritualidade Maior nos
legaram, em precisas ligdes de virtude e sabedoria, os homens repetem as
licoes sem assimila-las devidamente, transitando através das reencarnagoes,
distraidos das finalidades da existéncia humana.

M DuULO I

Santo Agostinho oferece a prépria experiéncia relatada na pergunta 919a de O
Livro dos Espiritos.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Muitos os chamados, poucos os escolhidos. In: __ . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XVII, itens 3 a 5.
02-__ . Daperfeicdo moral. In: _____ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. pt. 3, item XII, perg. 919.

03-__ . Oegoismo e o orgulho: suas causas, seus efeitos e os meios de destrui-los. In:
. Obras postumas. 26. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993.

04 - SIMONETTI, Richard. A constituigao divina. 9. ed. Bauru: Sdo Joao, 1993. 144 p.
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Juv. Il /Médulo I1l/Conduta Espirita

Al -
- ’LL@ ) Estrutura familiar: o casamento

Obetivos

Refletir sobre o compromisso do casamento.

Reconhecer que a harmonia do casal contribui para a familia harmoniosa.
Gonfetdo Mfnimo

“O casamento é um compromisso assumido por dois seres, que se
predispdem a uma assisténcia muatua”. (Vida e sexo, Emmanuel, cap. 7).
Esse compromisso se baseia no principio da responsabilidade reciproca e
no das necessidades evolutivas.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Nao separeis o que Deus juntou. In: __ . O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXll, itens 1 a 3.

02-__ . Daleidereprodugéo. In: ____ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. pt. 3, item IV, pergs. 695 a 697.

03 - TEIXEIRA, José Raul. Educagéo e casamento. In: __ . Desafios da educagao. Pelo
espirito Camilo. 2. ed. Niteroi: Frater, 1996. pt. 3.

04 - . O casamento na terra. In: __ . Desafios da vida familiar. Pelo espirito

Camilo. Niterdi: Frater, 2003. pt. ll1.
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Juv. Il /Médulo 11l/Conduta Espirita

Unidade lll - Relagbes Sociais

/ Compromissos afetivos

Ol;jeﬁivos

Analisar as consequiéncias dos compromissos afetivos.
Refletir sobre a nossa responsabilidade nos compromissos afetivos que
assumimos.

Gonfeddo Mfnimo

“Realizar a cartarse das paixdes, comunicando-se com todos e vivendo
fraternalmente em clima de legitima amizade, abre campo para as
manifestacdes da afetividade sadia, que se converte em amor, a medida que
transcorre o tempo e a pessoa adquire compreensdo e discernimento a
respeito dos objetivos essenciais da sua reencarnacgéo.” (Adolescéncia e vida,
cap. 7).

Bibliografia Sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. O adolescente, o amor e a paixdo. In:_____ . Adolescéncia

e vida. Pelo espirito Joanna de Angelis. 11. ed. Salvador: LEAL, 2002. cap. 7.

02-___ . O adolescente e o namoro. Op. cit. cap. 8.

03 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e amizades. In: _____. Cantico da juventude. Pelo =
espirito lvan de Albuquerque. 2. ed. Niteroi: Frater, 1995. (@]
04 - . Juventude e namoramento. Op. cit. 5'
05 - XAVIER, Francisco Candido. Compromisso afetivo. In: . Vida e sexo. Pelo espirito [{m]
Emmanuel. 23. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. 6. E
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Juv. Il /Médulo I1l/Conduta Espirita

A
;

) Trabalho assistencial voluntario

iy

Objetivos

Identificar a necessidade do trabalho assistencial voluntario para a pratica
dos ensinos cristdos-espiritas e para o desenvolvimento das virtudes.

Gonfeddo Mfnimo

“Fora da caridade ndo ha salvacédo.” (O Evangelho segundo o Espiritismo,
cap. XV).

Baseado nessa maxima todo Jovem Espirita devera realizar servigo
assistencial voluntario, assegurando suas caracteristicas beneficente,
preventiva e promocional, conjugando a ajuda material e espiritual.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. N&o saiba a vossa mao esquerda o que dé a vossa méao direita. In:
___. 0O evangelho segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap.
XIll, item 14.

02 - BIBLIA, N. T. Mateus. Portugués. Biblia sagrada. Tradugdo de Antdnio Pereira de
Figueiredo. Sao Paulo: Paumape, 1979. cap. 25, vers. 37 a 40.

03 - TEIXEIRA, José Raul. Juventude e trabalho. In: __ . Céantico da juventude. Pelo
espirito lvan de Albuquerque. 2. ed. Niteroi: Frater, 1995.
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Juv. Il /Médulo 11l/Conduta Espirita

' Necessario e supérfluo
Obetivos
Refletir sobre as reais necessidades da matéria e do Espirito.
Analisar o supérfluo e o necessario sob a 6tica espirita e crista.
Gontetdo Mtnimo

“Quando considero a brevidade da vida, dolorosamente me impressiona a
incessante preocupacgdo de que é para vos objeto o bem-estar material, ao
passo que tdo pouca importancia dais ao vosso aperfeigoamento moral, a
que pouco ou nhenhum tempo consagrais e que, no entanto, € o que importa
para a eternidade.” (O Evangelho segundo o Espiritismo, cap. XVI, item 12).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Nao se pode servir a Deus e a Mamon. In: __ . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XV, itens 12 e 14.
02-__ . Buscai e achareis. Op. cit. cap. XXV, itens 6 a 8.

03-__ . Dalei de conservagéo. In: __ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, item V, pergs. 707, 715 a 717.

04 - . Das penas e gozos terrestres. Op. cit. pt. 4, cap. |, pergs. 922, 923, 926 e 927.
05 - DENIS, Léon. O egoismo. In: . Depois da morte. 17 ed. Rio [de Janeiro]: FEB,

1991. pt. 5, XLVI.
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Juv. Il /Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Médulo IV - Vivéncia Evangélica

Unidade | - Leis Morais

'/\_,{ q,
= / Lei de adoracao

Obetivos

Analisar a evolugéo do pensamento religioso dentro da adoragao: superstigdes,
misticismos e crengas populares.

Reconhecer que a verdadeira adoragdo ¢ interna, vem do coragédo e se
manifesta pelos pensamentos nobres.

Gonfeddo Minimo

“Quando orardes, ndo vos assemelheis ao hipdcritas, que, afetadamente,
oram de pé nas sinagogas e nos cantos das ruas para serem vistos pelos
homens. - Digo-vos, em verdade, que eles ja receberam sua recompensa. -
Quando quiserdes orar, entrai para o vosso quarto e, fechada a porta, orai a
vosso Pai em secreto; e vosso Pai, que vé o que se passa em secreto, vos
dara a recompensa.

N&o cuideis de pedir muito nas vossas preces, como fazem os pagaos, os
quais imaginam que pela multiplicidade das palavras é que serdo atendidos.
N&o vos torneis semelhantes a eles, porque vosso Pai sabe do que é que
tendes necessidade, antes que |lho pegais.” (Mateus 6:5-8).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da intervengéo dos espiritos no mundo corporal. In: . O livro dos
espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 2, cap. IX, pergs. 551 a 557.

02-__ . Dalei de adoragdo. Op. cit. pt. 3, cap. |l, pergs. 649 a 656.

03-__ . Daleide liberdade. Op. cit. pt. 3, cap. X, pergs. 838 a 842.

04 - SCHUTEL, Cairbar. Exame das religides. In: ____ . Parabolas e ensinos de Jesus.
13. ed. Matao: O Clarim, 1993. pt. 2.

05 - SIMONETTI, Richard. O horéscopo. In: ___. Atravessando a rua. 9. ed. Araras: IDE,
1992. cap. 9.

06 -___ . O quadro. Op. cit. cap. 12.

07 - XAVIER, Francisco Candido. As religides do passado. In: ___ . A caminho da luz.
Pelo espirito Emmanuel. 29. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. cap. IX.

08 -__ . Religido. In: ___ . O consolador. Pelo espirito Emmanuel. 16. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1993. pt. 3, pergs. 260, 292 a 301.
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Juv. Il /Mddulo IV/Vivéncia Evangélica

/ | A prece

Obyetivos
Identificar a prece como o meio mais eficaz de estabelecer uma comunhéo,
um intercdmbio com Deus e com os Espiritos superiores.
Reconhecer a importancia da prece para a sustentagdo do nosso Espirito.
Analisar o ensino: “Pedi e dar-se-vos-a”.

Gonteddo Minimo

Existem diversas maneiras de orar, diversos tipos de prece.
Toda prece é de alguma maneira atendida, as vezes ndo da forma como
gostariamos.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEGC, Allan. Pedi e obtereis. In: __ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXVII, itens 9 a 12.

02-__ . Coletanea de preces espiritas. Op. cit. cap. XXVIII, item 1.

03 - DENIS, Léon. Agéo de Deus no mundo e na histéria. In: ___ . O grande enigma. 10.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. pt. 1, cap. VIII.

04 - SIMONETTI, Richard. Dose exagerada. In: ____ . Atravessando a rua. 9. ed. Araras:
IDE, 1992. cap. 6.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Tudo novo. In: __ . Caminho, verdade e vida. Pelo
espirito Emmanuel. 23. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 7.

06-__ . Pedir. Op. cit. cap. 65.
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Juv. Il /Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Unidade Il — Relagdes Familiares

/1_\” Q] L/ . 3
) Lei de reprodugao

Obetivos

Identificar os deveres dos filhos para com os pais.

Reconhecer que todos estamos na familia que mais nos convém para
solucionarmos nossos débitos e acelerar nosso progresso através do trabalho
no bem.

Gonfeddo Minimo

“Existem genitores que apenas procriam, fugindo a responsabilidade.

N&o compete, porém, aos filhos julga-los com severidade, desde que nao
sdo dotados da necessaria lucidez e corre¢do para este fim”.

“A irresponsabilidade dos progenitores de forma alguma justifica a faléncia
dos deveres morais por parte da prole”. (Leis morais da vida, cap. 17).

Bibliografia Sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Amor filial. In: __ . Jesus e o evangelho a luz da
psicologia profunda. Pelo espirito Joanna de Angelis. 2. ed. Salvador: LEAL, 2000.

02 -_ . Deveres dos filhos. In: __ . Leis morais da vida. Pelo espirito Joanna de
Angelis. Salvador: LEAL, 1976. cap. 17.

03-__ . Desarmamento intimo. Op. cit. cap. 56.

04 - SIMONETTI, Richard. A surpresa. In: . Atravessando a rua. 9. ed. Araras: IDE,
1992. cap. 8.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Filha rebelde. In: ___ . Pontos e contos. Pelo espirito

Irmao X. 8. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 34.
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Juv. Il /Mddulo IV/Vivéncia Evangélica

Unidade lll — Rela¢6es Sociais

«, ' Desgraca real

Obetivos
Analisar o ensino: “O escandalo é necessario, mas ai de quem o promova”.
Reconhecer que a maior desgraga é aquela que corrdi o espirito,
comprometendo-o perante as leis divinas.

Identificar que as desgragas sdo na maioria das vezes, oportunidades de
resgate e de aprendizado.

Gonfeddo Minimo

“Para julgarmos de qualquer coisa, precisamos ver-lhe as consequéncias.
Assim, para bem apreciarmos o que, em realidade, é ditoso ou inditoso para
o0 homem, precisamos transporta-nos para além desta vida, porque € la que
as conseqliéncias se fazem sentir.” (O Evangelho segundo o Espiritismo,
cap. V, item 24).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Bem-aventurados os aflitos. In: . O evangelho segundo o
espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. V, item 24.
02 - FRANCO, Divaldo Pereira. A desgraga real. In: . Jesus e o evangelho a luz da

psicologia profunda. Pelo espirito Joanna de Angelis. 2. ed. Salvador: LEAL, 2000.
03 - . Escandalos. Op. cit.
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Juv. Il /Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Al . .
I»L[_Jw 7
o), Lei de caridade

Objetivos

Identificar que a verdadeira caridade € o sentimento de amor, de fraternidade,
de solidariedade.

Reconhecer que quando fazemos a caridade, seja em que instancia for, somos
os primeiros a ser beneficiados.

Gonfeddo Mfnimo

“A verdadeira caridade constitui um dos mais sublimes ensinamentos que
Deus deu ao mundo.

A verdadeira caridade ndo consiste apenas na esmola que dais, nem, mesmo,
nas palavras de consolacdo que lhe aditeis.” (O Evangelho segundo o Espi-
ritismo, cap. XI, item 14).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Amar o préximo como a si mesmo. In: _____ . O evangelho segundo
o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XI, item 14.

02-__ . Daleide justica, de amor e de caridade. In: _____. O livro dos espiritos. 79.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. XI, perg. 886.

03 - DENIS, Léon. Solidariedade; comunh&o universal. In: __ . O grande enigma. 10. ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. pt. 1, cap. lIl.

04 - SIMONETTI, Richard. O grande culpado. In: ____ . Atravessando a rua. 9. ed. Araras:
IDE, 1992. cap. 27.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Filosofia. In: . O consolador. Pelo espirito Emmanuel.

16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 2, pergs. 255, 256 e 259.
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Juv. Il /Mddulo IV/Vivéncia Evangélica

Objetivos

Conhecer o termo virtude dentro de suas varias interpretagdes.

Identificar os varios tipos de virtude, e que elas sédo valores eternos.
Reconhecer que a maior de todas as virtudes é o amor, pois embasa todas as
outras.

Gonfeddo Mfnimo

“ A sublimidade da virtude, porém, esta no sacrificio do interesse pessoal, pelo
bem do préximo, sem pensamento oculto. A mais meritéria € a que assenta na
mais desisteressada caridade.” (O Livro dos Espiritos, perg. 893).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Da perfeicdo moral. In: ___ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. XlI, perg. 893.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. A virtude. In: __ . Rumo as estrelas. Por diversos
espiritos. Araras: IDE, 1992. cap. 2.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Filosofia. In: ____. O consolador. Pelo espirito Emmanuel.

16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 2, perg. 253.
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Juv. Il /Médulo IV/Vivéncia Evangélica

1
ey

fil ~ Natal de Jesus

Obetivos
Reconhecer que os sentimentos que se manifestam na época do Natal deve-
riam ser preservados e aplicados todos os dias do ano.

Identificar o verdadeiro sentido do Natal segundo os preceitos do Cristo e da
Doutrina Espirita.

Gontetdo Minimo

“E tudo quanto fizerdes, fazei-o de todo o coragdo, como ao Senhor, € ndo aos
homens.” (Paulo - Colossenses 3:23).

Bibliografia Sugerida

01 - SILVEIRA, Adelino da. Presente e futuro. In: ___ . Chico, de Francisco. 3. ed. Sdo
Paulo: CEU, 1987.

02 - XAVIER, Francisco Candido. Perante Jesus. In: ___ . Pd@o nosso. Pelo espirito Emmanuel.
23. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 2003. cap. 57.

03-__ .Nagldériadonatal.In: ___. Pontos e contos. Pelo espirito Irm&o X. 8. ed. Rio

[de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 49.
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Juv. [Il/Médulo I/Espiritismo

Moédulo | - Espiritismo

Unidade | - Bases do Espiritismo

¢ | Principios basicos da Doutrina Espirita
Objetivos
Identificar e compreender os principios basicos da Doutrina Espirita.

Gonfeddo Minimo

A existéncia de Deus como Criador do Universo, a existéncia e sobrevivéncia
do Espirito, as vidas sucessivas através da reencarnagao, o intercAmbio entre
o mundo fisico e o extrafisico e a pluralidade dos mundos habitados,
representando a humanidade césmica sdo os principios que constituem o
alicerce da Doutrina Espirita. Sobre estas bases o Espiritismo construiu sua
teoria cientifica de carater filoséfico e religioso.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Introdugéo. In: . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. item VI.
02 - . Profissao de fé espirita raciocinada. In: . Obras poéstumas. 26. ed. Rio

[de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 1.
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Juv. ll/Médulo I/Espiritismo

_A.u_:’;f? Unidade doutrinaria
Obetivos

Reconhecer que a Doutrina Espirita possui uma unidade de pensamentos
doutrinarios, que nao foi alterada com o transcorrer do tempo.

Reconhecer a necessidade da fidelidade doutrindria dentro do Movimento
Espirita.

Gonfeddo Mfnimo

A revelagao dos principios que constituem a Doutrina Espirita garante-lhe hoje
a unidade doutrinaria que desfruta. No inicio da Codificagdo, baseou-se nas
respostas dadas por diversos médiuns, em diferentes lugares, as perguntas
de Kardec.

A estrutura basica de seu corpo doutrinario foi tarefa de Kardec com as
respostas que conseguia dos Espiritos; essas obtidas com o critério e rigor
cientificos com os quais Kardec embasava seu trabalho.

Bibliografia Sugerida

01 - AMORIM, Deolindo. Allan Kardec e a unidade doutrinaria. In: . Ponderagoes
doutrinarias. Curitiba: FEP, 1989.
02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Trabalho unificador. In: . Sementeira da fraternidade.

Por diversos espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1979. cap. 2.
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Juv. [Il/Médulo I/Espiritismo

Tl ;
"% Universalidade do ensino dos Espiritos

Obetivos

Reconhecer a universalidade do ensino dos Espiritos na Codificacao Espirita.
Reconhecer na universalidade do ensino dos Espiritos a forga do Espiritismo.

Gonfeddo Mfnimo

“Nao sera a opinido de um homem que se aliardo os outros, mas a voz
unanime dos Espiritos; ndo sera um homem, nem nds, nem qualquer outro
que fundara a ortodoxia espirita; tampouco serd um Espirito que se venha
impor a quem quer que seja: sera a universalidade dos Espiritos que se
comunicam em toda a Terra, por ordem de Deus”. (O Evangelho segundo o
Espiritismo, Introdugéo).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Introdug&o. In: . O evangelho segundo o espiritismo. 107.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. item II.

y // Atualidade da Doutrina Espirita
Obetivos
Reconhecer que os ensinos constantes na Doutrina Espirita tém um carater

bastante atual, indispensavel as questdes do dia-a-dia.
Relacionar os ensinos da Doutrina Espirita com as conquistas cientificas.

Gonfeddo Mfnimo

A ciéncia atual, no campo do Espirito, comega a levantar o véu que encobre os
problemas da vida extrafisica.

Em razdo da sua base cientifica, o Espiritismo nunca ficara a margem da
ciéncia, e as idéias e conquistas novas que o progresso veicula encontram
ecos na Doutrina, devido ao seu carater evolutivo.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Ndo vim destruiralei.In: ___ . O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, itens 5 a 8.

02 - . Carater da revelacdo espirita. In: ___ . A génese. 37. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1996. cap. |, item 55.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Prefacio. In: ___ . Atualidade do pensamento espirita.

Pelo espirito Vianna de Carvalho. Salvador: LEAL, 1999.
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Juv. lll/Médulo ll/Cristianismo

Modulo Il - Cristianismo

Unidade | - Antecedentes Histoéricos

Ayl
B LL'«/ Progressividade da Revelacdo Divina

Objetivos

Conhecer a missao dos profetas e missionarios na Terra.
Identificar o carater do verdadeiro profeta.

Gonfeddo Minimo

Lao-Tse, Confucio, Zoroastro, Epicleto, Pitagoras, Moisés, Sécrates e Platdo
sdo alguns desses Espiritos que auxiliaram, com suas palavras e obras, o
avang¢o da Humanidade.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Havera falsos cristos e falsos profetas. In: . O evangelho
segundo o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXI, itens 4 e 9.
02 - XAVIER, Francisco Candido. Religido. In: . O consolador. Pelo espirito Emmanuel.

16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 3, pergs. 275 a 280.

AulEQ Sécrates e Platio

Objetivos

Conhecer alguns dos ensinos desses dois fildsofos da Antigliidade, que foram
verdadeiros missionarios no Ocidente.

Relacionar as idéias semelhantes entre seus ensinos e os ensinos da
Doutrina Espirita.

Gonfeddo Mfnimo

Sécrates e Platdo, pelo conteudo dos principios de suas doutrinas, sao
apontados como precursores das idéias cristas-espiritas.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Introdug&o. In: . O evangelho segundo o espiritismo. 107.
ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. item IV.
02 - CARNEIRO, Victor Ribas. Doutrinas espiritualistas. In: . ABC do espiritismo. 4.

ed. Curitiba: FEP, 1991. cap. Il, item 4.
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Juv. [ll/Madulo Il/Cristianismo

(1) Advento do Cristianismo
Obetivos

Conhecer a missdo de Joao Batista.
Conhecer alguns fatos da vida de Jodo Batista.

Gonfeddo Mfnimo

“Voz que clama no deserto: preparai o caminho do Senhor, endireitai no rumo
da vereda do nosso Deus”. (Mateus 3:3).
Evangelho de Lucas 3:3-6; 7:24-30 e Mateus 14:8-12.

Bibliografia Sugerida
01 - FRANCO, Divaldo Pereira. O precursor. In: . Primicias do reino. Pelo espirito
Amélia Rodrigues. 3. ed. Salvador: LEAL, 1975.

02 - XAVIER, Francisco Candido. Jesus e o precursor. In: . Boa nova. Pelo espirito
Humberto de Campos. 19. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1992. cap. 2.

. /) Doutrina do Cristo
Obetivos
Analisar os ensinos de Jesus a respeito da Vida Futura; destino de toda

Humanidade.
Identificar como de carater divino o ensino do Mestre.

Gonfeddo Minimo

Disse Jesus: “A minha doutrina ndo é minha, mas daquele que me enviou”.
(Jodo, 7:16).

“O meu reino ndo é deste mundo; se meu reino fosse deste mundo certo que
meus ministros haviam de planejar que eu ndo fosse entregue aos judeus,
mas por agora meu reino nao € daqui”. (Jodo 18:36-37).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. N&o vim destruir a lei. In: . O evangelho segundo o espiritis-
mo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. |, itens 3 e 4.
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Juv. lll/Médulo ll/Cristianismo

@) Paulo e a divulgagao do ensino Cristéo

Obetivos

Identificar a misséo de Paulo de Tarso.

Conhecer as Epistolas e reconhecé-las como recursos de divulgagédo dos
ensinos cristédos.

Conhecer as localidades por onde Paulo passou levando a mensagem da
Boa Nova.

Gonfeddo Mfnimo

Apb6s sua conversao, Paulo de Tarso prepara-se durante alguns anos para
atender ao compromisso definido pelo Cristo: levar a Boa Nova aos gentios,
universalizando desta forma o ensino cristéo.

Bibliografia Sugerida

01- FEDERACAO ESPIRITADO PARANA. Paulo de Tarso, o apdstolo. In: . Os expoentes
da codificagao espirita. Curitiba, 2002.

02 - SCHUTEL, Cairbar. Conversao de Saulo. In: ___ . Vida e atos dos apoéstolos. 9. ed.
Matéao: O Clarim, 2001.

03 - XAVIER, Francisco Candido. Rumo ao deserto. In: __ . Paulo e Estevao. Pelo

espirito Emmanuel. 1. ed. esp. Rio [de Janeiro]: FEB, 2002. pt. 2, cap. |.

il
@)
Obetivos
Identificar os evangelistas e reconhecé-los como médiuns inspirados com a
tarefa de registrar a Boa Nova.

Os Evangelistas

Gonfeddo Mfnimo

A tarefa dos Evangelistas foi monumental, pois gravaram pela escrita os
ensinamentos do Cristo, que sem isso poderiam perder-se no correr dos
séculos.

Bibliografia Sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Posfacio. In: . Primicias do reino. Pelo espirito Amélia
Rodrigues. 3. ed. Salvador: LEAL, 1975.

196 DIJ - FEDERACAO ESPIRITA DO PARANA



Juv. Ill/Madulo Il/Cristianismo

Jesus na atualidade
Obetivos
Reconhecer a atualidade dos ensinos de Jesus e sua aplicagdo no dia-a-dia.

Gonfeddo Mfnimo

Apods séculos de Cristianismo, apesar dos equivocos e distor¢des provocados
pelos homens, a mensagem do Cristo permanece esclarecendo e consolando
a Humanidade.

Bibliografia Sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Jesus. In: . Primicias do reino. Pelo espirito Amélia
Rodrigues. 3. ed. Salvador: LEAL, 1975.
02 - XAVIER, Francisco Candido. Jesus e atualidade. In: . Religido dos espiritos.

Pelo espirito Emmanuel. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993.
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Juv. ll/Médulo Ill/Conduta Espirita

Maédulo lll — Conduta Espirita

Unidade | - Auto-aperfeicoamento

A9
-’“x”"*"/ﬂ O estudo
Obetivos
Refletir sobre a necessidade do estudo para o auto-aperfeicoamento.

Gonfeddo Mfnimo

“O estudo é a fonte de ternos e puros gozos; liberta-nos das preocupagdes
vulgares e faz-nos esquecer as tribulagdes da vida. O livro € um amigo sincero
que nos da bons augurios nas horas felizes, bem como nas ocasibes criticas.”
(Depois da morte, pt. 5, cap. LIII).

Bibliografia Sugerida

01 - DENIS, Léon. O estudo. In: __ . Depois da morte. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB,
1991. pt. 5, cap. LIII.

02 - FRANCO, Divaldo Pereira. Necessidade de estudo. In: __ . Crestomatia da
imortalidade. Por diversos espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1994. cap. 27.

03- . Educagdo.In: . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna de Angelis. 5.ed.
Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 23.

04 - TEIXEIRA, José Raul. Educagéo. In: ____ . Ante o vigor do espiritismo. Por diversos
espiritos. Niteroi: Frater, 1998. cap. 2, perg. 14.

05 - XAVIER, Francisco Candido. Educagéo. In: ___ . Pensamento e vida. Pelo espirito

Emmanuel. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 5.
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Juv. [ll/Médulo lll/Conduta Espirita

f\ ' A honestidade
Objetivos
Reconhecer na honestidade o instrumento para a consciéncia tranquila.
Reconhecer a honestidade como a esséncia do homem de bem.
Gontetdo Mfnimo

“A honestidade perante o mundo nem sempre & honestidade de acordo com
as leis divinas. A opinido publica, tem seu valor, mas ndo devemos considera-
la infalivel.

Antes de tudo o homem honesto busca o julgamento e o aplauso da sua
prépria consciéncia”. (Depois da morte, pt. 5, cap. XLIII).

Bibliografia Sugerida

01 - DENIS, Léon. O dever. In: . Depois da morte. 17. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991.
pt. 5, cap. XLIII.

. ) O trabalho
Obetivos
Refletir sobre escolha da profissao.

Conceituar trabalho.
Reconhecer a importancia do trabalho.

M DuULO I

Gonfeddo Minimo

“O trabalho é lei da Natureza, por isso mesmo que constitui uma necessidade,
e a civilizagdo obriga o homem a trabalhar mais, porque |lhe aumenta as
necessidades e os gozos”. (O Livro dos Espiritos, perg. 674).

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Buscai e achareis. In: ____. O evangelho segundo o espiritismo.
107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XXV, itens 1 a 5.

02-__ .Daleidotrabalho. In: ___ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de Janeiro]:
FEB, 1997. pt. 3, cap. lll, perg. 674.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Trabalho. In: ___ . Estudos espiritas. Pelo espirito Joanna
de Angelis. 5. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 11.

04 - XAVIER, Francisco Candido. Trabalho. In: __ . Pensamento e vida. Pelo espirito
Emmanuel. 9. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. cap. 7.

05-__ . Profisséo. Op. cit. cap. 17.
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Juv. ll/Médulo Ill/Conduta Espirita

Unidade Il - Relagdes Familiares

ALL%// Familia Universal

Objetivos
Reconhecer o sentido da familia universal.

Identificar a reencarnagdo como mecanismo para o desenvolvimento da familia
universal.

Gonfetddo Mfnimo

O Espiritismo explica como a reencarnagéo favorece o desenvolvimento de
nogdes mais amplas de familia. A criatura sente que um numero cada vez
maior de pessoas pode-lhe estar ligado por lagos de parentesco através das
sucessivas existéncias.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Honrai a vosso pai € a vossa mée. In: ____. O evangelho segundo
o espiritismo. 107. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. cap. XIV, itens 8 e 9.

02 - XAVIER, Francisco Candido. Filosofia. In: ____. O consolador. Pelo espirito Emmanuel.
16. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1993. pt. 3, pergs. 175 a 177.
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Juv. [ll/Médulo lll/Conduta Espirita

Unidade Ill - Relagbes Sociais

As leis morais

Obetivos
Identificar as leis morais.

Identificar o objetivo dessas leis.
Identificar a lei mais importante para o progresso do homem.

Gonfeddo Minimo

A lei natural ou divina pode ser dividida em dez partes, com o objetivo do
estudo, compreendendo as leis de: adoracgao, trabalho, reprodugéo,
conservacao, destruicdo, sociedade, progresso, igualdade, liberdade e de
justica, de amor e de caridade.

Bibliografia Sugerida

01 - KARDEC, Allan. Das leis morais. In: ___ . O livro dos espiritos. 79. ed. Rio [de
Janeiro]: FEB, 1997. pt. 3, cap. | a XI.

02 - CALLIGARIS, Rodolfo. As leis morais. 6. ed. Rio [de Janeiro]: FEB, 1991. 200 p.

03 - FRANCO, Divaldo Pereira. Leis morais da vida. Pelo espirito Joanna de Angelis.
Salvador: LEAL, 1976. 160 p.
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Juv. lI/Médulo IV/Vivéncia Evangélica

Médulo IV - Vivéncia Evangélica

Unidade | - Espiritismo e Movimento Espirita

Ay i/ Propagacao da mensagem Espirita

Obetivos

Identificar a importancia da divulgagéo da Doutrina Espirita.
Relacionar formas de como se propagar a Doutrina Espirita.

Gonfeddo Minimo

A propagacgdo da Doutrina Espirita € a preocupagdo maxima do Movimento
organizado do Espiritismo, pois que o esclarecimento advindo de conhecimento
Espirita é poderosa alavanca a impulsionar o progresso espiritual da
Humanidade.

Bibliografia Sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Espiritismo. In: _____ . Atualidade do pensamento espirita.
Pelo espirito Vianna de Carvalho. Salvador: LEAL, 1999. item 9.6.

02 - . Imprensa espirita. In: ___. Crestomatia da imortalidade. Por diversos
espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1994. cap. 41.
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Juv. IlI/Médulo IV/Vivéncia Evangélica

7 Organizagao do Movimento Espirita

Obyetivos
Reconhecer a importancia da Unificagdo do Movimento Espirita para a
divulgacao correta de seus ensinamentos.

Gonfeddo Mfnimo

Movimento Espirita, como sugere o préprio nome, € algo dindmico e sua
unificagdo implica em convivéncia dentro de uma unidade de pensamento e
agdo, na qual esta implicito o reconhecimento da existéncia de uma diretriz,
visando o ajustamento a principios de ordem doutrinaria e a um sistema
dindmico global.

Bibliografia Sugerida

01 - FRANCO, Divaldo Pereira. Unificagdo. In: __ . Crestomatia da imortalidade. Por
diversos espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1994. cap. 50.

02 - __ . Trabalho unificador. In: ___ . Sementeira da fraternidade. Por diversos
espiritos. 3. ed. Salvador: LEAL, 1979. cap. 2.

03-___ . Entendimento e unificagdo. Op. cit. cap 19.
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