UM ESTUDO
SOBRE A
VIOLENCIA DOMESTICA,
PREVENCAO E
ORIENTACAO



O presente material foi objeto do 1° Seminario Virtual da Area de
Assisténcia e Promocéao Social Espirita — APSE/FEP, realizado
com o apoio do Centro de Estudos e Pesquisas Espiritas —
CEPE/FEP, elaborado por Cristiane do Nascimento, a qguem coube
a sua conducéo.



A familia desempenha um papel de extrema importancia no desenvolvimento
da crianca e do adolescente, uma vez que é através dessa que se constroem
pessoas adultas com autoestima e onde essas aprendem a enfrentar desafios
e a assumir responsabilidades.




Um “individuo é considerado violento quando ele rompe o pacto social
existente.” (ADORNO, 1993, p. 9)

A violéncia € sempre uma relacao de forca onde, de forma hierarquizada, a
vontade de uns é submetida a dos outros, onde os violados em seus direitos
chegam a perda da autonomia e sao privados de expressar suas vontades.

A violéncia pode ocorrer contra mulher, criancas, adolescentes e idosos.
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Dessa forma, todo agressor se utiliza da violéncia como forma de manifestacao
das relacoes de dominacao,
expressando claramente uma negacao da liberdade do outro,
da igualdade e da vida

Neste Estudo buscaremos visitar algumas legislacdes, quais os publicos mais
vulneraveis, observar sinais nas vitimas e onde buscar ajuda.



TIPIFICANDO A VIOLENCIA

Mulher: Violéncia Fisica, Violéncia Sexual,
Violéncia Psicoldgica, Violéncia Patrimonial,
Violéncia Moral

Criancas e Adolescentes: Violéncia Fisica, Violéncia Sexual, Violéncia Psicologica
Negligéncia/Abandono

Idosos: Violéncia Fisica, Violéncia Sexual,
Violéncia Psicoldgica, Violéncia Patrimonial
Negligéncia/Abandono
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CONTRA A MULHER CONSISTE EM TODA FORMA DE
VIOLENCIA PRATICADA DENTRO DO AMBLTO FAMILLAR.

https://www.tjdft.jus.br/institucional/imprensa/noticias/arquivos/DireitoFacil201420171.pdf



https://www.tjdft.jus.br/institucional/imprensa/noticias/arquivos/DireitoFacil201420171.pdf

LEI N2 11.340 — Lei Maria da Penha

Promulgada em 7 de agosto de 2006 e em vigor desde setembro do mesmo ano,
em homenagem a biofarmacéutica Maria da Penha Maia Fernandes.

E uma lei especial para ser aplicada em casos de violéncia doméstica e garante
mecanismos especiais as mulheres vitimas de agressao pelo marido ou parceiro.

Além disso, a lei permite ao juiz impor ao agressor restricoes imediatas, como
perda do porte de arma e proibicao de se aproximar da vitima ou dos filhos do
casal.



e vo ENCEA PSTCOLOGICA CONTRA A MULKER:
AT05 QUE CAUSEM DANOS EMOCIONALS OU PREJULLOS
A SUA SAUDE PSICOLOGICA.

YOCE NAO SABENADA
NINGUEM SE IMPORTA COM A SUA OPTNTAO!
N0 PODE SATR DE ROUPA CURTA!

NAO QUERD VOCE SATNDO SOZINHA!

LEI MARIA
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https://www.tjdft.jus.br/institucional/imprensa/noticias/arquivos/DireitoFacil201420171.pdf



https://www.tjdft.jus.br/institucional/imprensa/noticias/arquivos/DireitoFacil201420171.pdf

O QUE TORNA TAO DIFICIL DEIXAR UMA
RELACAO EM QUE OCORRE VIOLENCIA
DOMESTICA

. O comportamento do homem violento: o
aumento da violéncia em cada episodio;
perseguicdes na rua, no trabalho,
ameacas as criancas e a familia.

. O sentir-se paralisada pelo trauma fisico
e psicolégico da violéncia.

. A falta de opcdes de moradia, trabalho e
cuidados médicos.

. Dificil acesso a educacdo, treinamento e
informacoes.




Faixa etaria |Alcoolismo| Drogas | Ciumes | Qutros
18 a 29 anos 48,2 9,6 14,9 27,2
30 a 49 anos 20,6 4.1 14,5 30,7
20 anos e mais a2 7 0 16,0 41,3
Total 48,6 4.9 14,9 31,6

http://www.fazendogenero.ufsc.br/9/resources/anais/1277848018 ARQUIVO_fazendogenero_Celina_Elzira.pdf




ABORDAGEM A MULHER VITIMA DE
VIOLENCIA DOMESTICA PELOS
PROFISSIONAIS




ACOLHIMENTO

O acolhimento € um espaco de escuta nao julgadora onde se procura
estabelecer uma relacao de confianca e empatia, feita por técnicos.

Momento em que todo processo de encaminhamento é construido em
conjunto — profissional responsavel + usuario.



NA PRATICA:

. Quanto tempo sofre violéncia?
. Quais as formas de violéncia que ja sofreu?
. Quanto tempo convive com ofensor?

. Com quanto tempo de convivéncia as agressoes se iniciaram ou por qual
motivo, ou desconhece motivacao?

.Quem mais na casa sofre com a violéncia doméstica? Ex.: Filhos.
. O ofensor faz uso de alcool ou drogas?

. O ofensor sofreu violéncia na infancia, de que tipo?



O mais importante:

. Qual a sua vontade agora?



A USUARIA E ORIENTADA SOBRE AS MEDIDAS DE PROTECAO (Art. 18):

. Sugere-se o afastamento do ofensor do lar; e/ou

. Afastamento da vitima, até 500 metros, e de seus familiares; e/ou

. Guarda e alimentos;

. Retirada de pertences de casa etc.



. Alguns locais sugere-se para a usuaria a orientacao do ofensor, independente
de encaminhamento de medida de protecao. Se autorizado, solicita-se sua
presenca.

. Essa pratica reflete que, muitas vezes, a vitima nao deseja o afastamento do
ofensor. Caso ndao continue nessa familia, continuara em outra familia e na
sociedade. Muitas vezes, tem filhos e o contato é inevitavel.



ORIENTACAO AO OFENSOR:

. Ofensor: orientacao da legislacao, lei Maria da Penha (tipificar a violéncia),
encaminhamento CAPS AD, CAPS I, (solicitamos a presenca caso a usuaria
autorize).



. Fazer reflexao historica de vida, orientar o ciclo da violéncia;

. Nao temos poder de policia, orientacao busca a diminuicao de conflitos e
responsabilizacao, nao culpabilizacao;

. Orientacao das prerrogativas legais, a penalizacao é atribuicao do judiciario;

. Ndo vé-lo como monstro durante o atendimento, pois mesmo sem palavras o
corpo fala;

. Orientar sobre alienacao parental e as sequelas da violéncia para toda a familia.



ENCAMINHAMENTOS:

. A Delegacia e ao IML caso esteja muito machucada;

. Juridicos (separacdo, guarda, medida de protecao);

. Orientacao da Lei Maria da Penha e acompanhamento na audiéncia;
. Avaliacao psicoldgica;

. Grupo de Mulheres;

. CAPS AD, CAPS I1;

. Acolhimento institucional.



IMPORTANTE PARA OS PROFISSIONAIS:

. Manter olhar sensivel;

. Escuta de forma ativa;

. Nao fazer julgamentos e comentarios depreciativos;
. Nao tomar decisoes sozinho;

. Nao atender sentindo que a vitima nunca ira superar o sofrimento.



IMPORTANTE:

. Ao final do atendimento deixar claro a mulher que caso se encontre
novamente em situacao de violéncia doméstica, estaremos dispostos a atendé-
la sem julgamentos.



Quem bate

na mulher __
machuca a familia
inteira.

REALIZAGAO:

Ligue 180. INSTITUTO ™
N3o se cale diante PATRICIA
da violéncia doméstica. 6 A L V A ©O



FILHOS QUE PRESENCIAM A VIOLENCIA

CJPresenciam a violéncia
mSofrem violéncia

mN3&o presenciam nem
sofrem violéncia

http://www.compromissoeatitude.org.br/dados-do-ligue-180-revelam-
que-a-violencia-contra-mulheres-acontece-com-frequencia-e-na-frente-
dos-filhos/



. A violéncia doméstica e familiar tem repercussoes diretas sobre a vitima e seus
familiares;

. Desestrutura o nucleo familiar;

. Perpetua comportamentos violentos e desajustes nas criancas e adolescentes
gue vivem em lares violentos;

. Interrompe um processo saudavel de formacao;
. Gera insuficiéncia de aprendizado e, algumas vezes, a evasao escolar;
. Muitas vezes, é a crianca a abusada sexualmente;

. A adolescente ou jovem € ameacada, agredida ou morta pelo namorado,
companheiro ou um parente;

. Sem falar nos idosos que também aumentam as estatisticas de vitimas de
violéncia.



E a violéncia dentro da familia, gerando a violéncia social.

A violéncia é vivida por todos os membros da familia.




A vulnerabilidade e a fraqueza temporarias da crianca, enquanto vitima, podem
dar lugar a formacao de pessoas que exercam o papel de agressores dentro e fora
do contexto familiar, mediante mecanismos de introjecao e identificacao com o
que a vitimiza.
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Abuso Sexual Intrafam



Dados Estatisticos

Segundo Muller:

Para cada caso notificado
20 casos
nao chegam ao
conhecimento da
rede oficial.




. A faixa etaria mais frequente varia dos 8 — 12 anos.
AZEVEDO e GUERRA (2000)

. Brasil x Exploracao sexual comercial de criancas:
. 12 lugar na América do Sul
. 22 lugar no mundo

(12 Lugar: Tailandia). DIMENSTEIN (1996).

. 80% das criancas e adolescentes vitimas de exploracao
sexual comercial foram vitimas de incesto. DIMENSTEIN
(1996).

. 1/3 das notificacdes de abuso sexual, as vitimas tém 5
anos ou menos. AZEVEDO e GUERRA (2000).




POSSIVEIS SINAIS DA VIOLENCIA CONTRA CRIANCAS E
ADOLESCENTES

Excessiva preocupacao em agradar;

Faltas frequentes a escola;

N3o ir a escola por vontade dos pais;

Nao participar das atividades escolares;

Ter poucos amigos;

Choro sem causa aparente;

Comportamento desafiador;

Comportamento extremamente tenso, em estado de alerta;
Afastamento, isolamento;

Regressao a um comportamento muito infantil.



Disturbios na alimentacao (perda ou excesso de apetite);
Desnutricao;

Aparéncia descuidada e suja;

Doencas nao tratadas;

Doencas sexualmente transmissiveis;

Comportamento sexualmente explicito (demonstra conhecimento
inapropriado a idade);

Masturbacao visivel e continua;
Brincadeiras sexuais agressivas;

Relacionamentos entre criancas e adultos com ares de segredo e exclusao dos
demais;

Tristeza, abatimento profundo;
Autoflagelacao;

|deias e/ou tentativas de suicidio.
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ONDE PEDIR AJUDA:

> CRAS;

> CREAS

» Disque 100

> CONSELHO TUTELAR

> UNIDADES BASICAS DE SAUDE
> ESCOLA

> ADULTO DE CONFIANCA



PROTECAO

e Inclusao em programas e projetos sociais
e Acompanhamento
e Orientacao familiar
e Acionado Sistema de Garantia de Direitos

e Fortalecimento da familia



VIOLENCIA CONTRA IDOSOS

Muita atencao em idosos que estao em vulnerabilidade e sao vitimas de abusos
econdmicos ou estao com responsabilidade de cuidar de netos. Os locais de auxilio
e cuidado de idosos em situacao de violéncia sao:

CREAS

CONSELHO DO IDOSO
CRAS

UNIDADE DE SAUDE
MINISTERIO PUBLICO

Mais de 60% dos casos de violéncia contra idosos ocorrem nos lares. Este contexto
nao se refere so ao Brasil, e sim internacionalmente, segundo dados apresentados
pela pesquisadora emérita da Fiocruz, Cecilia Minayo.






http://www.alvonoticias.com/noticia/922/como-prevenir-e-combater-a-violancia-domastica-e-familiar-e-garantir-direitos



Politica pena 45 Miheres
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https://socialprevidencia.net/denuncia-violencia-domestica-contra-mulher.html



#magalu

'METO
COLHER
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ena colher

https://catracalivre.com.br/cidadania/acao-do-magazine-luiza-mete-a-colher-contra-

violencia-domestica /
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E AGORA,

COMO ATUAMOS NOS,
OS TRABALHADORES ESPIRITAS?
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Locais de denuncias:
® CRAS e CREAS — Centros de referéncia em Assisténcia Social da sua regiao.

e Disque 180 ou 100 — servicos de atendimento e orientacao telefénica de ambito
nacional.

e Delegacias da Mulher (Deam) ou Delegacias de Policia.

e Disque-Denuncia — 181 ou www.181.pr.gov.br - Servico do Governo do Parana
gue registra e encaminha as denuncias para investigacao. Funciona 24 horas por
dia, todos os dias da semana. As denuncias também podem ser feitas pela
internet, por meio do site.

* Delegacia Eletronica - http://www.policiacivil.pr.gov.br/BO - Boletim de
Ocorréncia Eletronico.

¢ Policia Militar do Parana - 190.
¢ Policia Civil - 197.
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O mundo é um lugar perigoso de se viver, nao
por causa daqueles que fazem o mal, mas sim

por causa daqueles que observam e deixam o
mal acontecetr.

EINSTEIN



